
Xa que logo, supoño que todas as cousas que vexo son falsas: convénzome de 

que nada foi de todo como a miña memoria chea de mentiras me representa; 

penso que non teño senti-dos; creo que o corpo, a figura, a extensión, o 

movemento e o lugar só son ficcións do meu espírito. ¿Que poderá, logo, ser 

considerado verdadeiro? Se cadra, só unha cousa, que non hai nada certo no 

mundo.  

Mais, ¿que sei respecto de se hai algunha outra cousa diferente destas que veño 

de xulgar incertas, algunha acerca da cal non poida ter a menor dúbida? ¿Non 

hai ningún Deus, ou calquera outra potencia que me poña no espírito eses 

pensamentos? Isto non é necesario, pois quizais poida eu ser quen de producilos 

por min mesmo. Logo eu, ¿cando menos, non son algunha cousa? Pero neguei 

xa que tivese sentidos nin ningún corpo. Dubido con todo, ¿pois que se segue 

diso? ¿Serei tan dependente do corpo e dos sentidos que non poida ser sen 

eles? Pero convencinme de que non había absolutamente nada no mundo, que 

non había ningún ceo, ningunha terra, ningúns espíritos, ningúns corpos; ¿non 

me convencín logo de que tampouco eu non era nada? Non, certamente, eu sen 

dúbida era algo se me convencera ou simplemente se pensara algunha cousa. 

Pero hai un non sei que enganoso, moi poderoso e moi trampulleiro, que 

emprega toda a súa industria en enganarme sempre. Non hai logo dúbida de que 

eu son, se el me engana; e engáneme tanto como queira que non poderá 

endexamais facer que eu non sexa nada, senón que tanto máis pensarei ser 

algunha cousa. De xeito que, despois de telo ben pensado, e de ter 

coidadosamente examinado todas as cousas, cómpre concluír, en fin, que esta 

proposición: “Eu son, eu existo”, é necesariamente verdadeira, cantas veces eu 

a pronuncie ou a conciba no meu espírito.  

DESCARTES: Meditacións Metafísicas (Meditación Segunda: Da natureza do 

espírito humano, e de que é máis doado de coñecer que o corpo). 


