
EXPLICACIÓN “NON SE NACE MULLER, CHÉGASE A SELO” 

1. NACER FEMIA: SEXO 

• DATO/FEITO (OBXECTIVO) BIOLÓXICO, FISIOLÓXICO, 

ANATÓMICO, NATURAL. O CORPO.  

• FEMIA/MACHO. 

• NON SE NACE MULLER: NON EXISTE UN DESTINO: A 

CONDICIÓN FEMININA/SER MULLER NON É UN 

DATO/FEITO NATURAL OU BIOLÓXICO. NON HAI 

DETERMINISMO BIOLÓXICO. TAMPOUCO UN 

DETERMINISMO PSICOLÓXICO. NON HAI UNHA 

PSICOLOXÍA OU MENTALIDADE FEMININA. NON EXISTE 

UNHA NATUREZA FEMININA. NEGACIÓN DUNHA ESENCIA 

FEMININA (O ETERNO FEMININO). (ANTIESENCIALISMO). 

 

2. CHEGAR A SER MULLER: XÉNERO 

• CONSTRUCCIÓN SOCIAL, CULTURAL, EDUCACIONAL.  

• O MASCULINO/O FEMININO. 

• CONDICIÓNS/CONDICIONAMENTOS: 

ROLES/ESTEREOTIPOS/EXPECTATIVAS DE XÉNERO. 

• DEVIR. PROCESO: 

a) COLECTIVO: HISTORIA DAS MULLERES NAS 

DISTINTAS CIVILIZACIÓNS: SOCIEDADE PATRIARCAL. 

PATRIARCALISMO.  

DESIGUALDADE, EXPLOTACIÓN, SUMISIÓN, OPRESIÓN. 

LOITAS DAS MULLERES. FEMINISMO. 

b) INDIVIDUAL: HISTORIA PERSOAL DE CADA MULLER. A 

EXPERIENCIA VIVIDA: INFANCIA, ADOLESCENCIA, 

XUVENTUDE, VELLEZ. 

• CHEGAR A SER: 

a) IMPOSICIÓN. COACCIÓN. FALTA DE LIBERDADE. 

INMANENCIA. PASIVIDADE. OBXECTO. COUSA. 

ALTERIDADE. A OUTRA. 

b) ELECCIÓN. LIBERDADE. VONTADE. TRASCENDENCIA. 

AUTONOMÍA. PROXECTO (PERSOAL). SUXEITO. 

 


