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& 7. As palavras que vai ouvir tém um « aberto como, por exemplo, em pd ou
um a semifechado, como em na. Sublinhe as palavras com a aberto. Depois,

ouca novamente as palavras e repita-as.

sal / mas / mal / cama / chama / chave / bicicleta / carro

Nivel: B1/B2.

Objetivos: Praticare reconhecer os dife
com um ritmo mais rapido.
Estratégias: Através de trav
ladica. Tente repeti-los o mais rapido possivel.

&

A: Mariana, sabes onde esta a Luciana?
B: Nio sei onde estd a Luciana, mas vi a Adriana a comer uma banana.
A: E onde esta a Adriana?

B: Est4 na cama da mana Luciana.

rentes sons da letra <a> em situagoes auditivas mais dificeis

a-linguas, o aprendente pode praticar os sons da lingua de uma forma

8. Quca o trava-lingua e repita-o.

9. Sublinhe os as abertos que s¢ encontram no trava-lingua do exercicio anterior.

Nivel: B1/B2.
Objetivos: Praticar e reconhecer os diferentes s

Estratégias: Este exercicio pode ser feito em pa
proprio texto e escolher as palavras que quiser, mas

ons da letra <a> em situagdes espontineas.
res ou individualmente. O aluno pode criar 0 seu
deve reutilizar o que aprendeu.

uitas palavras com a Jetra <a=>.

10. Com ¢ seu colega, escreva um pequeno texto com m
verde o a semifechado,

Sublinhe a azul o @ aberto como, por exemplo, em sofid e a
como em chama.

- O O O OO
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Exercicios 11 ¢12

Exercicios E
Nivel: B1/B2.

Na_ue._.,ﬁmcm" ?M_nnm:. e reconhecer os diferentes sons da letra <a> em palavras do seu quotidiano

stratégias: O aprendente deve tentar fazer o exercici i ici ;
2 et ; T cicio sem a ajuda do diciondrio. N

fase, pode utilizar o dicionério se ndo reconhecer alguma das frutas e

11. Sopa de letras. H4 6 nomes de frutas no quadro. Consegue descobri-los?

B0 imMipig
8o d i e

S Y e

12. Qual é a fruta que tem um a aberto?

1.2. Letra <e>

Letia <e>
[g] : papel, bebe, bebé, Evora, aberto
[e] comer, beber, conhego, moreno
[e] tenho, venho, coelho, joglho
[i} enorme, exato, Egito
[1] meter, come, sabe
[l passear, pentgar

€]
Timbre: Trata-se de uma vogal aberta. Esta vogal ¢
produzida através de uma maior largura do tubo de
ressonancia, havendo uma menor elevagio do dorso da
lingua em direcéo ao palato.
Articula¢iio: Esta vogal é produzida por elevagido da
lingua na parte anterior da cavidade bucal, dando-se
uma aproximagdo desta relativamente ao palato duro.
Oralidade/nasalidade: Trata-se de uma vogal oral, ndo
havendo restrigdo a passagem do ar pela cavidade nasal :
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Nivel: A1-CL.

Objetivos: Praticar e reconhecer os diferentes sons da letra <e>.
Estratégias: Os exercicios que se seguem pretendem assegurar que o aluno & capaz de reconhe-
cer e produzir 0s sons apresentados, através da sua discriminagdo. Sensibilizar 0s alunos para 0s

diferentes sons da letra <e>, ouvindo e repetindo algumas palavras simples e, provavelmente, ja

conhecidas.

' 1. Ouca e repita.

pé / café / maré / José / época / papel

Timbre: Trata-se de uma vogal semifechada. Esta vo-
| gal ¢ produzida através de um estreitamento do tubo |
tde ressondncia, quando se da uma maior elevagio do |
. dorso da lingua em dire¢ao ao palato. ‘
| Articulagiio: Esta vogal ¢ produzida por elevagio da |

lingua na parte anterior da cavidade bucal, dando-se
| uma aproximagio daquela relativamente a0 palato duro.
Oralidade/nasalidade: Trata-se de uma vogal oral, ndo
havendo restri¢do a passagem do ar pela cavidade nasal

R
WV 2. Ouga e repita.

dé /vé/1é / més / mesa/pera

[i] w
Timbre: Trata-se de uma vogal fechada. Esta vogal é
produzida através de um maior estreitamento do tubo
" de ressondncia e de uma maior elevagao do dorso da '
' lingua em direcdo ao palato.
Articulacdo: Esta vogal € articulada com a lingua bai- |
| Xa, em repouso, na zona central da boca.
Oralidade/nasalidade: Trata-se de uma vogal oral, ndo |
- havendo restricdo & passagem do ar pela cavidade nasal. |
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Exercicios é

@ " 3. Ouga e repita.

-de / me / se / come / parte

Exercicio d

Nivel: A1-C1.

Obictivis: ; .

H“,._an“wow. _#mﬂnﬁ m.ﬁnos&anmn os diferentes sons da letra <e> em diferentes contextos

omm_.m .ﬁ_mwmb_mnngamﬂ os diferentes sons da letra <e> através da audigio de varias ﬁm_mfmm Em

a grupo de palavras ha uma palavra if 1 :
com um som diferente relativo 4 letra <e>. Ouvi 1

vezes para poder eliminar a palavra a j P e
: que nfo pertence ao con g i

e p junto. No fim, ¢ importante ouvir ¢

4. w,cnum as _um::.%um de cada grupo tém a mesma letra (vogal <e>), mas uma
UmE :.:. som diferente. Sublinhe em cada grupo a que tem um som diferente
epois, ouca as palavras de cada grupo e repita-as. .

cad | j N
erno | caneta i Tejo médico alérgico
camelo ; cabelo José medo comer
me ”
: ela come respondo nove

Exercicio S

Nivel: A1-C1.
Objetivos: Praticar e reconhecer os di
: er os diferentes sons da letra <e>. Atravé i ibili
. Atrav 3
aprendentes para o reconhecimento do mesmo som el
Estratégias: Ligando a ima, e
s gem a uma palavra conhecida (coluna da esqu
‘ ; erda), o alun i
encontrar a palavra que tenha a mesma rima (pode usar o dicionério). : i ey

5. Escreva pares de i
. palavras que rimem alti
sl q (a tiltima parte da palavra tem o mesmo

Exemplo: pé — café

abelha —

g ®

janela —

o

papel —

escrever —

=
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Nivel: A1-Cl.
Objetivos: Ser capaz de reutilizar os sons deste exercicio em frases ou didlogos e acordo com

uma perspetiva comunicativa.
Estratégias: Este € um exercicio guiado. O aprendente reutiliza os sons aprendidos em contextos

lexicais e gramaticais adequados ao seu nivel.

ﬁ. 6. Complete as frases com as palavras dadas. Depois, ouga as frases e repita-as.
come / bebe / escreve / leve / televisiio

ozévé D2 sala.

O dicionario nio ¢ pesado, ¢ — ————————
T e

muito café.

muitas mensagens.

Be__

o e T

OPedro___ — —— ———

Exercicios 7. 8c 9

Nivel: A1-Cl.
Objetivos: Praticar e reconhecer os diferentes sons da letra <¢> num exercicio guiado, mas pro-

ximo de uma oralidade espontdnea.
Estratégias: Discniminar 08 diferentes sons da letra <> num contexto mais comunicativo e in-

formal, através de didlogos.

Nota: Atengio & pronincia da letra <e>, que, no inicio de palavra, pode pronunciar-se /i (exato.

enorme).

7. Complete o dialogo com as palavras dadas. Depois, ouga o didlogo ¢ repita-o.
beber / gelado / cereja / conhego

Dois amigos conversdi...

Helena: Sérgio, queres —————————— um sumo de pera?
Sérgio: Nio, obrigado. Mas quero um R ——
Helena: Esse aindanio — — ———————— E bom?

Sérgio: Bem — ———————— ¢ formidavel!

Helena: Estou tentada a provar! Espero que seja bom!
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=/ 8. As palavras que vai ouvir tém um e semiaberto como, por exemplo, em pé
oU: um e semifechado, como em /é. Sublinhe as palavras com e semiaberto.
epois, oug¢a novamente e repita as palavras.

mel / vé& / papel / estrela / bela / bicicleta / atleta

9. Outros sons da letra <e>.

/' 9.1. No inicio de palav é-se i
L. ra, a letra <e> lé-se i se ndo pert a si
ence a silaba acentu
QOuca os exemplos. -

Elefante, emo¢do, educagdo, exato.

EDAN

il 9. o Bk 5 i ;

2. Se o <e> inicial pertence a silaba tonica e € acentuado, pronuncia-se semi-
aberto, como na palavra pé. Ouca os exemplos.
Egua, Evora, época.

©.' 9.3, Antes de sons palatais (j, lh, nh)
: , Ih, nh), a letra <e> tem um som dife
o a semifechado. Ouca os exemplos. Herente, come
Vejo, abelha, ovelha, coelho, verho.

Excrcicios 10¢ 11
Nivel: B1/B2.
OEmnwcm" Controlar a compreenséo e produgéo de sons.

Estratégias: Produzir os sons da letra <e> em contexto que tenha significado comunicativo atra-

vés d i is rapi A ili ¢ mai
i .w um ritmo mais rapido. O vocabuldrio utilizado ¢ mais vasto e o aluno tem a possibilidade
e criar 0s seus proprios textos de forma mais espontinea.

' 10. Ouga os trava-linguas e repita-os.

a. Que bela caravela eu vejo da minha janela!
b. Se eu fosse atleta,.ia de bicicleta até a meta!

HH. m:v—:——uﬁ 0Ss es mﬁ:.——wﬂ-@- tos n:m se encontram no ‘— ava- “ as -—: exerciCio m-:ﬁl
R S a —:— u
rior.
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1.3. Letra <o>

H%

[o] bola, camisola, olhos, oculos
[o] . ;  bolo, como, amr, calor

[u] : sapatg, venho, Porto, cato
[w] magoa, voar

[d]

| Timbre: Trata-se de uma vogal semiaberta. Esta vogal
. é produzida através de uma maior largura do tubo de |
| ressonéncia, havendo uma menor elevagdo do dorso da
ingua em direcéo ao palato. :
Articulagiio: Trata-se de uma vogal posterior ou velar.

! Esta vogal é articulada através da elevagio da linguana |
. parte posterior da cavidade bucal, havendo uma aproxi- .
magio entre aquela ¢ o véu palatino.
Oralidade/nasalidade: Trata-se de uma vogal oral, ndo |

i havend

strigio & passagem do ar pela cavidade na

Nivel: A1-C1.
Objetivos: Praticar e reconhecer os diferentes sons da letra <o>.
Estratégias: Os exercicios que se Seguem pretendem assegurar que o aluno ¢ capaz de reconhecer €

produzir 0s sons apresentados, através da sua discriminagfo. Sensibilizar os alunos para 0s diferentes
Imente, ja conhecidas.

sons da letra <o>, ouvindo e repetindo algumas palavras simples e, provave

- 1. Ouca e repita.

hora / bola / pio de 16

po6 /s6 /mé/

, [o] !
- Timbre: Trata-se de uma vogal semifechada. Esta vo-
‘ gal & produzida através de um estreitamento do tubo |
' de ressonancia, quando se d4 uma maior elevagdio do
' dorso da lingua em diregdo a0 palato.
© Articulagdio: Trata-se de uma vogal posterior ou velar. i
- Estavogal ¢ articulada através da elevacéio da lingua na -
parte posterior da cavidade bucal, havendo uma aproxi- |
| magio entre aquela e © véu palatino. ;

Oralidade/nasalidade: Trata-se de uma vogal oral, ndo
ela cavidade nasal.

©Lidel —- Edigdes Técnicas, Lda.

Exercicios E

=/ 2. Ouga e repita.

vou / sou / dou / estou / sopa / flor

[u] |
: Timbre: Esta vogal é fechada. As vogais fechadas sdo
produzidas quando ha um maior estreitamento do tubo
de ressondncia, bem como quando se dd uma maior ele-
vacdo do dorso da lingua em diregfo ao palato.
Articula¢fo: Trata-se de uma vogal posterior ou velar.
Esta vogal ¢ articulada através da elevacdo da lingua :w
O parte posterior da cavidade bucal, havendo uma aproxi-
magdo entre aquela e o véu palatino.

Oralidade/nasalidade: Trata-se de uma vogal oral, ndo

. havendo restrigdo 4 passagem do ar pela cavidade nasal.

A%/ 3. Ouga e repita.

sofa / carro / belo / barco / cortina

Exercicio 4

Nivel: A1-C1.

M“N.mﬂqe.mn vw_wm.mnmﬂ e .nmnosrmnﬂ. os diferentes sons da letra <o> em diferentes contextos

o M»Mm_nm. iscriminar os diferentes sons da letra <o> através da audigio de varias m&%ﬁ
a grupo de palavras hd uma palavra com um som diferente relativo a letra <¢>. Ouvir sm.-..

P p minar a ﬁm..—ﬁ 1 p
rias vezes para O&QH ﬂ~ aj vra que ndo pertenc 0 CO to
q p € a njunto. No mav € 1mportante ouvir

4. M.camm as wm._sw:.m de cada grupo tém a mesma letra (vogal <o>), mas uma
em um som diferente. Sublinhe em cada grupo a que tem um som diferente
Depois, ouca as palavras de cada grupo e repita-as. .

po pode sobe bola pode
vou : sou dou doi torre
comegar . Joel Jorge urso tudo
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Nivel: A1-C1. :
Objetivos: Praticar e reconhecer os diferente

dentes para o reconhecimento do mesmo som. :
Mumﬂwgwmmsfugmmuac a imagem a uma palavra conhecida (coluna da esquerda), 0 aluno devera

encontrar a palavra que tenha a mesma rima (pode usar o dicionario).

s sons da letra <o>. Atraveés da rima, sensibilizar 0s

i ikt esmo
5, Escreva pares de palavras que rimem (a altima parte da palavra tem o m

som).
Exemplo: melhor — pior
a gl ————————

b mo_o\\\\lllw

professor—— —— ————————

amor—

=

‘e, corO - ——

Nivel: A1-Cl. 3
Objetivos: Ser capaz de _.w::_ﬁm
uma perspetiva comunicativa. - ;
Tstratégias: Este & um exercicio guia ¢
lexicais e gramaticais adequados a0 seu nivel.

r os sons deste exercicio em frases ou dislogos de acordo com

do. O aprendente reutiliza os sons aprendidos em contextos

;m.,,,
3. 6. Complete as frases com as palavras dadas. Dep

ois, ouca as frases e repita-as.

éeulos / gorro / étimo / quilémetros / golos / nove / motor

0 jogador marcou cinco ———————————
Nés corremosnove - ———————— por semana.
Obolotemum — ————  —————— sabor.

Comprei um cobertor — —————

No inverno nuncauso — —  ————————
Novos.

O Diogo comprou ——
. 4 do carro.

O Antoénio reparou® —  ———————————

@ o pe IR
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mﬁﬁ&% E
Exercicios Ve 8

Nivel: A1-C1.

Ohbjetivos: Praticar e reconhecer os diferentes sons da letra <o> num exercicio guiado, mas pro-
ximo de uma oralidade espontanea.

Estratégias: Discriminar os diferentes sons da letra <o> num contexto mais comunicativo € in-
formal, através de dialogos.

ﬁ 7. Complete o didlogo com as palavras dadas. Depois, ouga o didlogo e repita-o.

chatos / lixo / livro / quero / jornal

Um casal conversa...

Mitd: Anténio, sabes onde estd o
Antdnio: O J6 p6-lo no sofa, debaixo do ;
Mito: Vouverseoencontro. — 1&-lo todo hoje.

Antonio: A Sofia pos o jornal no . Achas que viu o livro?

Mito: Mas porque € que todos mexem nas minhas coisas? Vocéssdotdo !

sobre fado que comprei ontem?

2 8. As palavras que vai ouvir tém um ¢ semiaberto como, por exemplo, em pé
ou um ¢ semifechado, como em Jé. Sublinhe as palavras com ¢ semiaberto.
Depois, ouca novamente e repita as palavras.

sol / nés / mole / como / chove / corro / bota / tolo

Exercicios 9e 10

Nivel: B1/B2.

Objetivos: Praticar e reconhecer os diferentes sons da letra <o> em situagdes auditivas mais dificeis
com 0 ritmo mais rapido.

Estratégias: Através de trava-linguas, o aprendente pode praticar os sons da lingua de uma forma
lidica. Tente repeti-los o mais rapido possivel.

&3
~

a. Qual é a cor do gorro do professor?
b. Quem marcar um golo, come um bolo e s ndo come se for tolo!

Y 9, Ouca os trava-linguas e repita-os.

10. Sublinhe os os semiabertos que se encontram nos trava-linguas do exercicio ante-

rior.



