IMPULSO NERVIOSC
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En 1952 os investigadores Alan Hodgkin e Andrew
Huxley detectaron nalgunhas especies de lura un
axon de enormes dimensions que conecta a parte
posterior do corpo do animal co corpo neuronal,
situado na sua cabeza. Este axdn pode alcanzar |
mm de didmeftro, o equivalente ao ocupado por
centos de axdns noutros animais. Este grande axon
permitiulles inserir eléctrodos e medir os cambios
eléctricos no seu interior. A lura axudoulles a
conecer como se transmite a informacion nas
neuronas € a obter o Premio Nobel en 1963




As neuronas en estado de repouso mantenen unha
diferenza de concentracion idnica entre o interior e o
exterior do seu citoplasma debido & actividade dunha
proteina de membrana, a bomba de Na*- K*, que
impulsa activamente ions Na* cara ao exterior e K* cara
ao interior nunha proporcion de 3 a 2. Iso fai que se cree
unha diferenza de potencial ou potencial de repouso de
-70 mV, co interior negativo respecto ao exterior




Ao chegar un impulso nervioso (Figura 1), outras proteinas
da membrana abren uns canais que deixan sair K* e
entrar Na*, de tal modo que, durante uns milisegundos, a
diferenza de potencial a ambos os lados da membrana
invértese e alcanza os 40 mV, que € o potencial de
accion. Este proceso chdmase despolarizacion.
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A despolarizacion afecta d zona adxacente da
membrana, polo que o impulse se transmite a gran
velocidade ao longo da neurona (Figura 2).

Cando o potencial de accion percorreu alguns
milimetros, ten lugar a repolarizacion: os canais
péchanse e a bomba de Na*- K* restablece o potencial
de repouso, a espera dun novo impulso.
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