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CONCEPTO DE 6LIcIDOS

Antigamente chamouselle Hidratos de Carbono, xa
que a sta formula empirica: C,(H, O ), e parecia que
estaban formados por unha estructura carbonada
hidratada con moléculas de auga

Tamén se lles pode cofiecer polos seguintes nomes:
. Glicidos (da palabra grega que significa  doce),
pero son moi poucos os que teirien sabor doce.
Sacdridos (da palabra latina que significa
azucre), ainda que o azucre comdn & un sé dos
centos de compostos distintos que poden
clasificarse neste grupo.



Desde o punto de vista quimico

Os glicidos son biomoléculas formadas bdsicamente por carbono

(C),hidroxeno (H) e osixeno (O).

Os atomos de carbono estdn unidos a grupos alcohdlicos (-OH).
En todos os glicidos sempre hai un grupo carbonilo, é decir, un
grupo aldehido(-CHO), ou un grupo cetodnico (-CO).

| Aldehido |

CH.OH | Cetona |
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CH,OH H-C-OH
CH,0H

O glicido madis pequeno que
existe ten 3 atomos de
carbono, é ademais unha

aldosa porque posee un
grupo aldehido (-CHO );

H-C-OH H-C-oH®= [ Alconol | © segundo exemplo

corresponderia a  unha
cetosa, por ter un grupo
cetona (C=0)



CLASIFICACION DOS GLICIDOS

Atendendo a sia complexidade clasificanse en:

-MONOSACARIDOS: Son os mdis simples e non
son hidrolizables.

-DISACARIDOS: Formados por dias unidades de
monosacaridos.

-POLISACARIDOS: Formados por un gran nimero
de unidades de monosacaridos.



MONOSACARIDOS

Son glicidos sinxelos, constituidos so6 por unha cadea.
Noméanse engadindo a terminacion -osa 6 nimero de
carbonos.
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Triosa, tetrosa, pentosa e hexosa



PROPIEDADES DOS MONOSACARIDOS

- Son glicidos simples, non hidrolizables.

- Solidos.

- Solubles en auga.

- Cristalizables.

- Cor branca

- Sabor doce

- Responden a formula xeral C, H,, O, (d¢tomos de C

entre 3 e 7).

- Segundo o grupo funcional principal, clasificanse en:
-Aldosas: Tefien un grupo aldehido no C; e grupos
alcohol no resto dos carbonos.

-Cetosas: Tenen un grupo cetona no C, e grupos
alcohol no resto dos carbonos.



FORMULAS LINEAIS DALGUNS
MONOSACARIDOS

PENTOSAS
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D -Ribosa

D -Desoxirribosa

HEXOSAS
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Formula ciclica da glicosa

Glicosa
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La B D ribosa, componente del ARN

Ribosa forma parte do ARN
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Desoxirribosa
forma parte do ADN



MONOSACARIDOS IMPORTANTES

1. As pentosas, son glicidos de 5 carbonos e entre
eles encontranse: ribosa e desoxirribosa , que
forman parte dos Acidos nucleicos.

2. As hexosas, son glicidos con 6 atomos de carbono.
Entre elas tefien interese en bioloxia, a glicosa e
galactosa entre as aldohexosas e a fructosa entre
as cetohexosas.



DISACARIDOS

Son Glicidos formados pola union de dous
monosacaridos coa eliminacion dunha molécula
de auga.

O enlace que se forma é un enlace covalente
chamado enlace glicosidico.

Son solubles en auga, de sabor doce e
cristalizables.

Poden hidrolizarse.



~ FORMACION DUN
DISACARIDO: ENLACE GLICOSIDICO

Enlace glicosidico




Formacion de maltosa

Enlace o (1-4)




DISACARIDOS IMPORTANTES

1 Maltosa (azucre de malta): Formada por
ddas moléculas de glicosa

d Sacarosa (azucre de cana ou remolacha):
Formada por unha molécula de glicosa e
unha de fructosa.

d Lactosa (azucre de leite): Formada por
unha molécula de glicosa e unha de
galactosa.



POLISACARIDOS

Estan formados pola wunion de moitos
monosacaridos, de 20 a centos de miles, con
perda dunha molécula de auga por enlace.

Propiedades

*Masa molecular elevada.

‘Non tenen sabor doce.

‘Poden ser insolubles ou formar dispersions
coloidales.

- Hidrolizables.



POLISACARIDOS IMPORTANTES

Amidon
Amidon, que é o polisacarido
de reserva propio dos
vexetais, e estd integrado por
dous tipos de polimeros:

‘a amilosa

a amilopectina
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Amilosa,
formada por
250-300
glicosas,
unidas
mediante
enlaces
glicosidicos.

Amilopectina, formada por unhas 1000 unidades
de glicosas unidas mediante enlaces glicosidicos.



O amidon é a reserva enerxética en vexetais.
Almacénase en forma de grdnulos, e pode chegar a
constituir ata o 70% do peso de grans (millo e trigo) ou
de tubérculos (pataca). Os amidons constitden a
principal fonte de nutricion glicidica para a humanidade.




GLICOXENO

E un polisacdrido de reserva en animais, que se
encontra no figado e musculos.

Presenta ramificacions cada 8-12 glicosas cunha
cadena moi longa (ata 300.000 glicosas).
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CELULOSA

Polisacdrido  estructural
dos vexetais nos que
constitie a parede
celular.

E o compoifiente principal
da madeira (o 50% é
celulosa) algodon, canamo
efc. O 50 % da materia
orgdanica da Biosfera é
celulosa.
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CADENA MOLECULAR DE CELULOSA

Muchas cadenas se disponen ordenadamente
formando estructuras cristalinas, gracias
a puentes de hidrégeno entre ellas.

MICELA

Abarca 60 o 70 cadenas moleculares.

MICROFIBRILLA

Comprende 20 micelas.
Sdlo visible con microscopio
electranico.

FIBRILLA
{= MACROFIBRILLA)

Comprende
250 microfibrillas.
Visible con
microscopio optico.
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QUITINA

Polisacdrido estructural. Atépase na parede das células dos
fungos e no exoesqueleto dos artrépodos.

CH,0H CH,OH CH,OH




Sabanas

La Region 23 de noveer

ara cicatrizar heridas

rode2009

Fsta semana fue presentada en Valencia una sdbana que facilita la regeneracién de los
tejidos, al incorporar fibras de quitina que tiene propiedades
cicatrizantes. Una de las novedades de este producto es
que se puede lavar, planchar y secar sin que pierda sus

“Caracteristicas. Ya se comercializan en Colombia....

VALENCIA ® Agencias

El instituto tecnolégico textil
Aitex y una empresa valenciana
han desarrollado una sdbana
que facilita la regeneracién de
heridas mediante un tejido que
incorpora fibras de quitina y que
tiene propiedades cicatrizantes,
evita los microbios y aumenta
la transpirabilidad. La sébana fue
presentada esta semana por el
director gerente del Consorcio
del Hospital General, Sergio
Blasco, que estuvo acompafado
por el responsable de la Unidad
de Ulceras, Federico Palomar, el
subdirector de Aitex, Vicente
Cambra, y Eduardo Aznar,
|~ representante de Aznar Textil,
empresa que ha desarrollado y

patentado el producto. El nuevo
producto fue probado mediante
un estudio clinico en 40 pacien-
tes del Hospital General de
Valencia con un resultado “sa-
tisfactorio” en palabras de Palo-
mar.

Primero se analizé el uso de
este producto, en forma de ves-

timenta, en neonatos de siete
dias de vida afectados por enfer-
medades cutdneas y se observé
que “la adaptabilidad, suavidad
y capacidad de absorcién del

tejido” era positivo para las pie-
- lessens "’beb'és- que les

salen ampollas con el minimo
roce. Asimismo se probd, en for-
ma de sdbana bajera y con su
consentimiento, en pacientes
del hospital del drea de geriatria

ue tenian que estar en cama
gurante al menos 48 horas, ya
que en estas personas suelen
aparecer llagas o Glceras que son
lentas de curar.

Se puede lavar, secar y planchar

La sabana estd compuesta en un 70 por ciento de algodén y

un 30 de quitina, sustancia formada por el caparazon de deter-
Mminados_cru , .

de la que se ha comprobado que tiene efectos beneficiosos para
el ser humano. La novedad del producto es que puede ser lavado,
planchado, secado y tejido sin que pierda sus caracteristicas. Las
sabanas ya se comercializan en Colombia y por ellas se han inte-
resado ya 400 hospitales espafioles.




FUNCIONS BIOLOXICAS DOS 6LUCIDOS

»>Enerxética: glicosa
>Reserva enerxética: disacaridos, amidon e glicoxeno.

»Estructural: ribosa, desoxirribosa, celulosa, quitina,








