El Endeudamiento y la
Salud Financiera

Fconomiay Emprendimiento — Entender el credito, gestionarelriesgoy
planificar el ahorro de forma inteligente.



BLOQUE DE FINANZAS PERSONALES

cQué es la Deuda?

| adeuda eslaobligacion de devolveruna cantidad de dinero que unapersonao
institucion (deudor) recibe de otra(acreedor) bajo unas condiciones de devolucion
pactadas previamente.



| Deuda frente a Ahorro

El Ahorro (Consumo Diferido) La Deuda (Consumo Anticipado)

@ Ventaja: Seguridad total, sin costes de intereses, fomenta © Ventaja: Disponibilidad inmediata de bienes o servicios de
la disciplina financiera. alto valor(como viviendas o educacion).

A Inconveniente: Requiere tiempo para acumular capital; A Inconveniente: Alto coste (intereses), reduce larenta

riesgo de perdida de valor porinfiacion. disponible futuray generariesgo de insolvencia.



w.Crecimiento de ahorroy finanzas

| El Interés

El coste del tiempo

Elinterés es el precio que se paga porusar el dinero ajeno.
Representalacompensacioneconomicaexigida por el
acreedor ante elriesgo asumidoy larenuncia aluso

iInmediato de sus recursos.



Interés Fijo vs Variable

Interés Fijo Interés Variable

La tasa serecalcula periodicamente sumando un

Eltipo deinterés se mantieneidentico durante todala
diferencial pactado a unindice publico (como el Euribor).

vigencia del contrato.

© Previsibilidad: La cuota a pagares siempre igual, inmune a © Ventaja potencial: Cuotas menores silos tipos de

las subidas de los mercados. referencia del mercado disminuyen.

A Incertidumbre: Riesgo evidente de sobrecoste severo si
los tipos de interes suben.

A Costeinicial: Suele fijarse con tasas de salida mas altas que
las iniciales de los variables.



| ¢Qué son el TIN y la TAE?

7analisis de finanze

TIN (Tipo de Interés Nominal)

Es el porcentaje exacto que cobrala entidad financiera unicamente porla

cesion del dinero. No incluye comisiones ni ningun tipo de gasto adicional.
No es suficiente para comparar.

TAE (Tasa Anual Equivalente)

Esla metrica de referencia financierareal. Incluye el TIN, las comisiones de la
operacion, gastos obligatorios y el plazo de amortizacion. Permite
comparardirectamente distintas ofertas financieras de forma homogénea.



| El Cédlculo de la TAE

La frecuencia importa

Enlaformula, f representa el numero de periodos de pago en

un ano (por ejemplo, 12 pagos si es una cuota mensual).

TAE =1 +IN' 1
El Banco de Espafna exige la publicacion de la TAE porque

permite al consumidoridentificar costes encubiertos o
comisiones de apertura elevadas que el TIN omite por

completo.



| El Contrato de Préstamo
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Sujetos Condiciones Otros Cargos
Prestamista: Entidad que entregalosfondos. Capital:Importe totalprestado. Comisiones: Cargosde gestiono
Prestatario: Quienlosrecibeyasumela Plazo: Tiempo pactado parasutotal cancelacion.
deuda. devolucion. Intereses de demora: Recargo especial
Avalista: Garantizaelpago sielprestatario Cuota: Pago peridodico queincluye capital e aplicado porelretrasodelospagos.

falla. INntereses.



Comparativa de Deudas

Producto Descripcion Breve Coste Medio (TAE) Nivel de Riesgo

MEDIO-ALTO (PERDIDA

Hipoteca Prestamo garantizado porun bieninmueble (la vivienda). BAJO (3% - 5%) HOGAR)
Prestamo Personal Financiacion para consumo (coche, estudios) con garantia personal. MEDIO (6% - 12%) MEDIO
Tarjetade Credito Creditorotativo. Peligroso sise aplaza mediante pago minimo. ALTO (15% - 22%) ALTO
Tarjeta | = . . .

Tarjeta emitida por comercios para financiar compras especificas. ALTO (12% - 18%) MEDIO

Establecimiento

. Elfamoso "numerorojo”. Altas comisiones adicionales de
DescubiertoenCuenta

reclamacion.

EXTREMO (>100%)

EXTREMO (>20% +
COM.) ALTO (COSTES DISPARADOS)

MUY ALTO (TRAMPA DE DEUDA)

Créditos Rapidos Tramite expres online sin apenasrequisitos de solvencia.



Endeudamiento Responsable

"Laregla de oro de la salud financiera de las familias: no destinarmas
del 30% - 35% de losingresos netos mensuales al pago de deudas
(excluyendo o incluyendo alquiler/hipoteca).”

Materia: Economia y Emprendimiento — 4° ESO

Plande EducacionFinancieradela CNMVy elBanco de Espana — Curriculo de Galicia
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