Friedrich Nietzsche (1844 - 1900)

1. Vida e obras.

2. Contexto-histérico filosdfico

ESTANDAR DE APRENDIZAXE

3. Nietzsche e a critica da cultura occidental. O
nihilismo

4. A vontade de poder, o eterno retorno e o
Superhome

5. Influencia de Nietzsche




1. Vida e obras

Friedrich Wilhelm Nietzsche naceu o 15 de outubro de 1844 en Rdcken,
unha pequena cidade da Saxonia prusiana, fillo de Carl Ludwig (1813-
1849) e Franziska Oehler(1826-1897). A temperd
morte do seu pai, pastor luterano de tradiciéon
pietista, obriga & familia a abandonar a casa
na que residian, para ser ocupada polo novo
pastor, frasladdndose en 1849 a Naumburgo. Ali
vivird coa sua nai, a sua irma Elisabeth, a sua

avoa Erdmuthe e duas tias, Auguste e Rosalie,

realizando os seus primeiros estudos no instituto.
5 _ En 1858 ingresa no internado de Pforta, que
llustracion 2. Nietzsche de mozo.
adquirira un gran
renome na €poca, e no que se observaba un
réxime estrito e tfradicional, onde permanecerd

ata 1864. Nesta época desenvolvese a sua

admiracion polo xenio grego, lendo sobre todo
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a Platén e Esquilo, asi como pola musica e a

] . . . ARTHUR
poesia, sendo un admirador de Holderlin, SCHOPENHAUER
realizando entdn os seus primeiros ensaios EL MUNDO

o COMO VOLUNTAD Y
como poeta e musico, REPRESENTACION

En 1864 ingresa na

llustracion 1. A lectura de
Schopenhauer impactou a
Nietzsche mozo.

universidade de Bonn
continuando nela os
estudos filoldxicos baixo o seu enderezo, chegando
a ser o seu discipulo predilecto.

Desta época data a sua admiracion pola musica

de Wagner e o seu primeiro encontro co musico. A

lustracidn 3. O compositor  |ectura de Schopenhauer e o abandono definitivo
Richard Wagner.

do cristianismo En 1869 a Universidade de Basilea

ofrécelle a cdtedra de Filoloxia, ante dos informes favordbeis recibidos




polo seu profesor Ritschl, e antes incluso de que obtivese o fitulo de
Doutor, cdtedra que Nietzsche ocupa en maio dese mesmo ano.

En 1872 publica "A orixe da traxedia no espirito da musica", obra moi mal
recibida nos medios académicos e criticada violentamente por alguns
especialistas en filoloxia clasica; alguns dos seus amigos, non obstante,
saen na sua defensa, como Erwin Rhode; e outros, como Wagner, por
exemplo, celébrana con entusiasmo. Malia iso, o seu prestixio entre os
fildlogos diminuird considerabelmente.

En 1889 a sUua saude, que xa lle dera motivos de preocupacién nos anos
"errantes”, empeora bruscamente, comezando a manifestar sintomas de
desequilibrio mental. Trasladado de Turin a Basilea é tratado na clinica
desa cidade, e posteriormente na de Jena, dando mostras dunha lixeira
recuperacion. Non obstante o seu estado empeora de novo,
instaldndose en Naumburgo coa sua nai e, logo da morte desta, en
1897, coa sua irmad Elisabeth en Weimar. Pero xa non se recupera
xamais. Morrera en agosto de 1900, fras acadar unha considerdbel
fama e exercer un notdbel influxo que se deixard sentir no
desenvolvemento do pensamento contempordneo.

Periodos do pensamento e obras

1. Periodo romdntico.

Fai unha valoracion positiva dos fildsofos presocraticos

FRIEDRICH NIETZSCHE

(Herdclito) e negativa de Socrates e Platon. A obra mais EL
. . . NACIMIENTO
significativa é:"O nacemento da traxedia no espirito da DE LA
musica" (1875).Nesta obra presenta a contraposicion entre o
apolineo e o dionisiaco e considera a expresion artistica como
0 Unico medio de peneftrar na realidade. Esto significa que
para Nietzsche a ontoloxia "faise" na creacion da obra de arte

e "lese" na contemplaciéon desa obra.

2. Periodo positivista ou ilustrado.

Presenta unha evolucion con respecto as ideas contfidas no 1° periodo.

Se antes pensaba que a metafisica e a arte eran superiores & ciencia



para chegar 6 fondo da realidade, agora, inspirado polos fildsofos da
ilustracidon adopta unha postura favorable & ciencia e
condena a metafisica, a arte, a relixion e a moral (Comeza
a critica-los valores da cultura occidental). Intentard
demostrar que tenen unha orixe nun fondo psicoldxico e

instintivo do home que case sempre estd oculto e que son

formas de escravitude que o home crea e &s que se

FRIEDRICH NIETZSCHE

somete. Xurde asi neste periodo un procedemento que il
La Gaya Ciencia

utilizard con frecuencia nas suas Ultimas obras: o método
do desenmascaramento psicoldxico.
Obras:

e Humano demasiado humano.

e Aurora.

e A Gaia ciencia.

3. A filosofia de Zaratustra.

Periodo fundamental da sUa filosofia xa que nel
desenvolve as suas ideas mdis orixinais.

Obra: Asi falou Zaratustra. Mdis poética, tono profético. FRIEDRICH NIETZSCHE

ASI HABLO ZARATUSTRA

Presenta as suas ideas a través dunha fabula (conto con

moralexa).

4. Critica da cultura occidental.

Corresponde 6 periodo mdis feroz da sUa critica & metafisica, moral,
relixion tradicionais. Ten que destruir & home tal como é para que poida
vir o superhome, que é o ser que conece a morte de Deus, a vontade
de poder e o eterno retorno. ContinUa co método do
desenmascaramento psicoldxico: descubrir que se oculta tras os valores
mais asentados da cultura occidental.

O home crea a Deus, valores, entes estdticos, etc. pero esquéceo e
acéptaos como se vineran impostos desde fora:considéraos obxectivos,

proxéctaos fora de si.



Obras:
e Xenealoxia da moral.
e CrepuUsculo dos idolos.

e O Anticristo.

2. Contexto historico-filosofico

A filosofia contempordneaq, a diferenza das etapas anteriores na que
predominaba unha corrente sobre as outras, caracterizase pola
diversidade de correntes e autores. Asi desde o Idealismo de Hegel que
supon a culminacion da filosofia moderna iniciada por Descartes,
xorden, moitas veces como reaccion & sua obra, numerosas correntes:
materialismo de Feuerbach, anarquismo de Bakunin, socialismo utdpico
e socialismo cientifico de Marx, Positivismo de Comte, Vitalismo...

A llustracion

O periodo inmediatamente anterior ao S.XIX conécese co nome da
llustracion e supdn a a maior afirmacion da dimensidon racional como
caracteristica suprema do ser humano. A llustracién pode ser
considerada a culminacién dunha interpretacion antropoléxica do ser
humano iniciada no mundo grego. Estamos a referirnos @ concepcién
do ser humano como un ser racional, caracteristica que nos diferenza
do resto dos seres aos cales nos parecemos nas outras dimensidns vitais
ou bioléxicas. Na ilustraciéon criase que co uso da razén conseguiriamos
o maior avance cientifico da historia da humanidade e asi unha vida
mellor, madis xusta e mais feliz.

O idealismo

Esta confianza na razén e a ciencia levaran no século XIX a filésofos
como Hegel a afirmar a absoluta primacia do espirito (razén, mente,
pensamento) sobre a materia (corpo, natureza, bioloxia). Esta idea
fundameéntase no prexuizos de que o ser humano ocupa un lugar
especial no mundo e que os resto dos seres son, pola sua falta de razéon,

inferiores a nds. Tamén ainda se considera que o ser humano non estd




do mesmo xeito na natureza xa que grazas ao espirito, o ser humano é
un ser libre do determinismo da natureza ao que estdn sometidos o resto
dos seres. Ao anterior hai que sumarlle o prexuizo cristidn segundo o cal
somos un ser feito a imaxe e semellanza da divindade.

Pois ben, esta corrente filoséfica (o idealismo) domina o século XIX ata a
primeira metade. Si o Idealismo € a culminacién dunha idea cldsica do
ser humano como ser racional, non delbemos esquecer que a llustracion
e o s.XIX provocaron un importante avance cientifico e técnico co
apoio dun método experimenta. Froito deste avance cientifico nace
una corrente filoséfica (o positivismo) que ensalza os valores da nova
ciencia: experimentacion e feitos cuantificables.

O positivismo

O Positivismo, que pode ser considerado unha herdanza da ilustracion,
tanto a nivel cientifico como filoséfico domina en Europa durante a 2°
metade do s. XIX. Segundo esta corrente, o conecemento redicese 6s
feitos que ser poden observar e medir (cuantificar). A ciencia estuda os
fendmenos dados, os fendmenos naturais, do que queda féra desta
realidade (tfemas da metafisica) non € susceptible unha explicacion
cientifica e polo tanto filosdfica. O positivismo pretende construir un
xeito de pensar inspirado nas ciencias da natureza que tan bos
resultados estd colleitando. Consideran que os estados anteriores da
humanidade (como o primitivo e o teoldxico) foron superados polo
estado actual: o estado actual da humanidade € o estadio cientifico
ou positivo. Deste xeito todo saber que non poida ser sometido ao
método experimental, € dicir, que non sexa obxectivable cuantificable
debe ser rexeitado. S6 podemos facer ciencia do empiricamente
demostrable: nace asi a socioloxia, a historia, o dereito como disciplinas
cientificas.

Lembremos que na llustracién, ademais de valorizacién da razdn
autbnoma como Unica instancia cientifica e ética, autores como Hume
e Kant someten a critica & Deusa Razén limitando o seu alcance
cognoscitivo e mesmo afirmando un claro escepticismo (Hume). Xa que
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logo, este espirito de critica do conecemento non suscepfible de
obxectivaciéon e de revalorizacion do conecemento cientifico comeza
xa neste periodo. Un exemplo importante € critica da relixion (o Deismo
€ un exemplo) que prende na cultura occidental e que levard autores
como Marx e Nietzsche a defensa o ateismo.

Tamén hai que ter en conta, como xa adiantamos, que dentro da 1°
metade do s. XIX ao idealismo aleman e a sUa exaltacién da razén
humana e das suas capacidades ata o punto de afirmar que toda a
realidade é reducible a pensamento. A razdn e o que ela produce, a
ldea ou pensamento, son a expresidon da superioridade e excelencia do
ser humano sobre os demais seres. Esta interpretacion antropoldxica do
ser humano comezou en Grecia con Socrates, Platdon e Aristoteles serd
contfinuada coa etapa medieval pola filosofia cristid e na filosofia
moderna con Descartes e Kant, chegando ao cumio con Hegel.

Evolucionismo

No século XIX o impulso dado a teoria da evolucion por Darwin e outros
evolucionistas van a influir na aparicion dunha nova interpretacion
antropoléxica que sitia ao ser humano mais cerca do mundo natural e
animal resaltando a dimension sensible fronte & racional. O
evolucionismo supén a aparicién dun novo marco ou paradigma
cientifico que vai influir nas reflexions sobre o ser humano, sobre Deus,
na psicoloxia...

A nova filosofia contempordnea

A filosofia occidental e a ciencia moderna descansan nun presuposto
ontoléxico que afirma a existencia dunha realidade distinta da que
percibimos polos sentidos (mundo sensible, ceo, leis da natureza...)
considerada a verdadeira e nun presuposto epistemoléxico: esa
realidade s6 pode ser coiecida pola capacidade racional humana.
Destes dous presupostos derivanse outros dous: o mundo que
percibimos polo sentidos non é real ou € aparente e 0 conecemento
deste mundo s6 leva a erro, ademais de desvalorizar o conecemento

gue se obtén polos sentidos.



Pois ben, as correntes filoséficas desta época destacardn os aspectos
que foran desvalorizados pola tradicion filoséfica occidental e polo
positivismo: a vida, o espirito, os valores, a liberdade, a historia, etc. Asi
xurdirdn correntes que destacardn estes aspectos como o vitalismo,
historicismo, raciovitalismo, espiritualismo, neoidealismo, etc. En xeral
comézase a considerar que o comportamento humano non responde a
un esquema loxico-racional tal e como se pensou desde os inicios da
filosofia. Considérase a necesidade de revisar o presuposto segundo o
cal se desvaloriza a dimensidn sensible do ser humano a favor da razon.
Ao mesmo tempo que se reacciona contra o racionalismo idealista
tamén se reacciona contra o reducionismo positivista e a sUa idea de
que s6 podemos estudar o cuantificable e que s6 a ciencia
experimental nos achega a verdade. Moitas destas correntes
reaccionan confra o reducionismo considerando que haberia aspectos
como a vida, paixdns, historia, valores...,imposible de explicarse desde a
cuantificaciéon experimental.

O vitalismo

Nietzsche encddrase na corrente filoséfica do vitalismo pola oposicion
que establece entre o racional e o vital. O racional representa a orde, a
medida, a prudencia (o apolineo) fronte G desorde, a paixdn, o instinto,
o desenfreo (dionisiaco) que representa a vida. Polo tanto a sua filosofia
€ unha oposicion 6 positivismo ao idealismo e en xeral a toda a filosofia
occidental pola desvalorizacion da vida e da dimensidn sensible do ser
humano.

Na historia da filosofia, xa desde Socrates e Platdon ddse unha valoracion
positiva do racional e negativa do sensible e material, que seria fonte
de erro (Platdn) e de pecado (cristianismo). Fronte a isto Nietzsche
propdn como tema fundamental de reflexion filosdfica, a vida humana
interpretada non bioloxicamente, sendn como existencia real humana.
Polo tanto, a filosofia tradicional, na medida en que daba prioridade 6

racional, é incapaz, segundo Nietzsche de comprender as



manifestacions vitais do home (o amor, a paixén, o instinto, o desexo...)
e xa que logo de coiiecer a verdadeira realidade que é a vida.

A filosofia de Nietzsche pode dividirse en duas partes: a parte da
filosofia destrutiva (a filosofia a martelazos) na que somete a critica a
cultura occidental ou critica de tédolos valores nos que repousa a
cultura occidental: rexeitard a existencia doutros mundos distintos deste
Xa sexa ao estilo platdénico ou 0 mundo sobrenatural do cristianismo,
pretende destruir os valores morais da fradicion xudeo-cristia para liberar
aos seres humanos dos atrancos & realizacion das manifestacions vitais
dos seres humanos. Por outra banda a filosofia de Nietzsche non sé
pretende destruir senén que propord unha nova interpretacion da
realidade (filosofia construtiva) que valora a vida e a dimension sensible
do ser humano e unha forma distinta da racional de comprender esta
realidade: a manifestacion artistica. Ao mesmo tempo a sua filosofia
construtiva mostrase nos temas como o eterno retorno, a vontade de
poder e o superhome que debemos interpretalos como unha
afirmacion e aceptacion da vida tal e como é.

Nietzsche serd radical na sia defensa da vida entendéndoa como
desorde, paixon, instinto, etc, en contra das concepcions éticas e
relixiosas tradicionais que son trabas antinaturais & natural explosién
vital e instintiva do home. En conclusion, Nietzsche critica 6 longo da sua
obra todo aquilo que se opdn a sua maneira ou modo de entende-la
vida. A sUa critica é unha critica ontoléxica ( a verdadeira realidade é
este mundo material en devir) unha critica epistemoléxica ( a razén é
incapaz de entender o mundo contraditorio e cambiante) unha critica
ética ao pretender destruir o valores antivida do cristianismo
simbolizados en Deus polo que reclamard a necesidade de matar a
deus.

Hai coincidencia en considerar a Nietzsche como a culminacién da
metafisica occidental, pero seria, contrariamente 6 sistema hegeliano,
unha culminacion negativa, xa que nega toda a pretension de verdade

da tradicion occidental posto que no seu dogmatismo racionalista era



incapaz de aceptar, como fai Nietzsche, os aspectos contraditorios da
vida e do mundo. Consecuentemente, tamén se aparta do discurso
|6xico-conceptual cldsico e asi os seus textos toman unha forma
metafdrica, con aforismos,frases breves, poesia...Criticard a linguaxe
como falseador da realidade ao ser incapaz de comprender o cambio
e a contradicidon que é a vida.
En definitiva a filosofia de Nietzsche pretende destruir os valores nos que
se asenta a cultura occidental e que se ven reflectidos:

¢ Na ontoloxia

e Na epistemoloxia

e Na ética

e Narelixion

e Na ciencia
Serd preciso desenmascarar eses valores (méetodo xenealdxico)
conecendo a sua orixe e fundamento para destruilos e proponer outros
(transmutacion dos valores). Este desenmascaramento dos valores € o

esencial da critica & cultura occidental.

3. Critica da cultura occidental. O nihilismo.

A critica & cultura occidental € unha critica ontoldxica e
epistemoldxica, unha critica & moral occidental e relixion cristid de unha
critica das ciencias positivas.

Para esta critica & cultura occidental emprega o que se conece en
Nietzsche como método xenealdxico ou método de
desenmascaramento psicoldxico.

En que consiste 0 método e que obxectivo persegue? Como o seu
nome indica (xenealdéxico ben de xénese que significa orixe) é unha
forma de investigacion que pretende descubrir cal é a orixe dos
conceptos e dos valores occidentais. Emprega o método para investigar
en que momento o ser humano, en concreto a cultura occidental, deixa
de valorar un dos elementos da vida (o elemento dionisiaco -o instintivo

e paixoal-) en favor do racional ao mesmo tempo que se inventa outros
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mundos: mundos da orde e estaticos (elementos ou valores apolineos).
Na obra O nacemento da traxedia chega a conclusion de que esta
deriva xa comezou no mundo grego cldsico e os culpables son Euripides
na traxedia cldasica (que era unha forma de aceptar os dous elementos
da vida: o dionisiaco e o apolineo) e con Sécrates e Platéon na filosofia.
Euripides abandona na traxedia o elemento dionisiaco a favor do
apolineo e Platdn condena o elemento sensible tanto na filosofia como
na anfropoloxia a favor do racional. Co método xenealdxico, despois
de descubrir o momento do desvio, investiga a causa, o porqué deste
desvio chegando & conclusidon de que a causa do desprezo da vida é
psicoléxica: o medo. Medo a aceptar esta vida con todo o que supén:
alegriaq, tristeza, bondade e maldade, amor e odio, virtude e vicio,...en
sintese a incapacidade para aceptar a contradicion e a inseguridade
do cambio, a desorde da paixon, do amor... E esta situacion procede en
Ultima instancia do medo a morte o que leva a inventarnos outros
mundos ficticios: mundo das ideas, ceo, ciencia... Na sua critica parte
deste suposto: a cultura occidental estd viciada dende a sUa orixe, é
unha cultura racional e dogmatica, e por iso é decadente, posto que se
opon a vida, os instintos, empenada en instaurar a racionalidade a toda
costa. Este € o dogmatismo de occidente: filosofia, relixion e moral
dogmaticas. O obxectivo da sua critica serd polo tanto a filosofia
dogmadatica, entendida por tal o platonismo. No fondo, o cristianismo e a
moral tradicional tefien a sUa base na filosofia platénica, coa afirmacion
dun mundo de esencias fixas, inmutables. Por un lado, o mundo das
ideas servird como mdis ald relixioso para os cristidns, de tal forma que o
platonismo acabouse convertendo na metafisica cristidn. Por isto, é
preciso comezar pola critica a filosofia occidental ao ser a base na que
se asenta a moral tradicional.

A crifica & filosofia céntrase na ontoloxica e epistemoléxica. A critica
ontoldxica que é unha critica & metafisica occidental en especial &
interpretaciéon da realidade parmenidea-platénica. A metafisica
tradicional aséntase sobre o erro que consiste en crer que as cousas de
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valor, as cousas supremas, fenen unha orixe e existencia distintas a este
mundo, existindo ou orixindndose noutro mundo ao mesmo tempo que
se desvalorizan as cousas sensibles. Asi os filésofos crean un mundo
distinto a este, con categorias contrapostas: estatico, universal, eterno,
determinado, suxeito ao finalismo, non libre,... A critica @ metdfisica
centrarase na concepcion da realidade (critica ontoloxica) e
posteriormente continia co conecemento (critica epistemoléxica) xa
que ontoloxia e epistemoloxia son o fundamento de toda a cultura e
dos valores desta cultura que o filosofo aleman rexeita.

A critica & ontoloxia tradicional dirixese contra o cardcter estatico da
ontoloxia tradicional, que considera o ser (a realidade) como algo fixo,
estable, inmutable (ontoloxia de Parménides e Platén). Un ser asi € todo
o contrario do que vemos por medio dos sentidos, do verdadeiramente
real. O considerar que o que percibimos polos sentidos & mera
aparencia, afirmase que este mundo € irreal, e asi bUscase outro mundo
para conecer a verdade, pois o devir constante deste mundo é causa
de erro. Esta distincion, segundo Nietzsche, é un xuizo valorativo e
ademais negativo sobre a vida. Para Nietzsche non existe un mundo
aparte, inmutable, sendén que o verdadeiramente real é o devir
constante deste mundo. A ontoloxia tradicional estaria entén a
desprezar a vida tal e como é. Esta ontoloxia ten a sia base en
prexuizos dos fildsofos contra a vida, tales coma o horror a morte, a
vellez, o cambio....O desprezo deste mundo provén da necesidade que
tenen os seres humanos de seguridade, fronte a un mundo no que todo
€ devir. Toda a ontoloxia fradicional ten a sUa orixe no medo 6 cambio,
& morte,...por iso, para Nietzsche, os valores da cultura occidental tenen
unha orixe psicoléxica: o medo (método de desenmascaramento
psicoldéxico). O fildsofo alemdn afimard que se o sensible € aparencia,
o mundo é aparencia, o real € aparencia. Tanto o platonismo como o
kantismo intentan racionalizar o imposible de racionalizar, o ser como
devir e asi invéntanse ficcidns [dxicas, modelos de conecemento que
nos fagan sentir seguros ante o que en si € un caos, créanse modelos de
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qguen depender: Deus no cristianismo, razdn no racionalismo, leis e
teorias na ciencia...

A critica ontoloxica de Nietzsche resUmese no rexeitamento das
interpretacions da realidade como algo inmutable, fixo, permanente...,
fronte a esta concepcion, loubard a ontoloxia de Herdclito, que
consideraba 6 ser como un devir constante.

A critica epistemoléxica é unha consecuencia loxica da anterior xa que
se arealidade non é algo permanente, no esta rexida por un principio
racional entén a razén e os seus conceptos non serven para
comprendela. A razén s6 capta as figuras estables e non contraditorias
(e a vida, auténtica realidade, é contraditoria), e se agora a realidade é
devir e incluso contradicion a razén e os conceptos no son o mdis
axeitado para coinecela. O concepto non é mais que unha abstraccion
que serve para expresar unha pluralidade de casos particulares que, en
realidade, nunca son iguais. Pero, segundo Nietzsche, esquecemos iso,
pois o costume imponnos esas xeneralizacions e chegamos a crer que
os conceptos representan a realidade, é mdis, cremos que son a
verdadeira realidade.

Ademais os conceptos I0xicos non son capaces de captar o verdadeiro
ser da realidade: o ser como devir. Os conceptos hon captan o cambio
constante, fan da realidade algo fixo, estatico. O erro fundamental do
discurso lIéxico-racional é o considerarse o Unico verdadeiro, o Unico
que nos leva a verdade. Coa critica & metafisica Nietzsche pon en
dubida todo o edificio do conecemento occidental baseado en
considerar a realidade como algo fixo captada perfectamente pola
razdn e os seus conceptos. En resume a critica de Nietzsche consiste en
rexeitar & Razén como o Unico instrumento para o achegamento & vida
e a pretension dos conceptos (critica & linguaxe) de representar a
realidade tal e como é.

Seria isto recoiecer o absurdo, o sen sentido, a incomprensibilidade do
mundo?. Nietzsche mantén que a manifestacion artistica é un recurso
que xustifica e que explica a existencia e o mundo, en tanto que inclie
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os dous elementos en loita na natureza humana: o apolineo e o
dionisiaco. A arte seria un recurso que nos permite comprender mellor
os aspectos contraditorios da vida. (Pensade cando estamos tristes
como nos podemos identificar cunha cancion, cunha pelicula, poesia
ou teatro. Quen explica mellor a mina sensaciéon a ciencia ou a arte?)
No exposto aqui deducese que Nietzsche non acepta o criterio ou
nocion de verdade da fradicion occidental. A verdade non € a
adecuacion entre o concepto e a cousa, suxeito-obxecto. Nietzsche
sitase nunha actitude fenomenista e perspectivista con respecto a
realidade e a verdade: non existe unha realidade en si, o real redicese
os fendmenos, a aparencia. Non existe a verdade obxectiva, depende
da perspectiva do suxeito. Tamén podemos deducir que nega toda
realidade dos conceptos universais.

¢Quere isto dicir que a arbitrariedade substitie 6 rigor dogmatico da
razén?: Non, xa que Nietzsche propon un certo criterio que nos permita
avaliar entre distintos xvizos e distintos discursos, criterio alternativo 6 da
racionalidade léxica: un xuizo é valido se favorece a vida, se contrible
a conservacion da especie. O que é favorable a vida identificao cun
sentimento de poder. A vida € vontade de poder. "Ali onde vin un ser
vivo, encontrei vontade de poder'. Nietzsche destrie para crear, o que
fara é inverter os valores como veremos a confinuacion. Existe o bo mais
0 bo e a virtude estan neste mundo e non noutro, e estan na
safisfaccion e non na represion. Vexamos como esta critica aos valores
que apreciamos na critica ontoldxica e epistemoldxica faise mdis radial
na critica a os valores morais e a relixion.

CRIiTICA A MORAL TRADICIONAL

A critica & cultura occidental despois do derrube ontoldxico e
epistemoldxico dirixese contra a moral. A moral occidental, que afirma
a existencia de valores universais e permanentes, ten o seu fundamento
na existencia de mundos de esencias fixas. Cualificard a esta moral
como contranatural, na medida en que € unha moral que se opdn Ao
que o autor alemdn considera como natural: & vida. Esta moral
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establece normas contra s instintos vitais e a riqueza sensible do home.
Penaliza o amor o desexo, a paixén, a ambicion, a rebelidn, a
creatividade, a liberdade...fomentando a sumision e o sometemento.

A orixe desta moral é o desprezo a esta vida e a incapacidade de
aceptar a dor e o sufrimento que conleva vivir. Esta incapacidade
provoca a necesidade de inventarse mentiras como outros mundos que
dean sentido ao suffimento da vida e en especial ao maior das dores: a
morte. Estas morais coas suas normas fan que a vida do home xire en
torno a un mais ald, & outra vida, con menosprezo desta. Serdn os
espiritus débiles os que precisan imaxinar outros mundos para soportar
este mundo en contraposicidn aos espiritos nobres, fortes aristocraticos
creadores de valores superiores, valores que aman a vida e aceptan a
dor. Nietzsche distingue asi dous tipos de moral: a moral dos seiores,
que seria a moral cabaleiresca, propia dos espiritos elevados,
aristécratas, dos que aman a vida, o poder, a grandeza, o pracer... esta
serd a moral propia do superhome, do que quere a morte de Deus.

Por outra banda a moral dos escravos, seria a moral que defende os
valores confrarios & anterior, dor,humildade,compaixdén,resignacionetc,
€ dicir, representa tddolos valores contrarios & vida. Esta moral nace co
xudaismo e segue co cristianismo.

A base filoséfica da moral occidental é o platonismo xa que o mundo
das ideas serve de base para o mdis ald relixioso... mais ald para
xustificar ese mundo ficticio e soportar a traxedia de vivir. Esta moral
xuxdeo-cristid € un xuizo valorativo (negativo) contra a vida e estd a
provocar o nihilismo a decadencia de occidente. Deus que representa
estes valores contranaturais foi a grande obxeccidn contra & vida, desta
forma é necesario negar a Deus e afirma a vida. Nietzsche pode
cualificarse de inmoral na medida en que critica e rexeita unha
determinada moral, pero non é amoral, xa que propord unha nova
forma de valorar: serd valioso todo o que favoreza a vida en toda a sua

riqueza instintiva.
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Nietzsche afirma que en toda a historia da cultura occidental venceu a
moral dos escravos, que son maioria, fronte &s fortes, esta moral serd
superada polo superhome, que destruird todos eses valores, xa que é un
home libre de todo dogmatismo relixioso.

O cristianismo inverteu todos os valores da antiga Grecia, que eran
valores da vida, inventdndose un mundo celestial que leva consigo a
desvalorizacion do mundo terreal. S6 fomenta os sentimentos de
pobreza, humildade, que son sentimentos propios do rebano (da moral
de escravos). Infroduce o concepto de pecado aniquilando os valores
mdis nobres da vida, o pecado é un atentado contra a vida. En
definitiva, Nietzsche critica a relixion como un sentimento de resignacion
gue nega a vida, coa esperanza dun mdis ald que non existe.
Enténdese agora a necesidade de matar a Deus como simbolo desa
moral antivida e de valores dogmaticos.

Este dogmatismo da moral tamén aparece na ciencia, na pretension
positivista de converter a ciencia no Unico conecemento vdlido. A
ciencia seria o Unico discurso verdadeiro para conecer a realidade.

O nihilismo

Pois ben, a frase "Deus morreu" fen un sentido mdis amplo que unha
simple critica a relixion e da moral, xa que Deus simboliza tddolos valores
da cultura occidental: relixion, moral, metafisica,ciencia posifivista...
Coa morte de Deus o home libérase do peso do mais ald. Deus € o
simbolo dos valores nos que se asentaba a cultura occidental, que lle
daban sentido & vida, e a sua morte convértese no simbolo da perda
de sentido dos valores pensados para a outra vida. Se agora Deus
morreu, se non hai outro mundo o valores occidentais xa non tenen
sentido. Esta situacion leva ao europeo 6 nihilismo que consiste na
desorientacién, na perda de sentido, xa que todo o que valoraba
estase a derrubar.

Coa critica & cultura occidental Nietzsche deixa sen fundamento toda
a cultura occidental xa que toda cultura se asenta en valores que
atopamos na sua ontoloxia, ética, epistemoloxia, filosofia... e segundo a
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andlise do autor son valores pensados por e para outra vida, para outro
mundo. Se eses mundos non existen os valores carecen de validez e
fundamento e se o ser humano desta cultura non ten valores ( guias,
orientaciéns) atopase perdido, desorientado e vese abocado ao
nihilismo. Nese sentido considera que a cultura occidental xa estd nesta
sifuacion e que é preciso superala. Mais o nihilismo ten mais significados.
Vexamos.

A expresion nihilismo poste en Nietzsche dous significados, negativo
(nihilismo pasivo) e outro positivo (nihilismo activo). Toda a critica &
cultura occidental é un intento de adiantarse 6 nihilismo pasivo, 6 que
tende occidente, como consecuencia do seu estado decadente. O
obxectivo pretendido consiste en crear unha civilizacidon nova antes de
que se derrube a antiga, e o modo para alcanzalo serd o nihilismo
activo.

Nihilismo pasivo ( que adiantamos no primeiro pardgrafo): Segundo
Nietzsche a cultura europea atdépase na sua época nun estado de
decadencia, e chegouse a esta situacion porque leva en si mesma a
sUa propia negacion. Os valores creados pola cultura occidental son
falsos e ilusorios, xa que negan a vida e estan pensados para o outro
mundo, un mundo que non existe. Polo tanto, 6 ser ilusions, o home cre
en nada. N profetiza que tal situacion provocaria nun futuro préoximo, a
caida ou perda de validez dos valores supremos fradicionais. Ainda non
se chegou a este estado, pero estase anunciando na desorientacion,
ateismo e pesimismo dos europeos desta época. A consecuencia de
todo isto levaria a recoiecer que todo é falso e que nada ten sentido.
O nihilismo pasivo consistiria en que os valores se derrubarian por si s&s
sen gue os homes saiban por que se chegou a esta situacioén. Se
Nietzsche se quedara aqui, quedariase na actitude pesimista de
Schopenhauer, pero vaiir mdis ald propondo unha nova valoracion,
novos valores que lle dean sentido & vida (inversion dos valores ou

transmutacién dos valores ), valores que permitan que os humanos
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realicen a sUa auténtica natureza, que afirmen a vida (filosofia
construtiva).

Por outra banda o Nihilismo activo € a reflexion sobre o propio nihilismo,
conecendo as situacions que o fixeron posible. As condicidons que o
fixeron posible son os valores platdnico-cristidns de occidente. Se nos
qgueddsemos no nihilismo pasivo, o ser humano atopariase perdido, xa
gue os valores que sustentaban a sua vida carecen de sentido. S6 por
medio do nihilismo activo, o ser humano pode adiantarse a esta
sifuacion, destruindo os valores que negan a vida e creando uns NOVos.
O nihilismo activo seria a conciencia da situacion & que estd abocada
a cultura occidental e o intento de adiantarse a esta situacién, creando
novos valores (a inversion ou framutacion de todos os valores) e
destruindo os anteriores mediante a vontade de poder. Esta nova
valoracion, esta afirmaciéon da vida faise notar nos temas mdis orixinais

da sua filosofia: a filosofia construtiva.

4. A vontade de poder, o eterno retorno e o superhome

4.1 A vontade de poder

Non € fdcil determinar o que Nietzsche entendia como vontade de
poder, xa que entendia diversas cousas, ainda que todas semellan ter
un trazo comun: impetu ou impulso que vai sempre madis ald, que non se
detén nunca. Nietzsche afirma que o home, o mundo e a vida son
vontade de poder. 3Que significa isto?

Segundo Nietzsche o home atépase na vida sen vontade propia, sen
telo querido pero pode e ten que definirse ante a vida mediante un
acto da sua vontade que afirme ou negue a vida. Ante esta opcion
decidese a afirmar a vontade de vivir con todos os sufrimentos e dores,
non debe entenderse a vontade de poder como unha vontade pasiva,
que se limita a obedecer, nin como unha vontade de verdade do
home tedrico qu e trata de reflectir e eternizar na sua razén o mundo,
tampouco é simple vontade de vivir, pois a vida & sé un caso especial

de vontade de poder. A vontade de poder € a vontade de ser mdis

18




(nobre e non vulgar), de vivir mdais (liberarse das cadeas que atenazan a
vida), de superarse, de demostrar unha forza sempre crecente
(autoafirmarse). Significa tamén vontade de dominio. En definitiva, a
vontade de poder € vontade de crear, € unha vontade creadora de
valores e censuradora de tédolos anteriores. A fransmutacion dos
valores € unha forma de manifestarse a vontade de poder. Decdntase
asi o interese de Nietzsche polo tema dos valores. Os valores da
sociedade, estado,... serdn superados pola vontade de poder.

A vontade de poder ten tfamén un sentido césmico, cando Nietzsche
afirma que o mundo é vontade de poder, enténdea como unha forza
universal impulsora. Dalgunha forma € unha realidade metafisica, pero
dunha metafisica do mais acd, inmanente 6 mundo e non
trascendente.

Por isto Ultimo, a vontade de poder lévanos 6 tema do tempo. A
vontade de poder poderia referirse ao presente e ao futuro, pero non
ao pasado, e sen embargo, gnon poderia abarcalo todo?2, xurde asi o
tema do eterno retorno.

4.2 O eterno retorno

Este tema € tomado por Nietzsche da mitoloxia grega e dos
presocrdticos, ainda que, segundo el, era o seu pensamento mais
importante € un dos menos elaborados desde o punto de vista tedrico.
Trataremos de explicalo compardndoo coa nocidn cristid de tempo.
Dende a perspectiva cristid considerdbase que de Deus emanaba o
tempo e a el volvia. As cousas perecedoiras e cambiantes eran varridas
polo tempo, e sé permanecia o espiritual, que retornaba a sua orixe
(alma).Todo aquilo que non podia escapar 6 tempo, debia perecer (o
material , o cambiante).

O gue Nietzsche pretende con esta teoria é recobrala eternidade para
tddalas cousas deste mundo, para todo aquilo que o cristianismo
consideraba perecedoiro, anulando a dicotomia entre os dous mundos
(divino-terreal) e recuperando asi o sentido da terra. O eterno retorno
adquire asi un sentido axioldxico: é a suprema férmula de fidelidade &
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terra, do si a vida. Hai que amar esta vida como querendo que se repita
indefinidamente.

Coaidea do eterno retorno substitUe a concepcion lineal do tempo por
outra ciclica, o mundo non avanza en lina recta deica un fin
(cristianismo), sendn que tddalas cousas volven eternamente, e os
individuos con elas. Isto implica que o pasado tal vez estea por diante, é
dicir, que tal vez todo xa ocorreu, incluso o futuro. Desta forma, a
vontade de poder queria tanto ¢ pasado como ¢ futuro. O eterno
retorno &€ unha aceptacion de todo o contido da vida, amando a vida
ate o punto de querer que se repita unha e mil veces. Neste sentido, a
filosofia de Nietzsche é unha filosofia afirmativa, unha filosofia do si &
vida, e non unha filosofia do non, unha filosofia destrutiva. Nietzsche di
non s a aquilo que considera negativo para o ser humano e para o seu
modo de entender a vida.

4.3 O superhome

Este & outro dos puntos que Nietzsche non explica claramente. Poderia
pensarse que seria un home primeiro, primitivo, que ainda perduraba
nos presocraticos. Tamén poderia interpretarse como un estadio 6 que
chegaria toda a humanidade. Para explicar o que entendia como
superhome é necesario relacionalo coa vontade de poder e co eterno
retorno. Co eterno retorno aceptdbase esta vida como Unica
existencia, enton & necesario crear novos valores (inversion e
tfransmutacion dos valores). E necesario ter novos valores, posto que os
anteriores eran contrarios & vida, estaban pensados para outra vida.
Desta forma pretende Nietzsche darlle un novo sentido & vida, asi
afirmard: "permanecede fieis & terra, e non deades fe &s que vos falan
de esperanzas sobrenaturais'. Pero o home non pode crear novos
valores, sendn que ten que ser un home novo, é dicir, o superhome. O
superhome é o home que ama 4 vida, & terra, e os seus valores son a
saude, o amor, a ebriedade dionisiaca, a ansia de vivir, de dominar, de
superacion (sobre todo da moral tradicional), de poder... O superhome
€ o0 que vive a vontade de poder e o eterno retorno, € aquel que quere
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tanto o futuro como o pasado. Deixa de acomodarse 6 celestial e
substitUe os vellos deberes pola sua propia vontade, substitUe o "ti
debes" polo "eu quero".

Nietzsche explica a transformacion do home en superhome a través
dunha metdafora. Di que o home pasa por fres estados antes de chegar
a superhome:

e Camello: O home é como un animal de carga que obedece sen
queixarse.

e Ledn: O home camelo, cansado do peso da sua carga, rebélase
contra o seu amo e derribao, entén convertese no home ledn,
critico e dono de si mesmo, que di "eu quero" e impdn a sua
vontade.

¢ Neno: Na medida en que vai quitando as cargas vaise facendo
creador dos seus propios valores, convertese no home neno que

busca a afirmaciéon de si mesmo.

5. Influencia de Nietzsche.

e Relacion con toda a Historia da filosofia: Herdclito, Parménides,
Platon, Kant, ...

e Coincide con Marx na valoracion da dimension sensible e
material da realidade e do ser humano e na critica a relixion e
tamén no ateismo.

e Critica a posicion do igualitarismo comunista xa que iria contra a
sUa concepcion da moral dos senores ou nobres

e En xeral a filosofia nitzschiana serd fonte de numerosas correntes e
autores do século XX: existencialismo de Sartre, Heidegger, os
postmodernos...

Para rematar dicir que € considerado por Paul Ricoeur un dos tres
fildsofos da sospeita ao sospeitar que todo o edificio dos valores
occidentais estaba sustentado sobre bases falsa, sobre unha mentira.
Ademais del tamén inclUe na sospeita a Marx porque sospeita da

democracia liberal como unha mentira de liberdade e igualdade s6
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tedrica mais non real. Mentira que esconde que o capitalismo & un
sistema de explotacion. E o Ultimo fildsofo da sospeita e o pai da
psicandlise e e do inconsciente: Freud. Este autor dubida de que a
conciencia e a racionalidade sexan o motor das accions e decision
humanas afirmando que a motivacion primeira € instintiva, chegando a
conclusion que a historia de occidente e da humanidade € a historia da
represion do eros ou instinto sexual sen a cal non haberia sociedade e

civilizacion.
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