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A composición da vida: Materia orgánica e inorgánica

Materia orgánica
Está presente nos seres vivos ou nos seus restos. Inclúe 
numerosas sustancias complexas que conteñen carbono.

   Glúcidos: Dan energía (ej. azúcares) o forman 

estructuras (ej. celulosa).

   Lípidos: Forman parte de estructuras celulares y 

sirven como reserva energética.

   Proteínas: Intervienen en procesos importantes y 

forman estructuras como los músculos.

Ácidos nucleicos (ADN): Controlan el funcionamiento 
de la célula y almacenan la información necesaria para 
construir un ser vivo.

Materia inorgánica

Se encuentra tanto en los seres vivos como en 
la materia inerte. Incluye sustancias simples 
que, por lo general, carecen de carbono.

Agua: Es la sustancia más abundante. 

Forma los fluidos internos.

Sales minerales: Se encuentran disueltas 

o formando estructuras como los huesos 

ou os dentes.
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