
Bálsamo labial 

MATERIAIS NECESARIOS 

• Vaso de precipitados pequeno 

• Pinza de madeira 

• Chisqueiro de alcol 

• Espátula-culler 

• Variña de vidro 

• Aceite de coco 

• Cera de abellas 

• Aromas variados 

• Pigmento vermello (opcional en caso de querer aportar algo de color al bálsamo) 

• Envases PET 10 ml 

PROCEDEMENTO 

• Engadir 2 culleriñas de aceite de coco sobre un vaso de precipitados pequeno 

• Engadir 1 culleriña de cera de abellas 

• Fundir completamente ambos compoñentes quentándoos co chisqueiro de alcol 

• Engadir 3-4 gotas do aroma elixido e mesturar con coidado coa variña de vidro 

• (opcional) Engadir media culleriña de pigmento vermello e mesturar con coidado coa variña de vidro (en caso 

de que se queira obter un bálsamo cunha lixeira cor) 

• Verter a mestura sobre un envase PET e deixar solidificar durante uns minutos. 

BENEFICIOS DO ACEITE DE COCO E DA CERA DE ABELLAS 

• Hidratan e suavizan a pel. 

• Forman una capa protectora sobre a pel que axuda a protexela de factores ambientais (frío, vento, sol) que 

poidan irritala. 

• Protexen a pel de microorganismos nocivos pola súa acción antibacteriana. 

• Axudan a rexeneración da pel. 


