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PASADO CONTINUO 
 

1.- FORMA:    Subject  +  was /were  + Ving . 
 
                                  Affirmative: - “She was sleeping” 

Negative:       “ She wasn’t sleeping” 
                                  Interrogative:  “Was she sleeping?” 
 

2.- USOS 
 
1.- Acciones que duraron cierto tiempo en el pasado. 
“We were working hard last weekend” 
2.- Acciones que estaban ocurriendo a la vez en el tiempo. Normalmente introducidas 
por las conjunciones While / as (mientras) 
“ While we were having coffee, the kids were playing in the playground” 
3.- Acción que estaba sucediendo en el pasado y se ve interrumpida por otra acción. 
“ They were going on their way home when it started to rain heavily” 
 
 
PRACTICE: TRANSLATE INTO ENGLISH AND  SPECIFY THE USE  THEY HAVE ( 1-2-3) 
 
1.- Anoche estuve viendo la tele con mis padres 
………………………………………………………………………………………………… (Uso ……) 
2.- Mientras  el padre de Juan esperaba el autobús leía el periódico 
………………………………………………………………………………………………… (Uso ……) 
3.- Cuando  estaba paseando en el parquet  me encontré  con ella 
………………………………………………………………………………………………… (Uso ……) 
4.- ¿ Qué estabas haciendo ayer cuando te llamé? 
………………………………………………………………………………………………… (Uso ……) 
5.-   El jueves pasado  escuchaba música mientras planchaba 
………………………………………………………………………………………………… (Uso ……) 
6.-  Mis padres estaban enfadados conmigo porque no estaba estudiando para el examen 
………………………………………………………………………………………………… (Uso ……) 
7.-  Estaba comprobando mi correo cuando recibí  tu mensaje 
………………………………………………………………………………………………… (Uso ……) 
8.-  La voz de Susana  temblaba mientras nos contaba su problema   
………………………………………………………………………………………………… (Uso ……) 
9.- Esta mañana estuve haciendo la compra 
………………………………………………………………………………………………… (Uso ……) 
10.- Estaba leyendo en mi habitación cuando me acordé de nuestro tiempo juntos 
………………………………………………………………………………………………… (Uso ……) 
11.-  Mientras el profesor explicaba algo de gramática,  Paco no tomaba apuntes  (take notes) 
………………………………………………………………………………………………… (Uso ……) 
12.-  El nadador se  hizo daño en la pierna mientras nadaba en la piscina 
………………………………………………………………………………………………… (Uso ……) 
13.-  Estuvo lloviendo todo el tiempo mientras jugábamos al  fútbol 
………………………………………………………………………………………………… (Uso ……) 
 


