
 

SEMANA DO 28 DE SETEMBRO A 2 DE OUTUBRO 

 

2º ESO A 

LUNS MARTES XOVES 

   

 
AP. 3.- COGNICIÓN 

Definición. 
Principales habilidades cognitivas 
Dos consecuencias positivas de la 
estimulación mental. Ejercicios:  

Ø Lectura texto Platón y 
responder 3 preguntas  

 

 
AP.- 4.- BENESTAR Y HÁBITOS SAUDABLES 

EXPLICADO MEDIANTE ESQUENA DE LLAVES LAS TRES 
FACETAS QUE AFECTAN AL INDIVIDUO 

+ 

LECTURA DE APUNTES Y RESPONDER PREGUNTAS.  

 

 
 

 
 
 


