
TEMA 1. LA CIENCIA Y LA MEDIDA 

1. Método científico 

Se denomina método científico al procedimiento que siguen los científicos 

para estudiar los problemas y llegar a conclusiones ciertas. 

El método científico sigue una serie de pasos, que son: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A continuación se explica de forma detallada en qué consiste cada etapa del 

método científico. 

 

Observación 

 

Elaboración de hipótesis 

Experimentación 

Análisis de resultados 

Definición de leyes y teorías 

Publicación de resultados 

Si se confirma la hipótesis 

No se confirma 

la hipótesis, se 

plantea otra 



 

2. La medida 

La física y la química son ciencias experimentales, por lo tanto se realizarán 

mediciones de diversas características de la materia o de los cambios que 

experimenta.  

2.1. Magnitud y unidad 

Llamamos magnitud a cualquier característica de la materia o de los cambios 

que experimenta, que se puede medir, es decir, que se puede expresar con un 

número y una unidad. Por ejemplo la masa y la temperatura son magnitudes, sin 

embargo el color y la forma no son magnitudes puesto que no se pueden expresar 

con un número. 

 

 

 

OBSERVACIÓN

Consiste en analizar el fenómeno 
utilizando nuestros sentidos. Se 

identifica el problema y nos 
hacemos preguntas sobre él.

HIPÓTESIS

Una vez identificado el problema y 
planteadas las preguntas, el científico 

trata de dar una respuesta. Una hipótesis 
es una suposición sobre un hecho real. 

Debe formularse de forma concreta y se 
debe poder comprobar.

EXPERIMENTACIÓN

Para comprobar si la hipótesis es cierta 
o no diseñamos un experimento. 

Experimentar es repetir el fenómeno 
observado en condiciones controladas, 

para saber qué variables influyen en él y 
cómo lo hacen.

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

(TABLAS Y GRÁFICAS)

Se analizan los resultados agrupándolos 
en tablas y gráficas, de esta forma se 

muestra la relación entre las variables 
estudiadas.

DEFINICIÓN DE LEYES Y TEORÍAS

Después de analizar los resultados 
podemos confirmar o rechazar la 

hipótesis y con ello establecemos una ley 
científica. Dicha ley es el enunciado de 

una hipótesis confirmada.

COMUNICACIÓN DE RESULTADOS

El último paso del método científico es 
comunicar los resultados de los estudios 
científicos. Esto se hace publicando un 

artículo o un libro con todos los 
resultados obtenidos.

Medir una magnitud es 

compararla con una cantidad de 

su misma naturaleza que 

llamamos unidad para ver 

cuántas veces la contiene. 



Por ejemplo, si consideramos como unidad la longitud de nuestra mano 

podríamos medir la longitud de una mesa y determinar que su longitud es 5 veces la 

longitud de nuestra mano. Este es el proceso de medir. 

Para facilitar este proceso, se emplean una serie de magnitudes que se 

denominan fundamentales puesto que son las más básicas. Las unidades más 

complejas se forman a partir de las fundamentales y se denominan magnitudes 

derivadas.  

Son siete las magnitudes fundamentales y forman el denominado Sistema 

Internacional (SI) que se muestra en la siguiente tabla: 

Magnitud Nombre de la unidad Símbolo de la unidad 

Espacio metro m 

Tiempo segundo s 

Masa kilogramo kg 

Temperatura grados Kelvin K 

Intensidad de 

corriente 

amperios A 

Intensidad luminosa candela cd 

Cantidad de sustancia mol Mol 

 

A partir de estas siete magnitudes se establecen las magnitudes derivadas, que en 

ocasiones tienen nombres propios. 

Magnitud Unidad 

Superficie o 

área 

m2 

Volumen m3 

Densidad kg/m3 

Velocidad m/s 

Aceleración m/s2 

Fuerza Newton (N) = 1 kg · m / s2 

Presión Pascal (Pa) = 1 kg / (m · s2) 

Energía Julio (J) = 1 kg · m2 / s2 

 

 

 



2.2. Notación científica 

Para expresar de una forma más simple aquellos números que son muy 

grandes o muy pequeños se emplea la notación científica. Consiste en escribir las 

cantidades con una cifra entera, los decimales y una potencia de diez. 

 

2.3. Múltiplos y submúltiplos 

A menudo los científicos trabajan con cantidades muy grandes o muy 

pequeñas con respecto a la unidad básica. El SI también indica el nombre y el 

símbolo de los múltiplos y submúltiplos que van a facilitar su escritura. 

 

A continuación se muestra una forma más sencilla de visualizar los múltiplos y 

submúltiplos, de forma que cada salto de unidad equivale a una potencia de 10.  

Longitud Masa Área Volumen 

km kg km2 km3 

hm hag hm2 hm3 

dam dag dam2 dam3 

m g m2 m3 

dm dg dm2 dm3 

cm cg cm2 cm3 

mm mg mm2 mm3 

 



Ejemplo.  1 m = 1000 mm  1 kg = 106 mg  1 kg = 103 g 

1 km = 1000000 mm ……… 

Para convertir medidas de volumen debemos tener en cuenta lo siguiente: 

1 m3 = 1000 L  o  1 dm3 = 1 L 

2.4. Cambio de unidades y factores de conversión 

Para cambiar de una unidad a otra se utilizan los factores de conversión, que 

se indican a continuación: 

 Cambiamos 3 m a cm.  

Primero observamos la tabla anteriormente indicada, y observamos que para 

cambiar de m a cm necesitamos bajar dos escalones, por lo que 1 m = 100 cm. 

3𝑚 ∙
100𝑐𝑚

1𝑚
=
3 ∙ 100

1
= 300𝑐𝑚 

 

 Cambiamos 0,58 km2 a m2 

0,58𝑘𝑚2 ∙
1000000𝑚2

1𝑘𝑚2
=
0,58 ∙ 1000000

1
= 580000𝑚2 

 

 Cambiamos 3 000 000 mm2 a dam2 

3000000𝑚𝑚2 ∙
1𝑑𝑎𝑚2

100000000𝑚𝑚2
=
3000000 ∙ 1

100000000
= 0,03𝑑𝑎𝑚2 

 

 Cambiamos 3 000 000 mm3 a dam3 

3000000𝑚𝑚3 ∙
1𝑑𝑎𝑚3

1000000000000𝑚𝑚3
=

3000000 ∙ 1

1000000000000
= 0,000003𝑑𝑎𝑚3 

 

 Cambiamos 2000 µg a kg. Hay dos alternativas: 

2000𝜇𝑔 ∙
1𝑘𝑔

109𝜇𝑔
= 0,000002𝑘𝑔 = 2 ∙ 10−6𝑘𝑔 

2000𝜇𝑔 ∙
10−6𝑔

1𝜇𝑔
∙
1𝑘𝑔

1000𝑔
= 0,000002𝑘𝑔 = 2 ∙ 10−6𝑘𝑔 

 

 Cambiamos 3 m3 a dL 

3 𝑚3 ∙
1000𝐿

1𝑚3 ∙
10𝑑𝐿

1𝐿
= 30000𝑑𝐿 = 3 ∙ 104𝑑𝐿 



3. Representaciones gráficas 

Para presentar los resultados de las investigaciones, los científicos emplean 

tablas y gráficas. Debemos recordar cómo se realizan las gráficas a partir de una serie 

de datos empleando para ello los ejes cartesianos. A continuación se muestra un 

ejemplo: 

Espacio (m) 10 12 14 1

6 

18 20 

Tiempo (s) 0 5 10 15 20 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. El trabajo en el laboratorio 

4.1. Instrumentos de laboratorio 

Un laboratorio es un recinto equipado con los materiales necesarios para 

realizar experimentos científicos. En el laboratorio se encuentran todos los aparatos e 

instrumentos necesarios para la realización de experimentos y toma de medidas. A 

continuación se muestran los principales: 

  
  

Probeta: tubo 

graduado para 

medir líquidos. 

Matraz Erlenmeyer: 

Vaso con forma cónica 

terminado en un tubo 

recto 

Tubos de ensayo: 

tubo de cristal cerrado 

por un lado 

redondeado 

Vaso de precipitados: 

recipiente cilíndrico que 

se emplea para trabajar 

con líquidos 

 
 

 

 
Pipetas: tubo de 

cristal que sirve para 

medir volúmenes 

pequeños de 

líquidos 

Embudo: instrumento 

en forma de cono que 

sirve para trasladar 

líquidos 

Mortero: vaso en el 

que se machacan 

sustancias 

Soporte: aparato con 

pinzas que sirve para 

sujetar tubos de 

ensayos y otros 

materiales 

  

 

 
Gradilla: 

instrumento para 

sujetar los tubos de 

ensayo 

Agitador: varilla de 

vidrio que sirve para 

remover líquidos 

Termómetro: 

instrumento que sirve 

para medir 

temperatura 

Mechero Bunsen: 

quemador empleado 

en los laboratorios 



 

 
 

 

Báscula: aparato 

que mide la masa de 

los objetos 

Cronómetro: reloj que 

sirve para medir la 

duración de los 

procesos 

Matraz aforado: 

instrumento de vidrio 

que sirve para 

almacenar 

disoluciones líquidas 

Cuentagotas: pipetas 

de pequeño tamaño 

que sirve para añadir 

gotas de un líquido 

 

 

 
 

Vidrio de reloj: 

instrumento de 

forma circular que 

sirve para depositar 

compuestos sólidos 

Espátula: instrumento 

metálico que sirve para 

trasladar sólidos 

Embudo de 

decantación: 

dispositivo de cristal 

que sirve para separar 

sustancias líquidas 

que no se mezclan 

Frasco lavador: botella 

de plástico que sirve 

para almacenar agua 

destilada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4.2. Normas de laboratorio 

Al trabajar en el laboratorio debemos de tener en cuenta una serie de normas que se 

indican a continuación: 

 

 

 

 

 

 


