
EMPATÍA	
	

! Adaptada de la actividad 21 
(pag. 133) del libro Trianes, 
Ma V. (1996). Educación y 
competencia social. Un 
programa para el aula. 
Aljibe, Archidona.  

	
ACTIVIDADE 1: 
	

! Distribución	dos	participantes	en	grupo	de	3	persoas.	
! Fase	individual:	

" Identificar	as	emocións	que	cres	que	expresan	estas	caras.		
! Fase		de	equipo.	

" Diálogo	para	contrastar	respostas.	
	
	

	
	

	
	
	
	

	
	

	

	
• Podemos	organizar	moitas	variantes	desta	actividade:	

o Realizar	a	traballo	en	parellas.	
o Describir	a	emoción	e	que	elaboren	o	debuxo	gráfico.	
o ...	.	

	
ACTIVIDADE 2: 
 

!  
	
	


