
MOTRICIDADE

SOCIOMOTRICIDADE

PSICOMOTRICIDADE

(presenza de interacción
motriz)

(ausenza de interacción
motriz)

Cooperación con 
compañeiros

Oposición contra 
adversarios

Cooperación e 
Oposición

Acción en solitario

EXEMPLOS de clase
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Clasificación dos deportes (Parlebás en 1986, en Hernández Moreno 1994)

I  Con incertidume no medio 

I  Sen incertidume no medio
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