Atmosfera, climas
e biosfera

A atmosfera
e os elementos do clima

KR A atmosfera e as stias capas

A atmosfera é a capa gasosa que envolve a Terra. Grazas a ela é posible
a vida no planeta, xa que contén gases imprescindibles para os seres
vivos, como o osixeno.

Esta capa da Terra esta formada por unha mestura de gases (nitréxeno,
osixeno, ozono, dioxido de carbono, etc.), & que chamamos aire, e por
vapor de auga. Na sua capa inferior, a troposfera, producense os feno-
menos meteoroloxicos e climaticos.

EF3 Os conceptos de tempo e clima

O tempo atmosférico é o estado da atmosfera sobre un lugar e nun
momento concreto. O tempo é cambiante, debido a que a troposfera
non ¢ uniforme, xa que esta dividida en masas de aire, diferenciadas
pola sua temperatura, presion e humidade. A ciencia que estuda o
tempo é a meteoroloxia.

O clima ¢ o estado medio da atmosfera sobre un lugar; ¢ dicir, a suce-
sion habitual e periddica de tipos de tempo que se producen nese lugar.
A ciencia que o estuda é a climatoloxia.

EE] Os elementos do clima

Os climas da Terra diferéncianse uns doutros por unha serie de elemen-
tos, ou variables do clima, que poden medirse. Estes elementos son a
precipitacion, a temperatura, a presion atmosférica e o vento.

e A precipitacion é a auga que cae a superficie terrestre procedente das
nubes. Midese co pluviémetro, e exprésase en milimetros (mm) ou
en litros por metro cadrado (I/m?).

¢ A temperatura é a cantidade de calor do aire. Midese co termdémetro
e exprésase en graos centigrados (°C).

* A presion atmosférica é o peso do aire sobre un lugar. Midese co ba-
rometro, e exprésase en milibares (mb). A presiéon media ou normal
¢ de 1 013,5 mb.

As areas con presion mais alta da normal chamanse anticicléns, e as
areas con presion mais baixa da normal, depresions ou borrascas.

e O vento € o aire en movemento horizontal. A sda velocidade midese
co anemometro, en quildmetros por hora (km/h) ou metros por se-
gundo (m/s), e a sta direcciéon determinase co catavento.

Exosfera ———

lonosfera————

Mesosfera ————
Estratosfera

Troposfera——— |
= [ — e

} As distintas capas superpostas
da atmosfera.

} Os principais elementos do clima.

A Anticiclon
B Borrasca

— Isdbaras
— Direccién do vento
1032 mb milibares
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" Altas presions \ Ventos alisios
= Baixas presions
% Fronte polar

Ventos do oeste de latitudes medias
Ventos polares do leste

© GRUPO ANAYA, S.A. Xeografia e Historia 1.° ESO Material fotocopiable autorizado.



© GRUPO ANAYA, S.A. Xeografia e Historia 1.° ESO Material fotocopiable autorizado.

Tarefas para progresar

NIDADE

v
1

2

<

Usar o vocabulario

Define os conceptos de atmosfera, tempo e clima.

Responde co termo definido. Como se denomina
a...

a) ciencia que estuda o tempo atmosférico?

Obter informacion

Escribe os nomes das capas da atmosfera, dende a
inferior & superior.

Localiza na ilustracion lateral as altas e as baixas
presions e os ventos da Terra:

— Con que letra se indican areas de altas pre-
siéns?

— Con que letra se indican areas de baixas pre-
siéns?

V¥ Relacionar informacions

5

Indica se as seguintes frases sobre a atmosfera e as
suas capas son verdadeiras (V) ou falsas (F):

a) A atmosfera é a capa gasosa que envol-
ve a Terra.

b) A atmosfera contén gases, como o osixe-
no.

¢) Na exosfera producense os fenémenos
meteoroldxicos.

Relaciona os seguintes termos coa presién atmos-
férica ou co vento: catavento, barémetro, isébaras,
anemometro.

Escribe, debaixo de cada imaxe, o elemento do cli-
ma co que esta relacionada.

V¥V Organizar a informacion

8 Completa o seguinte cadro sobre

os elementos do
clima.

Mobo
DE EXPRESION

INSTRUMENTO

AL s DE MEDICION

PRECIPITACION

TEMPERATURA

PRESIONS

VENTOS




Os climas e a vexetacion
da Terra

EX1 Os climas da Terra

En funcién da latitude, na Terra distinguense climas calidos, tempera-
dos e frios.

¢ Os climas calidos son o ecuatorial, o tropical e o desértico calido.
Localizanse entre os tropicos de Cancer e de Capricornio, e caracteri-
zanse polas suas elevadas temperaturas medias anuais (+18 °C).

¢ Os climas temperados son o oceanico, o mediterraneo, o continen-
tal e o desértico temperado. Localizanse entre os trépicos de Cancer
e de Capricornio e os circulos polares. Neles diferéncianse catro esta-
ciéns: unha calida, o veran; unha fria, o inverno, e dias de transicion,
a primavera e o outono.

¢ Os climas frios son o polar e o de alta montaiia. Localizanse en-
tre os circulos polares Artico e Antartico e os polos, e nas altas mon-
tafias da Terra. Caracterizanse polo intenso frio e a ausencia de veran.

EX1 A vexetacidon da Terra

A vexetacion é o conxunto de especies vexetais, ou plantas, dun territorio.
As especies vexetais agrupanse en formacions vexetais, ou conxunto
de plantas que tefien 0 mesmo tamario e aspecto.

As formacidns vexetais principais son tres: o bosque, constituido por

arbores; as matogueiras ou arbustos, e as praderias de herba. > Zonas climéticas da Terra.

Zona fria

Zona temperada

Zona calida

Zona temperada

" - Zona calida Zona temperada
Zona fria [ Ecuatorial [ oceanico

|:| Tropical - Mediterraneo
[ ] Desértico calido [ ] Continental

(deserto e semideserto) III. Desértico temperado
(deserto e semideserto)

Circulo Polar Antartico

0 IS‘UU SqUU 45‘00 6090 km

Zona fria

E—] Polares
(

de tundra e
de xeo permanente)

Azonal

m]m] De montafia
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Tarefas para progresar

NIDADE

V¥ Usar o vocabulario

9 Cita as zonas climaticas que existen en funcion da
latitude.

V¥V Localizar informacion no espazo

10 Con axuda do mapa lateral localiza as zonas ocu-
padas, de forma aproximada, polos climas cali-
dos, temperados e frios.

11 Completa a lenda do mapa de Africa coa zona cli-
matica e os climas.

Ecuador

| Trépico de Capricorfio_ _ _ _ _ _ _ _ _

] :

V Interpretar espazos e paisaxes

12 Identifica estas formacidns vexetais.

V¥ Relacionar informacions

13 Indica se as seguintes frases sobre os climas son
verdadeiras (V) ou falsas (F):

a) Os climas calidos localizanse entre os
trépicos de Cancer e de Capricornio.

b) Os climas temperados tefien elevadas
temperaturas medias anuais.

¢) Os climas frios localizanse s6 nas altas
montanas da Terra.

d) Nos climas temperados diferéncianse
catro estaciéns.

e) Os climas calidos caracterizanse pola
ausencia de veran.

V¥ Organizar a informacion

14 Completa este cadro cos distintos tipos de cli-
mas.

CLIMAS CALIDOS CLIMAS TEMPERADOS CLIMAS FRIiOS




Os medios naturais
da Terra

Os medios naturais

ER1 A distribucidon dos medios naturais

Os medios naturais son extensas areas xeograficas nas que o medio fi-
sico presenta unhas caracteristicas propias.

A distribucién dos medios naturais na Terra coincide, en xeral, coas zo-
nas climaticas. Esta distribucion permite distinguir tres grandes medios,
que se corresponden coas zonas calida, temperada e fria.

Non obstante, algiins medios naturais sitianse en mais dunha zona tér-
mica, como os desertos ou o de montaia.

E®1 Medios favorables e desfavorables

Alguns medios naturais ofrecen condicions fisicas favorables para a
ocupacion humana; por exemplo, a maioria dos medios da zona tempe-
rada e algtins da zona célida.

Isto explica por que foron moi transformados pola poboacién que os
ocupa dende hai moito tempo.

Outros medios naturais teflen unhas caracteristicas fisicas mais desfa-
vorables. E o caso das selvas, dos desertos, das zonas polares e das altas
montaias da Terra. Este é o motivo de que a stia ocupacion e transfor-
macioén polos seres humanos fose escasa.

} A esquerda, arriba, medio favorable para
a ocupacién humana; abaixo, medio

desfavorable.
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Os medios naturais
da Terra
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Tarefas para progresar

V¥ Usar o vocabulario b) Que medios naturais se sitian en mais dunha

. . . srmica?
1 Define que son os medios naturais. zona termica’?

V¥V Organizar a informacion

3 Completa as seguintes frases:

a) A distribucién dos medios naturais coincide
V Producir textos
2 Responde estas cuestions:
a) Con que zonas climaticas se corresponden os b) Os medios naturais de caracteristicas fisicas hos-

tr ran medios naturais? .
es grandes medios naturais TS SOM e

Circulo'Polan/Artico

z

Zona temperada

Trépico de Cancer

Zona cdlida

Ecuador

L) Zona temperada

Zona fria

S— e _n_ff,;ﬂ,, - Circulo Polar Antértico
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Os medios naturais
da zona calida

EX1 O medio ecuatorial

O medio ecuatorial localizase nunha estreita franxa arredor do ecuador.

Presenta un clima ecuatorial, sempre célido e humido; vexetacion de
selva, e unha fauna moi variada: monos, ledns, elefantes, réptiles, in-
sectos, etc.

A poboacion ¢ escasa e, noutra época, dedicabase tradicionalmente a
recoleccion de froitos, 4 caza e & pesca. Na actualidade, practica unha
agricultura rudimentaria.

Por outra parte, as grandes compafiias madeireiras explotan a madeira
da selva e outros recursos naturais, o que provoca unha gran defores-
tacion do terreo. Este desastre ecoloxico ameaza a supervivencia das
especies animais e vexetais, e dos pobos nativos que viven nestas zonas.

EX1 O medio tropical

O medio tropical esta ao norte e ao sur do medio ecuatorial.

O clima é tropical, de temperaturas calidas e precipitacions abundan-
tes, pero cunha estacion chuviosa e outra seca. A vexetacidn caracteris-
tica é o bosque tropical nas zonas mdis himidas e a sabana nas zonas
mais secas. A fauna tropical é moi variada; predominan os herbivoros
(xirafas, cebras, gacelas, elefantes).

A poboacion concéntrase nas costas e nos vales e deltas dos grandes
rios, pincipalmente. Dedicabase, tradicionalmente, a cultivar o solo so-
bre a cinza resultante de queimar o bosque; a agricultura combinada
coa ganderia, e, no sueste de Asia, ao cultivo do arroz inundado.

Na actualidade, tamén se practica a agricultura de plantacién para a ex-
portacion, a ganderia comercial e o turismo.

EX1 O medio desértico

O medio desértico situase nas zonas célida e temperada.

O clima é desértico e ten precipitacidns moi escasas. Nos desertos ca-
lidos, as temperaturas son altas todo o ano; nos desertos temperados,
en cambio, existen fortes contrastes entre o inverno e o veran. A vexe-
tacion é moi pobre, e a fauna inclae réptiles, insectos, aves rapaces e
mamiferos.

A poboacidn ¢ escasa. Hai algiin tempo dedicabase ao pastoreo néma-
de ou 4 agricultura nos oasis. Na actualidade, nestas zonas tamén se
practican a extraccion de minerais, petroleo e gas natural.

Outras actividades que se practican hoxe en dia nestas rexions son o
turismo, e a ganderia e a agricultura modernas.

] Paisaxe dun medio ecuatorial.

} Paisaxe dun medio tropical.

} Paisaxe dun medio desértico.
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Tarefas para progresar

V¥ Relacionar informacions V¥ Producir textos

4 Escribe verdadeira (V) ou falsa (F) xunto a cada 7 Observa a seguinte imaxe. A continuacion, explica
unha das seguintes frases: como pode ser a vida nun medio desértico.

a) O medio ecuatorial sitlase ao norte e ao
sur da zona tropical.

b) No medio tropical, o clima presenta unha
estacion chuviosa e outra seca.

c) A vexetacion do medio desértico é moi
variada.

d) A poboacién do medio desértico é es-
casa.

5 Relaciona cada imaxe inferior co medio que repre-
senta e escribeo no seu recadro.

V¥ Organizar a informacion
8 Completa as seguintes frases:

a) O medio ecuatorial presenta sempre un clima

............. €.........., € a slia vexetacion caracte-
risticaé ...cooovveiiiiiiiins
b) O clima tropical é de temperaturas ................ e
precipitacions ................
9 Completa este cadro resumo.
CARACTE- MEebio MEepio MEebio
RISTICAS ECUATORIAL TROPICAL DESERTICO
ACTIVIDA-
. .. DES TRADI-
V¥ Obter informacion CIONAIS
6 Escribe, ao lado de cada medio, a sUa vexetacion
caracteristica:
a) Ecuatorial: ..o,
AcTIvI-
DADES
b) Tropical: .......oovieii MODERNAS
C) DESErtiCo: ....vuieiiiii




Os medios naturais
da zona temperada

EXE O medio oceanico

O medio oceanico sitiase entre os tropicos e os circulos polares nas
fachadas occidentais dos continentes.

Presenta un clima oceanico con temperaturas pouco contrastadas e
precipitacions abundantes. A vexetacion é o bosque caducifolio (car-
ballo, faia), matogueiras e prados. A fauna é variada: cervo, oso pardo,
lobo; tamén existe gran variedade de aves, anfibios, réptiles e insectos.

A poboacidén é abundante. A sta dedicacién tradicional foi a agricul-
tura en campos cerrados (bocage) ou abertos (openfield). Na actualida-
de, a agricultura e a ganderia mecanizaronse e estan especializadas para
a venda no mercado. As actividades principais son a industria e os ser-
vizos; estes ultimos concéntranse nas grandes cidades.

E¥1 O medio mediterraneo

O medio mediterraneo localizase, de xeito prioritario, arredor do mar
Mediterraneo.

Presenta clima mediterraneo, con temperaturas pouco contrastadas e
precipitacions moderadas con veran seco. A vexetacion caracteristica é
o bosque mediterraneo (acifieira, sobreira) e arbustos. A fauna é di-
versa: xabaris, réptiles, aves rapaces.

A poboacion é moi densa. As suas actividades tradicionais foron a
ganderia trashumante de ovellas e cabras, e a agricultura de secafio (tri-
go, vide e oliveira) ou de regadio (hortalizas e arbores froiteiras). As
actividades modernas son a ganderia industrial, a agricultura baixo
plastico, a industria e os servizos, entre os que destaca o turismo.

EX]1 El medio continental

O medio continental encéntrase no interior dos continentes, como as
praderias norteamericas e as estepas de Asia Central.

O clima é continental, con invernos moi frios, verans calidos, e mode-
radas precipitacions estivais. A vexetacion varia de norte a sur: taiga ou
bosque de coniferas, praderia e estepa. A fauna inclie especies como o
raposo, o cervo e o 0so pardo.

A poboacion, debido as condicidns climdticas, é escasa na taiga, nas pra-
derias norteamericanas e nas estepas de Asia Central. Na zona de Europa
central e oriental, a densidade de poboacién é mais alta.

As actividades tradicionais eran a caza, a pesca, a ganderia de renos, o
cultivo de cereais e a ganderia extensiva. Na actualidade dedicase 4 ex-
plotacion da madeira, a agricultura mecanizada, a extraccién de minerais
e produtos enerxéticos, e a industria e os servizos.

Estas actividades deron lugar a un intenso crecemento da vida urbana,
sobre todo nas zonas das estepas de Asia Central.

} Paisaxe dun medio oceanico.

} Paisaxe dun medio mediterraneo.

} Paisaxe dun medio continental (taiga).
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Tarefas para progresar
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V¥ Obter informacion V¥ Producir textos

10 Responde as cuestions: 13 Explica brevemente a que medio temperado pode

. . - corresponder esta imaxe, e por que.
a) Onde se localiza 0 medio oceanico? P porq

V¥ Relacionar informacions

11 Relaciona a vexetacion e a fauna cun medio tem-
perado: a) 0so pardo; b) raposo; ¢) xabaril; d) ave
rapaz; e€) bosque perennifolio; f) bosque caducifo-
lio; g) taiga.

— Co medio oceanico estan relacionadas as le-
tras:

— Co medio mediterraneo estan relacionadas as
letras:

) . ] ) V Organizar a informacion
— Co medio continental estan relacionadas as le- )
14 Completa o seguinte cadro resumo.

tras:
------------------------------------------------------------------ CARACTE- MEDIO MEDIO MEDIO
RISTICAS OCEANICO MEDITERRANEO CONTINENTAL
12 Agora relaciona estas frases cun medio temperado:
a) A pesca e a ganderia de renos eran actividades
tradicionais.
CLIMA
b) A agricultura baixo plastico e a ganderia indus-
trial son actividades modernas.
.................................................................. VEXETACION
¢) Actualmente, a agricultura e a ganderia meca-
nizaronse.
POBOACION




Os medios frios
e de montana

EX1 O medio polar

O medio polar localizase entre os circulos polares e os polos. Presenta
clima polar, con temperaturas moi baixas todo o ano e precipitacions es-
casas que caen en forma de neve. A vexetacion tipica, féra dos casquetes
polares, é a tundra, formada por mofos e liques e alguns arbustos. A fau-
na inclue focas, pingiiins e osos polares.

A poboacion é moi escasa. No Polo Norte, a stia dedicacion tradicio-
nal era a pesca de baleas, focas e morsas, e a ganderia némade de renos.
As actividades modernas son a ganderia en cortes; a cria de animais de
peles caras; a agricultura en invernadoiros, e a explotacién de minerais,
petroleo e gas.

I¥1 O medio de montaina

O medio de montana ddse en calquera latitude.

Presenta clima de montaiia con temperaturas que diminuden coa altu-
ra e precipitacions abundantes, que adoitan caer en forma de neve. A
vexetacion gradiase en pisos en funcién da altitude: bosques, mato-
gueiras, prados, mofos e liques. A fauna componse de cabras e aves ra-
paces.

A poboacion do medio de montana é escasa. As actividades tradicio-
nais gradianse en altura. Nas montafas da zona célida son cultivos e
ganderia de cordeiros, llamas ou vacas; e nas montafas da zona tempe-
rada, a ganderia e a explotacion forestal.

As actividades modernas nas montanas da zona calida son os cultivos
de plantacién e a ganderia vacua; e na zona temperada, a extraccion de
minerais, a producidn hidroeléctrica, os deportes de neve, o sendeiris-
mo e o alpinismo.

A partir de 3000 m (alta montaina), neves perpetuas e rochas.
Estacion de esqui

Entre 1000 m e 3000 m, pasteiros
e explotacion forestal

Ata 1000 m, terras de cultivo e pasteiros

] Paisaxe dun medio polar.

] Paisaxe dun medio de montafia. Bosque
de faias e carballos nas montanas
asturianas.

Aproveitamento dos recursos naturais das
montanas da zona temperada.
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Tarefas para progresar

V¥ Usar o vocabulario

15 Valora estas cuestions:

a) A ganderia ndmade de renos é unha
actividade tradicional do Polo Sur.

b) A ganderia némade de renos é unha
actividade tradicional do medio de
montafa.

¢) A ganderia ndmade de renos é unha
actividade tradicional do Polo Norte.

16 Enumera as actividades modernas do medio polar.

V¥ Obter informacion

17 Sitta, no esquema da montafa, cada piso de vexe-
tacion onde corresponda: prados, bosques, mato-
gueiras, mofos e liques.

18 Escribe ao lado de cada medio a sua fauna carac-
teristica:

a) Medio polar: ........cveiiiiiiiii

b) Medio de montana: ............cccceeviviiiiiinenennns

V¥ Relacionar informacions

19 Relaciona cada imaxe co medio que representa, e
escribeo no recadro.

V¥ Producir textos

20 Explica que actividade recolle esta imaxe e nomea
algunhas outras que sexan tipicas deste medio.

V Organizar a informacion

21 Completa o cadro resumo.

MEDIOS FRiOS MEDIO DE MONTANA

CLIMA

VEXETA-
CION

FAUNA

Po-
BOACION




