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Europa es un continente pequeño, pero con un relieve muy variado, 

grandes ríos, lagos y muchos tipos de paisajes. Vamos a estudiar sus partes 

más importantes: 

 

1. EL RELIEVE DE EUROPA 

El relieve son las formas del terreno: montañas, llanuras, mesetas, valles... 

Europa tiene un relieve suave en la mayoría de las zonas, con montañas no 

muy altas y muchas llanuras. 

 

2. LAS UNIDADES DEL RELIEVE 

Las unidades del relieve de Europa se dividen en: 

 A) Llanuras 

 Son zonas planas o poco elevadas. 

 Se encuentran sobre todo en el norte y centro de Europa. 

 La más importante es la Gran Llanura Europea, que se extiende desde 

Francia hasta Rusia. 

 Son buenas para la agricultura y están muy pobladas. 

 B) Montañas antiguas 
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 Se formaron hace millones de años y han sido desgastadas por la 

erosión. 

 Tienen formas redondeadas y no son muy altas. 

 Están en el norte y centro de Europa. 

 Ejemplos: 

o Montes Urales (dividen Europa de Asia) 

o Macizo Central Francés 

o Montes de Escocia y Gales 

 C) Montañas jóvenes 

 Se formaron hace menos tiempo y son más altas y con picos 

puntiagudos. 

 Están en el sur de Europa. 

 Ejemplos: 

o Los Alpes (entre Francia, Suiza, Italia, Austria) 

o Los Pirineos (entre España y Francia) 

o Los Apeninos (en Italia) 

o Los Cárpatos (en Europa del Este, como en Rumanía) 

 D) Mesetas 

 Son zonas elevadas y planas. 

 Ejemplo principal: la Meseta Central Española. 

 También hay mesetas en Rusia y Francia. 

 

3. LOS RÍOS Y LAGOS 

Europa tiene muchos ríos largos y navegables, que han sido importantes 

para el comercio, el transporte y la agricultura. 
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 Principales ríos de Europa: 

Río Países que recorre Dónde desemboca 

Danubio 
Alemania, Austria, Hungría, Rumanía, 

etc. 
Mar Negro 

Volga Rusia Mar Caspio 

Rin Suiza, Alemania, Países Bajos Mar del Norte 

Elba Alemania, República Checa Mar del Norte 

Loira Francia Océano Atlántico 

Tajo España y Portugal Océano Atlántico 

Ebro España Mar Mediterráneo 

Guadalquivir España Océano Atlántico 

Seine (Sena) Francia Canal de la Mancha 

Támesis Reino Unido Mar del Norte 

 Principales lagos de Europa: 

 Lago Ládoga (Rusia) – El más grande de Europa. 

 Lago Onega (Rusia) 

 Lago Balatón (Hungría) 

 Lago Constanza (entre Alemania, Suiza y Austria) 

 En Escandinavia (Suecia, Finlandia y Noruega) hay miles de lagos 

formados por los glaciares. 

 

4. PAISAJES DE EUROPA 

Según el clima y el relieve, Europa tiene varios tipos de paisajes naturales: 
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A) Paisaje polar o ártico 

 En el norte de Europa: Noruega, Suecia, Finlandia, Islandia y Rusia. 

 Clima: muy frío, con nieve casi todo el año. 

 Vegetación: musgos, líquenes, muy pocos árboles (tundra). 

 Animales: renos, osos polares, zorros árticos. 

B) Paisaje de alta montaña 

 En zonas con montañas altas: Alpes, Pirineos, Cárpatos. 

 Clima: frío y con nieve en las cumbres. 

 Vegetación: bosques de coníferas (pinos, abetos), pastos en verano. 

C) Paisaje oceánico 

 En la costa del Atlántico: Reino Unido, Irlanda, norte de España, 

Francia. 

 Clima: lluvioso, templado todo el año. 

 Vegetación: prados verdes, bosques caducifolios (roble, haya). 

D) Paisaje mediterráneo 

 En el sur de Europa: España, Italia, Grecia, sur de Francia. 

 Clima: veranos calurosos y secos, inviernos suaves. 

 Vegetación: encinas, alcornoques, matorrales, olivos y viñas. 

E) Paisaje continental 

 En el centro y este de Europa: Polonia, Ucrania, Rusia… 

 Clima: veranos calurosos, inviernos fríos. 

 Vegetación: bosques mixtos (coníferas y caducifolios), zonas de 

cultivo. 
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RESUMEN FINAL 

 Europa tiene relieve variado: montañas, llanuras y mesetas. 

 Las montañas más altas están en el sur (Alpes, Pirineos). 

 Los ríos y lagos son importantes para la vida, el comercio y la 

agricultura. 

 Hay muchos paisajes diferentes, según el clima: polar, de montaña, 

oceánico, mediterráneo y continental. 


