Revision of Grammar: Used to
Used to, get used to y be used to son tres estructuras muy usadas en inglés, las cuales sirven para expresar hábitos en el presente o en el pasado. Pero, ¿cómo se usa cada uno?
Used to
Esta expresión se utiliza para hablar de hábitos pasados pero que no siguen vigentes o ya no ocurren, por ejemplo:
I used to love waking up early when I was younger
I used to travel a lot before I had children

Como vemos, used to siempre va acompañado de otro verbo en infinitivo, que es el que brinda el sentido a la oración en total. Es importante recordar que esta expresión se usa solo para hablar de hábitos en el pasado. En el presente podemos usar el adverbio usually o, simplemente, el presente simple.
Used to + verbo principal (infinitive)

Be used to
Esta expresión está formada por el verbo to be (conjugado) y  used to seguido del verbo en gerundio (-ing) y nos sirve para hablar de hábitos en el presente y situaciones que son habituales o normales para nosotros.
Are you used to cooking for so many people?
Be (conjugado) + used to + verbo principal (-ing)

Get used to 
Es similar a la anterior, pero varía en el significado de los verbos: 
· Be used to : Un hábito que ya existe, que está establecido, un estado.
· Get used to : Un hábito que se está adquiriendo o está cambiando, un proceso de adaptación
Por tanto, get used to se usa para hablar de situaciones a las que aún nos estamos adaptando o para enfatizar un cambio de hábitos que nos supone un esfuerzo: 
I am getting used to not drinking too much coffee and I feel much better. 
Get (conjugado) + used to + verbo principal (-ing)
