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INTRODUCION

Con estas instrucions, podedes restaurar un curso de Moodle de forma moi
sinxela. “Restaurar” é usar un curso do que previamente se fixo unha copia
de seguranza. Neste caso, vamos restaurar o curso modelo que foi provisto
no curso para metaformadores do CAFI no curso que xa creamos.

PASO 1

Descargade no voso computador a copia de seguranza de metaformadores
que esta na “Zona de descarga” da “Mediateca” do noso curso.

noptage | Dashb X Loom | FreeScree X | [ CEURPsinicarse: X T troducic: X M Curso ACTUALZ: X | B Tadutor OpenT X | & The NewYorkTe X | + - 68 X

Introducién a Moodie e videoconferencia: Curso online

vincipal
. 3 persoal
*
» Pixinas do sitio

» Meu perfi

Presentacion

Esta é unha seccibn importante para comezar a coiecemos. Por favor, non esquezas prasentarche a0 1050 grupo de P . . -

PASO 2

Ide ao curso creado e clicade en restaurar na columna dereita en
“Administraciéon do curso” no blogue “Administraciéon”.

§ 8 8 B B B Bituconscerrest. | § Cunso CusoBisico.. [
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PASO 3

Aparece a paxina “Importar un ficheiro de copia de seguranza”, onde tedes
gue subir o arquivo descargado, clicando en “Escolla un ficheiro”.

@ Shoptagr Dz X | @ friendly 1adic X | @ CiscoWebex! X | @ Loom|Frees: X | CEUFP;Inicias X | # Curso:ACTUA. X M Curso:Curso® X G moodleelime X | + = X
<« C @ eduxuntagal/centros/eoivigo/aulavirtual2/backup/restorefile.php?contextid=5855 «* 8 6

Estis identificado como Alicia Gi

Restaurar curso

Paxina principal » Cursos » Inglés » CB-B1 » Restaurar

Navegacion 5@ i .
g Importar un ficheiro de copia de seguranza
Paxina principal

= Amiia dregpersoal Ficheirgl® [Escolla un ficheiro.
) Péxinas do sitio
b Meu perfi
~ Curso actual
~ CB.B1

Participantes

lgse: Arrastre e solte aqui os ficheiros para enviar.

Xeral

Tema 1

Tema 2

Tema3 Restaura

Tema 4

Tema 5 A . =
o Area da copia de seguranza de curso (%)
b Os meus cursos

Nome de ficheiro Hora Tamafio Baixar Restaurar
Administracion 2@
w Administracién do curso
#' Activar edicion
£ Editar a configuracién

[Xestionar os ficheiros de copia de seguranzal

Area da copia de seguranza privada de usuario (3

) Usuarios

 Filtros

) Informes Nome de ficheiro Hora Tamaiio Baixar Restaurar
=z} [r ificacio backup-moodi 35-fic-20180927-2051-nu.mbz Xoves, 27 de Setembro do 2018, 20:52 335MB Baixar Restaurar

) Insignias

a a2 @ I Instrucions crear resta... | @ Curso: Curso BasicoB.. ]

PASO 4

Aparece unha nova xanela e aqui hai que clicar en “Seleccionar arquivo”
para acceder ao voso ordenador. Se non aparece o boton de “Seleccionar
arquivo”, clicar en “Enviar un ficheiro” e vai aparecer.

@ Shoptagr Dz X | @ friendly Tadic X | @ CiscoWebex! X | Loom | Free Sc X | CEUFP; Inicias X | f Curso:ACTUA. X M Curso:Curso® X G moodle elimie X | + = X
<« C @ eduxuntagal/centros/eoivigo/aulavirtual2/backup/restorefile.php?contextid=5855 * B8 6

Estés identificado como Alicia Gil (Sair)

Restaurar curso

Paxina principal » Cursos » Inglés | EaleLiordatichoitne [x

T Ficheiros do servidor
Navegacion =]
™ Ficheiros recentes
Paxina principal
Amifia drea persoal & Enviar un ficheiro
Paxinas do sitio
Meu perfil
Curso actual &
CB-B1
Participantes

T Ficheiros privados

Descargador URL

Anexdll | Seleccionar archivo | Lifgin archivo seleccionado

Wikimedia

» Insignias Gardar como’
Xeral

T Autor: | Alicia Gil
b Tema

Tema 2 Escolla a licenza: | Todos os dereitos reservados v
» Tema3
Tema 4

Enviar este ficheiro
b Tema5

Os meus cursos

Paﬁo Baixar Restaurar
Administracion

Administracion do curso
#* Activar edicion
¥ Editar a configuracién
Usuarios
Y Filtros
Vifoes Norme de Ticheiro Hora Tamaiio Baixar Restaurar
i C
» Insignias

[Xes

backup-moodi 35-fic-20180927-2051-nu.mbz Xoves, 27 de Setembro do 2018, 20:52 335MB Baixar Restaurar

B B B @ B instrucionscrearresta.. § Curso: CursoBasicoB... [l




escola t_)ﬁcial X/Z / GO ’
de idiomas MOODLE: INSTRUCIONS PARA RESTAURAR UN CURSO — ALICIA GIL

PASO 5

Aparece a xanela de acceso ao arquivo no voso computador e hai que elixilo
e clicar en “Abrir”.

@ Abrir X

i % | f Cu x X G moodle elimir X -+ - (=]
<« v A [ « Curs.. > Modelo para crear cursos virt... vo » +# 8 O
o > N t £ g
SHES 2 cameta o e Wanifeado como Al O (s
&= Imagenes A Nombre Fecha de modifica... Tipo
d Misica || copia_de_seguranza-moodle2-course-31... 04/10/2016 17:12 Archivo MBZ alicheiros &3
B Objetos 3D
8 Videos
i 0S(C)

[ TOSHIBA (E)

[ TOSHIBA (E) -
CERTIFICADOS ¥
o
EOI 2017-2018 2( @ Ningén archivo seleccionado
EOI2018-2019 2( s

EOI2019-200 |,

flicia Gil .
Nombre: | copia_de_seguranza-moodie2-course-315-mo | | Todoslos archivos v

Enviar este ficheiro

Fema ¥
Tema 5
Os meus cursos

ruﬁo Baixar Restaurar
Administracion

- Administracién do curso
#' Activar edicién
& Editar a configuracion
b Usuarios
¥ Filtros
) Informes Hora
(o
Insignias

Tamaiio Baixar Restaurar

backup-moodi 35-fic-20180927-2051-nu.mbz Xoves, 27 de Setembro do 2018, 20:52 335MB Baixar Restaurar

struciéns crear rest urso BésicoB.. (]

PASO 6

Volvemos & xanela anterior, pero agora di o nome do arquivo que foi
seleccionado. S6 queda clicar en “Enviar ese ficheiro”.

@ Shoptagr[Da: X | @ friendly Tadic X | Q) CiscoWebex! X \ % Loom|FreeSc X | CEUFP:Iniciar X | 1 Curso:ACTUAL X M Curso:Curso: X G moodle elimin X | =+ = X
<« C @ eduxuntagal/centros/eoivigo/aulavirtual2/backup/restorefile.php?contextid=5855 * B8 6

identificade como Alicia Gil (Sair)

Restaurar curso

Paxina principal » Cursos » Inglés | SaleLiordatichoitne) [x

-]

} Ficheiros do servidor

Navegacién
™ Ficheiros recentes

Paxina principal

= Amifia drea persoal & Enviar un ficheiro

» Paxinas do sitio

» Meu perfil

w Curso actual & Descargador URL

+ CB-B1

) Participantes D s

T Ficheiros privados

Anexo: | Seleccionar archif

Insignias Gardar como.
Xeral

T Autor: | Alicia Gil
b Tema

Tema 2 Escolla a licenza: | Todos os dereitos reservados v

Tema 3

Tema 4 Enviar este ficheiro

Tema 5
b Os meus cursos

: nafio Baixar Restaurar
Administracion =@

w Administracion do curso

#" Activar edicién L |

Editar a configuracion
Usuarios

Y Filtros

b Informes Hora Tamaii Baixar Restaurar

1C backup-moodi 35-fic-20180927-2051-nu.mbz Xoves, 27 de Setembro do 2018, 20:52 335MB Baixar Restaurar

Insignias

strucions crear rest;
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PASO 7

Volve & paxina “Importar un ficheiro de copia de seguranza” e agora soO
gueda premer en “Restaurar”.

@ Shoptagr Dz X | @ friendly Tadic X | Q) CiscoWebex! X | Loom | Free Sc X | CEUFP; Inicias X | # Curso:ACTUAL X T Curso: X G moodleelimr X | + = X

<« C @ eduxuntagal/centros/eoivigo/aulavirtual2/backup/restorefile.php?contextid=5855 «* 8 6

R t Estas identificado como Alicia Gi
estaurar curso

Paxina principal » Cursos » Inglés » CB-B1 » Restaurar

Navegacion 5@ i .
g Importar un ficheiro de copia de seguranza
Paxina principal
Anmifia drea persoal
b s Ficheiros [Escolla un ficheiro
copia_de_t dl 315-modelocv-03102016-0042-nu.mbz

b Paxinas do sitio
» Meu perfil
~ Curso actual
~ CBB1
Participantes

Insignias

Xeral

Tema 1

Tema 2

Tema 3 estaurar|
Tema 4

Tema 5

Area da copia de seguranza de curso (%)
b Os meus cursos

Nome de ficheiro Hora Tamafio Baixar Restaurar
Administracion 2@
w Administracién do curso
2 Activar edicion
£* Editar a configuracion

[Xestionar os ficheiros de copia de seguranzal

Area da copia de seguranza privada de usuario (%)
» Usuarios Z
 Filtros
) Informes Nome de ficheiro Hora Tamaiio Baixar Restaurar
=} f‘ backup: dls 35-fic-20180927-2051-nu.mbz Xoves, 27 de Setembro do 2018, 20:52 335MB Baixar Restaurar
» Insignias

Instruciéns crear resta... ) Curso: Curso Bas

PASO 8

Aparece a paxina “Confirmar” a restauracién, onde se ve que hai sete
pasos, e neste primeiro, hai que ir abaixo de todo para premer o botdn
“Continuar”. O segundo paso “Destino” é o mais delicado e hai que deterse.

@ Shoptagr Dz X | @ friendly Tadic X | @ CiscoWebex! X | Loom |FreeS: X | BB CEUFP:lnicia X | #h Curso:ACTUAL X T CB-Bl:Restau X = G moodleelimc X | + = X
< C @ eduxuntagal/centros/eoivigo/aulavirtual2/backup/rest 55&filename=d4fcaf85d6ebb6af556b25f3d971f991 «* 8 6

e Estis identficado como Aliia G
Curso Basico B1

Paxina principal » Cursos » Inglés » CB-B1 » Restaurar

Navegacion B@ 1.Confirmar  » > > ! > > >
Paxina principal

S Detalles da copia de seguranza
= Amifia area persoal

) Paxinas do sitio Tipo  Curso

b Metiperth Formato  Moodle 2

~ Curso actual

v CBB1 Modo  Xeral
b Participantes Data de realizacion  Luns, 3 de Outubro do 2016, 0043
) Insignias
e Version de Moodle 2.6 11+ (Build: 20150619)
20

» Tema 1
b Toma?2 Version da copia de seguranza
) Tema3
) Tema4d URL da copia de edu.xunta i 2
) Tema’s 20e1091D! 2e2aa3e]

b Os meus cursos
Configuracion da copia de seguranza

Administracion o Converter aIMS Common Cartridge 1.1 X Incluir os usuarios matriculados

~ Administracion do curso
" Activar edicién

£* Editar a configuracion

Anonimizar a informacién dos usuarios X Incluir as asignacions de rol de usuario

Incluir as actividades Incluir os bloques

) Usuarios

Y Fi B - o +

¥ Filtros Incluir os filtros Incluir os comentarios X
) Informes

B Cualificacions Incluir as distincions X Incluir as actividades do calendario

) Insignias

Instruciéns crear resta...  §) CB-BI: Restaurar - G



escola qﬁcial ”\‘// / GO ’
de idiomas i MOODLE: INSTRUCIONS PARA RESTAURAR UN CURSO — ALICIA GIL

PASO 9

Como dixemos, aqui hai que deterse un pouco para pensar onde restaurar
este curso. Das tres opcidns, hai que ter especial coidado coa ultima porque
podese eliminar algun curso. A primeira opcion é facer un curso novo, pero
como este curso foi creado para recibir a restauracién, prémese “Continuar”
na segunda opcion “Restaurar neste curso”.

@ Shoptagr[Dz: X | @ friendly Tadjc X | Q) CiscoWebex! X Loom | FreeS- X | CEUFPz Inicia: X | f Curso:ACTUA X T CB-Bl:Restau X = G moodleelimin X | + = X
<« C @ eduxunta.gal/centros/ecivigo/aulavirtual2/backup/re: * B 6
) Participantes z
o Chinés
b Insignias
) Xeral Espafiol
) Temat Francés
) Tema2
) Tema3 Galego
b Temad Inglés
) Tema5 .
taliano
) Os meus cursos
Portugués
Administracion BE Xaponés

~ Administracion do curso
2" Activar edicion
£¥ Editar a configuracion
b Usuarios
Y Filtros
) Informes
B Cualificacions
b Insignias
*, Copia de seguranza
estaurar
¥ Importar
@ Publicar
=) Restablecer
) Banco da pregunta
£ Repositorios

» Mudar o papel para

) Configuracién do meu

perfil

» Administracién do sitio

Formacion do profesorado
Hai demasiados resultados, introduza unha busca méis especifica

Buscar|

Continuar,

Restaurar neste curso

Fusionar a copia de seguranza do curso con
este curso

Eliminar o contido do curso actual e despois @
restagrar

Continuar|

Restaurar nun curso existente

usionar a copia de seguranza do cursoco  ®
curso existente

Instruciéns crear resta... (@ CB-B1: Restaurar- Go... [

) 1610 B

PASO 10

Vanse premendo os botdns de “Seguinte” ao pé de cada paxina, e cando se
chega ao paso cinco, prémese o botén “Executar a restauracion”.

@ shoptagr|Dz: X | @ friendly_1ad

< c

= B & H %)

@ edu.xunta.gal/centros/eoivigo/aulavirtual2/backup/restore.php

X | Q CiscoWebex! X | @ Loom|FreeSc X | [FH CEUFP:iniciar X | ff Curso:ACTUA. X T CB-Bl:Restau X G moodleelimn X | =+ - o X

Licenza Datos de usuario Non
Quedan fora desta licenza os textos, - Non

imaxes, recur.
[1] Dereito de cita [ - Non
2] Atribucién da propiedade - Non
propi

intelectual das imaxes inseridas
neste curso virtual

Mantemento do curso Datos de usuario Non

Arquivos fonte (55 - Non

Caixa de Ferramentas TIC (3 - Non

UPM. Manual de Moole 26 [ - Non
LM Formacién. Manual de Moodle - Non

2.6 Gestion de un c.

Manual de eXeLeaming 2.1 @ - Non

Zona de practicas Datos de usuario Non

Seccion 10 Datos de usuario Non

Anterior Cancelar Executar a restauracion

(® Documentos de Moodle para esta paxina
Estas identificado como Alicia Gil (Sair)

CB-B1

¢ B A A

[l Instrucions crear resta...

& CB-B1: Restaurar - Go...
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PASO 11

No paso seis “Proceso”, hai que esperar un momento ata que se carga o
curso restaurado.

@ Shoptagr[Da: X | @ friendly Tadjc X | @ CiscoWebex! X Loom |FreeS: X | BB CEUFP:lnicia X | # Curso:ACTUAL X @ CB-Bl:Restau X =~ G moodleelimn X | + = (=] X

<« X @ eduxunta.gal/centros/ecivigo/aulavirtual2/backup/restore.php * 0y (2]

Estas identificado como Alicia Gil (Sair)
Curso Basico B1 '
Péxina principal » Cursos » Inglés » CB-B1 » Restaurar

1. Confrmar ~ » 2 Destino » 3. Axustes » 4 Esquema » 5. Revisar > 6.Proceso  »

Data e hora: 07/05/2020-16:21:58
0.76 sec

85.9% ‘ ’

& CB-BI: Restaurar

PASO 12

No sétimo e dultimo paso, aparece un cartel verde que anuncia a
restauracion satisfactoria e hai que premer “Continuar” para ver o curso
restaurado.

@ Shoptagr Dz X | @ friendly_Tadjc X | @ CiscoWebex! X Loom |FreeS: X | BB CEUFP:lnicia X | #h Curso:ACTUAL X T CB-Bl:Restau X = G moodleelimc X | + = X

< C @ eduxuntagal/centros/eoivigo/aulavirtual2 +* B8 O
Estis identficado come Alicia Gil (Sair)

Curso Basico B1 )

Paxina principal » Cursos » Inglés » CB-B1 » Restaurar

Navegacion oia] 1. Confirmar » 2 Destino »  3.Axustes » 4 Esquema » 5 Revisar » 6 Proceso »  7.Completa
Péxina principal

= Amifia rea persoal 0 curso foi restaurado satisfactoriamente . Se preme no botén «Continuar» podera ver o curso que ven de restaurar.
b Péxinas do sitio
» Meu perfi
w Curso actual

~ CBB1

Participantes

(Continuar|

Insignias
 Xeral

Tema 1
b Tema2

» Tema3
> Tema 4

Tema 5
) Os meus cursos

Administracion

~ Administracion do curso
" Activar edicién

ditar a configuracion

) Usuarios

Y Filtros

) Informes
EH Cualificacions
» Insignias

m B & H ® i & 2 B Instrucions crear resta... (@ CB-B1: Restaurar- Go... (]
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Aparece a configuracién de curso proposta no curso para metaformadores
do CAFI, que é a mesma que posiblemente xa vistes no modelo de curso
virtual que abrimos debaixo do noso curso.

© Shoptagr|Da: X | @ friendly_1ad,

< C @ eduxuntagal/cen

Curso Basico B1

X | @ CiscoWebex! X |

Paxina principal » Cursos » Inglés » CB-B1

Navegacién
Paxina principal
= Amifia drea persoal
) Péxinas do sitio
b Meu perfi
w Curso actual

v CB-B1
Participantes

) Insignias
Titulo do CV
Mediateca

Presentacion
» Tema/Semana 1*

Tema / Semana 2°

) Os meus cursos

Administracion B

 Administracién do curso
" Activar edicion

ditar a configuracion

» Usuarios

 Filtros

b Informes

B Cualificacions

) _Insigni:

Tema / Semana ..n

Titulo do CV

nserir aqui unha

#=IForo de novas

Mediateca

Nesta zona atoparas informacion e ferramentas que usaremos ao longo de todo o curso. Constiltaa cando sexa
necesario.

8 Zona de descargas

Presentacion

s/eoivigo/aulavirtual2/course/view.php

JKJIAHM

6D

B3 CEUFP:Inicia X | #h Curso: ACTUL

G moodle elimic X - - X

* 86

Estis identificado como Alicia Gil (Sair)
Galego (gl

Activar edicién:

§ B a2 I Instrucions crear resta...

& Curso: Curso Basico B...
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