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Resumen

La ensefianza de espafiol a estudiantes chinos en contextos de inmersiéon hace cada vez mas
patente la necesidad de adaptar la enseflanza de E/LE a este tipo de poblacion. La adecuacién de
los contenidos a sus necesidades comunicativas es fundamental para poder abordar con éxito las
actividades de ensefianza, aprendizaje y evaluacion de la lengua espafola, tal y como contempla
el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (2002).

El estudio que aqui presentamos analiza la problemdtica existente con los sinohablantes
que aprenden espafol a fin de mejorar la destreza de interaccién y expresién oral de los mismos.
En nuestro estudio exploratorio buscamos recursos didacticos a través de la mediacién de
estudiantes chinas en formacién como docentes de espafol en lengua extranjera y que pueden
trabajar en el aula con su lengua materna. Este estudio se realiza mediante la observaciéon
participante. Para ello, se ha trabajado durante cuatro meses con un grupo de chinos que
presentaban esta dificultad. Los resultados obtenidos nos muestran la necesidad de incluir este
tipo de mediacidn linguistica e intercultural en el proceso de adquisicién de la lengua espafnola y
en la creacién y disefio de materiales para este perfil de aprendientes.

1. La mediacion lingUistica e intercultural

Segun el Marco Comun Europeo de Referencia de las Lenguas (2002) (en adelante MCER), la
mediacién linglistica e intercultural es un proceso por el cual un usuario actia como canal de
comunicacion utilizando una o varias lenguas entre dos 0 mas personas que, por un motivo u otro,
no se pueden comunicar directamente.

Tradicionalmente se consideraba la mediacién como una actividad secundaria que formaba
parte de las distintas destrezas: comprensidn lectora y expresidon escrita, comprensién oral y
expresién oral. Sin embargo, es a partir de la publicacion del MCER cuando se otorga a la
mediacién una mayor importancia y se la posiciona al mismo nivel que las actividades de
ensefianza de la lengua.
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Figura 1. Actividades linguisticas (Consejo de Europa, 1996).

Tal como observamos en el esquema anterior, en el proceso de la mediacion actdan los
siguientes elementos:

e La interaccién, donde tienen que participar al menos dos personas que se
comunican oralmente o por escrito, alternando produccién y recepcion.

e La recepcion y la produccion, que pueden desarrollarse de manera independiente.
Por ejemplo: en la lectura y la escritura.

Como el MCER indica, en la mediacién lingUistica existen multitud de microhabilidades que
conforman tanto la mediacién oral como la escrita.

Las microhabilidades orales son las siguientes:

Resumir Parafrasear Apostillar Intermediar Interpretar Negociar

Las microhabilidades escritas son las siguientes:

Sintetizar Parafrasear Citar Traducir Apostillar Adecuar

Toda mediacion puede ser intralinguistica, si se utiliza la misma lengua, o interlinguistica, si
se trata de distintas lenguas.

INTERLINGUISTICA
PERSONAL /
(oral) \
INTRALINGUISTICA

Interpretacion

MEDIACION
\ INTERLINGUISTICA L » Traduccion
TEXTUAL
(escrita) INTRALINGUISTICA

Figura 2. Tipos de mediacion linglistica (De Arriba y Cantero, 2004).

Esta nueva perspectiva que nos propone el MCER incluye la mediacién como una estrategia
comunicativa especifica en la ensefianza de lenguas. Segun Hymes (1972), la competencia
comunicativa es la “capacidad de comunicacién”. Otros autores, como Canale (1980), describen la
competencia comunicativa como un conjunto de cuatro competencias que estan
interrelacionadas: la linguistica, la competencia discursiva y la competencia sociolinguistica. Es J.
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Van Ek (1981) quien aflade a estas la competencia sociocultural y la competencia social.

Dentro del enfoque comunicativo se incluyen, ademas de las anteriores competencias, la
competencia estratégica y la competencia mediadora. Segun el Diccionario de Términos Clave de
ELE en linea [18 de diciembre de 2012] del Centro Virtual del Instituto Cervantes, la competencia
estratégica “es una de las competencias que intervienen en el uso efectivo de la lengua por parte
de una persona”.

Aunque no todos los autores estan de acuerdo en incluir la competencia estratégica como
uno de los componentes de la competencia comunicativa, hay otros que si la integran, como por
ejemplo M. Canale (1980) o J. Van Ek (1981).

Por otro lado, la competencia traductora ha sido considerada por la traductologia también
como una de las competencias comunicativas. Sin embargo De Arriba Garcia y Cantero Serena
(2004) situan la competencia traductora como subcompetencia de la mediadora. Para estos
autores la competencia mediadora es importante porque es la Unica que trata el contacto entre
personas, ya que las otras competencias solo hacen énfasis en la produccion.

COMPETENCIA COMUNICATIVA

Competencia Competencia
Linguistica Discursiva

Competencia

Estratégica

Competencia Competencia

Mediadora Sociolinguistica/

Competencia Sociocultural/social

Traductora

Figura 3. La competencia mediadora en la ensefianza de LE (De Arriba y Cantero, 2004: 19)
1.2. La figura del mediador lingliistico e intercultural

Segun nos indica el MCER para la didactica de la lengua extranjera, el mediador es el
intermediario que actia entre dos o mas personas que, tanto de manera oral como escrita, no
pueden comunicarse de forma directa. Ademas, el mediador utiliza una serie de actividades orales
y escritas con el objetivo de facilitar la comprensidn entre otras personas.

En este trabajo presentamos al mediador no solo como intermediario linguistico, sino
también intercultural, que no se cifie inicamente a la labor de traducir, sino que, ademas, acerca e
interpreta los aspectos culturales.

Por otro lado, la labor del mediador no solo se desarrolla en el ambito linguistico sino que
también tiene lugar en otros contextos como el juridico, el social, el sanitario, el psicolégico, entre
otros.
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2. Metodologia

En cuanto a la metodologia de trabajo, nos hemos centrado en una investigacidn cualitativa
de observacion participante a través de la colaboracién de cuatro profesoras chinas en formacién
de E/LE que han actuado como mediadoras con un grupo intacto de ocho estudiantes chinos. Esta
mediacidn se llevo a cabo a través del disefio y creacién de unos materiales y la puesta en practica
de los mismos en el aula.

3. Contexto

El contexto en el que hemos realizado este trabajo es el Centro de Estudios Hispanicos de la
Universidad Antonio de Nebrija de Madrid. En este centro se imparten todos los niveles de la
lengua desde el A1 al C2, tal como indica el MCER. La mayoria de los estudiantes proceden de los
Estados Unidos, Europa y, en los Ultimos afhos, en proporcidon creciente de Asia (chinos, japoneses,
coreanos y tailandeses).

Desde el primer momento los estudiantes sinohablantes acceden a los cursos de lengua
espanola integrados en grupos multilingties. Durante el curso fuimos observando que algunos
estudiantes chinos del mismo nivel (B1), aunque de diferentes grupos, presentaban dificultades en
el desarrollo del aprendizaje de la lengua y, como consecuencia, se fueron quedando estancados
en este proceso. Con el objetivo de subsanar esta situacidon, tomamos la iniciativa de crear un
grupo de apoyo piloto en el que Unicamente participaran estos estudiantes.

El grupo constaba de ocho estudiantes chinos (cuatro hombres y cuatro mujeres), de edades
comprendidas entre los dieciocho y los veintitrés anos. Seis de ellos habian estudiado Bachillerato
y provenian de diferentes provincias del noreste de China, mientras que dos habian realizado
estudios universitarios y procedian de Shanghdi. Ninguno de ellos, salvo los dos que tenian
estudios superiores, hablaba una segunda lengua extranjera (inglés). Estas clases de apoyo se
realizaron dentro del horario lectivo de los estudiantes, pero sin solaparse con sus clases regulares.

En cuanto al perfil de las mediadoras, se trataba de cuatro estudiantes chinas en formacion
docente a través del Master de Linguiistica Aplicada a la Enseflanza de Espafiol como Lengua
Extranjera, que se imparte en el Departamento de Lenguas Aplicadas de la Universidad Antonio de
Nebrija. Concretamente tres de las masterandas eran chinas y una de ellas era espafola de padres
chinos. Una de ellas, habia cursado sus estudios universitarios en Espafa, el resto los habian
realizado en China. Las edades de estas colaboradoras estaban comprendidas entre los veintitrés y
los veintiséis afos. Ninguna de ellas tenia experiencia previa como docente de espaiol. Todas ellas
eran hablantes de una tercera lengua extranjera ademas del espafol.

El programa Master incluye la asignatura optativa de Practicum en la que los masterandos
tienen que realizar doscientas horas de practicas en un centro. El Practicum de estas cuatro
estudiantes consistio en el disefio y creacién de materiales, asi como en la imparticion de clases
para este grupo de apoyo.
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4. Estudio exploratorio

4.1. Introduccion

En nuestro estudio exploratorio, encontramos en la mediacion linguiistica e intercultural un
buen recurso didactico para solventar las dificultades en expresion e interaccién oral y el escaso
conocimiento de los referentes culturales espafoles.

Este trabajo se fundamenta en dos partes importantes, como hemos comentado
anteriormente:

1- Creacidény disefio de materiales sobre lengua, conversacion y cultura espafiola.
2- Clases de refuerzo y puesta en practica de los materiales.

4.2. Objetivo

El objetivo principal de nuestro trabajo es mejorar la destreza de interaccién y expresién oral
de los estudiantes sinohablantes en un contexto de inmersién, asi como buscar recursos
didacticos a través de la mediacién que acerquen los aspectos socioculturales de la realidad en la
que se encuentran.

4.3. Fases del estudio
4.3.1. Negociacion de contenidos

Los contenidos fueron elegidos por las mediadoras en funcién de lo que consideraron mas
importante para los estudiantes, basandose para ello en sus necesidades e intereses. En el
apartado de cultura se trataron las fiestas, la gastronomia, las costumbres y las tradiciones. Mientras
gue en los temas para el apartado de lengua y conversacién fueron los siguientes: compras, salud,
bancos, viajes, alquiler, tramites y documentos.

4.3.2. Imparticion de las clases de apoyo

Durante tres horas a la semana este grupo de estudiantes recibia clases de apoyo por parte
de las masterandas, donde se ponian en practica los materiales que previamente habian
desarrollado, conjugados con algunas de las microhabilidades, tanto orales como escritas, propias
de la mediacién.

4.3.3 Tutorizacién del Practicum

Este Practicum se realizé bajo nuestra supervision a través de tutorias semanales dedicadas a
la retroalimentacion y a la correccidén de los materiales propuestos por las masterandas. Ademas,
tras las clases que estas impartieron, hubo siempre un espacio dedicado a la revisién en el que
masterandas y tutoras comentaban cémo habia transcurrido la sesion.
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5. Analisis de los materiales didacticos

5.1. Estructura de los materiales diddcticos

En el disefo y creacidon de materiales para las clases de Lengua y Conversacion seguimos
siempre un mismo esquema: actividades de inicio, de desarrollo y de consolidacion. Para el inicio
se proponen actividades de conocimientos previos, lluvias de ideas o relacionar imagenes con
conceptos o conceptos con su definicion’.

Como actividades de desarrollo se realizaron varias actividades de practica controlada y
semicontrolada, en las que se trataron, sobre todo, aspectos gramaticales y léxicos. Son en su
mayoria actividades estructurales acompafnadas de un cuadro explicativo que en algunos casos se
acompana de una traduccion de espafol-chino a modo de apoyo?.

Como actividades de consolidaciéon se desarrollaron ejercicios que incluyen juegos de rol
(role-plays) o tareas finales encaminadas a un objetivo (organizar un viaje en grupo; acordar y
elaborar la lista de la compra para organizar una fiesta espanola...)’.

En el disefio y creacion de materiales de Cultura hemos sequido un modelo similar para cada
tema seleccionado. Como tareas introductorias hemos presentado actividades en las que se
trabaja a partir de imagenes, seguidas de un texto modelo en el que se le ofrece al alumno una
aportacion (input) cultural de dos tipos: en uno se presenta la realidad cultural espafiola y en el
otro se comparan las culturas espafiola y china. A continuacidn del texto se trabaja con actividades
que integran las cuatro destrezas: comprension lectora, comprension auditiva, expresion e
interaccién oral y expresion escrita. En muchas de estas actividades el alumno tiene que deducir
conceptos a partir de imagenes reales®. Para terminar la secuencia se incluye un glosario espaiol-
chino de todo el vocabulario presentado.

Los textos propuestos son de creacidén propia, en los que se muestran referentes culturales
espanoles o bien se hace mencion a las diferencias y similitudes entre las dos culturas®.

A continuacién, se trabaja con actividades de explotaciéon del texto como opciéon de
verdadero-falso, respuestas de seleccién muiltiple y de relacionar informaciones®. Por ultimo, de
expresion e interaccion oral’.

6. Conclusiones

A lo largo de nuestro estudio exploratorio hemos podido corroborar la importancia de la
figura del mediador linguistico e intercultural dentro de un grupo especifico de sinohablantes en
un contexto de inmersion.

Nos parece relevante aclarar que todo docente de E/LE ejerce como mediador en algun

1Ver anexos 1y 2.

2Ver anexos 3,4y 5.

3 Ver anexos 6, 7,8y 9.
4 Ver anexos 10y 11.
5Ver anexos 12y 13.

6 Ver anexos 14, 15y 16.
7 Ver anexos 17 y 18.
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momento dentro del aula, traduciendo, parafraseando, apostillando o resumiendo. La novedad en
este estudio ha sido que las mediadoras tenian dominio absoluto de la lengua materna de los
estudiantes asi como de su cultura. Esto supuso numerosas ventajas en el desarrollo del
aprendizaje de los estudiantes porque estos se sentian mas respaldados por alguien que hablaba
su misma lengua y entendia su cultura. Todo esto les hacia sentirse mas seguros en el aula, reducia
la ansiedad y, por tanto, favorecia el factor afectivo.

Otro aspecto positivo fue la mejora de la destreza de interaccidén y expresiéon oral que
desarrollaron los alumnos a partir de las clases de apoyo que recibieron y de los materiales que se
disefaron y se pusieron en practica. El disefio y la creacion de estos materiales surgieron a raiz de
las necesidades comunicativas que se habian detectado, por lo que se adaptaron y se
seleccionaron aquellos contenidos que tuvieran mayor rentabilidad para los estudiantes. Una
ventaja mas de estos materiales fue la motivacion que mostraron los estudiantes hacia los
contenidos, ya que se establecié un puente entre la cultura espafnola y la china. De este modo
fueron capaces de encontrar similitudes y diferencias entre ambas; por ejemplo la comparacién de
las creencias supersticiosas en China y en Espafa, la forma de brindar en ambos paises,
costumbres y tradiciones de las familias en las dos culturas. También el contar con un glosario
chino-espanol les hacia sentirse mas seguros.

Al final del curso se pudo observar en los alumnos un avance y mejores resultados en el
resto de sus asignaturas.

Dentro de los puntos mas débiles de nuestro trabajo piloto, encontramos la poca
implicacion de algunos estudiantes en acudir a todas las sesiones de manera constante ya que
suponia un esfuerzo extra dentro su horario regular. Ademas, tres de ellos compaginaban sus
estudios con trabajo.

Por otro lado, detectamos que las masterandas chinas en formacién presentaban algunas
lagunas en su conocimiento de la cultura espafola. En la mayoria de los casos se trataba de
pequefios matices, propios del desconocimiento cultural que puede tener cualquier persona que
no ha vivido un periodo prolongado de tiempo en un pais. Todos estos déficits se solventaron en
las tutorias. Hay que anadir a lo anterior la poca experiencia docente que tenian las mediadoras, lo
que a veces obstaculizaba la propia dinamica del aprendizaje.

Seria interesante para futuras investigaciones tener en cuenta la importancia de la
mediacién linglistica e intercultural en los procesos de adquisicién de la lengua espafiola con
alumnos sinohablantes de diferentes perfiles y en diversos contextos.

En nuestro caso, desde hace algun tiempo, tenemos un equipo de trabajo online desde la
Universidad Antonio de Nebrija con profesoras de la Universidad de SISU en Shanghai. Con ellas
compartimos e intercambiamos materiales propios, con la idea de poder adaptarlos a las
necesidades y contextos de nuestros estudiantes, comprobar cémo funcionan y detectar errores
para incluir mejoras.

Actualmente estamos a la espera de recibir una retroalimentacién por parte del equipo en
China sobre la puesta en practica de estos materiales con sus alumnos universitarios de nivel A2-
B1.

Para concluir nos gustaria agradecer a las masterandas Chi Woei Chen Liu, Jingwen Dou,
Xiang Gao y Xian Li su compromiso y esfuerzo en llevar a cabo este estudio.
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ANEXOS?®

Anexo 1

Unidad: Alquiler

-Indica las partes de la casa con las siguientes palabras:

-salén
-dormitorio
-cuarto de bafo
-cocina

segunda planta

primera planta

8 Actividades realizadas por las masterandas Chi Woei Chen Liu, Jingwen Dou, Xiang Gao y Xian Li.
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Anexo 2

Unidad: Tramites y Documentos
-Busca la conexion entre ellos y relacionalos:
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Anexo 3

Unidad: Banco
- A continuacion fijate en las instrucciones de un cajero automatico para sacar dinero.

Completa los espacios con la forma correcta del imperativo en la forma usted:

marcar — pulsar — coger — teclear — elegir — retirar — introducir

ﬂrimero su tarjeta. A continuacién \

su idioma. Después

su numero personal o pin, y

la tecla “retirada de efectivo” y

- /

-Completa el ejercicio utilizando los verbos de la primera columna en la forma usted de

imperativo y sustituyendo los nombres de la segunda columna por el pronombre de objeto

directo:

1. Introducir

a)Dinero
\\
2. Elegir ~hb) Tarjeta ,
» Introdizcala

3. Teclear ¢) Cantidad
4. Pulsar d) Numero
5. Marcar e) Idioma
6. Coger f) Tecla
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Anexo 4

Unidad: Alquiler
-Ahora describe tu vivienda ideal con méas detalles. Puedes consultar las caracteristicas del

cuadro:
Una vivienda ideal para mi tiene que...

MONOGRAFICOS SINOELE | ISSN: 2076-5533 | NUM. 10, 2014
LA ENSENAANZA DEL ESPANOL PARA SINOHABLANTES EN CONTEXTOS { 0



La importancia de la mediacién lingiiistica e intercultural... EPES 2013

Anexo 5

Unidad: Alquiler
Buscar la vivienda

-Lee los siguientes anuncios en los que se ofrecen viviendas en alquiler:

Madrid Ciudad Universitaria. Alquilo habitacion en piso compartido con 2 bafios, 4

habitaciones, cocina amueblada y saldn luminoso. 350 euros al mes. Tel.:675345670

Centro de Madrid, piso en alquiler de una habitacién con saldn, cocina y bafio. Interior y

bien comunicado. Precio 600 euros. Contacto: bus 123@gmail.com

Apartamento en una urbanizacién de Madrid. 1 dormitorio, 1 bafio, 1 saléon pequefio pero
luminoso. Zona tranquila. Un mes de fianza. 700euros/mes (gastos de comunidad incluidos).

Tel.: 698706345

Se alquila piso para compartir en las afueras de Madrid.3 dormitorios, 2 bafios, un salén,
cocina y terraza grande. Calefaccion central. Fianza 2 meses. Precio 300 euros. Contacto:

lagunilla@hotmail.com

-¢Cudl de las viviendas anteriores puede ser mas adecuada para las siguientes personas? Con
tu compariero, busca en los anuncios cual es la vivienda ideal para cada uno de ellos y luego

comparalo con tus comparieros:
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Soy Sara. Estoy preparando un examen
para ser médico, asi que necesito vivir
sola para poder estudiar tranquilamente.

SARA
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Anexo 6

Unidad: Alquiler

-Ahora crea con tu compafiero un dialogo con la siguiente informacion:

/ INQUILINO \ / PROPIETARIO \

-Llama y saluda. -Saluda.
-Pregunta las -Informa sobre las
caracteristicas del piso caracteristicas del piso.

como: numero de
habitaciones, si tiene luz,
si es silencioso, si esta
bien comunicado, etc.
-Informa sobre el precio

-Pregunta por el precio. y gastos de comunidad.
-Pregunta cuando -Acuerda cuando puedes
puedes verlo. enseiiar el piso.

-Da las gracias y -Despidete.

despidete.

\_ J \_ J
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Anexo 7

Unidad: Viajes
-Representa con tu comparfiero esta situacion en una oficina de turismo y utiliza el mapa de la

ciudad de Sevilla:

/ Turista \ /Trabajador dela oficina\

de turismo

-Saluda
-Contesta al saludo
-Pide un mapa de la

ciudad -Da el mapay explica qué
museos y monumentos
-Pregunta cudles son los son los mds importantes
museos y monumentos
mas importantes para -Indica el horario de la
visitar catedral
-Pregunte el horario de la -Despidete
catedral
\—Da las gracias y despl'dete/ \ /
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Anexo 8

Unidad: Compras
- Haz una lista de la compra y negocia con tu comparfiero/a las ofertas del supermercado. A

continuacion elabora una conversacion entre el dependiente y el cliente intentando usar las

estructuras aprendidas anteriormente.

@& Yogur para beber mini j==
* 4 x 200 ml.
*ll=149€.

4 Coulommiers
de Caractére =
* 350 g.

BARNETT
piquillo tiras

:Solo hoY.
Ahorre 2&

._Nuggets de pollo

’
ch:rken N"SE‘ i
Nuj
< Nugg R
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Anexo 9

Unidad: Viajes
-Fijate en las siguientes ofertas de viajes y elige el viaje ideal para ti. Luego, justifica tu

eleccion ante tus compafieros:

BEIJING

Precio desde: 2,500€

Mas detalles: www.supergangas.es
Ven a conocer la capital de China,

. . “ Ty o " ~y | :
una de las ciudades mas -'i;ll -i"“‘ h# L k-u;l_»_-_,- 2 .

importantes de Asia y del mundo. 5
Atrévete a recorrer desde sus S et 2222 SA53% H
barrios mas tradicionales a las zonas §
mas vanguardistas de la ciudad. Sera
una experiencia inolvidable. Una
mezcla de cultura milenaria y de
modernidad.

MENORCA.

La isla paradisiaca

Precio desde: 199,00 €

Mas detalles: www. supergangas.es
Menorca es una isla maravillosa donde el
visitante encuentra un paraiso de
tranquilidad. La belleza de sus calas hace de

vacaciones alejadas del ruido y del estrés de
la vida cotidiana.

TOLEDO

Precio desde: 90,00€

Mas detalles: www.supergangas.es
Toledo la ciudad de las tres culturas.
Piérdase por las callejuelas de esta
Pequefia ciudad espafiola y descubra
La riqueza de su historia y de sus
Monumentos. Una joya por descubrir
Al alcance de cualquiera

LA GRA MURALLA CHINA

Precio desde: 3,200€

Mas detalles: www.supergangas.es
Descubre uno de los monumentos mas
Importantes del mundo. Una maravilla
Dificil de olvidar. Podrds hacer un pequefio
Recorrido y transportarte a los origenes de
Esta cultura milenaria.
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Anexo 10

Unidad: Fiestas

-Fijate en estas imagenes, ¢Que crees que puede celebrarse en esta fiesta? Coméntalo con tu
compariero:
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Anexo 11

Unidad: Gastronomia
- Comenta con tu compafiero las siguientes cuestiones:

(Sabes qué es “EL POSTRE”?
Observa estas fotos, ¢te gustaria probar estos platos?

Lutzia

Natillas . Macedonia de ruta Arroz con leche

e

Helado Tarta de chocolate l Flan

¢A qué crees que saben? ;Crees que son platos frios, calientes, dulces, salados, picantes,
agrios...?

¢ Qué ingredientes crees que pueden llevar?
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Anexo 12

Unidad: Gastronomia
POSTRE A LA POSTRE

Una comida espafiola normalmente se divide en tres partes: el primer plato, un segundo y el
postre, que se toma al final. El postre es un plato frio que siempre es dulce, asi que se diferencia de
los platos del menu porque, en Espaiia, casi todos los platos que se toman “de primero” o “de
segundo” son salados. Al igual que en China se suele comer fruta al final de las comidas, el postre en
Espafia también puede ser fruta. La diferencia estd en la presentacién de la misma: mientras los
chinos cortan y pelan la fruta sirviéndola en el centro de la mesa para todos los comensales, los
espanoles comen la fruta de forma individual, igual que el resto de los platos. Asi, cada persona
come la fruta que elige, tanto si se trata de piezas enteras, como una manzana, una pera, una
naranja o un platano, como si son trozos de una fruta de mayor tamafio, como una raja de sandia o
de meldn.

Ademas de fruta natural, también se suele tomar de postre macedonias de frutas(una
combinacidn de frutas variadas cortadas en trozos pequefios, que se mezcla con azucar, licor o zumo
de frutas). Se le puede afiadir también fruta en almibar, aunque estas también se pueden tomar de
forma separada. En Espaiia, la fruta en almibar enlatada mas habitual es el melocotén o la pifia,
mientras que en China es frecuente encontrar latas de rambutan o lichis.

Aparte de fruta, el postre puede ser mas elaborado; algunos ejemplos son el flan de huevo o
vainilla, las natillas, el arroz con leche, tartas variadas (de manzana, de frutas, de queso, de
chocolate, etc.), el yogur (natural, de distintos sabores o con frutas) o los helados, que, como los
yogures, también pueden ser de distintos sabores: chocolate, vainilla, nata y fresa son los mas
tradicionales. Como ya hemos comentado, los postres son individuales, de manera que se presentan
en raciones o porciones para una sola persona.

Algunos postres pueden ser “de temporada”, asi que son dulces que se comen y que puedes
comprar en las pastelerias sélo durante unos dias al afio. Muchas familias espafiolas toman como
postre polvorones, turréon o roscén de reyes durante las Navidades y huesos de santo o torrijas de
vino en Semana Santa.

La mayoria de estos dulces que hemos presentado como postre también se pueden tomar
en otros momentos del dia, como desayuno o como merienda. En algunas ocasiones, hay un dulce
obligado que no puede faltar, como la tarta en los cumpleafios y las bodas (que también se sirven al
final de la comida), los bombones en el dia de San Valentin (no se toman al final de las comidas), el
chocolate con churros para celebrar la llegada del Afio Nuevo o el roscén de reyes el Dia del Nifio (6
de enero) que se toman en el desayuno.

Otras veces no importa el momento que sea, que los dulces siempre son bienvenidos a cualquier
hora del dia, como los bombones o los helados durante el verano.
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Glosario:
Almibar BER Bombén/es SEWAL;
Canela AIE Gelatina Bk
Lichis E%53 Maicena B S )
Mantequilla i Polvorén A ke
Rambutin AIECYNS Turrén o 2
Torrija parecido a P52 1: Vainilla THE
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Anexo 13

Unidad: Costumbres y tradiciones

En Espafa, una persona educada en la mesa debe esperar a que todos los comensales estén
sentados para empezar a comer. También es de educacién esperar a que todos terminen de comer
para poder levantarte (a menos que tengas que irte antes por motivos importantes; en ese caso,
tendras que pedir disculpas y dar una breve explicacidn). De ninguna manera se puede eructar y si
hay sopa en el menu, no se debe hacer ruido al sorberla. Si estas en un restaurante, no puedes tirar
ningun desperdicio como espinas, cascaras o huesos al suelo, sino que se deja a un lado de nuestro
propio plato o en una servilleta de papel.

Si eres un invitado en una casa, lo normal es que lleves un buen vino para beber durante la
comida o un postre para compartir con tus anfitriones, no la esperada fruta que se regala en China.
Igualmente, como invitado cortés y correcto, deberds quedarte durante la sobremesa a charlar un
poco y no abandonar la casa inmediatamente después de comer. A cambio, puedes, y debes,
guedarte con tus zapatos puestos porque los espafioles nunca piden a sus invitados que se descalcen.
Si alguien se quita los zapatos a la puerta de casa, lo vemos como algo raro y extrafio.

El saludo en Espana se hace mediante dos besos en las mejillas si una de las personas que
saludan (o las dos) es mujer. En el caso de los hombres, se daran un apretdn de manos o unas
palmadas en el hombro o espalda. Si una persona no sigue estas normas, las demds pensaran que es
fria, rara; e incluso, maleducada o grosera. También se sigue el mismo ritual en las despedidas, que
ademas se alargan hasta el punto de que varios amigos llegan a despedirse varias veces.

Todo el mundo se alegra de recibir regalos. En Espaia hacemos regalos por el cumpleafios,
una boda, para celebrar la Navidad, San Valentin o incluso sin motivo alguno. Los regalos tienen que
estar envueltos para que la persona que los recibe pueda abrirlo justo cuando se los dan. Guardarlos
para abrirlos mas tarde, en solitario y sin la presencia del que regala es de mal gusto porque parece
gue no te importa ni agradeces los regalos. Si los regalos te gusta o no, no es importante: siempre
tendras que sonreir y agradecerlo.

Otras acciones que te hacen ser educado son: taparte la boca con la mano al estornudar, al
toser o al bostezar, sujetar la puerta a alguien que va a pasar, incluso si es un desconocido, respetar
las filas esperando tu turno sin colarte y no tirar papeles al suelo en la calle. Sin embargo, no es de
personas educadas estirarse durante un bostezo, escupir en la calle ni masticar con la boca abierta.
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GLOSARIO:

Comensal: persoha que come A %E#
Anfitrion £ A

Sobremesa: Charla que tiene |ugar después de
las comidas

Maleducadofa &ilit / KE#

TRitual: Orden y forma de aCtuar ALK
Estornudar 47°%eE

Bostezar 114k

EsCupir =t

Comensal: persona que come A &%
Anfitrion £ A

Sobremesa: Charla que tiene |ugar después de as
comidas

MaleducCado/a &ALt / EKHK

TRitual: Orden Yy forma de aCtuar XX
Estornudar 47°%+%

Bostezar 14Xk

Escupir =+

EPES 2013

Cervilleta £
Cortés  Hiliz

Charlar (informal) ¥ &

Groserofa Z4L

Hacer un regalo: Regalar
Toser vz

Estirarse f¥ i f2
Masticar =%
Cervilleta £
Cortés A ilit
Charlar (informal)  #r X

Groserofa #Al

Hacer un regalo: Regalar
TOoser =g

Estirarse f#iip2
Masticar %
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Anexo 14

Unidad: Costumbres y tradiciones

-Busca y sefiala en el mapa los diferentes barrios de Madrid mencionados en el texto:
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Anexo 15

Unidad: Gastronomia
PROPONGO UN BRINDIS: chinchin

En Espafia brindamos normalmente con una bebida alcohdlica; existe la creencia de que no
se debe brindar con agua o con la copa vacia. Los brindis también son diferentes en las dos culturas:
mientras en China la altura a la que queda la copa o el vaso refleja la relacién entre los que brindan,

en Espafia no dice nada. De hecho, las personas no se fijan a qué altura quedan sus copas.

Lo importante de un brindis son las palabras que se dicen antes de levantar la copa. Siempre

empieza con la preposicién “POR” y sigue con el motivo del brindis, que suele ser positivo: “por la

” o« LT

amistad”, “por un buen trabajo”, “por que tengamos suerte en los examenes”, etc. Si a nadie se le

ocurre un motivo por el que brindar, es muy comun decir: “Arriba, abajo, al centro y adentro”.

-Responde verdadero o falso segun el texto:

EN ESPANA. ..

o Brindamos incluso con la copa vacia

o A veces se puede brindar por algo negativo

o Siempre hay un motivo por el que brindar

o No se puede brindar con una bebida que no sea alcohdlica

o La altura donde quedan las copas de las personas que brindan no refleja la relacion

que hay entre ellas
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GLOSARIO:

O

@)
@)
@)
©)
@)
©)
@)
@)
@)
@)
@)
@)
@)
@)
@)
@)
@)
©)

Cana: vVaso pequeno de cerveza rubin
Aperitivo: "comida’ que se I/laaejusto antes del almuerzo (comida del weediodin)

Javva: vectpiente con asa para beber cerveza — ¥L.
Topas: comldas tﬁpicas de Espaina que normalmente se strvew en peaqueiros platos

VEEE S/ Nz

cava ZVIAHFIE

Champan BHIE

Tevclo: 1/2 L, es declr, 320 cl. =0 —

Botellin: 200-250 wml. &

Tirar Lo cerveza: Senvir La cerveza con el grifo (W E)
rubia: cerveza tradicional de cebada N

Negra: Cerveza de cebada tostada  HEMR

De trigo: Cerveza hecha a base de trigo ZEMH

0,0 (cero-cero): Cenvezas oue no contienen nada de alcohol

AN P RS RO

Sin aleohol: Cervezas que cast no tienen aleohol. Tienen 1% de alcohol.
(TP AR T

Clava: Cerveza suavizada con gaseosa o refresco de Limon.

WSS I SR AR S K
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Anexo 16

Unidad: Fiestas

-Elige la repuesta adecuada:
1. La Semana Santa celebra...
a. La ultima semana de la vida de Jesus.
b. La vida de los espafioles.
c. La llegada de la primavera.
2. Lo tipico en Semana Santa es...
a. Comer tapas.
b. Sacar los pasos en procesion.
c. Hacer fuegos artificiales.
3. Las procesiones se hacen en:
a. Las casas.
b. Las calles.
c. Los parques.
4. Una de las comidas tipicas en Semana Santa es:
a. La tortilla.

b. La paella.
c. Torrijas.
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Anexo 17

Unidad: Costumbres y tradiciones
-Con un compariero, elige 4 imagenes y asocia cada una de ellas a una tradicion espafiola

mencionada en el texto. Explica lo que sepas de ella con tus propias palabras al resto de la

clase:

Chulapos

EN ESTAS CASAS
NACIO EN 1846
EL COMPOSITOR

/" FEDERICO CHUECA
- = ,

RODIGIO CASTIZO
DE LA MUSICA
MADRILENA

Barquillo Paella Placa conmemorativa

e Manila Clavel Fiesta eI OguIIo Gay

5
o =

Mantd
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Anexo 18

Unidad: Costumbres y tradiciones

-Reflexiona lo que haces en cada una de estas situaciones y comparalo con lo que hacen la

mayoria de los espafioles:

La importancia de la mediacién lingiiistica e intercultural...

¢ QUE HACES EN LAS
SIGUIENTES
SITUACIONES?

YO...

LOS ESPANOLES...

¢, Cuando te lavas los
dientes antes de
desayunar o después?

Se levantan, desayunan, vy
después, se lavan los dientes.

¢Cuando te sueles
duchar, por la mafiana o
por la noche?

Normalmente se duchan por la
mafiana, antes o después de
desayunar.

¢, Qué sueles desayunar?

Suelen desayunar café o leche
con algun dulce para
acompanfar: tostadas, galletas,
bollos, bizcochos, etc.

¢, Qué sueles hacer antes
de acostarte?

Ven la television o leen un
poco. Hay quienes juegan a la
consola o terminan algun deber
para el dia siguiente.

¢, Donde esta la lavadora
en tu casa?

Colocan las lavadoras en la
cocina o en la terraza. A veces
hay un cuarto especifico sélo
para la lavadora.

¢, Cuando tomas sopa en
una comida al principio o
al final?

Si hay sopa para comer, la
toman siempre al principio de la
comida como primer plato.

¢ Haces la cama por las
mafanas?

Hacen la cama todas Ilas
mananas.

GLOSARIO:| Consola ##hi# % [Lavadora #tR&#. HacCer l[a Cama 3%k
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