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Salon de actos do CIFP Politécnico
de Santiago de Compostela.

Av. de Rosalia de Castro, 133.
15706 Santiago de Compostela.

FORMACION
PARA AS
FAMILIAS

A FAMILIA COMO
BASE DO CRECEMENTO
PERSOAL E EMOCIONAL

10.00 - 10.30
Inauguracién da xornada

10.30 - 11.30

Axudando a crecer cando cambian os marcos
Alexandre Garcia Caballero

Doutor en Psiquiatria pola Universidade de

Santiago de Compostela. Especialista en

psiquiatria en el Complexo Hospitalario

Universitario de Ourense (CHUO).

Recofiecido con varios premios polo seu

labor profesional e investigador.

11.30 -12.30

Como ensinar as tuas fillas e fillos a usar a
tecnoloxia de forma segura e responsable
Selva Orejon

Consultora experta en ciberseguridade e identidade

dixital e perito xudicial

Directora executiva de OnBranding

12.30 - 13.30

Amor e limites para axudar ao teu adolescente
Maria Velasco Ghisleri

Licenciada en Medicina e Cirurxia pola Universidade de
Alcald de Henares. Especialista en Psiquiatria, Master en
Psicoterapia Integradora, asi como un en Psicopatoloxia

e en Psicoterapia do Neno e do Adolescente.

FORMULARIO INSCRICION FAMILIAS: Z
é/>> ORMU O INSCRICIO <<€

https://centros.edu.xunta.gal/dxoie/gl/form/inscricion-formacion-de-familias



