
Rúbrica para avaliar o meu traballo / Reflexión grupal 

4 Excelente 3 Satisfactorio 2 Mellorable 1 Insuficiente
Pedín axuda 

cando o precisei.
Sempre pedín axuda cando o 
precisei. (4)

A maioría das veces pedín 
axuda cando a precisei. (3)

Ás veces pedín axuda cando 
a precisei. (2)

Poucas veces pedín axuda 
cando a precisei. (1)

Axudei ás miñas 
compañeiras e 
compañeiros.

Sempre axudei ás miñas 
compañeiras e compañeiros. 
(4)

A maioría das veces axudei 
ás miñas compañeiras e 
compañeiros. (3)

Ás veces axudei ás miñas 
compañeiras e compañeiros. 
(2)

Poucas veces axudei ás 
miñas compañeiras e 
compañeiros. (1)

Participei 
sabendo o que 
tiña que facer.

Sempre participei sabendo o 
que tiña que facer. (4)

A maioría das veces 
participei sabendo o que tiña 
que facer. (3)

Ás veces participei sabendo 
o que tiña que facer. (2)

Poucas veces participei 
sabendo o que tiña que 
facer. (1)

Respectei e 
valorei ás 

demais persoas.

Sempre respectei e valorei 
ás demais persoas. (4)

A maioría das veces 
respectei e valorei ás demais 
persoas. (3)

Ás veces respectei e valorei 
ás demais persoas. (2)

Poucas veces respectei e 
valorei ás demais persoas. 
(1)


