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1. Introducion

A nosa programacion didactica da area de ciencias da natureza e de ciencias sociais vai desenvolverse nun CRA(
Colexio Rural Agrupado) con alumnos e alumnas de educacién Infantil ( 22 ciclo) e Primaria ( 12 e 22 curso). As escolas
atépanse nun medio natural, rodeadas de patrimonio cultural galego e algunhas préximas ao mar. O CRA conta con
5 escolas pertencentes a tres concellos diferentes da provincia de A Corufa: Ponteceso, Malpica e Cabana de
Bergantifios. Todas as escolas tefien aulas mixtas con alumnado gue vai dende os 3 anos ata os 7 anos de idade. Hai
que destacar que dentro deste alumnado atépase alumnado con necesidades especificas de apoio educativo, para os
cales traballamos a e asi o temos en conta nana nosa programacién nas diferentes dreas con medidas especificas
dirixidas as sUas necesidades, ritmos, intereses e caracteristicas persoais. Tamén para agueles nenos e nenas do
centro, respectando o seu nivel madurativo, o seu ritmo e facendo unha atencién individualizada e de calidade.

A situacién do centro permitenos aproveitar a infinidade de recursos que nos oferta a contorna onde se atopa, como
pode ser diferentes espazos naturais e recursos e servizos dos que dispofien os diferentes concellos. Ademais
contamos con diferentes instalaciéns no CRA como poden ser: a biblioteca, hortos, patios exteriores, aulas de
convivencia con diferentes recursos que son complemento do que temos na aula, etc. Estes recursos espaciais
permitirdn traballar de forma globalizada. Asi, o alumnado adquirird os coflecementos que recolle o curriculo do seu
ciclo dun xeito motivador.

Teremos en conta a educacién en todo o seu abanico, valores, respecto a si mesmo, aos seus iguais ao medio e a sUa
cultura.

Todo isto levarase a cabo nas 3 unidades didacticas que conforman esta programacioén, traballando unha unidade por
trimestre.

A nosa programacion didactica da area de ciencias da natureza e de ciencias sociais vai desenvolverse nun CRA(
Colexio Rural Agrupado) con alumnos e alumnas de educacidn Infantil ( 22 ciclo) e Primaria ( 12 e 22 curso). As escolas
atépanse nun medio natural, rodeadas de patrimonio cultural galego e algunhas préximas ao mar. O CRA conta con
6 escolas pertencentes a tres concellos diferentes da provincia de A Corufia: Ponteceso, Malpica e Cabana de
Bergantifios. Todas as escolas tefien aulas mixtas con alumnado que vai dende os 3 anos ata os 7 anos de idade. Hai
que destacar que dentro deste alumnado atépase alumnado con necesidades especificas de apoio educativo, para os
cales traballamos a e asi o temos en conta nana nosa programaciéon nas diferentes dreas con medidas especificas
dirixidas as sUas necesidades, ritmos, intereses e caracteristicas persoais. Tamén para agueles nenos e nenas do
centro, respectando o seu nivel madurativo, o seu ritmo e facendo unha atencién individualizada e de calidade.

A situacién do centro permitenos aproveitar a infinidade de recursos que nos oferta a contorna onde se atopa, como
pode ser diferentes espazos naturais e recursos e servizos dos que dispofien os diferentes concellos. Ademais
contamos con diferentes instalacions no CRA como poden ser: a biblioteca, hortos, patios exteriores, aulas de
convivencia con diferentes recursos que son complemento do que temos na aula, etc. Estes recursos espaciais
permitirdn traballar de forma globalizada. Asi, o alumnado adquirird os coflecementos que recolle o curriculo do seu
ciclo dun xeito motivador.

Teremos en conta a educacién en todo o seu abanico, valores, respecto a si mesmo, aos seus iguais ao medio e a sUa
cultura.

Todo isto levarase a cabo nas 3 unidades didacticas que conforman esta programacion, traballando unha unidade por
trimestre.

2. Obxectivos e sua contribucién ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CcP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenédmenos que ocorren no
medio natural.

1-2-3 2-4 1-2 4
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX2 - Cofecer e tomar conciencia do propio
corpo, asi como das emociéns e sentimentos
propios e alleos, aplicando o cofiecemento
cientifico, para desenvolver habitos saudables e
para conseguir o benestar fisico, emocional e
social.

1-2-3

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, analizando a sUa organizacion e
propiedades, e establecendo relaciéns entre
estes, para recofiecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender acciéns para o seu uso
responsable.

1-2-4-5

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, para mellorar
a capacidade de afrontar problemas, buscar
soluciéns e actuar de maneira individual e
cooperativa na suUa resolucién, e para pofier en
préactica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, co coidado e coa
proteccién das persoas e do planeta.

2-5

1-3-4

OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede, e para
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.

OBX6 - Resolver problemas a través de
proxectos de desefio e da aplicacién do
pensamento computacional, para xerar
cooperativamente un produto creativo e
innovador que responda a necesidades
concretas.

3-4

3-4-5

1-3

OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede.

1-2-3-4-

OBX2 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenémenos que ocorren no
medio natural, social e cultural.

1-2-3

1-2

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, social e cultural, analizando a suUa
organizacién e as propiedades e establecendo
relacidns entre estes, para recofiecer o valor do
patrimonio cultural, conservalo, melloralo e
emprender acciéns para o seu uso responsable.

1-2-4-5

12/10/2025 15:02:57
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Obxectivos

CCL CP

STEM

Ccbh

CPSAA| CC CE CCEC

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, desde os
puntos de vista social, econémico, cultural,
tecnoléxico e ambiental, para mellorar a
capacidade de afrontar problemas, buscar
soluciéons e actuar de maneira individual e
cooperativa na sUa resolucién, e para pofier en
préactica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, o coidado e a
proteccién das persoas e do planeta.

2-5

1-3-4 1

OBX5 - Observar, comprender e interpretar
continuidades e cambios do medio natural,
social e cultural, analizando relaciéns de
causalidade, simultaneidade e sucesién, para
explicar e valorar as relaciéns entre diferentes
elementos e acontecementos.

1-3 2

OBX6 - Recofiecer e valorar a diversidade e a
igualdade de xénero, mostrando empatia e
respecto por outras culturas e reflexionando
sobre cuestiéns éticas, para contribuir ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en continua transformacién e ao logro dos
valores de integracién europea.

1-2-3

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democraticos, aos dereitos
humanos e da infancia e aos principios e valores
do Estatuto de autonomia de Galicia, da
Constitucién espanola e da Unién Europea,
valorando a funcién do Estado e das sUas
institucions no mantemento da paz e da
seguridade integral cidada, para xerar
interacciéns respectuosas e equitativas e
promover a resolucién pacifica e dialogada dos
conflitos.

1-2-3

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub Titulo

Descricion

% Peso
materia

Ne J 12
sesions|trim.

20 o
trim.|trim.

O CORPO

1 | Quen son e quen me rodea?

- Héabitos saudables: alimentacién,
hixiene, descanso, exercicio fisico e
prevencién de accidentes.
- O corpo por dentro e por fora.

- As funcins vitais: nutricién, relacién

33

60 X
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v ey % Peso N2 12 e e
Ll L L materia [sesionstrim.|trim.(trim.
e reproduccién.
- Os sentidos.
A FAMILIA E A ESCOLA
- Normas de convivencia e roles
1 | Quen son e quen me rodea? domésticos. 33 60 X
- As etapas da vida e relaciéns de
parentesco.
- Partes da casa e da escola.
A TERRA
- Sitlome: sistema solar, planos e
mapas.
- Tipos de paisaxes: costa, interioré
- Elementos da paisaxe: aire, auga,
terra.
2 |Onde vivo? - Fendmenos atmosféricos e estados 33 60 X
da materia.
OS SERES VIVOS: ANIMAIS E PLANTAS
- Clasificacién das plantas e animais.
- Caracteristicas
- O ciclo da vida
- A localidade e o municipio.
- Servizos do concello
- Oficios
- Servizos publicos: bombeiros,
hospitais...
- Medios de transporte: publicos,
privados, individuais e colectivos.
3 | Que facemos e que fixemos? - Medios de comunicacién. HISTORIA 34 55 X
E PATRIMONIO
- Os inventos e as maquinas:
evolucién.
- As forzas e a enerxia.
- O patrimonio que nos rodea. Os
museos.
3.2. Distribucidén curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 Quen son e quen me rodea? 60
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Pdxina 6 de 33
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar predicciéns
sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a sobre os feitos e fendmenos traballados
través da observacién. na aula.
CA1l.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do forma segura.
contexto educativo.
CA1.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién sinxela procedente de
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |varias fontes sobre o tema que se esté a
en investigaciéns relacionadas co medio natural. tratar na aula.
CA1l.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar e provocar curiosidade por
fenémenos préximos, formulando preguntas e obxectos, feitos ou fenémenos préximos.
realizando prediciéns.
CAl.3 - Participar en experimentos guiados, de Mostrar interese e iniciativo nos
maneira individual ou en equipo, utilizando experimentos que se traballen en aula,
diferentes técnicas de indagacién, empregando comezando a empregar pequenos
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de |rexistros dos datos cos que se traballen.
maneira sinxela.
CAL1.3 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |fontes seguras e fiables de forma guiada.
en investigaciéns relacionadas co medio natural,
social e cultural.
CAl.4 - Participar en experimentos pautados ou Participar en experimentos de maneira
guiados, cando a investigacién o requira, utilizando guiada empregando instrumentos de
diferentes técnicas sinxelas de indagacion, forma segura.
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observaciéns de forma clara.
CAL.5 - Establecer acordos de forma dialdxica e Establecer acordos de forma dialogada Tl 100
democrdtica como parte de grupos préximos & sua respectando aos demais.
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.
CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Recofiecer aspectos relacionados cos
e as propiedades dos elementos do medio natural a |elementos do medio natural,social e
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as |cultural a través da indagacién
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.
CA2.4 - Recoflecer habitos de vida saudables, Recofiecer habitos de vida saudables:
valorando a importancia dunha alimentacién variada, |alimentacidn, hixiene,exercicio fisico e
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio descanso axeitado.
fisico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxias.
CA2.5 - Cofecer as principais partes do corpo, Nomear e recofiecer as principais partes
identificando os érganos implicados na realizacién do corpo.
das funciéns vitais.
CA2.6 - Distinguir acciéns que favorezan o benestar |lIdentificar as emociéns propias e as dos
emocional e social recoflecendo as emociéns propias |demdis.
e as dos demais e identificando as relaciéns
familiares e escolares as que pertence.
CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar e despertar curiosidade por
fendmenos préximos, formulando preguntas e obxectos,feitos e fendmenos préximos.
realizando prediciéns.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns Recoller informaicén sobre

culturais da propia contorna, mostrando respecto a manifestaciéns culturais da contorna

outras persoas, valorando a sUa diversidade e préxima.

riqueza, e apreciandoa como fonte de aprendizaxe.

CA3.3 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar |[Amosar habitos de vida sustenable,
conciencia da importancia do respecto, dos coidados |tomando conciencia do impacto das suUas
e da proteccidén do planeta, identificando a relacién acciéns sobre o medio natural.

da vida das persoas coas suas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de forma segura.
forma segura.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién (observacién no tempo, identificacién e
clasificacién, procura de patréns...).

~ Iniciacién ao cofiecemento cientifico presente na vida cotid tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e
formulacién de hipdteses.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns de acordo coas necesidades das
diferentes investigaciéns elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da sta propia persoa,
empregando os persoais e modelos.

- Iniciacién as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas &s necesidades da
investigacién.

“Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.
~Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.
- A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigacidns.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Ocupacién e traballo. Identificacién das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, dun acontecemento ou dunha inquietude da contorna
que os rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.
-~ Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.

"~ Elaboracidén guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.

- Retos sobre situacions cotids. Funciéns béasicas do pensamento espacial e temporal para a interaccién co medio e a
resolucién de situaciéns da vida cotid. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- Habitos saudables relacionados co benestar fisico do ser humano: hixiene, alimentacién variada, equilibrada e
sustentable, exercicio fisico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

" Identificacién e descricién das partes do corpo humano.

- Coflecemento e experimentacién cos érganos dos sentidos para relacionarse coa stUa contorna.
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Contidos

- Habitos saudables relacionados co benestar emocional e social: identificacién e verbalizacién das propias emociéns
e respecto polas dos demais.

- ldentidade e dmbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomia popular.

- A escola: organizacién escolar, os membros e os seus roles, espazos fisicos e recursos.
~Seguridade viaria. Normas bdsicas nos desprazamentos como pedns e usuarios dos medios de transporte.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- A vida en colectividade. A familia. Diversidade familiar. Compromisos, corresponsabilidade, participacién e normas
na contorna familiar, vecifial e escolar. Prevencién, xestién e resolucién dialogada de conflitos.

- Ocupacién e traballo. Identificacién con perspectiva de xénero das principais actividades profesionais e laborais na
contorna.

- Dixitalizacidon da contorna persoal de aprendizaxe:
- Coflecemento dos compofientes basicos dun computador.

~ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Iniciacién & programacién adaptandose ao nivel de comprensién e & sia manipulacién (plataformas dixitais de
iniciacién & programacién, robética educativad).

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

ub Titulo da UD Duracion

2 Onde vivo? 60
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas sinxelas sobre
sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a obxectos e feitos observables.
través da observacién.
CAl.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do forma segura.
contexto educativo.
CAl.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar curiosidade por obxectos, feitos
fenémenos préximos, formulando preguntas e ou fenémenos préximos.
realizando prediciéns.
CA1l.3 - Participar en experimentos guiados, de Mostrar interese na participacioén de Tl 100
maneira individual ou en equipo, utilizando experimentos tanto de maneira individual
diferentes técnicas de indagacién, empregando Como en grupo.
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.
CAL1.3 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |fontes seguras e fiables de forma guiada.
en investigaciéns relacionadas co medio natural,
social e cultural.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigacién o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagacién,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observaciéns de forma clara.

Participar en experimentos de maneira
guiada, empregando
instrumentos de forma segura

CAL.5 - Establecer acordos de forma dialdxica e
democrdtica como parte de grupos préximos & sua
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establecer acordos de forma dialogada
respectando aos demais.

CA2.1 - Recoflecer as caracteristicas, a organizacién
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recofecer aspectos
relacionados cos
elementos do medio
natural, social e cultural a
través da indagacion.

CA2.1 - Recoflecer as caracteristicas, a organizacién
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recoflecer as principais caracteristicas
dos seres vivos do seu propio entorno.

CA2.2 - Recofiecer conexidns sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural por
medio da observacién, a manipulacién e a
experimentacion.

Recofiecer conexiéns sinxelas e directas
entre dif elementos do medio natural.

CA2.2 - Recofiecer conexiéns sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observacién, da
manipulacién e da experimentacién.

Recofecer conexions
sinxelas entre diferentes
elementos do medio
natural, social e cultural.

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recofiecéndoa como un ben comdun.

Mostrar atitudes de respecto cara a
natureza.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, dos coidados, da
corresponsabilidade e da proteccién dos elementos e
seres do planeta, identificando a relacién da vida das
persoas coas suas accidéns sobre os elementos e
recursos do medio como o solo e a auga.

Respectar os seres vivos
do planeta, identificando
as acciéns das persoas
sobre o chan e a auga.

CA2.4 - Recofiecer habitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
fisico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxias.

Recofiecer habitos de vida saudable:
alimentacién, hixiene,exercicio fisico e
descanso axeitado.

CA3.1 - Recoflecer as caracteristicas, a organizacién
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacion, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recofecer as principais caracteristicas
dos seres vivos do seu propio entorno.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenémenos préximos, formulando preguntas e
realizando prediciéns.

Mostrar curiosidade por
obxectos, feitos e
fenémenos préximos.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a sUa diversidade e
riqueza, e apreciandoa como fonte de aprendizaxe.

Recoller informacién
sobre manifestaciéns
culturais da contorna
préxima.

CA3.3 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, dos coidados
e da proteccién do planeta, identificando a relacién
da vida das persoas coas suas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.

Amosar habitos de vida sustentable,
tomando conciencia do impacto das suas
acciéns sobre o medio natural.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo
modelos positivos na contorna préxima.

Mostrar actitudes que
fomenten a igualdade de
xénero e as conductas
non sexistas.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas basicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagacién adecuados 4s necesidades da investigacién (observacién no tempo, identificacién e

clasificacién, procura de patréns...).

~Iniciaciéon ao cofiecemento cientifico presente na vida cotid tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns de acordo coas necesidades das

diferentes investigaciéns elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da sua propia persoa,

empregando os persoais e modelos.

- Iniciacién as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas &s necesidades da

investigacion.

“Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigacidns.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Ocupacién e traballo. Identificacién das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, dun acontecemento ou dunha inquietude da contorna
que os rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo

“Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

-~ Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.
"~ Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.
~Necesidades bdsicas dos seres vivos e a diferenza cos obxectos inertes.

~A Terra, o Sol, a LUa e as estrelas como compofientes da sla contorna espacial mais préximo.
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Contidos

~ Observacion e identificacién de animais e plantas da sUa contorna a partir das sUas caracteristicas observables.
"~ A vida na Terra. Fenémenos atmosféricos e a sUa repercusidn nos ciclos bioléxicos e na vida diaria.
- As relaciéns entre os seres humanos, os animais e as plantas.

- Coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna en que viven.

- Coflecemento da nosa contorna. Paisaxes naturais e paisaxes humanizadas, e os seus elementos. A accién humana
sobre o medio e as sdias consecuencias.

" Estilos de vida sustentable. O uso da auga, a mobilidade sustentable e a xestién dos residuos.

- ldentidade e dmbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomia popular.

- A escola: organizacién escolar, os membros e os seus roles, espazos fisicos e recursos.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexién, o didlogo, a escoita
activa e a resolucién pacifica de conflitos.

~ Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.
- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:
- Cofiecemento dos compofientes bésicos dun computador.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Iniciacién & programacién adaptdndose ao nivel de comprensién e & sia manipulacién (plataformas dixitais de
iniciacién & programacioén, robética educativad).

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

ub Titulo da UD Duracion
3 Que facemos e que fixemos? 55
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do forma seqgura.
contexto educativo.
CA1l.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar curiosidade por obxectos, feitos
fendmenos préximos, formulando preguntas e ou fenémenos préximos.
realizando prediciéns.
CAL1.3 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |fontes seguras e fiables de forma guiada. Tl 100
en investigaciéns relacionadas co medio natural,
social e cultural.
CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gréafica o Comunicar os resultados das
resultado das investigaciéns con axuda dun guién, investigaciéns realizadas con axuda dun
comparando a informacién e os resultados obtidos guién.
coas prediciéns realizadas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigacién o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagacién,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observaciéns de forma clara.

Participar en experimentos de maneira
guiada, empregando
instrumentos de forma segura

CAL.5 - Establecer acordos de forma dialdxica e
democrdtica como parte de grupos préximos & sua
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establecer acordos de forma dialogada
respectando aos demais.

CA2.1 - Recoflecer as caracteristicas, a organizacién
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recofiecer as caracteristicas e a
organizacién dos seres vivos do seu
entorno, diferencidndoos dos seres
inertes.

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recofecer aspectos relacionados cos
elementos do medio natural, social e
cultural a través da indagacion.

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recofiecéndoa como un ben comun.

Mostrar actitudes de respecto cara a
natureza

CA2.4 - Recofiecer héabitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
fisico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxias.

Recofiecer habitos de vida saudables:
alimentacidn, hixiene,
exercicio fisico e descanso axeitado.

CA3.1 - Recoflecer as caracteristicas, a organizacién
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Observa elementos do medio natural,
identificando as slas caracteristicas mais
salientables.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fendmenos préximos, formulando preguntas e
realizando prediciéns.

Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenédmenos préximos.

CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a sUa diversidade e
riqueza, e apreciandoa como fonte de aprendizaxe.

Recoller informacién sobre
manifestacions culturais da contorna
préxima.

CA3.2 - Analizar o efecto das forzas sobre
determinados obxectos de uso comun realizando
experiencias sinxelas con méaquinas e aparellos.

Identificar o uso de méaquinas e aparellos
na sUa vida cotia

CA3.3 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, dos coidados
e da proteccidon do planeta, identificando a relacién
da vida das persoas coas slas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.

Amosa habitos de vida sustentable,
tomando conciencia do impacto das suas
accions sobre o medio natural.

CA3.4 - Identificar institucions préximas, sinalando e
valorando as funciéns que realizan en prol dunha
boa convivencia.

Identificar institucidons préximas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.5 - Cofecer e interiorizar normas bdsicas para a
convivencia no uso de espazos publicos,
especialmente como pedns ou como usuarios dos
medios de locomocién, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Corecer normas basicas como pedns.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CAA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recofiecéndoo como un
ben comun.

Respecta o patrimonio natural e cultural.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solucién a un problema de desefio,
probando en equipo diferentes prototipos e

utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar un proxecto sinxelo relacionado
coa vida cotia.

CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna
social e cultural préxima, empregando nociéns
bésicas de medida e sucesion.

Ordenar temporalmente feitos da vida
cotia

CA4.3 - Participar na resolucién guiada de problemas
sinxelos de programacion utilizando o pensamento
computacional.

Realizar programaciéns a través de robots
educativos e aplicaciéns sinxelas de
programacion.

CA4.3 - Cofiecer persoas e grupos sociais relevantes
da historia, asi como formas de vida do pasado,
incorporando a perspectiva de xénero.

Cofiecer persoas, especialmente mulleres,
relevantes da historia

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién (observacién no tempo, identificacién e

clasificacién, procura de patréns...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns de acordo coas necesidades das

diferentes investigaciéns elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da sUa propia persoa,

empregando os persoais e modelos.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

-~ Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.

" A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns.

- Ocupacién e traballo. Identificacién das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, dun acontecemento ou dunha inquietude da contorna
que os rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo

" Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.

-~ Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.
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Contidos

“Necesidades basicas dos seres vivos e a diferenza cos obxectos inertes.
" Estilos de vida sustentable. O uso da auga, a mobilidade sustentable e a xestién dos residuos.

-~ Tipos de materiais segundo a sUa procedencia.

- ldentidade e dmbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomia popular.

- A escola: organizacién escolar, os membros e os seus roles, espazos fisicos e recursos.

"~ Propiedades observables dos materiais (cor, dureza, cheiro, sabor e textura) e o seu uso en obxectos da vida cotid.
- Cambios observables na materia a través da sUa experimentacién.

~Observacioén e identificacién de maquinas e aparellos na sua vida cotid.

“lgualdade de xénero e conduta non sexista.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Medida do tempo na vida cotid e as sUas equivalencias. Unidades temporais basicas (dia, semana, mes, ano),
situando acontecementos da historia persoal e identificando cambios que se producen ao longo do tempo.

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.
- Cofiecemento dos compofientes bésicos dun computador.

~ Recursos dixitais para comunicarse con persoas cofiecidas en contornas cofiecidas e seguras.

~ A percepcién do tempo. Conceptos temporais basicos: antes, despois, durante, pasado, presente e futuro.

- As expresiéns e produciéns artisticas da contorna préxima.

- Recursos e medios analéxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografia
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Identificacién e manipulacién de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto
sinxelo relacionado coa vida cotia.

- Iniciacién & programacién adaptdndose ao nivel de comprensién e & sia manipulacién (plataformas dixitais de
iniciacién & programacioén, robética educativad).

" Estratexias basicas de traballo en equipo.
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ub Titulo da UD Duracion

1 Quen son e quen me rodea? 60
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar predicciéns
sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a sobre os feitos e fenémenos traballados
través da observacién. na aula.
CAl.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do forma segura.
contexto educativo.
CALl.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacidn sinxela procedente de
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |varias fontes sobre o tema que se esté a
en investigaciéns relacionadas co medio natural. tratar na aula.
CAl.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar e provocar curiosidade por
fenémenos préximos, formulando preguntas e obxectos, feitos ou fenémenos préximos.
realizando prediciéns.
CALl.3 - Participar en experimentos guiados, de Mostrar interese e iniciativo nos
maneira individual ou en equipo, utilizando experimentos que se traballen en aula,
diferentes técnicas de indagacién, empregando comezando a empregar pequenos
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de |rexistros dos datos cos que se traballen.
maneira sinxela.
CA1.3 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |fontes seguras e fiables de forma guiada.
en investigaciéns relacionadas co medio natural,
social e cultural.
CAl.4 - Participar en experimentos pautados ou Participar en experimentos de maneira
guiados, cando a investigacién o requira, utilizando guiada empregando instrumentos de Tl 100

diferentes técnicas sinxelas de indagacién,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observaciéns de forma clara.

forma seqgura.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialéxica e
democrdtica como parte de grupos préximos a sua
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establecer acordos de forma dialogada
respectando aos demais.

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacion
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recofecer aspectos relacionados cos
elementos do medio natural,social e
cultural a través da indagacién

CA2.4 - Recofiecer habitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
fisico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxias.

Recofiecer habitos de vida saudables:
alimentacién, hixiene,exercicio fisico e
descanso axeitado.

CA2.5 - Cofiecer as principais partes do corpo,
identificando os érganos implicados na realizacién
das funciéns vitais.

Nomear e recofiecer as principais partes
do corpo.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Distinguir acciéns que favorezan o benestar
emocional e social recofiecendo as emociéns propias
e as dos demais e identificando as relaciéns
familiares e escolares s que pertence.

Identificar as emocidns propias e as dos
demdis.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenémenos préximos, formulando preguntas e
realizando prediciéns.

Mostrar e despertar curiosidade por
obxectos,feitos e fendmenos préximos.

CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestacidns
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a sUa diversidade e
riqueza, e aprecidandoa como fonte de aprendizaxe.

Recoller informaicdén sobre
manifestaciéns culturais da contorna
préxima.

CA3.3 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, dos coidados
e da proteccién do planeta, identificando a relacién
da vida das persoas coas sUas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.

Amosar héabitos de vida sustenable,
tomando conciencia do impacto das suas
accions sobre o medio natural.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma seqgura.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagacién adecuados és necesidades da investigacién (observacién no tempo, identificacién e

clasificacién, procura de patréns...).

~Iniciacién ao cofiecemento cientifico presente na vida cotid tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e

formulacién de hipdteses.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns de acordo coas necesidades das

diferentes investigaciéns elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da sUa propia persoa,

empregando os persoais e modelos.

- Iniciaciéon as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas as necesidades da

investigacién.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

~Realizacidn de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.

" A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Ocupacién e traballo. Identificacién das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, dun acontecemento ou dunha inquietude da contorna
que os rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.
-~ Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.
" Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.

~ Retos sobre situacions cotids. Funciéns béasicas do pensamento espacial e temporal para a interaccién co medio e a
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Contidos

" resolucion de situaciéns da vida cotid. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- Habitos saudables relacionados co benestar fisico do ser humano: hixiene, alimentacién variada, equilibrada e
sustentable, exercicio fisico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

" Identificacién e descricién das partes do corpo humano.

- Coflecemento e experimentacién cos érganos dos sentidos para relacionarse coa stUa contorna.

- Habitos saudables relacionados co benestar emocional e social: identificacién e verbalizacién das propias emociéns
e respecto polas dos demais.

- ldentidade e dmbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomia popular.

- A escola: organizacién escolar, os membros e os seus roles, espazos fisicos e recursos.
~Seguridade viaria. Normas bésicas nos desprazamentos como pedns e usuarios dos medios de transporte.

~ Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- A vida en colectividade. A familia. Diversidade familiar. Compromisos, corresponsabilidade, participacién e normas
na contorna familiar, vecifial e escolar. Prevencién, xestidn e resolucién dialogada de conflitos.

- Ocupacién e traballo. Identificacién con perspectiva de xénero das principais actividades profesionais e laborais na
contorna.

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:
- Coflecemento dos compofientes basicos dun computador.

"~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

- Iniciacién & programacién adaptandose ao nivel de comprensién e & sla manipulacién (plataformas dixitais de
iniciacién & programacion, robdtica educativad).

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

ubD Titulo da UD Duracion
2 Onde vivo? 60
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas sinxelas sobre
sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a obxectos e feitos observables.
través da observacién.
CAl.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do forma segura.
contexto educativo. T 100
CAl.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar curiosidade por obxectos, feitos
fenédmenos préximos, formulando preguntas e ou fendmenos préximos.
realizando prediciéns.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1l.3 - Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando
diferentes técnicas de indagacién, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.

Mostrar interese na participacién de
experimentos tanto de maneira individual
Como en grupo.

CA1.3 - Buscar informacién sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa
en investigaciéns relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Buscar informacién sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada.

CAl.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigacién o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagacién,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observaciéns de forma clara.

Participar en experimentos de maneira
guiada, empregando
instrumentos de forma segura

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialéxica e
democrdatica como parte de grupos préximos a sua
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establecer acordos de forma dialogada
respectando aos demais.

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacion
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recofecer aspectos
relacionados cos
elementos do medio
natural, social e cultural a
través da indagacion.

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacion
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recofiecer as principais caracteristicas
dos seres vivos do seu propio entorno.

CA2.2 - Recoflecer conexiéns sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural por
medio da observacién, a manipulacién e a
experimentacién.

Recofiecer conexiéns sinxelas e directas
entre dif elementos do medio natural.

CA2.2 - Recofiecer conexidns sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observacién, da
manipulacién e da experimentacién.

Recofecer conexions
sinxelas entre diferentes
elementos do medio
natural, social e cultural.

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recofiecéndoa como un ben comun.

Mostrar atitudes de respecto cara a
natureza.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, dos coidados, da
corresponsabilidade e da proteccién dos elementos e
seres do planeta, identificando a relacién da vida das
persoas coas suas acciéns sobre os elementos e
recursos do medio como o solo e a auga.

Respectar os seres vivos
do planeta, identificando
as acciéns das persoas
sobre o chan e a auga.

CA2.4 - Recofiecer habitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
fisico, o contacto coa natureza, o descanso e o0 uso
adecuado das tecnoloxias.

Recofiecer habitos de vida saudable:
alimentacidn, hixiene,exercicio fisico e
descanso axeitado.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.1 - Recoflecer as caracteristicas, a organizacion
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recofiecer as principais caracteristicas
dos seres vivos do seu propio entorno.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenédmenos préximos, formulando preguntas e
realizando prediciéns.

Mostrar curiosidade por
obxectos, feitos e
fenédmenos préximos.

CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a sUa diversidade e
riqueza, e apreciandoa como fonte de aprendizaxe.

Recoller informacién
sobre manifestaciéns
culturais da contorna
préxima.

CA3.3 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, dos coidados
e da proteccion do planeta, identificando a relacién
da vida das persoas coas slas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.

Amosar habitos de vida sustentable,
tomando conciencia do impacto das suas
accions sobre o medio natural.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo
modelos positivos na contorna préxima.

Mostrar actitudes que
fomenten a igualdade de
xénero e as conductas
non sexistas.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas bdsicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién (observacién no tempo, identificacién e

clasificacién, procura de patréns...).

- Iniciacién ao cofiecemento cientifico presente na vida cotid tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns de acordo coas necesidades das

diferentes investigaciéns elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da sta propia persoa,

empregando os persoais e modelos.

- Iniciacién as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas &s necesidades da

investigacién.

“Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

- A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigacidns.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.
- Ocupacién e traballo. Identificacién das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, dun acontecemento ou dunha inquietude da contorna
que os rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo
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Contidos

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.
- Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.
~Necesidades bésicas dos seres vivos e a diferenza cos obxectos inertes.

“A Terra, o Sol, a LUa e as estrelas como compofientes da sla contorna espacial mais préximo.

~ Observacioén e identificacién de animais e plantas da sUa contorna a partir das sUas caracteristicas observables.
- A vida na Terra. Fendmenos atmosféricos e a sla repercusion nos ciclos bioléxicos e na vida diaria.

" As relaciéns entre os seres humanos, os animais e as plantas.

- Coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna en que viven.

- Coflecemento da nosa contorna. Paisaxes naturais e paisaxes humanizadas, e os seus elementos. A accién humana
sobre o medio e as sUlas consecuencias.

- Estilos de vida sustentable. O uso da auga, a mobilidade sustentable e a xestién dos residuos.

- Identidade e dmbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomia popular.

~ A escola: organizacién escolar, os membros e os seus roles, espazos fisicos e recursos.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexién, o didlogo, a escoita
activa e a resolucién pacifica de conflitos.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.
- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:
- Coflecemento dos compofientes basicos dun computador.

~ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Iniciacién & programacién adaptandose ao nivel de comprensién e & sia manipulacién (plataformas dixitais de
iniciacién & programacién, robética educativad).

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

ubD Titulo da UD Duraciéon
3 Que facemos e que fixemos? 55
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do forma segura.

contexto educativo.

CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar curiosidade por obxectos, feitos
fendmenos préximos, formulando preguntas e ou fendmenos préximos.

realizando prediciéns.

CAL1.3 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |fontes seguras e fiables de forma guiada.
en investigaciéns relacionadas co medio natural,

social e cultural.

CAl.4 - Comunicar de forma oral ou gréafica o Comunicar os resultados das

resultado das investigaciéns con axuda dun guién, investigaciéns realizadas con axuda dun
comparando a informacién e os resultados obtidos guion.

coas prediciéns realizadas.

CA1l.4 - Participar en experimentos pautados ou Participar en experimentos de maneira
guiados, cando a investigacién o requira, utilizando guiada, empregando

diferentes técnicas sinxelas de indagacion, instrumentos de forma segura
empregando de forma segura instrumentos e

rexistrando as observaciéns de forma clara.

CALl.5 - Establecer acordos de forma dialdxica e Establecer acordos de forma dialogada
democratica como parte de grupos préximos a sua respectando aos demais.

contorna, identificando as responsabilidades

individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e

non violenta.

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Recofiecer as caracteristicas e a

e as propiedades dos elementos do medio natural a |organizacién dos seres vivos do seu
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as | entorno, diferencidndoos dos seres TI 100

ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

inertes.

CA2.1 - Recoflecer as caracteristicas, a organizacién
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recofecer aspectos relacionados cos
elementos do medio natural, social e
cultural a través da indagacion.

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, reconecéndoa como un ben comun.

Mostrar actitudes de respecto cara a
natureza

CA2.4 - Recoilecer héabitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
fisico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxias.

Recofiecer héabitos de vida saudables:
alimentacién, hixiene,
exercicio fisico e descanso axeitado.

CA3.1 - Recofecer as caracteristicas, a organizacion
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Observa elementos do medio natural,
identificando as slas caracteristicas mais
salientables.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fendmenos préximos, formulando preguntas e
realizando prediciéns.

Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fendmenos préximos.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a sUa diversidade e
riqueza, e apreciandoa como fonte de aprendizaxe.

Recoller informacién sobre
manifestaciéns culturais da contorna
préxima.

CA3.2 - Analizar o efecto das forzas sobre
determinados obxectos de uso comun realizando
experiencias sinxelas con maquinas e aparellos.

Identificar o uso de maquinas e aparellos
na suUa vida cotia

CA3.3 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, dos coidados
e da proteccién do planeta, identificando a relacién
da vida das persoas coas suas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.

Amosa habitos de vida sustentable,
tomando conciencia do impacto das suas
acciéns sobre o medio natural.

CA3.4 - Identificar instituciéns préximas, sinalando e
valorando as funciéns que realizan en prol dunha
boa convivencia.

Identificar instituciéns préximas.

CA3.5 - Cofecer e interiorizar normas basicas para a
convivencia no uso de espazos publicos,
especialmente como pedns ou como usuarios dos
medios de locomocién, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Coriecer normas bdasicas como pedns.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recofiecéndoo como un
ben comun.

Respecta o patrimonio natural e cultural.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solucién a un problema de desefio,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar un proxecto sinxelo relacionado
coa vida cotia.

CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna
social e cultural préxima, empregando nociéns
basicas de medida e sucesién.

Ordenar temporalmente feitos da vida
cotia

CAA4.3 - Participar na resolucién guiada de problemas
sinxelos de programacién utilizando o pensamento
computacional.

Realizar programaciéns a través de robots
educativos e aplicaciéns sinxelas de
programacion.

CA4.3 - Cofiecer persoas e grupos sociais relevantes
da historia, asi como formas de vida do pasado,
incorporando a perspectiva de xénero.

Cofecer persoas, especialmente mulleres,
relevantes da historia

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagacién adecuados és necesidades da investigacién (observacién no tempo, identificacién e

clasificacién, procura de patréns...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns de acordo coas necesidades das

diferentes investigaciéns elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da sta propia persoa,

empregando os persoais e modelos.

“Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.
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Contidos

~ Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.

" A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns.

- Ocupacién e traballo. Identificacién das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, dun acontecemento ou dunha inquietude da contorna
que os rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo

" Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.

-~ Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.
“Necesidades basicas dos seres vivos e a diferenza cos obxectos inertes.

" Estilos de vida sustentable. O uso da auga, a mobilidade sustentable e a xestién dos residuos.

-~ Tipos de materiais segundo a sUa procedencia.

- ldentidade e dmbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomia popular.

- A escola: organizacién escolar, os membros e os seus roles, espazos fisicos e recursos.

"~ Propiedades observables dos materiais (cor, dureza, cheiro, sabor e textura) e o seu uso en obxectos da vida cotid.
- Cambios observables na materia a través da sUa experimentacién.

~ Observacion e identificacién de maquinas e aparellos na sua vida cotid.

“lgualdade de xénero e conduta non sexista.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Medida do tempo na vida cotid e as sUas equivalencias. Unidades temporais basicas (dia, semana, mes, ano),
situando acontecementos da historia persoal e identificando cambios que se producen ao longo do tempo.

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.
- Cofiecemento dos compofientes bésicos dun computador.

~ Recursos dixitais para comunicarse con persoas cofiecidas en contornas cofiecidas e seguras.

~ A percepcién do tempo. Conceptos temporais basicos: antes, despois, durante, pasado, presente e futuro.

- As expresiéns e produciéns artisticas da contorna préxima.

- Recursos e medios analéxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografia
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Identificacién e manipulacién de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto
sinxelo relacionado coa vida cotid.
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Contidos

- Iniciacién & programacién adaptandose ao nivel de comprensién e & sia manipulacién (plataformas dixitais de
iniciacién & programacién, robética educativad).

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

4.1. Concrecions metodoldxicas

No Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establece a ordanacién e o curriculo da educacién primaria na
Comunidade Auténoma de Galicia, definese a metodoloxia didactica como o conxunto de estratexias, procedementos
e acciéns organizadas e planificadas polo profesorado, de xeito consciente e reflexivo, coa finalidade de posibilitar a
aprendizaxe do alumnado e o logro dos obxectivos suscitados.

Somos un centro que ten o luxo de educar aos nenos e nenas durante cinco cursos e onde a sUa madurez ten un
amplo espazo para desenvolverse, deixando a un lado a idade cronoldxica. Temos mextura de niveis onde todos
convivimos, decidimos e compartimos experiencias e momentos moi interesantes, tomaremos como referencia as
orientaciéns pedagdxicas que estabablece tanto o Decreto 150/2022, do 8 de setembro, polo que se establece a
ordenacién e o curriculo da educacién infantil na Comunidade Auténoma de Galicia, como o Decreto 155/2022, do 15
de setembro, polo que se establece a ordanacién e o curriculo da educacién primaria na Comunidade Auténoma de
Galicia. Basandonos en ambos curriculos daremos sentido educativo a través das competencias que permitirdn
aplicar & vida a educacién que parta das nosas propostas curriculares.

Teremos en conta as organizaciéns dos espazos, os diferentes ambientes, os tempos e as aportaciéns da Comunidade
Educativa que forma parte do noso centro dende a sUa constitucién como CRA. Na distribucién do espazo
procuraremos que as nenas e os nenos dispofian de lugares propios e de uso comun para compartir, eles xunto co
mestre axudard a tomar decisién sobre os mesmos xa que pretendemos que a escola sexa un lugar que imos
compartir todos e todas e no que terdn opinidn; teremos espazos para os diferentes agrupamentos, con facilidade de
movemento, tamén teremos en conta espazos para 0s especialistas cos seus materiais, xa que as areas seran
complementarias a outras en funcién dos contidos a traballar. A mestra ou mestre provocard as distintas situaciéns
xerando un ambiente fisico de aprendizaxe grato. Os tempos seran flexibles, respectando os ritmos de actividade,
x0go e descanso, por iso organizamos diferentes rutinas ao longo da xornada, incluindo momentos de actividade e
calma. Atenderemos a un «enfoque globalizador», as propostas didacticas terdn como punto de partida situaciéns
globais, situaciéns comunicativas, conflitos ou cuestidns sociais, problemas de calquera tipo...- nas cales se pofieran
en xogo os contidos das diferentes dreas. Na proposta didactica terdn cabida as secuencias de aprendizaxe, os
proxectos ou as unidades didacticas que engloben contidos de diferente tipo e de distintas areas, ainda que tamén
é conveniente planificar outras actividades especificas que alternan coas propostas globalizadas. Co fin de que a
aprendizaxe sexa significativa para o alumnado, partirase dos cofiecementos previos do alumnado, para ir
presentando novos cofiecementos, e estes irdn incorpordndose ao seu saber de xeito global e formando parte da vida
cotia e non pechando aprendizaxes en cada momento.

Entre as metodoloxias activas, decidimos seguir unha lifia comun, dentro do respecto a cada aula e as sUas
casuisticas. Deste xeito camifiaremos cara un obxectivo comun, a través de actividades globalizadas que nos
permitan ao mesmo tempo atender & diversidade e que terdn coma punto de partida a consecucién de obxectivos da
programaciéon compartida. Tamén teremos presentes aspectos como:

E imprescindible destacar a importancia do xogo como actividade propia desta etapa, xa que as cativas e os cativos,
mentres xogan, manipulan obxectos nun espazo e nun tempo, crean e transforman -formas, tamafios, espazos, ... a
través do xogo manifestan as slas vivencias e experiencias e van afondando en novos niveis de relacién e de
interaccion.

Os procesos de observaciéon, manipulacién, experimentacién, descubrimento e investigacién co fin de garantir novas
aprendizaxes, partindo dunha metodoloxia centrada no Método Cientifico. Parte deste traballo levarase a cabo co
apoio TICs que complementard esta competencia nas aulas con actividades cientificas co microscopio dixital por
exemplo. O traballo con ferramentas tecnoléxicas estard sempre nas aulas coma unha saida ao mundo, xa falado
antes o uso axeitado e critico das TICs, permitird ao neno e nena, investigar, elaborar textos e sair ao mundo para
observar cousas lonxanas a nos, asi coma en momentos determinados ter conectividade con outras realidades ou
outras escolas.

E importante ofrecerlles &s nenas e aos nenos situaciéns de aprendizaxe nas cales poidan facer propostas, tomar
decisiéns, organizar e anticipar as sUas acciéns e tamén aprender do erro, atendendo asi & diversiade, por iso nos
centraremos en que a aprendizaxe sexa cooperativa. A realizacién de asembleas para comentar acontecementos ou
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discutir e decidir determinados aspectos da vida na escola establecendo vinculos afectivos e de relacién e respecto.

A afectividade debe ser o fio condutor de toda situacién de ensino-aprendizaxe. As nenas e os nenos deben sentirse
seguros e construir cofiecemento a partir da formacién dunha autoimaxe positiva.

A resolucién de problemas da vida cotid, na contorna mais inmediata, traballando a competencia matematica.

A aprendizaxe da lectura e a escritura a través de textos presentes na vida cotid, partindo de diferentes Tipoloxias
Textuais.

Deben estar moi presentes no deseho das actividades os princios do Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA),
ofertando dentro dunha mesma actividade, diferentes maneiras de acceder a informacién, diferentes xeitos de
expresarse, e diferentes maneiras de motivar ao alumnado.

Teremos como parte importante da slda formacién a Oratoria, a expresién espontédnea ante o resto de compafieiros,
os saudos e charlas con axentes alleos a escola coma o panadeiro, vecifianza nos paseos..fomentando o respecto e
educacidén cara os demais e tamén a desenvoltura na expresién oral.

O papel do profesorado.
E fundamental que a mestra e o mestre sexan quen de canalizar o seu aprendizaxe dentro dunha autonomia que

xenere confianza e reforcé a sUa autoestima. Dende as nosas observaciéns controlaremos os seus progresos, as
melloras nas suas expresions, as suas relaciéns, e as stuas producciéns. Tamén sera importante a coordinacién entre
os diferentes mestres que intervefien na aula para asi reforzar se fose posible ou ter intervenciéns coordinadas para
procurar cambios e melloras, se é o caso. Tamén serd importante a relacién coas familias todos os dias, creando un
ambiente familiar que o neno perciba como algo natural e que forma parte da escola.

Sempre partiremos da fronteira dos coflecementos cos que parte o neno, da slda contorna familiar, e a partir de ahi
iremos alimentando o seu interese por aprender.O noso labor serd de mediador no camino cara o aprender, provocar
situaciéns, colaborar nas slias demandas e sempre baixo o paraugas do afecto e da motivacién e valoracién persoal.
Toda esta organizacién de colaboracién serd nun ambiente educativo de respecto, saber facer e en definitiva de
valores. Miraremos de aproveitar en cada un as sUas potencialidades e provocar situaciéns para superar situaciéns e
desafios, camino da tolerancia e a non frustracién. Neste ambiente o neno e a nena, Teran a confianza para
preguntar, pedir axuda e incluso comunicar as stas emociéns, de xeito que a escola sexa un lugar cémodo,
motivador e creador de contidos entre todos.

Un punto primordial no noso centro é a Comunidade Educativa, como tal contamos en primeiro lugar a familia e todos
aqueles que intervefien na nosa escola sumando aprendizaxes, dende aqui comezaremos pola nosa ANPA, a
vecifianza, os outros centros, os diferentes concellos nos que estdn as nosas escolas e as Asociaciéons e Fundaciéns
que colaboran connosco, sinalar coma unha moi importante que case é un aula do CRA é a Fundacién Eduardo
Pondal.

As familias, son o pilar fundamental, para nos cédennos aos seus fillos coa educacién iniciada por eles e que a través
da comunicacién (diaria) podemos continuar, modificar consensuadamente nas nosas aulas.

As familias poden entrar na escola cando o precisen, poden falar cando o precisen e acoden na medida das sUas
posibilidades cando asi o decidamos ambos. Contamos dentro da formaciéon no centro con formacién para familias,
con temas coma nutricién, odontoloxia, educacién emocional.... Comparten connosco saidas, festivais e todas
aquelas situaciéns educativas para compartir entre todos e todas. Cada dia nas aulas poden comunicar informacién
que axude a atender o momento educativo do seu filla e fillo. Tamén teremos as reuniéns de avaliacidon e nelas
falaremos do que ten que ver cos resultados dos seus fillos e recolleremos aportaciéns que nos axuden a mellorar o
noso traballo.

O papel do alumnado.

Cando un neno ou nena vai entrar na escola acode no curso anterior nas xornadas de portas abertas onde comparte
cos nenos da aula varios dias nas horas que se pacten entre familia e titores e especialistas. Deste xeito no comezo
de curso non é tan brusca a incorporacién, mais ainda asi teremos un periodo de adaptaciéon conforme & lexislacién
vixente. Teremos en conta a sUa zoa de deselvolvemento préximo e todo o que interven na sla personalidade, para
iso contaremos coas aportaciéns das familias a través das enquisas iniciais, a observacién directa tanto das titorias
coma daqueles Mestres que intervefien na aula. Especial importancia tefien os nenos ou nenas que tefian dificultades
NEE, ademidis de intentar darlles o mellor posible en todos os dmbitos educativos, PT,AL ( DO) serdn parte
importantisima nas relacién interpersoais co resto de alumnado, axudando a educar no diferente en busca dunha
sociedade mellor de respecto e colaboracién.

Agrupamentos.

Para poder atender & diversidade do alumnado e & aprendizaxe de contidos de distinta natureza, organizaranse
diversas formas de agrupamento tendo en conta as potencialidades de cada unha delas:

- O gran grupo é apropiado cando se trata de planificar conxuntamente as actividades, exposiciéns, lectura dalguns
textos, traballos cooperativos, asembleas...

- O grupo pequeno é o ideal para favorecer a interaccién cooperativa, permite asignar a cada nena ou neno tarefas
concretas e estruturadas de tal xeito que a mestra ou mestre poida prestar as axudas axeitadas segundo o grao de
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realizacién da tarefa. Deben ser variables, homoxéneos e heteroxéneos. A organizacién en parellas acostuma a ser
moito mdis interesante, polo grao de implicacién que comporta.

- A actividade individual é un bo recurso para a interaccién mais especifica coa persoa docente, ao tempo que
promove as estratexias autocontrol, responsabilidade, autonomia ...

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Os materiais curriculares axeitaranse aos tipos de contidos, s caracteristicas e necesidades especificas de cada
contexto educativo e, consecuentemente, 4s caracteristicas individuais do alumnado. Estes materiais permitiran
distintos graos de uso; para iso, serdn o mais diversos posible, ofrecerdn multiples posibilidades de utilizacién en
funcién das necesidades de cada situacién e momento. Estardn presentes nas aulas elementos do medio natural e
cultural, patrimonial, que favorezan o vinculo coa identidade do alumnado e creen un ambiente significativo, ademais
de espertar o interese por explorar e experimentar cos elementos que as nenas e 0s nenos tefien ao seu redor.

Serd necesario organizar o tempo baixo presupostos de flexibilidade, de xeito que permitan ao profesorado adecualo
as caracteristicas das tarefas. No desenvolvemento da xornada escolar combinaranse tempos de rutinas con tempos
de actividades especificas segundo as caracteristicas e necesidades dos nenos e nenas.

Para traballar por competencias teremos ao noso redor aqueles materiais que nos aporta a contorna e aqueles que
provoquen o aprendixase da competencia.

Frmardn parte importante os materiais de refugallo, para a elaboracién de arte, xogos...estardn sempre presentes na
escola. Tamén serda importante o aproveitamento de materiais herdados: libros, xogos..

Ao tratarse dun CRA con 5 escolas e realidades diferentes e para, deste xeito, adaptarnos aos diferentes contextos e
caracteristicas do alumnado levando a cabo unha concrecién curricular axeitada, contamos cos seguintes materiais
que cada docente elixiu segundo o seu criterio e tendo en conta as caracteristicas personais, gustos e intereses dos
seus alumnos/as.

Recursos dixitais: Ordenador de aula, proxector e pantallas interactivas, conexién a internet, robots (beebot, rato),
reproductor musical, etc.
Material funxible: convencionais e non convencionais.
Material sensorial e manipulativo: mesa de luz, bandexas para a escritura sensorial (area, farifia...). Material visual:
carteis, ldminas.
Material curricular: Programaciéns didacticas e fichas. Libros e cadernos
Material artistico: pinturas, plastina, refugallo, teatro de sombras, luz negra, refugallo.
Material de psicomotricidad: cordas, baléns, aros...
Material non estruturado: de refugallo baixo a remisa das 3R, elementos naturais, pezas soltas. Material de xogo
simbdlico.
Material persoal: Alumnado, persoal docente e non docente, familias e vecifianza, asi como calquera persoa que
intervefia na vida do centro (visitas,etc).
Material natural: Proporcionados pola contorna, nun amplo sentido: todo o que se nos poida ofrecer no contexto que
nos rodea (parques, Fundacién Eduardo Pondal, Asociaciéns, Concellos, bibliotecas Concellos, etc).
Material musical: Instrumentos musicais.
Material proporcionado polo centro educativo: material bibliografico pertencente & biblioteca do CRA e que facilita o
empréstito de libros escola-familia, etc

De todos os materiais de aula, faremos reflexién e avaliacién sobre o seu estado, os seu uso etc, unha vez ao
trimestre.
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

O proceso de avaliacién inicial durard as dlas primeiras semanas lectivas do curso (aproximadamente 4 sesiéns), tal
e como se recolle na Orde do Calendario Escolar.

Esta avaliacién inicial, permitiranos recoller informacién sobre os cofilecementos, habilidades, destrezas e actitudes
que posuUe o noso alumnado. Deste xeito poderemos detectar fortalezas e dificultades, as cales nos servirdn de punto
de partida para desefar unha avaliacién centrada en competencias, adaptando as propostas didacticas ao nivel real
do grupo.

A partires da informacién recollida e da interpretacién da mesma, poderemos adaptar o proceso de ensino-
aprendizaxe &s caracterisitcas do grupo-clase, pofiendo especial énfase na deteccién precoz de dificultades e na
posta en marcha das medidas de atencién & diversidade necesarias en colaboraciéon co Departamento de Orientacién.
Do mesmo xeito, cando se considere preciso, en funcién da informacién recollida, solicitarase por escrito unha
avaliacion psicopedagdxica.

Para obter dita informacién, podemos empregar distintos tipos de instrumentos de recollida de informacién
adecudndonos as caracteristicas do alumnado e ao seu contexto. Asimesmo, a nosa principal ferramenta serd a
observacién directa e indirecta, recollida en tdboas estructuradas en base a Unidades Didacticas (UD) e competencias
clave. Todas as UD tefien un peso aproximado na nota final, garantindo asi unha valoracién equilibrada do proceso de
aprendizaxe.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidade

didactica UD 1 UD 2 UD 3 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 33 33 34 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

Para obter dita informacién, podemos empregar distintos tipos de instrumentos de recollida de informacién
adecudndonos as caracteristicas do alumnado e ao seu contexto. Asimesmo, a nosa principal ferramenta serd a
observacién directa e indirecta, recollida en tdboas estructuradas en base s Unidades Didéacticas (UD) plantexadas e
as competencias clave. O peso de cada unidade didactica na cualificacién global vén determinado polo nimero de
sesidéns programadas e o tempo efectivo de traballo, garantindo asi unha distribucién proporcional e equilibrada da
avaliacién ao longo do curso.

Escala de valoracidén dos items

A avaliacién realizase a través de items asociados &s competencias clave. Cada item valérase nunha escala numérica
continua de 0 a 1, coa seguinte correspondencia:

« Con dificultade (0,00): o alumno/a non demostra o logro do item, nin sequera con axuda; presenta erros moi
frecuentes.

* En proceso (0,40): amosa adquisicién inicial do item, con erros relevantes e dependencia da axuda docente.

» Conseguido (0,80): supera o item con correccién e autonomia habitual, podendo ter erros menores.

» Excelente (1,00): supera o esperado; aplica o item con precisién, estabilidade e iniciativa, incluso en contextos
novos.

Temporalizacién na valoracién dos items
Esta valoracién de items farase a finais de cada mes e trimestralmente.
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Competencias clave

Os items organizanse e rexistranse por competencias clave, garantindo unha avaliacién competencial. As
porcentaxes orientativas de distribucién son as seguintes:

- CIENCIAS DA NATUREZA

» Competencia en Comunicacién Linguistica: 31,8%

» Competencia Plurilingte: 6,8%

* Competencia STEM: 6,8%

e Competencia Dixital : 6,8%

* Competencia persoal, social e de aprender a aprender: 13,6%
» Competencia Cidada: 20,4%

* Competencia Emprendedora: 6,8%

 Conciencia e expresiéns culturais: 6,8%

-CIENCIAS SOCIAIS:

* Competencia en Comunicacién LingUistica: 37%

* Competencia Plurilingltie: 4,8%

» Competencia STEM: 9,6%

* Competencia Dixital : 4,8%

» Competencia persoal, social e de aprender a aprender: 9,6%
* Competencia Cidada: 19,3%

* Competencia Emprendedora: 4,8%

 Conciencia e expresiéns culturais: 9,6%

A cualificacién obténse facendo a media dos valores numéricos (0-1) dos items avaliados en cada UD.
Posteriormente, tradlcese & escala oficial en porcentaxes:

* <46% - INSUFICIENTE
* 46-55% — SUFICIENTE
* 56-65% - BEN
* 66-85% - NOTABLE
+ 86-100% — SOBRESAINTE
A nota da avaliacién final opterdse facendo a media aritmética das notas trimestrais.

Criterios de recuperacion:

O alumnado que acade unha porcentaxe de items sinalados como "con dificultade" igual ou superior 6 25%, porase
en marcha un programa de reforzo individualizado con actividades e tarefas especificas de recuperaciéon centradas
neses items especificos. Nalglns casos tamén se pode incluir os items avaliados cun "iniciado". Este programa
poderd albergar exercicios practicos, probas especificas ou traballos complementarios. O obxectivo é garantir a
adquisicién progresiva das competencias clave ao longo do curso.

Dentro das medidas empregadas inclUense o reforzo educativo, o apoio de profesorado con dispofibilidade horaria ou
0 apoio de profesorado especialista en Pedagoxia Terapéutica e Audicién e Linguaxe.

6. Medidas de atencion a diversidade

Na etapa da educacién primaria pofierase especial énfase na atencién & diversidade do alumnado, na deteccién
precoz das sUas necesidades especificas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusién e asegurar o dereito a unha educacién de
calidade.

Neste sentido, cobra especial relevancia o tratamento do Alumnado con Necesidade Especifica de Apoio Educativo
(ACNEAE), entendidos como os alumnos e alumnas que requiran unha atencién educativa diferente & ordinaria, por
presentar necesidades educativas especiais, por atraso madurativo, por trastornos do desenvolvemento da linguaxe
e a comunicacién, por trastornos de atencidén ou de aprendizaxe, por descofiecemento grave da lingua de
aprendizaxe, por atoparse en situacién de vulnerabilidade socioeducativa, polas slas altas capacidades intelectuais,
por incorporarse tarde ao sistema educativo ou por condiciéns persoais ou de historia escolar.

O traballo coordinado xunto co Departamento de Orientacién, o equipo docente, o persoal coidador e a familia do
alumnado serd fundamental para a abordaxe das dificultades que poidan xurdir no proceso de ensino-aprendizaxe.

O documento de referencia seréd o Plan Xeral de Atencién & Diversidade, no que figuraran as posibles medidas tanto
ordinarias como extraordinarias de atencién & diversidade. Neste sentido, a informacién obtiva na avaliacién inicial
axudara a escoller a/as medida/as de atencién & diversidade, como poden ser o reforzo educativo, o apoio de
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profesorado con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado especialista en Audicién e Linguaxe e/ou
Pedagoxia Terapéutica ( que precisariamos ter no CRA ).

Atenderemos a diversidade, a través de actividades (individuais e en grupo) e da integracién de todos no grupo de
traballo, de xeito que desenvolvan actitudes de respecto e tolerancia cara os demais. Para elo levaremos a cabo unha
metodoloxia centrada na aprendizaxe cooperativa AC/CA (Aprender a Cooperar, Cooperar para Aprender), formando
pequenos grupos de traballo nos que se mesturen diferentes niveis co fin de que poidan aprender uns dos outros e
sentirse integrados no grupo de traballo.

Medidas organizativas e metodoléxicas xerais

» Flexibilizacién das actividades e tarefas propostas, con diferentes niveis de dificultade.
¢ Uso de materiais de apoio visuais, manipulativos e dixitais.

» Traballo cooperativo e por proxectos, fomentando a colaboracién entre iguais.

* Agrupamentos flexibles en funcién das necesidades concretas.

* Apoio dentro da aula ordinaria, priorizando a inclusién sobre a segregacion.

Exemplos de medidas especificas
1. Alumnado con maior rapidez na aprendizaxe:

« Realizacién de actividades complementarias (sopas de letras, xogos de ordear letras ou palabras) relacionadas
co léxico das unidades.

e Funciéns de mediacién: axudar a compafieiros/as coas sUas tarefas.

e Comparar, repasar e practicar cos compafeiros que tamén vaian rematando.

¢ Variaciéns ou extensiéns das actividades xa realizadas.

e Acceso a xogos de tarxetas (como Memory), xogos de taboleiro e outros recursos relacionados cos aspectos
traballados.
2. Alumnado con dificultades de aprendizaxe:

* Inclusién en actividades colectivas con roles adaptados as suas capacidades.

¢ Uso de apoios visuais e recursos manipulativos.

* Reforzo a través de canciéns e rutinas.

¢ Actividades graduadas en complexidade, permitindo a cada alumno/a avanzar ao seu ritmo.

» Coordinacidén co profesorado de apoio e co equipo de orientacién para planificar medidas individualizadas cando
sexa preciso.
3. Alumnado con trastornos de conduta ou necesidades especificas de apoio educativo (NEAE):

Coordinacién co equipo docente e coa orientadora do centro para unificar estratexias.

Inclusién en actividades de aula coas adaptaciéns necesarias, garantindo sempre a sUa participacién activa.
Estratexias de regulaciéon da conduta mediante rutinas claras, normas compartidas e reforzo positivo.

Uso de tarefas estruturadas e curtas que axuden a manter a atencién.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub1 ub 2 ub 3

ET.1 - A comprensiéon de
lectura, a oral e escrita,
expresién a comunicacion
audiovisual, a competencia
dixital, o fomento da
creatividade, do espirito
cientifico e do
emprendemento
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ub1

ub 2

uD 3

ET.2 - Aigualdade entre
mulleres e homes, a
educacion para a paz, a
educacién para o consumo
responsable e o
desenvolvemento sostible e a
educacién para a saude,
incluida a afectivo-sexual.

ET.3 - Prestarase especial
atencion & orientacién
educativa, & accion titorial e
4 educaciéon emocional e en
valores.

ET.4 - A prevencidn e
resolucién pacifica de
conflitos e o rexeitamento da
violencia.

ET.5 - Evitaranse os
comportamentos,
estereotipos e contidos
sexistas, asi como aqueles
que supofian discriminacién
por razén da orientacién
sexual ou da identidade de
xénero, favorecendo a
visibilidade da realidade
homosexual, bisexual,
transexual, transxénero e
intersexual.

ET.6 - O alumnado participe
en actividades que lle
permitan afianzar o espirito
emprendedor e a iniciativa
empresarial a partir de
aptitudes como a
creatividade, a autonomia, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico.

Observacions:
Observacions:

Os elementos transversais non pertencen exclusivamente a unha area en concreto, senén que deben ser
abordados ao longo de todas elas.
As areas de ciencias naturais e de ciencias sociais serd un espazo ideal para que de xeito globalizado se traballen
todos estes contidos mesturados cos propios das areas.
Certos elementos transversais, como a expresién oral e escrita ou a resolucién pacifica de conflitos estaran
presentes ao longo de todas as unidades didacticas. Por outra banda, contidos coma o desenvolvemento sostible,

seran aboradados durante todo o curso.
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7.2. Actividades complementarias

de toda a comunidade educativa.

e [ 2o o
Activi D ricion " . .
e escricio trim.|trim.|trim.

Saidas & contorna Co fin de vincular o traballado na aula coa vida cotia X X X
realizardnse saidas pola contorna das escolas.

Saidas trimestrais. En cada trimestre unha saida para afondar no X X X
traballo na aula.

Saida de fin de curso. Actividade lUdica para descubrir a contorna e para X
conmemorar o final de curso.

Conmemoraciéns A comunidade educativa podera planificar e
participar en Conmemoraciéns e distintas X X X
celebraciéns ao longo do curso.

Actividades de transcicién ao centro Visita &s aulas de primaria do centro adscrito,

adscrito. merenda conxunta cos futuros compafieiros de X
clase.

Contacontos e actividades do concello. Acudiremos aos contacontos e actividades ofertados X X X
polos respectivos concellos.

Visita de persoa experta En cada unidade invitaremos a unha persoa familiar
do alumnado para que actie como experto na X X X
materia que estamos a traballar.

Convivencias trimestrais e festividades. Realizarase unha convivencia trimestral co
obxectivo de favorecer a convivencia dos membros X X X

Observacions:

Resulta fundamental a planificaciéon de actividades complementarias para consolidar os contidos traballados ao

longo do curso.

O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidacién destas aprendizaxes.
Asi mesmo, no CRA realizaremos diferentes convivencias entre as 5 escolas para festexar algins momentos do
curso (Nadal, Entroido, Fin do Curso) asi coma saidas didacticas polo entorno préximo das unitarias aproveitando
as posibilidades de aprendizaxe que nos ofrece, en todas elas contaremos coas familias para compartir estes
momentos educativos tan importantes, xa que son a parte fundamental da nos Comunidade Educativa.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

A programacién mantivose axustada ao contexto e aos obxectivos previstos, realizdndose pequenos axustes

trimestrais que permitiron adaptar as sesiéns as necesidades do alumnado e ao ritmo real do curso.

Metodoloxia empregada

As metodoloxias activas, participativas e baseadas en proxectos demostraron ser eficaces, favorecendo a
motivacién e implicacién do alumnado, asi como a sla progresiva autonomia nas tarefas.
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Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

A organizacién da aula resultou funcional e flexible, optimizando os recursos dispofiibles (materiais manipulativos,
TIC, contidos dixitais e tradicionais), o que facilitou un desenvolvemento equilibrado das actividades.

Medidas de atencidn & diversidade

As medidas de reforzo e adaptacién aplicAronse de maneira continuada, permitindo atender a diferentes ritmos e
estilos de aprendizaxe, garantindo a inclusién de todo o alumnado e a sUa participacién activa.

Clima de traballo na aula

Mantivose un clima positivo, participativo e cooperativo, caracterizado polo respecto mutuo, a resolucién pacifica de
conflitos e unha boa disposicién cara & aprendizaxe.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

A coordinacién entre o profesorado foi fluida e constante, tanto en reuniéns de ciclo como en coordinacién de CRA,
mellorando progresivamente ao longo do curso. A relacién coas familias foi estreita e positiva, consolidando a sua
implicacién nas actividades do centro.

Descricion:

As categorias recollidas neste apartado (programacién, metodoloxia, organizacién da aula, atencién & diversidade,
clima de traballo, coordinacién e actividades complementarias) son obxecto de seguemento trimestral mediante
un cuestionario en Moodle, no que participa todo o profesorado do centro.

Esta avaliacién periédica permite dispofier dunha visién clara e actualizada da practica docente en cada trimestre,
facilitando a deteccién tempera de fortalezas e areas de mellora.

A informacién recompilada intégrase posteriormente en Proens como sintese anual, garantindo asi coherencia,
evitando duplicidades e reforzando a calidade do proceso de autoavaliacién do centro.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O seguemento da programacion realizase de forma sistemdtica ao longo de todo o curso, empregando diferentes
instrumentos de avaliacién interna:

» Rexistro trimestral de avaliacién: en cada avaliacién recéllese o nimero de contidos programados e os
realmente impartidos, incorporando nas observaciéns unha reflexién cualitativa sobre os aspectos mdis salientables
ou destacables do proceso.

» Taboa de reflexién docente: cada trimestre cUbrese unha enquisa na Moodle sobre a practica docente, que
permite identificar logros, dificultades ou necesidades detectadas e establecer as medidas de mellora
correspondentes.

* Seguemento das actividades e tarefas: esta revisién facilita comprobar se o programado resulta adecuado, que
actividades funcionan ben en todas as escolas e cales precisan ser modificadas ou substituidas.

e Anadlise individualizada do alumnado: cando un alumno/a presenta unha porcentaxe significativa de items
negativos, analizanse as posibles causas e introdlcense as medidas de reforzo ou adaptacién necesarias. Se fose
preciso, realizanse axustes na programacién para garantir unha resposta mais adecuada.

En conxunto, este procedemento asegura unha avaliacién continua e un proceso de mellora constante, favorecendo
que a programacién se mantefia viva, flexible e axustada & realidade do alumnado e das escolas do CRA.

9. Outros apartados

12/10/2025 15:03:40 Paxina 33 de 33



