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XUÑO -A outro co
nto. Este lobo

xa me ten fa
rta.

Carapuchiña
?-Onde vas 

xudías

salmón ao forno

flan

ensalada césar

merluza á romana con arroz

froita

chícharos con xamón

tortilla e ensalada

froita

gazpacho

fideuá de chipiróns

froita

 chícharos

albóndegas + pasta

froita 

menestra

churrasco

froita

garavanzos con pisto

bacallau á galega

froita

ensalada campera

polo ao forno con laciños

froita 

ensaladilla

lubina ao forno + e

froita

ensalada nicoise

espaguetes con atún

froita

ensalada de lentellas

dourada ao forno

iogur

brécol con ovo

tenreira con puré de pataca

froita

ensalada de froitas

pizza caseira

xeado

pan tumaca

milanesa de polo + e

froita

coliflor con ovo

lasaña boloñesa

froita
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XUÑO -A outro co
nto. Este lobo

xa me ten fa
rta.

Carapuchiña
?-Onde vas 

xudías

salmón ao forno

flan

ensalada césar

merluza á romana con arroz

froita

chícharos

tortilla e ensalada

froita

gazpacho

fideuá de chipiróns

froita

 chícharos

albóndegas de polo + pasta

froita 

menestra

filete de polo á prancha

froita

garavanzos con pisto

bacallau á galega

froita

ensalada campera

polo ao forno con laciños

froita 

ensaladilla

lubina ao forno + e

froita

ensalada nicoise

espaguetes con atún

froita

ensalada de lentellas

dourada ao forno

iogur

brécol con ovo

tenreira con puré de pataca

froita

ensalada de froitas

pizza margarita caseira

xeado

pan tumaca

milanesa de polo + e

froita

coliflor con ovo

lasaña vexetal

froita

SEN porco
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