XUDIAS
SALMON A0 FORNO
FLAN

2 CHICHAROS CON XAMON 3

TORTILLA E ENSALADA
FROITA

ENSALADA CAMPERA
POLO A FORNO CON LACINOS
FROITA

4 ENSALADA CESAR
MERLUZA A ROMANA CON ARROZ
FROITA

5 COLIFLOR CONOVO
LASANA BOLONESA
FROITA

8

GAZPACHO 2
FIDEUA DE CHIPIRONS
FROITA

MENESTRA
CHURRASCO
FROITA

10 ENSALADA DE LENTELLAS
DOURADA AQ FORNO
|0GUR

11 BRECOL CONOVO

TENREIRA CON PURE DE PATACA
FROITA

12 ENSALADILLA

LUBINA AO FORNO + E
FROITA

15 ENSALADA NICOISE 16 PAN TUMACA 17 GARAVANZOS CON PISTO 18 CHICHAROS 19 ENSALADA DE FROITAS
ESPAGUETES CON ATUN MILANESA DE POLO +E BACALLAU A GALEGA ALBONDEGAS + PASTA PIZZA CASEIRA
FROITA FROITA FROITA FROITA XEADO
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XUDIAS
SALMON A0 FORNO
FLAN

2 CHICHAROS
TORTILLA E ENSALADA
FROITA

3 ENSALADA CAMPERA

POLO A FORNO CON LACINOS

FROITA

4 ENSALADA CESAR
MERLUZA A ROMANA CON ARROZ
FROITA

5 COLIFLOR CONOVO
LASANA VEXETAL
FROITA

8

GAZPACHO
FIDEUA DE CHIPIRONS
FROITA

9 MENESTRA
FILETE DE POLO A PRANCHA
FROITA

10 ENSALADADE LENTELLAS | 11

DOURADA AQ FORNO
I0GUR

BRECOL CON OVO
TENREIRA CON PURE DE PATACA
FROITA

12 ENSALADILLA
LUBINA AO FORNO + E
FROITA

15 ENSALADA NICOISE 16 PAN TUMACA 17 GARAVANZOSCONPISTO | 18 CHICHAROS 19 ENSALADA DE FROITAS
ESPAGUETES CON ATUN MILANESA DE POLO + E BACALLAU A GALEGA ALBGNDEGAS DE POLO +PASTA |  PIZZA MARGARITA CASEIRA
FROITA FROITA FROITA FROITA XEADO
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	-Onde vas
	Carapuchiña?
	-A outro conto. Este lobo xa me ten farta.
	2026
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