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LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES L—\,
2 TOSTA 3 CREMA DE PORRO 4 BROCOLICON OVO > POTAXEDEGARAVANZOS  ©  ENSALADA DE XOUBAS -\
RAIA FRITIDA CON ENSALADA | MACARRONS CON ATUN E ESPINAFRES COSTELA CON PATACA GUISO DE LURAS CON VERDURINAS | MILANESA DE POLO CON ARROZ
I0GUR FROITA FROITA FROITA FROITA
9 CREMADE CABAZA 10 CHICHAROS CON XAMON 1 SOPADEFIDED 12 XUDIAS CON 0V0 13 CALDODE NABIZAS
ESPAGUETES A BOLONESA ' DOURADA AO FORNO CON PATACA COCIDO PESCADA A ROMANA CON ARROZ ' POLO AO FORNO CON MENESTRA
FROITA FROITA FROITA FLAN FROITA
16 17 18 19 FABADA VEXETAL 20 ENSALADA TROPICAL
LUBINA A FORNO ALBONDEGAS CON ARROZ
FROITA FROITA
23 (REMA DE CENORIA 24 (OLIFLOR CONOVO 25 LENTELLAS 26 ENSALADA CAPRESE 27 SOPADEPOLO
PAELLA MARINEIRA PESCADA A GALEGA TORTILLA E ENSALADA MIXTA PAVO CON LACINOS BACALLAU A ROMANA +E

NATILLAS FROITA FROITA FROITA FROITA
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LUNS M ME ‘7% 1
ARTES ERCORES XOVES VENRES -
2 TOSTA = CREMA DE PORRO 4 BROCOLICON 0VO > POTAXEDEGARAVANZOS  ©  ENSALADA DE XOUBAS -\
RAIA FRITIDA CON ENSALADA | MACARRONS CON ATUNE ESPINAFRES | FILETE DE PAVO CONPATACA | GUISO DE LURAS CON VERDURINAS = MILANESA DE POLO CON ARROZ
IOGUR FROITA FROITA FROITA FROITA
9 CREMADE CABAZA 10 CHICHAROS 1 SOPADE FIDED 12 XuDiAS CON OVO 13 CALDODE NABIZAS
ESPAGUETES CON VERDURINAS ' DOURADA AO FORNO CON PATACA COCIDO (POLO) PESCADA A ROMANA CON ARROZ | PQLO AQ FORNO CON MENESTRA
FROITA FROITA FROITA FLAN FROITA
16 17 18 19 FABADA VEXETAL 20 ENSALADA TROPICAL
LUBINA A FORNO ARROZ CON 0V0S
FROITA FROITA
23 CREMA DE CENORIA 24 (OLIFLOR CONOVO 25 | ENTELLAS VEXETAIS 26 ENSALADA CAPRESE 27 SOPADEPOLO
PAELLA MARINEIRA PESCADA A GALEGA TORTILLA E ENSALADA MIXTA PAVO CON LACINOS BACALLAU A ROMANA +E

NATILLAS FROITA FROITA FROITA FROITA




MARTES

9 (CREMA DE CABAZA 10 CHICHAROS

FROITA FROITA

% ESPAGUETES CON VERDURINAS | DOURADA AO FORNO CON PATACA

16 17

23 CREMA DE CENORIA 24 (OLIFLOR CONOVO
PAELLA MARINEIRA PESCADA A GALEGA
NATILLAS FROITA

MERCORES

SOPA DE FIDEO
REPOLO E GARAVANZOS

25 | ENTELLAS VEXETAIS
TORTILLA E ENSALADA MIXTA
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XOVES VENRES '
> POTAXEDEGARAVANZOS  ©  ENSALADA DE XOUBAS = \
GUISO DE LURAS CON VERDURINAS ARROZ 3 DELICIAS
FROITA FROITA
12 XUDIAS CON OVO 13 CALDODE NABIZAS
PESCADA A ROMANA CON ARROZ MENESTRA
FLAN FROITA
19 FABADA VEXETAL 20 ENSALADA TROPICAL
LUBINA AQ FORNO ARROZ CON 0VOS
FROITA FROITA

26 ENSALADA CAPRESE 27 SOPADEPOLO
LACINOS CON VERDURINAS BACALLAU A ROMANA + E

FROITA FROITA




(S;\.\;

oty
, ~__~ :\/
LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES L—\,
2 TOSTA 3 CREMA DE PORRO 4 BROCOLICON OVO > POTAXEDEGARAVANZOS  ©  ENSALADA DE XOUBAS -\
RAIA FRITIDA CON ENSALADA | MACARRONS CON ATUN E ESPINAFRES COSTELA CON PATACA GUISO DE LURAS CON VERDURINAS | FILETE DE POLO CON ARROZ
FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA
9 CREMA DE CABAZA 10 CHICHAROS CON XAMON 1 SOPADEFIDEO 12 XuDiaS CON OVO 13 CALDODE NABIZAS
ESPAGUETES ABOLONESA | DOURADA AO FORNO CON PATACA COCIDO PESCADA A ROMANA CON ARROZ | PQLO AO FORNO CON MENESTRA
FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA
16 17 18 19 FABADA VEXETAL 20 ENSALADA TROPICAL
LUBINA AO FORNO ALBONDEGAS CON ARROZ
FROITA FROITA
23 CREMA DE CENORIA 24 (OLIFLOR CONOVO 25 | ENTELLAS VEXETAIS 26 ENSALADA CAPRESE 27 SOPADEPOLO
PAELLA MARINEIRA PESCADA A GALEGA TORTILLA E ENSALADA MIXTA PAVO CON MACARRONS BACALLAU A ROMANA +E

FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA




