
Iniciación ao
equipamento de
radio escolar e á
edicion de audio

COMPRENDER O FUNCIONAMENTO BÁSICO DUNHA MESA DE MESTURAS.
FAMILIARIZARSE CO PROGRAMA AUDACITY DESDE CERO.
APRENDER A GRAVAR, EDITAR E EXPORTAR AUDIOS.



OS  DIFERENTES TIPOS DE CABLEADO
MICRÓFONOS 
PERIFÉRICOS

CASCOS

Conexións 



Mesa de Mesturas
Detalles sobre a mesa Behringer Xenyx X1204USB

Cascos
Conexións para saida

de cascos

USB
Transmisión de sinal

de audio

Power
Boton de encendio e

apagado

Alimentacion
Entrada cable
alimentacion

Phantom
Enerxia para  micros

de condensador

Main outputs
Conexións para saida

de altavoces PA

Control room
Conexións para saida
de altavoces estudio

Saidas e routeo

Enerxia



USB
Cable USB dende a mesa de mestura

ao ordenador onde se vai gravar

Main outputs
2 cables XLR da saida L - R

aos altofalantes PA

Control room
2 cables Jack-jack da saida L - R

aos altofalantes de estudio

Alimentacion
Cable de allimentacion

para a mesa de mesturas



Canles
Conexións para
entrada de son

Ganancia
Axuste do nivel de

son

Ecualizadores
Control de

frecuencias de audio

Faders
Regulación do volume

de saída individual

Compresion
Control de rango

dinamico

Master
Regulación do volume

de saída total

Volume
Indicadores de

volume

Cascos
Conexións e  controis

de cascos

Mesa de Mesturas
Detalles sobre a mesa Behringer Xenyx X1204USB

Entradas e controis



Fonte de son auxiliar
Cable (doble jack) nos buratos L - R e o outro

extremo (mini jack) ao ordenador auxiliar,
telefono, reproductor CD...

Cable Jack-jack da saida “PHONES”
ao distribuidor de auriculares

Cascos

Cable divisor de audio para
auriculares

Microfonos
Cable XLR de cores. Utiles

para identificalos



Master
Controlarase o nivel da

gravacion total que chega o
ordenador onde se vai

gravar

Cascos e
Control room

Con estes botóns
seleccionaremos o sinal
que queremos escoitar

por cascos ou polos
monitores de estudio

2-TR / USB

ALT 3 - 4

MAIN MIX

Nivel de señal
por canal

Nivel de envio
xeral

Ganancia
Para axustar

correctamente o nivel
de ganancia  

Fader

E ir aumentando a ganancia
ata que o  indicador de
volume chegue o nivell  

(entre 0 e 7)

E presiso levar o deslizador
ata a posicion 0

Volume

Indicadores de
volume

Axuste  da señal



Interface
Básica de
Audacity
Ferramentas e funcionalidades principais

Ferramentas de
reproducción

Barra de
ferramentas  

Configurar e
compartir audio

Medidores de
volumen

Axustar Barra tempo Selección Velocidade de
reproducciónMetrónomo

Co
nt

ro
is 

de
 p

ist
a



Se non temos sinal, comprovar a
configuración de son do ordenador

Dispositivos de reproducción
Altavoces (USB Audio CODEC)

Dispositivos de gravación

Micrófono (USB Audio CODEC)

Configurar entradas e saidas

EntradasProxecto

Engadir pista audio (estéreo)
Podemos engadir tantas coma precisemos

Comezar un novo proxecto
Cada vez que abrimos Audacity xa nos crea un proxecto novo.

Podemos abrir proxectos gardados anteriormente.
Importate gardar os proxectos nunha carpeta acesible.



Gravar

Para comezar a gravación, pulsar boton
vermello ou letra R

Conprovar o nivel de entrada 

Se non funciona habilitamos a monitorización silenciosa
facendo clic na icona do micrófono

Reprodución

Conprovar o nivel de saida

Vixiar que non sexa demasiado alto porque pode saturar 
(chegar a cor vermella) e soara mal.

Regulase non puntiño que hay no medio do medidor de volume

Regulase non puntiño que hay no medio do medidor de volume

Comandos de reproducción



Cortar
Eliminar partes

innecesarias do audio

Copiar
Duplica clips para

usar outra vez

Pegar
Introducir clips en

nova posición

Mover
Cambiar clips de
lugar facilmente

Edición Básica



Recomendable duplicar a pista para probar efectos e comparar o antes e o despois....

Normalizar
Ajustar o volume de

audio

Eliminar
Reducir ruído de

fondo

Amplificar
Modificar o nivel de

son

Edición de Audio
Ruta: Efecto/volume e compresion Ruta: Efecto/reducción de ruido



Ruta: Archivo/Exportar audio Escoller preferencias

Exportar Audio



Para practicar a edición de audio, seguir estes pasos:
Cargar ou gravar un arquivo de audio na interface
de Audacity.
Usar as ferramentas para cortar e eliminar partes
non desexadas. Efectos: normalizar e redudir ruido
de fondo, aplicar “fade in” e “fade out”
Exportar o audio editado en formato WAV ou MP3
para a súa difusión.

Actividade



Guións

Prompt chat GPT

Crea un guión para un programa escolar,
en galego, de dous minutos de duración

con catro persoaxes que falen do
espacio.





1.Ter unha aula ou espazo adicado a Radio para non ter que andar montando e desmontando cada vez.
2.Gomets de cores: axudan ao alumnado a saber que auricular é o que vai ao distribuídor de volume de

auriculares, podendo modificar o volume de entrada eles/as mesmos/as. 
3.Cable doble jack a minijack adicional para conectar a un móbil. Se o móbil non te conexión USB C tamén

o adaptador a minijack.
4.Recursos par impresora 3D:

a.Letras para a parede 
b.Soportes de auriculares
c.Cubo micrófono

5. Ir creando unha biblioteca propia con categorías. Moitas músicas e efectos son reciclables duns
programas a outros.

6.Os cables XLR podense unir para facer un mais longo (Ainda que non seria o mais recomendable)
7.Recoller de maneira adecuada os cables.
8. Ir gardando a medida que se vai facendo a gravación.

Ideas a ter en conta
e cousas importantes



paulogacio@gmail.com

Email

626 615 964

Teléfono

Recursos

Plataforma onde subir os programas

Entrevista
Tal dia coma hoxe.
Aniversarios e anecdotas
Noticias falsas
Curiosidades históricas
Recomendacións: libros, música...
Biografías

Tipos de programas

Fiftysounds
Youtube Audio Library.
Pixabay.
99Sounds.
Musopen.
Free Music Archive.
Purple Planet. 
Envato Elements.

Bibliotecas gratuítas



Peche

Resumo
Claves sobre mesa de

mesturas

Audacity
Principais funcións do

software

Recursos
Materiais para a

práctica educativa


