Actividad llamada:  “ dramatización de situaciones”:
-Objetivo: promover la comprensión y la empatía ante las vivencias de chicas y chicos LGTB.

-Materiales: papeles con las situaciones redactadas, papel (para tomar notas) y bolis.

-Duración: 1 hora

-Desarrollo:

Se divide a la clase en tres grupos y se les explica que tienen que representar una serie de situaciones relacionadas con el tema que estamos trabajando. Es conveniente que se explicite que lo importante no es que se represente bien o mal, sino el trasfondo de las situaciones que se representan.

Se les proporciona a los alumnos una pequeña historia que tienen que prepararse un poco y representar ante el resto. Expongo a continuación tres situaciones que se pueden  utilizar en clase.

Situación 1: Un chico gay les cuenta a sus amigos (algunos gays y otros no) que va a “enrollarse” con Patricia (una chica del instituto con la que se lleva bien) para que en el “insti” le dejen de poner pintadas diciéndole maricón, trucha, nenaza, etc…Le parece que es la única manera de “mejorar” su situación y que le dejen en paz.

( Los amigos tienen que convencerle que esa no es la mejor opción y tienen que intentar resolver el problema por las dos partes).

Situación 2: Una chica le comenta a su madre que quiere hablar con ella ya que está harta de las reuniones familiares; cada vez que tiene una, todas sus tías y tíos le insisten con eso de “cuando se va a echar novio, que ya va siendo hora”. Quiere que sepa que a ella le gustan las chicas y no los chicos.

(La madre y la hija tienen que intentar resolver el problema …).

Situación 3:  Manuel, que tiene 4 años, se queja ante su padre y su madre de que le traten como un chico “ si en realidad es una chica”, no quiere además que le regalen cosas de chicos (balones, metralletas, soldados…) ya que “es una chica”.

(Los padres tienen que buscar una solución para el problema que plantea Manuel…)

Tras cada representación se trabaja en grupo acerca de los sentimientos que han ido surgiendo tanto en los que representan como en los que miran la representación, y se buscan de forma conjunta formas para tratar este tipo de situaciones.

Conclusiones:

· es necesario que los alumnos/as se expresen y actúen conforme a cómo se sienten, a pesar de que esto puede generar rechazo e incomprensión.

· Es necesario advertir, preparar y acompañar a los alumnos/as en los casos en los que puedan ser discriminados por su orientación sexual e identidad de género.

· La mejor manera de ayudar a los alumnos con identidades de género no normativa es la de aceptar esa identidad de género ( y la forma concreta de expresarla) sin cuestionarla.
