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Esta presentación, ademais das aportacións propias, contén alguna 
adaptación dunha presentación orixinal extraída da web 
https://monicadizorienta.blogspot.com/. A autora do blog, Mónica Diz
é orientadora de referencia na comunidade galega.

https://monicadizorienta.blogspot.com/


E DESPOIS DE 4º DE E.S.O. QUE?...

A elección do teu itineario non pode vir 
determinada polo que escollan os teus 

amigos/as.

É unha decisión que pode condicionar o 

teu futuro académico e profesional!



Características da ESO

• Etapa educativa obrigatoria

• Entre 12 e 16 anos (podes estar ata os 18)

• 4 cursos; o último con carácter orientativo para:
• A continuación de estudos.

• A incorporación ao mundo laboral.



Promoción  (Art. 25 Decreto 156/2022)

- Superando todas as materias.

- Avaliación negativa en unha ou dúas materias.

- Avaliación negativa en máis sempre que:
- O considere o equipo docente.

- Que o equipo docente considere que non impiden continuar con éxito o próximo 
curso.

- Media igual ou superior a 5

- Suma dos períodos lectivos semanais das materias suspensas non superior a 10

- Que o equipo docente considere que ten expectativas favorables de recuperación.

- Que o equipo docente considere que beneficiará a súa evolución académica.



Repetición

- Dúas veces como máximo en toda a etapa.

- Unha por curso.

- Excepcionalmente dúas veces en 4º, prolongando o límite de idade
ata os 19.

- O alumnado que repita seguirá un Plan Específico Personalizado



Titulación   (Art. 26 decreto 156/2022)

- Con todas superadas.

- O equipo docente poderá decidir a titulación dun/dunha alumno/a, 
sempre que:

- Media igual ou superior a 5

- Que obtivera as competencias clave do perfil de saída da etapa.

- Que acadase os obxectivos de etapa.







BACHARELATO
DECRETO 157/2022

https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2022/20220926/AnuncioG0655-190922-0003_gl.html


CARACTERÍSTICAS
XERAIS

2 Cursos (Máximo: 4 anos, consecutivos ou non)
Ensino post-obrigatorio.

RÉXIMES E 
MODALIDADES

-Ordinario (presencial)
-Adultos ( presencial e a distancia)

MODALIDADES - Artes: na vía de Artes Plásticas, Imaxe e Deseño.
- Artes: na vía da Música e das Artes Escénicas.
- Ciencia e Tecnoloxía.
- Humanidades e Ciencias Sociais.
- Xeral

TIPO DE MATERIAS • Comúns.
• Específicas da modalidade elixida.
• Obrigatorias e de opción.
• Optativas.

AVALIACIÓN FINAL DE 
BACHARELATO
Curso 2022/2023

Só se queren acceder á Universidade. Deben presentarse a Avaliación de Bacharelato
para o Acceso á Universidade (ABAU):
Parte obrigatoria+ parte voluntaria para subir nota ( consultar as NOTAS DE CORTE e  
as PONDERACIONS)

SAÍDAS -Universidade (+ ABAU)
-CF de Grao Superior. Acceso directo. OLLO PREFERENCIAS!
-Estudos superiores de Ensinanzas de Réximen Especial e Ensinanzas Deportivas
-Mundo laboral.

http://ciug.gal/PDF/calendario2019def.pdf
https://ciug.gal/PDF/notascorte20.pdf
https://ciug.gal/PDF/ponderacions-2022-23.pdf
http://ciug.gal/PDF/novataboapond18.pdf


Elección de arriba a abaixo

• Se quero facer BAC porque quero facer a ABAU e posteriormente un 
Grao Universitario é importante que elixa de arriba a abaixo:
• 1º saber que Grao quero facer:

• 2º ver que materias ponderan na ABAU

• 3º  ver que modalidade de BAC posibilítame cursas esas materias.

• Ollo! Se quero facer BAC para facer posteriormente un GS, tamén
teño que pensar:
• 1º que GM quero facer

• 2º Ver que bacharelato ten preferencia de acceso ao GM que me interesa



1º de Bacharelato





2º de Bacharelato





Centro adscrito: IES Gonzalo Torrente Ballester
(prazo do 16 xaneiro ao 6 febreiro)



O IES Torrente Ballester terá unha xornada de portas abertas o día co alumnado o día 31 de 
xaneiro. O alumnado irá acompañado da orientadora e doutro profesorado.



Buscador de centros
https://www.edu.xunta.gal/centroseducativos/BuscaCentros.do

BAREMO PUNTUACIONES:

Se establecen las puntuaciones en función de lo siguiente:

• Por tener un hermano/a en el centro: 8 puntos. Se sumarían 2 puntos más por cada hermano a partir del 2º.

• Por tener padre/madre/tutores legales trabajando en el centro: 3 puntos (si trabajan los dos, solo se computa uno de ellos).

•
Por proximidad del domicilio familiar o del centro de trabajo de cualquier progenitor o tutor legal: máximo 6 puntos.

• Si el domicilio está dentro del área de influencia del centro: 6 puntos.

• Si el domicilio es limítrofe con el área de influencia del centro: 3 puntos.

• Si el lugar de trabajo está en el área de influencia del centro: 4 puntos.

• Si el lugar de trabajo es limítrofe con el área de influencia del centro:2 puntos.

• Renta per cápita (según Indicador Público de Renta de Efectos Múltiples IPREM): según la renta per cápita de la familia, podría obtenerse hasta un máximo de 3 puntos.

• Por familia numerosa:
• De categoría especial: 3 puntos.

• De categoría general: 2 puntos.

• Por familia monoparental: 2 puntos.

• Por discapacidad:
• Si el propio alumno presenta discapacidad reconocida: 4 puntos.

• Si es la madre, el padre o tutor/a legal quien tiene discapacidad: 3 puntos.

• Si el hermano/a del alumno es quien presenta la discapacidad: 1 punto.

OJO, SOLO PARA BACHILLERATO:

• Por expediente académico:
• Si la nota media obtenida en ESO es sobresaliente: 2 puntos.

• Si la nota media obtenida en ESO es notable: 1 punto.

• Si la nota media obtenida en ESO es bien: 0.5 puntos.

https://www.edu.xunta.gal/centroseducativos/BuscaCentros.do


PROMOCIÓN EN BAC

• O equipo docente decide a promoción ao 2º curso.

• Promociona con:
• Todo superado.

• Dúas materias con avaliación negativa como máximo.

• Se promociona a 2º con pendentes, ten que matricularse desas
materias e cursalas.

• Se se repite 1º curso, é coa totalidade das materias.



Avaliación en 2º curso

• Pódese repetir 2º curso:
• A) Coas materias suspensas únicamente.
• B) Con todo (non se manteñen as notas).

• TITULACIÓN
• Avaliación positiva en todas as materias de 1º e 2º.
• Excepcionalmente equipo docente poderá decidir se suspende 1, sempre que:

• O ED considere que acadou as competencias e os obxectivos vinculados ao título.
• Que non inasistencia continuada e non xustificada.
• Que se presentara ás probas e realizase as actividades da materia, incluída a 

convocatoria extraordinaria.
• Que a media aritmética das cualificacións obtidas en todas as materias da etapa cursadas 

que, como mínimo, se requiran para a obtención do título pola modalidade que se 
finaliza, sexa igual ou superior a 5. Considérase a nota da materia non superada.



BAC dende otras ensinanzas

• Se título de técnico/a en FP: poderá obter o título de BAC na 
modalidade xeral mediante a superación das materias comúns.

• Se título de técnico/a en Artes Plásticas e Deseño: poderá obter o 
título de BAC en Artes mediante a superación de materias comúns.

• Se superadas as ensinanzas profesionais de música ou danza: poderá 
obter o título de BAC en Artes mediante a superación de materias 
comúns.

• Para todos estes casos:
• 60% media das materias comúns.

• 40% media das ensinanzas.



Outras cuestións BAC

• Obtencións de novas modalidades de BAC: coa superación de 
materias de modalidad de primeiro e segundo curso.

• Simultaneidade de estudos: facilitarase a simultaneidade de 
ensinanzas artísticas e profesionais coa educación secundaria.

• BAC en 3 anos. En que casos?
• Cursando ensinanzas profesionais de música e danza.

• Deportistas de élite acreditados.

• Outras circunstancias que o xustifiquen. 





OFERTA DE GRAOS UNIVERSITARIOS EN GALICIA

http://ciug.gal/PDF/Triptico_titulacions_2016-2017.pdf




GRAOS UNIVERSITARIOS

• https://estudiarengalicia.lavozdegalicia.es/

• https://www.educacion.gob.es/notasdecorte/busquedaSimple.action

https://estudiarengalicia.lavozdegalicia.es/
https://www.educacion.gob.es/notasdecorte/busquedaSimple.action


ABAU: ollo! É a normativa que hai, non actualizada

Parte obrigatoria: 
- LC II
- LG II
- Historia de España 
- 1ª LE II
- Materia de modalidad II
- Podes obter de 0 a 10 puntos

Toda a info en: https://monicadizorienta.blogspot.com/2021/03/guia-da-abau-2021.html

E SEMPRE CONSULTADE A PÁXINA OFICIAL: https://ciug.gal/gal/admision-sug

Parte voluntaria:
- Elexir un máximo de 4 materias entre as materias de 

opción do bloque das materias troncais de calquera
modalidade e/ou das xerais troncais dunha modalidade
distinta.

- So se teñen en conta as DÚAS mellores notas, incluindo a 
nota da modalide da parte obrigatoria (logo vemos un 
exemplo).

- Para elixir as materias hai que ver as ponderacións
(recordade, elección de arriba a abaixo)

- Podes obter de 0 a 4 puntos.

https://monicadizorienta.blogspot.com/2021/03/guia-da-abau-2021.html
https://ciug.gal/gal/admision-sug






Como calculamos a nota das ABAU?

En función do GRAO ao que queira acceder

Exemplo ficticio:



Exemplo de notas:

BAC 7.80
ABAU 7.20
(7.80 x 0.6) + (7.20 x 0.4) = 4.68 + 2.88 = 7.56

BAC 6.5
ABAU 4 
(6.5 x 06) + (4 X 0.4) = 3.9 + 1.6 = 5.5

Cualificación das ABAU:

A media de BAC (60%) e a media da ABAU (40%)



E SE QUERO FACER UN CICLO SUPERIOR DE FP,
ENSINANZAS DEPORTIVAS OU ARTÍSTICAS, QUE
MODALIDADE DE BACHARELATO DEBO FACER?

• Vinculación entre as modalidades de bacharelato e as familias 
profesionais de FP, ensinanzas deportivas e ensinanzas artísticas.

https://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/9786




COMO SE ORGANIZAS OS CICLOS?

• Os ciclos formativos organízanse en FAMILIAS PROFESIONAIS. 

Dentro de cada familia hai :
- CICLOS DE GRAO MEDIO e 

- CICLOS DE GRAO SUPERIOR.

Existen 23 familias profesionais.

http://www.edu.xunta.es/fp/folletos-informativos-fp


• Cada Ciclo está estructurado en MÓDULOS PROFESIONAIS, con 
formación teórico-práctica (entre 1300 e 2000 horas) ó longo de 2 
cursos.

• Todos os ciclos formativos teñen FORMACIÓN EN CENTROS DE 
TRABALLO (FCT)

• Rematado un CF de Grado Medio obtés o título de TÉCNICO.



OFERTA DE CICLOS FORMATIVOS EN GALICIA

• Consultar os FOLLETOS coa oferta de Ciclos de FP

• Consultar a oferta de Ciclos de FP

• Consultar QUE ESTUDIAREI NO CICLO

http://www.edu.xunta.es/fp/folletos-informativos-fp
http://www.edu.xunta.es/fp/oferta-fp
http://www.edu.xunta.es/fp/familias-profesionais


AO REMATAR UN CF DE GRADO MEDIO, QUE 
PODO FACER?

Ao rematar un CF de Grao Medio obtés o Título de TÉCNICO.

Poderás:

• Acceder a un CF de Grado Superior (Técnico Superior)

• Obter o título de BAC na modalidade xeral mediante a superación das 
materias comúns.

• Inserción no mundo laboral.



AO REMATAR UN CF DE GRADO SUPERIOR, QUE 
PODO FACER?

Ao rematar un CF de Grao Medio obtés o Título de TÉCNICO SUPERIOR.

Poderás:

- Obter o título de BAC na modalidade xeral mediante a superación das 
materias comúns.

- Acceder a un Grao Universitario (ofrécente a posibilidade de presentarte 
á parte voluntaria da ABAU para estar en igualdade de condicións).

- Inserción no mundo laboral.





FP

https://www.edu.xunta.gal/fp/


https://www.lavozdegalicia.es/noticia/galicia/2022/11/09/esgalicia-ofrece-147-ciclos-varian-dificultad-area-
conocimiento/0003_202211SE9P6991.htm

Buscador de FP

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/galicia/2022/11/09/esgalicia-ofrece-147-ciclos-varian-dificultad-area-conocimiento/0003_202211SE9P6991.htm


ENSINANZAS DE RÉXIME ESPECIAL
EE.RR.EE

• Artísticas
• Elementais de música e danza
• Artísticas profesionais

• Ens. Profesionais de música e danza
• Ens. Profesionais de artes plásticas e diseño

• Artísticas superiores

• Idiomas

• Deportivas

https://www.edu.xunta.gal/portal/taxonomy/term/109

https://www.edu.xunta.gal/portal/taxonomy/term/109


Artísticas I
• Ensinanzas elementais de música e danza:

• Acceso con proba de aptitude.

• 4 cursos académicos.

• Non se obtén titulación, non son regradas: obtense certificado.

• Ensinanzas artísticas profesionais de música e danza:
• Acceso con proba de aptitude sen límite de idade.

• Nos conservatorios.

• Duración: 3 ciclos de 2 anos = 6 cursos

• Pódense simultanear con BAC e ESO: validan materias.



Artísticas II

• Ensinanzas profesionais de artes plásticas e deseño
• Onde?

• Pablo Picasso (Coruña)
• Mestre Mateo (Santiago)
• Ramón Falcón (Lugo)
• Antonio Faílde (Ouresne)

• Familias:
• Comunicación gráfica e audiovisual
• Escultura
• Cerámica artística
• Deseño de interiores
• Xollaría artística
• Artes aplicadas ao libro

GM: 
- ESO + p. específica
- 17 + p. específica + p. madureza

GS:
- BAC + p. específica
- 19 (18 si GM) + p. específica + p. madureza



Artísticas III

• Ensinanzas artísticas superiores = GRAO
• Música y danza

• Arte dramático: dirección, dramaturxia, interpretación

• CeR bens culturais: pintura, escultura, arqueoloxía, téxtil, etc.

• Superior de deseño: moda, interiores, produto e deseño gráfico.

• Artes plásticas: cerámica e vidro.



Artísticas III

• Ensinanzas artísticas superiores = GRAO
• Música y danza

• Arte dramático: dirección, dramaturxia, interpretación

• CeR bens culturais: pintura, escultura, arqueoloxía, téxtil, etc.

• Superior de deseño: moda, interiores, produto e deseño gráfico.

• Artes plásticas: cerámica e vidro.



Idiomas

• EOI

• Requisitos:
• 16 no ano natural o 14 se idioma diferente ESO

• Non preciso empezar dende 1º

• Co título de BAC acceso ao 1er curso do nivel intermedio.

• Niveis:
• Básico A1

• Intermedio B1

• Avanzado B2



Deportivas

• Máis específicas que FP: adestradores.

• GM: ESO + p. aptitude físico-deportiva

• GS: BAC + título de técnico (+ p. aptitude físico-deportiva?)

• Agrupan en ano e medio = 3 anos (depende do centro)

• Acceso a INEF con nota media e opción ABAU para subir nota.

• http://www.edu.xunta.gal/portal/taxonomy/term/212/all

http://www.edu.xunta.gal/portal/taxonomy/term/212/all


Se tedes dúbidas e non sabedes que facer:

- Se FP
- Se BAC
- Se EE.RR.RR

Reservade praza en BAC xa que a matrícula en FP e 
en EE.RR.EE son máis adiante.



Se sigues con dúbidas podes facer os seguintes cuestionarios:

https://www.educaweb.com/orientacion/intereses-profesionales/

http://www.eligeprofesion.org/pro_002.asp?ipag=12

http://fpbide.com/es/

Moitas persoas preguntan por cales son os estudos que teñen máis saídas… A niña resposta sempre é a mesma: 
- Aquel que sexa a mezcla entre o que te gusta e o que se te da ben.
- Aquel que te apaixona e ao que estás disposto/a a dedicar moitas horas.

Por moita saída que teñan uns estudos, se non estás disposto/a a dedicarlle tempo e a continuar formándote ao longo da 
túa vida, terás menos opcións que se lle dedicas máis tempo. 

https://www.educaweb.com/orientacion/intereses-profesionales/
http://www.eligeprofesion.org/pro_002.asp?ipag=12
http://fpbide.com/es/


CONSELLO ORIENTADOR

• Ao final de cada un dos cursos de ESO entregarase as familias un 
consello orientador, que incluirá unha proposta do itinerario máis 
axeitado a seguir, así como a identificación, mediante informe 
motivado, do grao do logro dos obxectivos da etapa e de adquisición 
das competencias correspondentes que xustifica a proposta. 



TIPOS DE BOLSAS E AXUDAS

✓Bolsas do MEC.
✓Páxina do Ministerio Ir á Sede Electrónica.

✓Páxina web para informarse

✓Centros residenciais Docentes (CRD)

https://www.mecd.gob.es/portada-mecd/
http://www.dudasbecasmec.com/
http://www.edu.xunta.es/fp/centros-residenciais-docentes


Calquera dúbida:

- Se sodes alumno/a: acudide nos recreos ao Departamento de
Orientación. Estou no despacho todos os recreos agás o primeiro do
luns e o segundo do martes.

- Se sodes familia: chamade ao centro 886 15 17 66 (sempre é máis
doado de localizarme ou deixar recado que se chamades ao
despacho)

- Todos e todas: podedes escribir ao correo

orientacion.cpi.toural@edu.xunta.gal

https://www.google.com/search?q=cpi+do+toural&rlz=1C1GCEA_enES964ES964&oq=cpi+do+toural&aqs=chrome..69i57.4375j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
mailto:orientacion.cpi.toural@edu.xunta.gal


“A mellor maneira de predecir o 
futuro é creándoo” 

Peter Drucker



MOITAS GRAZAS


