
O teu futuro, á túa medida:
Construíndo o camiño despois da ESO.

Guía visual do sistema educativo
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Materias Comúns
Lingua Galega e Literatura
Lengua Castellana e Literatura
1ª Lengua Extranxeira I: Inglés
Filosofía
Educación Física
Titoría
Opcional: Relixión

Materias Troncais
(segundo modalidade)

Ciencias: Matemáticas I
Ciencias sociais: Matemáticas aplicadas ás CCSS I
Humanidades: Latín I
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OPTATIVA (escoller unha)
2ª Lingua estranxeira (Francés / Portugués / Alemán, ...)
Linguaxe práctica e musical
Tecnoloxías da Información e a Comunicación I (Bilingüe ou non)
Materia específica modalidade non cursada:

Bioloxía, Xeoloxía e Ciencias Ambientais
Anatomía aplicada
Debuxo técnico I
Debuxo artístico I
Economía
Historia do mundo contemporáneo
Literatura universal.
Antropoloxía.
...



OPTATIVAS ORDES
1º BACHARELATO



OPTATIVAS ORDES
2º BACHARELATO



O salto á Universidade (A chave da ABAU)



Materias comúns: Lingua Galega, Lengua Castellana, Inglés,
Filosofía, EF, Opcional: Relixión.

Nota media de Bacharelato (60 %) Fase Xeral - ABAU (40 %)

MECÁNICA DA NOTA (PARTE 1: NOTA BASE)

Media de 18 materias (1º e 2º) 5 exames (Linguas, Historia, Troncais)+

+ =

Exemplo curso 24-25

Nota Media Bacharelato Fase Xeral Nota de Acceso Base
8,63 x 0,6 = 5,17 7,642 x 0,4 = 3,05 8,22 / 10
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MECÁNICA DA NOTA (PARTE 2)

Como chegar a 14 puntos?

Materia B: 8 x 0,2 = 1,6
Fase Voluntaria (Específica):

Suma Extra:
3,4 puntos

• Contan as 2 mellores notas.
Materia A: 9 x 0,2 = 1,8Só suman se a nota > 5.

• Multiplican por 0,1 ou 0,2.

8,22 (Base) + 3,4 (Extra) = 11,62 / 14



O Valor das materias (ponderacións)

Grao en Enxeñaría
(Exemplo)

Grao en Historia
(Exemplo)

Debuxo Técnico

Física

Latín

Xeografía

Elixir materias que ponderan 0,2 é a forma máis efectiva de subir a nota final.



Caso Práctico: Obxectivo Psicoloxía

Perfil de estudante

Meta: Grao en Psicoloxía na USC
Nota de Corte (24-25): 11,306

Bachillerato Cursado:
Matemáticas II, Química, Bioloxía
e Francés.

Estratexia de Ponderación
Materias que valen 0,2 para Psicoloxía:

Matemáticas II
Matemáticas CCSS II
Bioloxía
Economía



Resultado Final
1. Paso 1 (Base): Nota Media Bacharelato + Fase Xeral = 8,22
2. Paso 2 (Específica - As mellores opcións):
    Exame Bioloxía: 8,18 x 0,2 = 1,63
    Exame Matemáticas II: 8,23 x 0,2 = 1,64
3. Resultado: 8,22 + 1,63 + 1,64 = 11,49

Nota Alumno/a: 11,49
Nota Corte: 11,306 ADMITID

O/a











- Chave ABAU: Examinarse de Bioloxía
e Química (ponderan 0.2).





A páxina
web do centro e o

espazoABALAR
para os prazos






