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I..O TEMPO HISTÓRICO 

..1.1.. O TEMPO HISTÓRICO :CRONOLOXIA E UNIDADES 
TEMPORAIS   

..QUÉ É A CRONOLOXIA?: 
 

..é a ciencia que ordea e ubica (data) no tempo os feitos históricos.

..o punto de partida é o “ano”0” da Nosa era,no noso calendário Cristian é a 
data de nacemento  de Cristo e divide os acontecementos en :

..a. Antes de Cristo: (a. De C.) E

..b..despois de Cristo( d.de C.) 

.(***) MOI IMPORTANTE:


..OS ANOS SEMPRE SE REPRESENTAN EN NÚMEROS ARÁBIGOS :

Ex: ano 1789 ,1927.etc….. 

..OS SÉCULOS E OS MIILENIOS SEMPRE EN NÚMEROS ROMANOS:

EX..I MILENIO; SÉCULO II a.de C.) ETC….


..UNIDADES TEMPORAIS : 

..SERVEN para dividi-lo tempo histórico 


..CALES SON?


..1..MILENIO..= …………………. 1000 ANOS 


..2..SÉCULO..=…………………….100 AÑOS


..3..CUARTO DE SÉCULO (1/4) =. 25 AÑOS


..4..DÉCADA=………………………10 AÑOS


..5..LUSTRO OU QUINQUENIO=… 5 AÑOS 

..1.2..AS ETAPAS HISTÓRICAS

..PARA SABER A QUÉ SÉCULO CORRESPONDE UNHA DATA ; FÍXATE  NOS 
EXEMPLOS:


ANO 42 (do ano 1 ao 100)=século I  

Ano 319=(3+1)= século IV 

Ano 1989=19+1= século XX 

..na cultura Occidental,DIVÍDESE A HISTÓRIA EN 5 PERÍODOS 
HISTÓRICOS: 

..1..PREHISTORIA………………dende hai 5 millons de anos(aparición dos 
primeiros homínidos  )ata o 4500/3.500 a. De C. (Aparición dos 1ª documentos 
escritos )

..2..IDADE ANTIGA…………..…dende hai 4500 anos a. De C. ATA O 476 d. 
De C.(CAÍDA DO Imperio Romano de Occidente)

..3..IDADE MÉDIA………………dende o 476 d. De C. ATA o 1453 (CAÍDA DE 
cONSTANTINOPLA POLOS TURCOS) ou  1492 d.de C.(descobrimento de 
América) 
..4..IDADE MODERNA………..…dende o 1492 ata o 1789(Revolución 
francesa)

..5..IDADE CONTEMPORÁNEA..dende o 1789 ata a actualidade )

http://d.de
http://a.de
http://d.de


EIXO CRONOLÓXICO: 



 



II..O TRABALLO DO HISTORIADOR: 

..2.1..MÉTODO DE TRABALLO 

..o historiador sigue un MÉTODO para investigar os feitos históricos 
resumido en 4 pasos

..PASO 1:..elabora unha serie de cuestións e unha hipótese (idea que 
considera acertada )para dar resposta a ésas custións


..PASO 2:..BUSCA INFORMACIÓN ..(a través das fontes históricas)


..PASO 3..ANALIZA AS FONTES DE INFORMACIÓN ..debe clasificar as 
mesmas por orde de prioridade e verificalas(se son certas ou non)


..PASO 4 ..ELABORA CONCLUSIÓNS..ESAS CONCLUSIÓNS DEBEN DAR 
RESPOSTA ÁS CUESTIÓNS PRANTEXADAS AO INÍCIO DA 
INVESTIGACIÓN 

..2.2..CAUSAS E CONSECUENCIAS DOS FEITOS 

OS HISTORIADORES BUSCAN AS CAUSAS DOS FEITOS ;ÉSTAS PODEN 
SER :

..1..ECONÓMICAS 
..2..POLÍTICAS 
..3..SOCIAIS.. 
..4..CULTURAIS 
..5..PERSONÁIS

..AS CONSECUENCIAS TAMÉN PODEN SER COMA AS ANTERIORES ,DE 
MÚLTIPLES TIPOS 

..2.3..PROTAGONISTAS DOS FEITOS HISTÓRICOS   

..OS PROTAGONISTAS  SON OBXECTO DE ESTUDO ,non somentes os 
dirigentes (reis,emperadores,políticos,guerreiros) e a xente de a pé .



II..ÁS FONTES HISTÓRICAS  

..1..ESCRITAS..cartas,papiros,novelas,prensa,…etc..poden ser de dous tipos:

                       ..DIRECTAS..cando foron escritas na época dos feitos e

                       ..INDIRECTAS..cando o son posteriores aos feitos



..2..ORAIS..testemuñas

..3..ARQUEOLÓXICAS..XACEMENTOS para o estudo da 
prehistoria,arqueología de feitos mais recentes:ex.ARQUEOLOXIA 
INDUSTRIAL..ETC



..4..GRÁFICAS..FOTOGRAFÍAS,DEBUXOS,CADROS, ETC



..5..AUDIOVISUAIS: programas de tv,novas ,cine…etc



Números romanos : 

..DECÍAMOS QIUE PARA INDICAR SÉCULOS E MILÊNIOS,UTILIZÁBAMOS A NUMERACIÓN ROMANA : 

REGRAS: 

..1..unha mesma letra non se pode repetira mais de 3 veces: V,L,D,nunca se repiten: ex: 4=IV 

..2..SI unha letra de igual ou menor valor está á dereita de outra,súmale a ésta seu valor: ex: II=1+1  ; VI= 5+1 

..3..si unha letra de menor está a esquerda de outra ,réstalle a ´ñesta o seu valor :ex: IV=5-1=4;CD=500-100=400 

..4..si entre duas letras existe outra de menor valor ;ésta combínase sempre coa segunda para restar o seu valor: ex.:XIX:= 19(X=10 E IX=9) 
XIV=14(X=10 E IV=4) 

I=1 X=10 C=100 M=1000

V=5 L=50 D=500



Tarefas: 

..1..completa a táboa: 
Idade Años Operación Séculos

ANTIGA 3000 A.DE C.-476D.DE C. 3000=30

4+1=5


XXX A.DE C.

S. V A. DE C.

MEDIA 476 D.DE C.

1453 D.DEC.


MODERNA 1453 D.DE C

1789 D. DE C.


CONTEMPORÁNEA A PARTIRES DE 1789 



