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1.- Colorea a resposta correcta.
a) Con que mesturamos os alimentos cando mastigamos?

    Dentes                      Saliva                      Leite                     Moas

b) En que órgano comeza a dixestión?

      Estómago                     Intestino delgado                      Boca

c) En que órgano se realiza a maior parte da dixestión?

    Intestino  delgado                   Estómago                    Intestino groso

d) En que órgano se remata a dixestión?

    Intestino  delgado                    Estómago                    Intestino groso

e) En que órgano se absorben os nutrientes dos alimentos?

    Boca              Estómago          Intestino delgado            Intestino  groso

f) Os nutrientes cando se absorben pasan ao…

    Intestino  groso               Estómago              Sangue               Pulmóns

g) Unha ensalada con leituga, tomate, queixo fresco, atún, olivas e aliñada con aceite de oliva, que nutrientes ten? (Ademais de estar moi boa)

    Proteínas                   Calcio                Vitaminas                   Graxas

 2 .- Numera as seguintes oracións, segundo o proceso da dixestión.

          Os alimentos mastigados van polo esófago ata o estómago.

          No intestino delgado absórbense os nutrientes que tiñan os alimentos.

          No intestino groso almacénanse os restos dos alimentos.

           Os alimentos entran pola boca.

           O intestino delgado remata a dixestión.

           O estómago  deixa aos alimentos feitos unha papa.

           Os alimentos feitos unha papa pasan ao intestino delgado.

            As feces son expulsadas polo ano.

3 .- Colorea  por onde pasan os alimentos, a súa transformación ou os restos

 que sobran. 


     Intestino delgado                         Boca                        Intestino groso

     Fígado                Estómago                 Ano               Glándulas salivares   

   Esófago                   Páncreas                      Recto                 Corazón               

4.- Diferenzas entre o intestino delgado e o groso.







5.- Colorea a etiqueta correcta.

a) O aire chega     ao corazón          aos pulmóns      .

b) O sangue leva          osíxeno              aire       .

c) O aire pasa por un tubo que se chama        pulmón            traquea       .

d) A inspiración é cando      inchamos os pulmóns        temos unha idea    .

e) Os pelos e mocos do nariz       fan cóxegas           limpan o aire      .

f) As vías respiratorias son      por onde vai o sangue         por onde vai o aire   .

6.- Escribe.
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7.- Por onde é mellor que entre o aire no corpo, pola boca ou polo nariz? Por que?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________
8.- Diferenzas entre a boca e o estómago.












9- Diferenzas entre o estómago e os pulmóns.

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________
10.- Diferenzas entre o intestino delgado e o groso.

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________
1. Bombea o sangue.


2. Ínchanse co aire.


3. Aquí límpase o aire.


4. Deixa dobrar a perna.














