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Primeiros auxilios e uso do DESA
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ACTUACION ANTE UNHA EMERXENCIA SANITARIA

Quen Calquera persoa presente ante unha emerxencia sanitaria.

Que facer Aplicar a secuencia P.A.S.: PROTEXER - ALERTAR - SOCORRER.

PROTEXER ALERTAR e SOCORRER J

] Antes de axudar, comproba que a zona é segura.

] Non movas a persoa salvo perigo inminente; non lle deas comida, bebida nin medicacion.

L J

© [ Se non responde pero respira: colécaa en PLS e vixiaa ata que chegue a axuda.
i POSICION LATERAL
ﬂ Lo [J Se non respira - RCP

RCP: ACTUAR SEN DEMORA ]

[] 30 compresions + 2 ventilacions se sabes facelas.

] Aplica o DESA en canto estea dispoiiible.

[] Contintia a RCP ata que chegue axuda, se recupere ou sexas relevado/a.

USO DO DESA - REANIBEX 100 (CONSERXARIA) )

[0 Abre a tapa: o equipo acéndese automaticamente; se non, usa o botén de acendido.

.i & &4 (1 Descubre e seca o peito. Coloca os parches seguindo o debuxo do envase.

1 Selecciona o modo adulto ou pedidtrico sequndo corresponda.

] Segue as instruciéns de voz. Durante a analise: NINGUEN DEBE TOCAR A PERSOA.

. =l “.4] O Seindica descarga, comproba que ninguén toca a persoa e pulsa o botdon que parpadea se o
» - equipo é semiautomatico.

O Retoma inmediatamente a RCP e continta seguindo as indicaciéns do DESA e do 112.

PARADA CARDIORRESPIRATORIA =112 + RCP + DESA

O DESA analiza o ritmo e guia a actuacion. Segue sempre as stas instruciéns de voz.
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