Culleredo

g

Horario semanal: Grupos de alumnos

AFD 1 CB ACIDEPOR A

Martes

Miércoles Jueves Viernes

IPE_FPB

CLC 2.7 - FPB

TECADMBAS

LGV 2.7 - FPB

TECADMBAS

LGV 2.7 - FPB

recreo

TECADMBAS

LGV 2.7 - FPB

12:00

TECADMBAS
LGV 2.7-FPB
14:00 IPE_FPB
15:00 CLC 2.7-FPB
Lectivas: 27
Periodos totales 27 Profesores
6 210_IM4
2 Casal Lépez, Clara (CLO)
4 Espifieira Seijo Sandra (ESS)
5 Flores Castro, César (FCC)
5 Lestegas Gonzalez Victoria (LGV)
4 B
1 B
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Culleredo
Horario semanal: Grupos de alumnos
AFD 1 CM GUIAMEDNAT A
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30 [NATACION IPE-I NATACION
9:30 [GAE 0 Piscina Parque |CLC 4.4 FPB TECTEMPOLIBRE GAE 0 Piscina Parque

NAO
10.1 XIMNASIO MARINAS

EQUITACION
ACMA
0 Centro Ecuestre

10:30 TECTEMPOLIBRE 1.7 - Informética NIVEL 1
NAO XIMN 2.2

recreo

EQUITACION
ACMA

0 Centro Ecuestre
1.7 - Informatica NIVEL 1

1.6 - Informatica NIVEL 1

o mediodia

15:30

16:30

16:30

17:30

17:30

18:30

}gégg recreo

19:00

20:00

20:00

21:00

21:00

22:00

Lectivas: 30
RaiEiEaiEED 40 Profesores Materias

4 Anduijar Casais Miguel Angel (ACMA) Técnicas de Equitacién (EQUITACION
1 "
3 Casal Lopez, Clara (CLC) Itinerario persoal para a empregabilidade | (IPE-I
2 Gago Paz, Iria (GPI)
4 Garcia Lema, Alberto (GLA)
2 Gonzalez Arias, Elena (GAE) Técnicas de Natacién (NATACION
4 Lamela Louzan Marco Antonio (LLMA)
5 Medin Cagiao Paula (MCP)
6 Navas Aranda José (NAJ)
3 Navas Aranda, Oscar (NAO) Técnicas de Tempo Libre (TECTEMPOLIBRE
6 Pena Garcia, Xurxo Manuel (PGXM)
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Culleredo

g

Horario semanal: Grupos de alumnos

AFD 1 CS ACONFISICO A

Lunes

9:30
10:30

IngProfCS

GPI 2.7-FPB

10:30
11:30

IPE-I
CFR
6.6 Informatica Nivel 2 (Programas especificos)

Miércoles Jueves Viernes

Martes

IPE-I

CFR 1.7 - Informética NIVEL 1

ABAFSM
MGE Aula polivalente

ABAFSM

MGE Aula polivalente

11:30
12:00

recreo

12:00
13:00

IPE-|
CFR

ica Nivel 2 (Prog

ABAFSM

MGE Aula polivalente

ABAFSM

MGE Aula polivalente

13:00
14:00

14:00
15:00

CPBMF

MZMM  Aula polivalente

CPBMF

MZMM  Aula polivalente

CPBMF

MZMM  Aula polivalente

15:00
15:30

mediodia

15:30
16:30

16:30
17:30

17:30
18:30

18:30
19:00

recreo

19:00
20:00

20:00
21:00

21:00
22:00

Lectivas: 30

Periodos totales 30

Profesores Materias

3

Costas Freijeiro, Rodrigo (CFR)

Itinerario persoal para a empregabilidade | (IPE-I)

Gago Paz, Iria (GPI)

Inglés profesional (CS) (IngProfCS

Lamela Louzan Marco Antonio (LLMA)

Medin Cagiao Paula (MCP)

Moar Gayoso Elena (MGE)

Actividades Béasicas de Acondicionamento Fisico con Soporte Musical (ABAFSM)

Mourelle Zas Ménica Maria (MZMM)

- O 0| NN

Control Postural, Benestar e Mantemento Funcional iCPBMFi

18/09/2026,

19:37
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Culleredo

g

Horario semanal: Grupos de alumnos

AFD 1 CS ACONFISICO B

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

9:30
10:30

10:30
11:30

11:30
12:00

recreo

12:00
13:00

13:00
14:00

14:00
15:00

15:00
15:30

15:30

16:30
17:30

18:30

19:00

21:00

IPE-I

APMI 1.7 - Informética NIVEL 1

IPE-|
APMI

1.6 - Informatica NIVEL 1

mediodia

IngProfCS
GPI 6.4 Futbol

CPBMF

SGM Aula polivalente

CPBMF

SGM Aula polivalente

recreo

IPE-I

APMI 1.7 - Informética NIVEL 1

CPBMF
SGM Aula polivalente
21:00
22:00
Lectivas: 30
RaiitEsiEED & Profesores Materias
3 Abeledo Penas, Maria Isis (APMI) Itinerario persoal para a empregabilidade | (IPE-I)
2 Gago Paz, Iria (GPI) Inglés profesional (CS) (IngProfCS
5 Garcia Lema, Alberto (GLA)
6 Jimenez Sesma, Ana (JSA)
7 Lamela Louzan Marco Antonio (LLMA)
6 Sande Garcia, Manuel (SGM)
1 "

18/09/2026, 19:37
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Culleredo

g

Horario semanal: Grupos de alumnos

AFD 1 CS ENANISODEP A

Martes

Miércoles Jueves Viernes

1.7 - Informatica NIVEL 1

IngProfCS

11:30 |GPI 6.2 Informética deportes

recreo

12:00 |IngProfCS

13:00 |GPI 6.2 Informatica deportes

15:30 mediodia

19:00 recreo

Lectivas: 30

RaiitEsiEED & Profesores
6 Anduijar Casais Miguel Angel (ACMA)
Casal Lopez, Clara (CLC) Itinerario persoal para a empregabilidade | (IPE-I)
Gago Paz, Iria (GPI) Inglés profesional (CS) (IngProfCS
Gonzdlez Arias, Elena (GAE)

Navas Aranda, Oscar (NAO)

NG NG P P A O T
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Culleredo

Horario semanal: Grupos de alumnos

g

AFD 1 CS ENANISODEP B

Lunes Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

9:30
10:30

10:30
11:30

11:30
12:00

recreo

12:00
13:00

13:00
14:00

14:00
15:00

15:00
15:30

15:30
16:30

16:30
17:30

AFISDEPIMPLE  |AFISDEPIMPLE

SGM

SGM

XIMN 2.2\ 161 XIMNASIO MARINAS

VCFIA

MLP 6.2 Informética deportes

mediodia

VCFIA

MLP XIMN 2.2

18/09/2026, 19:37

1888 recreo
19:00 |IngProfCS VCFIA
20:00 |GCMJ 4.5 FPB |MLP 6.2 Informética deportes
20:00 Ing ProfCS
21:00 GCMJ 2.5-FPB
VCFIA
21:00 MLP AINEE IPE-I 6.2 Informética deportes
22:00 APMI 7.5 Aula comdn
Lectivas: 30
Periodos totales 30 Profesores Materias
3 Abeledo Penas, Maria Isis (APMI) Itinerario persoal para a empregabilidade | (IPE-I)
2 Gestal Couto, Maria Jesus (GCMJ) Inglés profesional (CS) (IngProfCS
6 Jimenez Sesma, Ana (JSA)
4 "
7 Medin Lépez, Paula (MLP) Valoracién da Condicién Fisica e Intervencién en Accidentes (VCFIA)
4 Sande Garcia, Manuel (SGM) Actividades Fisicodeportivas de Implementos (AFISDEPIMPLEM
3 "
1 "

/~\ Pehalara Software



Culleredo

Horario semanal: Grupos de alumnos

g

AFD 2 CB ACIDEPOR

Martes Miércoles Jueves

OBPID
PES

recreo

Viernes

Lectivas: 27

Pena Esmoris, Sergio (PES) Operaciéns Basicas de Prevencion nas Instalaciéns Deportivas (OBPID)

Periodos totales 30 Profesores

5 Carnero Pérez, Avelino (CPA)
1 "
5 Flores Castro, César (FCC)
3 Garcia Lema, Alberto (GLA)
6 Gonzélez Peteiro, Rubén (GPR)
2 Lestegas Gonzalez Victoria (LGV)
5
3 "
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Culleredo

g

Horario semanal: Grupos de alumnos

AFD 2 CM GUIAMEDNAT
Martes Miércoles Jueves Viernes
9:30
1030 |GMNATACUAT
NAJ\ACMA
10:30 10.2 Aula Ximnasio Marifias SOCORRISMO
11:30 MCP 0 Piscina Parque
1200 recreo
12:00 SOCORRISMO SOCORRISMO
13:00 MCP\CFD 7.4 Aula comun MCP 0 Piscina Parque
GMNATACUAT GECUESTRE
13:00 NAJNACMA ACMA
1400 S > OCORRISMO |0 Gentro Ecuestre
MCP\CFD 1.6 - Informatica NIVEL 1
14:00 0 Piscina Parque
15:00
12?%8 mediodia
15:30
16:30
16:30
17:30
17:30
18:30
18?8‘8 recreo
19:00
20:00
20:00
21:00
21:00
22:00
Lectivas: 30
RaiiEaEED & Profesores Materias
5 Anduijar Casais Miguel Angel (ACMA) Guia no Medio Natural Acuatico (GMNATACUAT
1 "
3 " Guia Ecuestre (GECUESTRE
2 Beltran Ortiz Edda Georgina (BOEG)
9 Calvifio Fernandez Diego (CFD)
3 " Socorrismo no Medio Natural (SOCORRISMO
2 Casal Lépez, Clara (CLC)
2 Gago Paz, Iria (GPI)
5 Medin Cagiao Paula (MCP) Socorrismo no Medio Natural (SOCORRISMO
1 "
5 Navas Aranda José (NAJ) Guia no Medio Natural Acuatico (GMNATACUAT
6 Navas Aranda, Oscar (NAO)
18/09/2026, 19:37 8 /~\ Penalara Software




Culleredo

g

Horario semanal: Grupos de alumnos

AFD 2 CS ACONFISICO A

Miércoles Jueves Viernes

Lunes Martes

9:30
10:30

10:30
11:30

HIDROCINESIA

MGE 0 Piscina Parque

HIDROCINESIA

MGE 0 Piscina Parque

AEAFSM HIDROCINESIA

MZMM  Aula polivalente MGE 1.6 - Informatica NIVEL 1

11:30
12:00

recreo

12:00
13:00

HABSOCIAIS DixiApliSistProdCS
6.3. ica ( perifert: GAE 6.2 Informatica deportes

13:00
14:00

14:00
15:00

AEAFSM

MZMM  Aula polivalente

HIDROCINESIA BSOSk

MGE 0 Piscina Parque 23_

HABSOCIAIS
GAE

6.3.

15:00
15:30

mediodia

15:30
16:30

16:30
17:30

17:30
18:30

18:30
19:00

recreo

19:00
20:00

20:00
21:00

21:00
22:00

Lectivas: 30

Periodos totales 30

Profesores Materias

2

Costas Freijeiro, Rodrigo (CFR)

Gago Paz, Iria (GPI)

Gonzdlez Arias, Elena (GAE) Habilidades Sociais (HABSOCIAIS)

" Dixitalizacion aplicada ao sistema produtivo (CS) (DixiApliSistProdCS)

Moar Gayoso Elena (MGE) Técnicas de Hidrocinesia (HIDROCINESIA)

Mourelle Zas Ménica Maria (MZMM) Actividades Especializadas de Acondicionamento Fisico con Soporte Musical (AEAFSM)

Navas Aranda José (NAJ)

— (00 (OO (O |= |O1 |

18/09/2026,
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Culleredo

gy

Horario semanal: Grupos de alumnos

AFD 2 CS ACONFISICO B

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

9:30
10:30

10:30
11:30

1;88 recreo

12:00
13:00

13:00
14:00

14:00
15:00

1gg8 mediodia

15:30
16:30

HIDROCINESIA

BOEG 0 Piscina Parque

HIDROCINESIA HABSOGIAIS

BOEG 0 Piscina Parque 23.

HIDROCINESIA |DixiApliSistProdCS
BOEG 44FPB |55 oma

recreo

HABSOCIAIS
GLA
6.2 Informatica deportes

Lectivas: 30
Periodos totales 30 Profesores
2 Abeledo Penas, Maria Isis (APMI)
5 Beltran Ortiz Edda Georgina (BOEG)
2 Gago Paz, Iria (GPI)
5 Garcia Lema, Alberto (GLA) Habilidades Sociais (HABSOCIAIS)
1 " Dixitalizacion aplicada ao sistema produtivo (CS) (DixiApliSistProdCS)
8 Gonzalez Zas Ignacio (GZI)
1 "
6 Mourelle Zas Ménica Maria (MZMM)
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Culleredo

Horario semanal: Grupos de alumnos

g

AFD 2 CS ENANISODEP A

Lunes

Martes

ACTLECERTL
MGE )
10.1 XIMNASIO MARINAS

RAC XIMN 2.2

10:30 |DixiApliSistProdCS PLANANIMSD

: BOEG BOEG
11:30 |g5 ica ( e Ga i
11:30
12:00
12:00 BPOLIféNANIMSD
13:00 Ga

AFDINCLUSION

Miércoles

recreo

Jueves

Viernes

AFDINCLUSION

ACTLECERTL
MGE

ACTLECERTL 10.1 XIMNASIO MARINAS
RAC
MGE allillee 10.1 XIMNASIO MARINAS
]ggg mediodia
15:30
16:30
16:30
17:30
17:30
18:30
1900
19:00
20:00
20:00
21:00
21:00
22:00
Lectivas: 30
Periodos totales 30 Profesores Materias
1 Beltran Ortiz Edda Georgina (BOEG) Dixitalizacion aplicada ao sistema produtivo (CS) (DixiApliSistProdCS)
2 " Planificacién da Animacién Sociodeportiva (PLANANIMSD
5 Bescansa Carro Javier Alfonso (BCJA)
6 Calvifio Fernandez Diego (CFD)
1 "
2 Casal Lépez, Clara (CLC)
2 Gago Paz, Iria (GPI)
7 Moar Gayoso Elena (MGE) Actividades de Lecer e Tempo Libre (ACTLECERTL)
4 Rodriguez Aira Carlos (RAC) Actividades Fisicodeportivas para a Inclusién Social (AFDINCLUSION)
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Culleredo

g

Horario semanal: Grupos de alumnos

AFD 2 CS ENANISODEP B

Lunes

Martes

Miércoles Jueves Viernes

9:30
10:30

10:30
11:30

11:30
12:00

recreo

12:00
13:00

13:00
14:00

14:00
15:00

16:30

DixiApliSistProdCS

CPA 6.2 Informética deportes

AFDINCLUSION

MLP

mediodia

DINGRUPAL
CPA

XIMN 2.2 |5

recreo

DINGRUPAL
CPA
6.3.
21:00
DINGRUPAL AFDINCLUSION
o , MLP XIMN 2.2
21:00
22:00
Lectivas: 30
Periodos totales 30 Profesores
2 Abeledo Penas, Maria Isis (APMI)
2 Carnero Pérez, Avelino (CPA)
5 " Dinamizacién Grupal (DINGRUPAL)
1 " Dixitalizacion aplicada ao sistema produtivo (CS) (DixiApliSistProdCS)
2 Gestal Couto, Maria Jesus (GCMJ)
7 Medin Lépez, Paula (MLP)
4 " Actividades Fisicodeportivas para a Inclusién Social (AFDINCLUSION)
6 Pena Esmoris, Sergio (PES)
1 "

18/09/2026, 19:37
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Culleredo
Horario semanal: Grupos de alumnos
AFD N1-Futbol-A
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8:30

9:00 Regras de xogo |BasAnaEFisl

900 |RLC 6.4 Futbol |RAC 6.4 Fuitbol

9:30 .

BasPsiDoEnEDoAdeDel

BOEG 6.4 Futbol

9:30 OrgaELexiDoDepol
10:00 RAC 6.4 Fitbol
10:00
10:30

TécnilndivEColectiva
VPA 6.4 Futbol

10:30
11:00

N
g
wo
oo

11:30
12:00

recreo

12:00

12:
% TécnilndivEColectiva |Regras de xogo

VPA 6.4 Futbol |RLJC 6.4 Futbol
12:30
13:00

13:00
13:30

13:30
14:00
MéduCompDoPrimeNivel
SGM 6.4 Futbol
14:00
14:30

BasAnaEFisl

RAC 6.4 Futbol
14:30

15:00

Lectivas: 60

Periodos totales 60 Profesores
Beltran Ortiz Edda Georgina (BOEG)
"
Pena Garcia, Xurxo Manuel (PGXM)
Rodriguez Aira Carlos (RAC) Bases Anatémicas e Fisioléxicas do Deporte | (BasAnaEFisl)
" Organizacion e Lexislacion do Deporte | (OrgaELexiDoDepol

IS

—_

Alpvjovialalalalomr|m|a|o|s

Rodriguez Lépez, Juan Carlos (RLJC) Regras de Xogo | (Regras de xogo

Sande Garcia, Manuel (SGM) Médulo Complementario | (M6duCompDoPrimeNivel

Villamor Pérez, Antonio (VPA)

" Técnica Individual e Colectiva | (TécnilndivEColectiva
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Culleredo
Horario semanal: Grupos de alumnos
AFD N3-Futbol-A
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30
9:00 : T : . :
DirecDeEquipolii  |MetboEnsEDoAdeDoFuli  |BiomecanicDeportiva
9:00 VPA 7.5 Aula comun |VPA 7.5 Aula comin | RAC 7.5 Aula comin
9:30
Xestion do deporte | TactESistDeXogolii
RAC 7.5 Aula comun [PGXM 7.5 Aula comin

Regras de xogo I

PGXM 7.5 Aula comun
11:00
11:30
1;88 recreo
12:00 PsicDoAltoRendeDepor
12:30 RAC 7.5 Aula comun
12:30
13:00
13:00
1330 TécnindiEColeclii
VPA 7.5 Aula comdn
13:30
14:00
14:00
14:30 , .
MédulDeProxecFinal
VPA 7.5 Aula comun
14:30
15:00
Lectivas: 48
Periodos totales 48 Profesores
4 Beltran Ortiz Edda Georgina (BOEG)
2 Carnero Pérez, Avelino (CPA)
4 Gago Paz, Iria (GPI)
2 Pena Garcia, Xurxo Manuel (PGXM) Regras de Xogo Il
4 "
6 " Tacticas e Sistemas de Xogo |ll (TactESistDeXogolii)
2 Rodriguez Aira Carlos (RAC) Biomecénica Deportiva (BiomecanicDeportiva)
2 " Xestién do Deporte
> "
1 " Psicoloxia de Alto Rendemento (PsicDoAltoRendeDepor,
1 "
2 Rodriguez Lépez, Juan Carlos (RLJC)
2 Villamor Pérez, Antonio (VPA) Direccién de Equipos lll (DirecDeEquipolii
4 "
2 " Médulo de Proxecto Final (MédulDeProxecFinal)
2 " Metodoloxia do Ensino e do Adestramento do Futbol Ill (MetDoEnsEDoAdeDoFuli)
6 " Técnica Individual e Colectiva Il (TécnIndiEColeclii)
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