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Regra de xogo 2. O balón

“O máis antigo que 
coñezo eu no 

fútbol é a pelota, e 
esta segue sendo o 
máis importante” 
Ángel Tulio Zoff.

Todos os balóns utilizados en partidos de competición oficial, 
deberán portar un  dos seguintes distintivos:

Indica que foi examinado oficialmente e cumpre os requisitos 
técnicos para dito distintivo

Esférico
Coiro ou material axeitado
Circunferencia 68-70 cm
Peso, 410-450g
Presión, 0,6-1,1 atm

Características:

Prohibido toda clase de publicidade no balón, agás:
• Emblema da competición
• Organizador da competición
• Marca autorizada do fabricante
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Características:
Si o balón perde as súas propiedades e non poidera seguir utilizándose:
• Detense o xogo
• Reaunudarase cun balón a terra.
Si o balón quedara defectuoso NUN SAQUE DE INICIO, DE META, 
DE ESQUINA OU DE BANDA, OU NUN LANZAMENTO DUN TIRO LIBRE
OU PENAL, volvese a executar o saque.

No penal, si:
• Se move para diante,
• Queda defectuoso antes de chegar a tocar a un xogador, traveseiro 

ou postes.
Que pasa si é dentro da área?
• Efectuarase na liña de área de meta, paralela á liña de meta, no lugar 

máis próximo onde se atopaba o balón.

Poderá ser emprazado durante o transcurso do partido?   
Só coa autorización do árbitro.



• Balóns ao redor do terreo de xogo durante o partido?

• Quen regula o control dos balóns, o árbitro ou o 4º árbitro?

• Como se procede en caso de que un balón adicional entre no terreo 
de xogo durante un partido?

IES Universidade Laboral

Culleredo – A Coruña

Regra de xogo 2. O balón



IES Universidade Laboral

Culleredo – A Coruña

Regra de xogo 2. O balón

Balón lanzado ao campo por parte dos recolle pelotas?

Protocolo de actuación: (non está en regulamento IFAB)
1. Advertir ao delegado de campo que será expulsado.
2. Si existe mala actuación de recollepelotas:

1. Retirar recollepelotas
2. Expulsar ao delegado de campo

3. Lanzamentos continuos dende a grada:
1. Expulsión delegado de campo

4. Lanzamentos dende banco de suplente:
1. Expulsión de quen o lanza

5. Lanzamentos dende banco de suplentes e o árbitro 
non sabe quen foi:

1. Expulsión do adestrador

Si é puntual (sen mala intención)
Sen consecuencias.

Sancións de 3 partidos!!!
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