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1. CONTENIDOS

UNIDAD 1. ACTIVIDAD FiSICO DEPORTIVAEINCLUSION SOCIAL
UNIDAD 2. PROGRAMAS FiSICO DEPORTIVOS PARA PERSONAS MAYORES
UNIDAD 3. IMPLEMENTACION DE ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS EN

PERSONAS MAYORES

UNIDAD 4. ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS PARA PERSONAS CON

DISCAPACIDAD

UNIDAD 5. ESTRATEGIAS DE INTERVERNCION CON PERSONAS CON DISCAPACIDAC
UNIDAD 6. ORGANIZACION Y DISENO DE PROGRAMAS PARA COLECTIVOS EN
RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL

UNIDAD 7. IMPLEMENTACION EN COLECTIVOS CON RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL
UNIDAD. 8 EVALUACION DE LOS PROCESOS DE INTERVENCION




2. METODOLOGIA

Introduccion ala tematica de |la Unidad de Trabajo
(profesor)

Busqueda y tratamento de la informacion(alumnado)

Dirigir las sesiones en grupo.

Participar en las sesiones dirigidas por profesor,
companeros o companeras.



3. NORMAS

Puntualidad.
Estar a la hora de inicio de la sesion en el lugar detallado y con

el material necesario.

El alumnado que llegue tarde (5-15 minutos maximo), tendra
faltade puntualidad.

De llegar con mas de 15 minutos de retraso, no podra entrar en elaula
y/o tendra falta de asistencia.



3. NORMAS

Indumentaria.
Aungue la sesion pudiera estar programada como teorica es

recomendable (ante posibles cambios) traer indumentaria deportiva.

El no cumplimento de las normas de indumentaria, podran ser motivo
de la no realizacion de la sesion practica.



3. NORMAS

Respeto.
En primeir lugar a todas las personas que formamos partede

este modulo.
En segundo lugar al material, teniendo especial cuidado en
usarloe almacenarlo correctamente, segund las indicaciones
dadas




3. NORMAS

Uso dispositivos.
Esta prohibido, a menos que el profesor, indique lo contrario

durante las sesions, tanto tedricas como practicas.




4. ACTIVIDADES

- Exposicion de los temas por parte de la
profesoray debate con el
alumnando

-Busqueda de informacion sobre el temario por parte
del alumanado
-Participacion del alumnado en las sesiones practicas
dirigidas por la profesora
-Direccion y participacion del alumnado en
sesiones practicas



5. EVALUACION

EXAMEN TEORICO: 40%
PRUEBAS DE VALORACION

PRACTICA: 40%

TAREAS DE AULAY
PARTICIPACION ACTIVA: 20%



5. EVALUACION

RECUPERACIONES:

-Repeticion de la prueba teoricay
practica

PRUBA EXTRAORDINARIA:

- Examen teorico

- Dosier con minimode 10 sesiones



