
  

                                           SIGUE LOS PASOS DE LA CIENCIA              

* Cómo realizar un resumen

      Realizar resúmenes es una técnica de trabajo que se divide en dos fases: 

• Comprendemos lo que leemos,

• extraemos la ideas principales. 

* EJEMPLO: como resumir un texto científico  .      

     Pasos a seguir: 

a)   Le atentamente el texto. Es conveniente que marques todos los términos que no comprendas bien

para preguntar a un adulto o buscarlos por internet.

b) Busca el significado de las palabras o términos que marcases en la primera etapa.

c) Señala las ideas principales, por ejemplo, subrayándolos.       

d) Señala en el margen, los párrafos donde consideres, las ideas fundamentales o ideas clave que

orienten  sobre eses contenidos.  

e) Ponle título al resumen. Si no tiene título hay que ponerlo, ya que eso obliga a buscar la idea

principal sobre la que gira el texto.

 f) Realiza un pequeño resumen del texto, reuniendo la información que sacastes en cada uno de lo

pasos anteriores.                

Las ballenas son mamíferos   marinos que viven en los océanos. Como otros mamíferos,
las ballenas pueden respirar oxígeno del aire, tienen una cantidad pequeña de pelo y
son de sangre caliente.

Hay dos tipos básicos de ballena: las ballenas   barbadas   y las ballenas   dentadas  . Las ballenas 
dentadas disponen de dientes muy afilados para cazar y alimentarse. Las ballenas barbadas no 
tienen dientes, sino barbas de ballena que utilizan para filtrar la comida.

La ballena barbada se alimenta de   plancton.   Para ello, abre sus enorme boca y toma una gran 
cantidad de agua. Luego, cierra la boca y expulsa el agua a través de sus barbas de ballena, que 
impiden que el alimento salga. La ballena dentada se alimenta de peces de mayor tamaño.

  Las ballenas 

   Las ballenas son mamíferos marinos que viven en los océanos, tienen 

       pelo, sangre caliente y viven en los océanos. Hay dos tipos: las  

ballenas bardadas, que se alimentan de plancton y no tienen dientes, tienen 

barbas  y las ballenas dentadas que tienen dientes y se alimentan de peces .

Sus 
características 

Tipos y
 diferencias 



Actividades : Haz un pequeño resumen de este breve texto siguiendo las  pautas dadas:

   La Tierra es un planeta del Sistema Solar que gira alrededor de su estrela en la tercera 

órbita más interna.  Es el más denso y el quinto mayor de los ocho planetas del Sistema 

Solar. La Tierra es el único planeta habitado. Su tamaño hace que pueda retener una capa de 

gases, la atmósfera, que dispersa la luz solar y absorbe calor. Siete de cada diez partes de la 

superficie terrestre están cubiertas de auga. Los mares y océnaos también ayudan a regular 

la temperatura. Cuando el agua  se evapora forma nubes y cae en forma de lluvía o nieve 

formando ríos y lagos. La Tierra es esférica, achatada por los poros. En el sur, el más grande 

es donde se concentra la mayor reserva de agua dulce. 


