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CUESTIONARIO DE HABILIDADES Y HERRAMIENTA CV DEL MINISTERIO DE EDUCACION, PORTAL DE TODO FP

El portal TODO FP del Ministerio de Educacién y Formacién Profesional ha elaborado un cuestionario y algunas tablas de autoevaluacion para
preguntarnos a nosotros mismo sobre nuestro nivel en determinadas competencias para el empleo. Te animo a que realices el cuestionario de
habilidades pues, aunque pueda parece un poco largo, nos hacer reflexionar sobre nuestra autonomia, comunicaciéon, manejo de las TIC... y demas
aspectos importantes para la vida laboral.

También han elaborado una herramienta para redaccidon de CV en formato EUROPASS, con alguna herramienta especifica para los idiomas y otros
consejos para el empleo.

Te dejo informacion adicional de la web, para acceder a ella pincha en la foto
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Inicio Sobre FP Qué, Como y Dénde estudiar Pruebas y convalidaciones Informacion para profesores Orientacion Profesional Acreditacion de
Competencias

Ud esta aqui: » |nicio » Orientacidn Profesional » ltinerarios formativos y profesionales » Conoce tus habilidades

Conoce tus habilidades 2

¥ Itinerarios formativos y
profesionales

Competencias para el empleo

P Smsenimn, ‘ » Competencias Basicas Enumera de manera muy breve cada una
' » Competencias complementarias de las competencias para el empleo

» Euroguidance - CNROP

Realiza estos cuestionarios para analizar tu nivel de competerjsl es un cuestionario para

T — selecciona diferentes niveles personales
» Tablas de autoevaluacién en cada una de las preguntas que expone,
» Herramienta para conocer el nivel de idiomas para el pasaporte de Lenguas (@ el es una descripcién de

diferentes competencias para
autosituarnos en un nivel y el es

una herramienta para elaborar un CV de
idiomas, pero también un CV en formato
europass
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http://www.todofp.es/orientacion-profesional/itinerarios-formativos-profesionales/conoce-tus-habilidades.html
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Inicio Sobre FP Qué, Como y Donde estudiar Pruebas y convalidaciones Informacion para profesores Orientacion Profesional ‘ Acreditacion de
Competencias

ara analizar tu nivel de competencias

Ud estd aqui: » |nicio » Orientacién Profesional » ltinerarios formativos y profesionales » Conoce tus habilidades » Realiza estos cuestionarios
» Cuestionario de habilidades » Aprender a aprender » Resultado del formulario

Resultado del formulario Ejemplo de un resultado del
cuestionario de habilidades.

— RESULTADO

Interesante para analizar puntos

1. Aprender a aprender- (65 de 100) fuertes y dreas de mejora

2. Autonomia e iniciativa personal: (75 de 100)
3. Habilidades de comunicacidn: (40 de 100)
4. Tratamiento de la informacion y competencia digital: (57 de 100)

Habilidades de comunicacion

Tratamiento de la informacion y
competencia digital

Nivel minimo recomendado
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