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No hay dos categorias de alumnado.

Todo nuestro alumnado, en algin momento de su
escolarizacion, puede requerir apoyos en diferente nivel de
amplitud, intensidad y duracion.

Hay entornos discapacitantes.

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa & Autor de los pictogramas: Sergio Palao ARASAAC

@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19
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Num. 8356 /07.08.2018 DE LA GENERALITAT VALENCIANA 33355

Conselleria d’Educacio, Conselleria de Educacion,
Investigacié, Cultura i Esport Investigacion, Cultura y Deporte

DECRET 104/2018, de 27 de juliol, del Consell, pel qual DECRETO 104/2018, de 27 de julio, del Consell, por el
es desenvolupen els principis d’equitat i d’inclusio en el que se desarrollan los principios de equidad y de inclusion
sistema educatiu valencia. [2018/7822] en el sistema educativo valenciano. [2018/7822)

La inclusion educativa es un DERECHO.

3 ideas
El foco cambia del alumnado a las

BARRERAS del CONTEXTO.

La PARTICIPACION de toda la
COMUNIDAD es clave.



Marco normativo

Ley Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa

LOMCE

accesibilidad
universal

La equidad que garantice la igualdad de derechos vy
oportunidades, la inclusion educativa y la no discriminacion, la
accesibilidad universal y actiue como elemento compensador de
las desigualdades personales, culturales, econdmicas y sociales,
con especial atencidn a las que deriven de discapacidad.

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19




Objetivo:
PRESENCIA
PARTICIPACION
APRENDIZAIJE

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19

Educacion Inclusiva

La inclusion es un proceso orientado a responder a la diversidad
de los estudiantes incrementando su participacion y reduciendo la
exclusion en y desde la educacion. Esta relacionada con la
~presencia, la participacion y los logros de todos los alumnos, con

especial énfasis en aquellos que, por diferentes razones, estan
excluidos o en riesgo de ser marginados. UNESCO
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Accesibilidad cognitiva.
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Educacion Inclusiva
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3 V ", Q DEDESARROLLO GARANTIZAR UNA EDUCACION INCLUSIVA, EQUITATIVA Y DE
\i-. OBJ ETI %) SOSTENIBLE CALIDAD. Y PROMOVER OPORTUNIDADES DE APRENDIZAJE

rForo

Mundial sobre la

DURANTE TODA LA VIDA PARA TODOS

Wtax e

- TEN— Que todas las niftas y los nifios tengan una ensefianza primaria y secundaria completa,
gratuita, equitativa y de calidad que produzca resultados de aprendizajes pertinentes y
efectivos. Se pretende también reducir drasticamente el analfabetismo y mejorar las

competencias de la poblacién adulta para acceder a un empleo decente.
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De los Objetivos de Desarrollo del | ,
Milenio (2000) a los Objetivos de kst v

90%; pero uno de cada cuatro nifios no
acabara el ciclo,

S1474747

VER TODOS LOS ODS
Foto: Eskinder Debebe (UN Photo)
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Educacion Inclusiva

La Convencion sobre los Derechos de las Personas con

Discapacidad entra en vigor (mayo 2008) SOBRE LOS

¢

‘/ DERECHOS DE
El 3 de mayo de 2008 entraron en vigor en Espafia tanto la Convencién sobre los Derechos de y‘ LAS PERSONAS
las Personas con Discapacidad (Instrumento de Ratificacion publicado en el BOE de 21 de “ gngPACIDAD
abril de 2008), como su Protocolo Facultativo (Instrumento de Ratificacién publicado en el W
BOE de 22 de abril de 2008). Posteriormente, en Espafia la adaptacién articulo por articulo de

este documento a la normativa se realizé en 2011.

\Q CONVENCION

Los Estados deben asegurar la igualdad de acceso a la educacidn primaria y secundaria,
la formacidon profesional, la ensefianza de adultos y el aprendizaje permanente. La
educacion debe emplear los materiales, las técnicas educacionales y las formas de
comunicacion adecuados. Los alumnos que las necesiten deben recibir las medidas de
apoyo pertinentes, y los alumnos ciegos o sordos deben recibir su educacién en las
formas mas apropiadas de comunicacion, de maestros con fluidez en el lenguaje por
sefas y el Braille. La educacién de las personas con discapacidad debe promover su
participacion en la sociedad, su sentido de dignidad y valor personal y el desarrollo de
todo su potencial en lo que se refiere a la personalidad, los talentos y la creatividad

Mabel Villaescusa (ArﬁCU|O 24).
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion



http://www.convenciondiscapacidad.es/ConvencionEspana_new/Convencion%20MP3/Articulo_24.mp3
http://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf
https://treaties.un.org/doc/source/recenttexts/iv_15a_spanish.pdf
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-13241

iONETE AL RETO!

La inclusién
es un derecho,
no un privilegio.

Respeta la dignidad del alumnado,
estimula su desarrollo y autoestima
y favorece la convivencia.

PrinciEios:
Presencia
+

Participacién
+
Aprendizaje
+
Resultados

Cultura
+

politica
o

préctica

Por una escuela que responda a las
particularidades del alumnado y
reconozca la capacidad
de cada persona para aprender.

FEVAS
,' Plena

inclusion

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusién

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19

5.1) Planificar apoyos

5.2) Organizar el proceso de ensefanza-aprendizaje
* Diseio Universal para el Aprendizaje (DUA)
* Accesibilidad Cognitiva
* Grupos heterogéneos y flexibles
* Elapoyo y cooperacion entre iguales
e Ajustes curriculares
e Comunicacion con el alumnado

5.3) Ampliar los contextos educativos
5.4) Planificar las transiciones
5.5) Promover alianzas con la comunidad

5.6) Realizar una evaluacién inclusiva

(B

[INCLUS i0 METRO]

¢ 13 4

10 44 412




Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus

Vigo, 27 abril 19

BARRERAS

Requiere identificar y eliminar las barreras

en las culturas, politicas y prdcticas. V(/I{A

Culturas Politicas Practicas

“Creencias y actitudes que las personas tienen respecto a la inclusidon y que se concretan en
las culturas, las politicas y las practicas escolares que al interactuar con las condiciones
personales, sociales o culturales de determinados alumnos o grupos de alumnos generan
exclusion, marginacion o fracaso escolar, impidiendo el ejercicio efectivo del derecho a una

educacion inclusiva.”
Echeita y Ainscow (2011)



Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus

Vigo, 27 abril 19

Organizacion
Mundial de la Salud

Barrera: son todos aquellos factores ambientales en
el entorno de una persona que condicionan el
funcionamiento y crean discapacidad.

Discapacidad: Denota los aspectos negativos de la
interaccion entre la persona con una alteracion de |a
salud y su entorno (factores contextuales vy

ambientales).
OMS (2001)

Si se eliminan barreras la persona es menos
discapacitada o incluso puede llegar a no mostrar
ninguna discapacidad.



Adaptacion a partir del
modelo de Respuesta a la
Intervencion (RTI): Proceso de
evaluacion e intervencion
realizar un seguimiento
sistematico del progreso del
estudiante y tomar decisiones
sobre la necesidad de
modificaciones de instruccidn
0 apoyos cada vez mas
intensificados (Mellard y
Johnson, 2008).

Mabel Villaescusa 2018

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa

@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19

APRENDIZAJE CONVIVENCIA

Apoyo intensivo Apoyo intensivo

e Apoyo individualizado.
¢ Seguimiento intensivo del progreso.

¢ Apoyo individualizado.
e Seguimiento intensivo del progreso.

NIVEL Il

Apoyo focalizado Apoyo focalizado
Algunos alumnos/as en riesgo.

Intervenciones en pequefios grupos. 15%
Respuesta rapida.

Seguimiento frecuente del progreso.

Algunos alumnos/as en riesgo.
Intervenciones en pequenos grupos.
Respuesta rapida.

Seguimiento frecuente del progreso.

© NNELR

* En todas las aulas se

Apoyo a toda la escuela Apoyo a toda la escuela

* Normas de convivencia de
aula y de centro.

» Gestién positiva de los
conflictos.

« Estrategias preventivas y
proactivas.

¢ El comportamiento del

alumnado se evalla

regularmente.

ensena un curriculum
de alta calidad basado
en estandares en todas
las materias.

Se utilizan métodos de
ensefanza basados en
la investigacion, como
el disefio universal para
el aprendizaje.

El progreso del
alumnado se evalla
regularmente.

80%

Estrategias para
todo el alumnado

Las estrategias de los tres niveles de apoyo se dan en el centro ordinario

A cefire

Educacié Inclusiva
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Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa

Vigo, 27 abril 19

@mabelvillaescus



De las BARRERAS a
la ACCESIBILIDAD

Participacion
Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion Aprendlzaje

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19




Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus

Vigo, 27 abril 19

accesible

Del ]at. tardio accessibilis.

1. adj, Que tiene acceso. disefno
2. ad], De facil acceso o trato. para
3. ad], De facil comprension, inteligible.

altura accesible

Accesibilidad

La creacion de entornos, programas y herramientas educativas accesibles hace posible que
todas las personas, independientemente de sus limitaciones funcionales, género, edad o
cultura pueda estar presente, participar y aprender.

Hablar de accesibilidad es hablar de igualdad de oportunidades.

Tiene como objetivo que cualquier entorno, producto o servicio pueda ser utilizado por el
mayor numero de personas posible SIN NECESIDAD DE ADAPTACIONES.




Barreras personales de acceso

Visuales

Ceguera, baja vision, ceguera al color

Auditivas

Sordera y con problemas de audicidn

Motrices

Dificultades de usar un ratdén, tiempo de respuesta
lento, limitado control motor fino.

Cognitivas

% GENERALITAT | ToTs

Dificultades de lectoescritura, comprension literal, la
distraccion, la incapacidad para recordar o
concentrarse en grandes cantidades de informacion



ACCESIBILIDAD ACCESIBILIDAD ACCESIBILIDAD ACCESIBILIDAD
En los contextos de FiSICA SENSORIAL COGNITIVA EMOCIONAL

aprendizaje pueden
existir barreras que
limitan el acceso a la
informaciony
bloquean el
aprendizaje.

DISENO UNIVERSAL=
Accesibilidad en
todos los ambitos

Pictos de Sergio Palao

2 Desplazarse, llegar, entrar, Acceder, a través de los Entender las actividades, Sentirse bien realizando las

o o participar en las actividades y sentidos, a la informacion comprender los entornosy  actividades, en los entornos y
Accesibilidad cognitiva. permanecer en los diferentes necesaria para realizar el uso de los objetos. De con los objetos. Sentirse
Haciendo facil la inclusion lugares de manera cémoda. actividades, manipular facil comprensién, competente y acogido.
Coger y manipular objetos objetos y desplazarse por predecible.

, . B Mabel Villaescusa
Mabel Villaescusa comodamente. los entornos. —

@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19




ACCESIBILIDAD
FiSICA

Robson Square in Vancouver, BC

Accesibilidad cognitiva. .

_ it = Desplazarse, llegar, entrar, participar en las actividades y permanecer en los diferentes
Haciendo facil la inclusidn

lugares de manera cémoda.

Mabel Villaescusa e Coger y manipular objetos comodamente.
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19



Identificar
barreras
fisicas

de acceso

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19 —




il

..____._

—a

-

AT




En la realizaciéon de actividades extraescolares, excursiones...

Patio Y zonas de recreo
Zonas de juego accesibles
Juegos adecuados

itiit

En las aulas y espacios %
de trabajo e e
Altura mesas y sillas, tamafno, adaptaciones, anclaje, color
superficie brillos
Pizarras, paneles, pantallas
Acceso materiales aula, biblioteca...
Aulas ordenadas

Utiles y materiales de trabajo: escritura, equipamientos
especificos... -'

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19




Pinza de mano / hand held clip Solo Finger Pen ﬁ Andrew Fork

by ceapat Oct 8, 2015 by WorksBySolo Feb 20, 2017 by MacGyvrBot Oct 9, 2016
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Things you can do with
the Andrew Fork Handle:

Fork
>
Y Card Holder
Quick Connect
Adapler
° y

Skip Meetze
15 Oc ¢ 2

& AR \CNR - Sy B - |

Removable Waterslide == Abrebotellas adaptado Ergonomic Door Knob Lever, Fully Parametric

by Blickwinkel Apr 24, 2014 by CARDCAPACITASUCY Apr 10, 2017 by reolyer Jul 29, 2016

Thingiverse

https://www.thingiverse.com

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19




* [tinerarios accesibles
e Zonas de riesgo protegidas y senalizadas de forma efectiva
e Las diversas zonas del centro senalizadas

* Accesos al centro, banos, a las distintas instalaciones
* Puertas, mecanismos de apertura...

. A indi T,%oeon'del
ccesos oA caleve:

e Suelo antideslizante a®

g
e Pasamanos sdicaciondd &

nivelde prsc
en rellejc 0’75/ 6,30

* |luminacion, brillos en el suelo
* Pendientes, rampas, pasillos

__/ ‘ +___
e Senalizaciones 0,75/0,90 // r Bt o

0o,%0

meos lades
texturg O,10
PN el Piso /)
A
Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusién . "
Mabel Villaescusa — max. 2% {t

@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19 -



»

—Swww.ciudadageesible'cl

Anfiteatro High Line Nueva York.
Accesibilidad cognitiva.

LERENEERERIRERDEIEELE | 5 educacion inclusiva consiste en crear puntos de acceso al aprendizaje que sean buenos para todos y
no solo para unos pocos estudiantes con competencias especificas. Cuando diseiamos para

Mabel Villaescusa .. . g s g
todos nuestras actividades didacticas, nuestras aulas y escuelas, todos ganamos.

@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19




Barreras sensoriales de acceso

ACCESIBILIDAD
SENSORIAL

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusidn

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19




Magnificadores: Zoom de iOS

eeees yodafone ES 7 16:12
£ Ajustes General
o000 yodatone ES ¢ w2
Ajustes Actualizacion de software

Siri

=
[r—
=
il

-~ 8 wiF Busqueda Spotlight
! B suewon Handoff y aplicaciones sugeridas
g @ @ Datos méviles
I CarPlay
”‘!55 P——
—
Z @ notificaciones Accesibilida

g Centro de control

No molestar
Almacengimiento y iCloud

@ General

Actualgacion en segundo plano

Bloqueo automatico

Restricciones

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa

@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19
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€ Accesibilidad ~ Zoom

Zoom

El zoom amplia toda la pantalla:

« Pulsa dos veces con tres dedos para
ampliar el zoom

» Arrastra con tres dedos para movejte por la
pantalla

« Pulsa dos veces con
para cambiar el zoom

‘ Accessibility}

Magnificadores: Zoom de Android

0 OO &

Seguir enfoque

0O+ O &

I O [

Lo@&a 3 a ol 7 .l 16:30

Escritura inteligente

Ajustes ¢ Accesibilidad ¢ Gestos de ampliacion @

Cuando aparezca un teclad:
inteligente” cambiara a "Zo
la ventana para que se amp

Administrador  vision

Cuando esta funcioén esta
activada, puede acercar yAlejar

Mostrar controlador
pulsando tres veces la pgntalla.

Personal

El controlador de zoom ofre Py

controles de zoom. o Cuentas
» Pulsa una vez para mostrz -

» Pulsa dos veces para aum
« Con la visualizacion ampli
desplazarte por el contenid

Mientras esta en ampliacion,
puede realizar las siguientes
acciones:

- Ver una panoramica: deslice
dos o mas dedos sobre la
pantalla.

- Ajustar el nivel de acercar/
alejar: junte o separe dos
dedos.

&) Copia de segur

(") Accesibilidad
Tamano de fuente
Grande

.

Puede acercar temporalmente
lo que se encuentra bajo su
dedo pulsando tres veces

Idioma e introd G€stos de ampliacion
Actyado

Fechay hora :
olores negativos



Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus

Vigo, 27 abril 19

Opciones de los propios
sistemas operativos (Siri,

voiceover, etc)

G ListenAll

ListenAll. Reconocimiento de voz y transcripcidn a texto

Presentacion

ListenAll es una aplicacion gratuita para dispositivos méviles con
sistema operativo Android e iOS capaz de reconocer la voz y
transcribirla a texto.

Esta especialmente disefiada para facilitar la integracion de varios
colectivos de personas con discapacidad; como personas con
déficit auditivo, permitiéndoles leer en su dispositivo la
transcripcion de la voz de una persona o de una conversacion y
personas con déficit motriz permitiendo elaborar documentos de
texto mediante el dictado.

ListenAll estructura el texto reconocido, permitiendo la
g izaci g fg del te ontraste, asi como

APPs de reconocimiento de voz
y transcripcion a texto

AppListenAll

ListenAll ha sido desarrollada y promovida por el Programa de
Accesibilidad Digital de la Universidad de Alicante con el apoyo de

https://abilityconnect.ua.es/listenall




Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa

@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19

)P =>

Opciones de algunas aplicaciones

Documento sin titulo

Archivo Editar Ver Insertar Formato Herramientas Complementos Ayuda
~ o~ @ A P 100% v Textonorm.. v Ortografia > D B =+ 1= E~ =
cAlvariii, AN Contar palabras 38+Maylis#C [12' 11301 114: 1 15+ | SWIIIZAINGTE
Ver los cambios sugeridos Ctrl+880 Ctrl+88U
Explorar 38+0pcién+Mayus+l
Diccionario #+Mayls+Y
Traducir documento...
> & Escritura por voz... 38+Maylis+S
<> Editor de secuengias de comandos
Preferencias...
¥ Configuracién dgaccesibilidad...
Doclimento sin titulo B Documento sin titulo B
» L '
Archilo Editar Ver Insertd g Archivo Editar Ver Insertar Formato Her Comp Ayuda  Guardando,
1 = A 100% ~ T .. v  Aral v 14 - A »
-~ 3l e 100% -~ 3 ] ""/”."'/B,,./,\?\\ ‘exto norm. a B 7 U A 4
~2 1 v 1 3 3 4 5 6 7 8 9 10 n
200 = N
v & N\
. X 5
Espaiiol -

¢

Haz clic para hablar

A 4

'Hola, estoy escribiendo sin tocar el teclado




Barreras cognitivas

SI TC PICRDES

TReS veces en
IKCA

Te CONVALIDAN eL IRY™

CAIMINO D¢
SANTIAGO -

ACCESIBILIDAD
COGNITIVA

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusidn

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19




Accesibilidad cognitiva

El término accesibilidad cognitiva se refiere a las
caracteristicas que deben presentar los entornos,
procesos, bienes, productos, servicios, objetos o
instrumentos, herramientas y dispositivos para que
resulten inteligibles o de facil comprension.

Accesibilidad cognitiva |55

i Belinchon, Casas, Diez y Tamarit, 2014

Cgpoie

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa http://sid.usal.es/idocs/F8/FD0O27041/accesibilidad cognitiva.pdf
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19



http://sid.usal.es/idocs/F8/FDO27041/accesibilidad_cognitiva.pdf

JRETH #R(FE IR ER ~ FF A AHTERFEDEMR I AR EE X HIER

BREM EE #4. 3km

QR ~ R (B= 2, 4km rm‘mungzg,mﬁmm—,mm,,um.,e,m.
FR25%12A . BRIERER FRI17F10R. BRIERR
(7TWAT DB ERDHF) 1 (SEFRDMDEMIDFE)
(Fam £ Y85 R E AR

3 N
INAE T, (ﬁﬁﬂ&ﬂiﬁ) 4

...................
i . Ps o

Ik 75
(2 NagR)
(msER W &BR EZHOR
< » o . )
» . G X g .. ok PR
o o s e A pe o 2 q ) . g & ’
. o A » o ) ¥ 3 W v ig® " e R "X < 03
o0 .0 B g8 \ Pt @ 03 'y ST g a0 Py o L
ZNAE o Tgn®? 0¥ o e o «® o* ,.ﬁ“l“‘:‘" of ‘:v‘"‘.- y ottt A
X
(E APRaR) T
s IR
(E REAR)

| ST R BRI REBSBRE R E5Y, CUBORR I O—BEL THTT EBHHESRTT . |

Vista del trazado total elevado. Marcado en rojo la estacion de Inagi-Naganuma.

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Los entornos ininteligibles o dificiles de entender generan

Mabel Villaescusa

incertidumbre, ansiedad, dependencia y pasividad.

@mabelvillaescus

Vigo, 27 abril 19



Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus

Vigo, 27 abril 19

Accesibilidad cognitiva

&

O EW/NETERN « son entornos mas facilmente

=)o) g=1s=1g-] | predecibles.
e Mejoran nuestra sensacion de

control.

bienestar

emocional e Favorecen la autodeterminacion.
de| SUjEtO e Posibilitan nuestra participacion.
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Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19




Hotel en Constanza (Rumania)




8

TIPS ¢ |a Ard 2 Digital

A AAAADA)L N A“‘AMi

¢Dos més dos? A veces, si quieres
due haga o diga algo. me bloqueo.
Dame tiempo. Recuerda que fu
ansiedad es la mia y Tu calma
también. Cuatto.

-
(0e]

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

ardilladigital.com .

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19



ACCESIBILIDAD
EMOCIONAL

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion
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Barreras emocionales

Accesibilidad emocional: interaccion entre los factores emocionales del alumnado,
profesorado, familia y otros agentes educativos y el contexto de aprendizaje y
convivencia. El resultado de esta interaccion puede limitar, activando barreras
emocionales, o, por el contrario, facilitar el aprendizaje y la participacién del
alumnado. (M. Villaescusa, 2017)

Definicion: Sentirse capaz realizando las actividades, moviéndose en los entornos
y manipulando los objetos. Sentirse competente, seguro y acogido.

“Accesibilidad emocional para el aprendizaje y la participacion en la escuela inclusiva”

en Emociones en secundaria. AEMO. Villaescusa, M.1. (2017)
https://drive.google.com/open?id=1EpQUIYCWVWbiPrZIuP5xPqlB siib8aE



https://drive.google.com/open?id=1EpQUIYCWVWbiPrZIuP5xPqlB_siib8aE

Caracteristicas de un entorno emocionalmente accesible

» Se dan oportunidades de éxito académico y para participar a cada unoy a
LUl cada una en su medida. Creando situaciones en las que demuestren lo
2 que saben hacer.
N
(= : .
— | * Considera el error una oportunidad para aprender y da feedback
o adecuado para ello.
<
* Es un entorno exigente que demande a cada alumno y alumna el maximo
de su potencial.
« Es un entorno seguro, acogedor y comprensible.
Z
‘O |« Permite que todos seamos reconocidos, aceptados y nos sintamos uno
2 mas.
o
E « Favorece la participacion y la ayuda entre iguales.
14
Accesibilidad cognitiva. S . Cuida la convivencia y cuenta con procedimientos adecuados de
Haciendo facil la inclusidn resolucidn de conflictos.
Mabel Villaescusa o Mabel Villaescusa, 2019
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19 @mabelvillaescus



La accesibilidad es fundamental
para un 10 % de la poblacion,
para un 40 % es necesario y
para el 100 % es confortable.

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19




6QUE RETOS  PLANTEA?

Adaptar metodologias,
materiales diddcticos,

Observar a cada persona,
cémo aprende y
cémo comprende.

programas,
sistemas de evalvacién...




La organizacion
estadounidense de y para
personas con discapacidad
intelectual The Arc define
la accesibilidad cognitiva
en términos de una serie
de requisitos que el
proceso de comunicacion
debe cumplir para que la
informacion sea accesible:

Guia de evaluacién de la
accesibilidad cognitiva de entornos

* Plena ! \

inclusion

Disminuir la
dependencia de la
memorizacion
como herramienta
para recordar
informacion.

Reducir la necesidad de
que el destinatario utilice
sus habilidades
organizativas complejas.

Utilizar el mayor nimero
de formatos
complementarios como
sea posible (visual,
auditivo, etc).

Presentar en un
vocabulario o
nivel de lectura
que se aproxime
al nivel de
comprension de
los receptores.

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus ULy ELGIRCE  http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/guia de evaluacion de la accesibilidad cognitiva de entornos.pdf



http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/guia_de_evaluacion_de_la_accesibilidad_cognitiva_de_entornos.pdf

ACCESIBILIDAD
COGNITIVA

ACCESIBILIDAD COGNITIVA

Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
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INFORMACION ACCESIBLE

LECTURA FACIL / TEXTOS ACCESIBLES

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19



Dificultades de lectoescritura, comprension literal, la distraccion, la
incapacidad para recordar o concentrarse en grandes cantidades de
informacion, el desconocimiento del idioma, dificultades comunicativas...

[...] la falta de aa\ik (U
accesibilidad cognitiva g: — @%

a la informacion
escrita se convierte

en un modo sutil pero
rotundo de
discriminacion,
especialmente en la

@@
actual sociedad de la oﬂ sl
informacion. AP
DISERD PARA 3
INFOUMACON. ¢ b s i *f'&‘%%['}?‘"%[‘g
SISTEMAS D FACIL A LA COMUNICACION
SR : DESARKOLD
EN ESPACOS PERSONALLZADO

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

PUBLICOS i DELAS APP

CONFEDERACION C@% fYveO©inD
AUTISMO
ESPANA

din S L

D=

Mabel Villaescusa
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Experimentando
limitaciones

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19

Cuéntale a otra
persona lo qué has
desayunado hoy PERO
sin utilizar ninguna
palabra que contenga

la letra e



Accesibilidad cognitiva.
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LECTURA FACIL

Objetivo: acercar la lectura en todas sus a personas con dificultades lectoras o de
comprension lectora

30% de la poblacion

Es un concepto basado en el principio de democracia lectora y de la integracidn social a
través de la lectura: para poder participar de forma activa en la sociedad, estamos
limitados por nuestra capacidad de leer y entender determinados documentos que
afectan a nuestra vida cotidiana, como cartas de la administracién, prospectos de
medicamentos, instrucciones de uso, etc.

http://relatosenconstruccion.com/eltrastero/lectura-facil-blanca-mata/



http://relatosenconstruccion.com/eltrastero/lectura-facil-blanca-mata/

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion
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Destinatarios de la Lectura Facil

Discapacidades
mentales
Trastornos
del aprendizaje
Analfabetos
funcionales
S e Inmigracion
nacimiento 1
e o:"w i reciente
precpz Nifos/as
| educacion
Sor Afasicos primaria
e
Personas
mayores

Fuente: adaptacién del grifico de “Gudelnes

for Easv-To-Read matenals”.

Broz Tronbacke, IFLA Professional Reports

# 34. The Hague (NL), 1997

Asociacion Lectura Facil



Accesibilidad cognitiva.
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Imagen: J.L.CEREVIDO

Los Juzgados de Oviedo, pioneros en
la «lectura facil> de sentencias

Este sistema, que se desarrolla por primera vez en Europa,

El método de lectura facil de sentencias del TSJA
recibe un premio internacional

El proyecto asturiano fue propuesto por la red espaiiola tras
ser seleccionado entre mas de 370 propuestas como una de las
mas destacadas e innovadoras a nivel mundial

EFE Oviedo E nu ~ IR
Martes, 30 enero 2018, 10:13

El método de adaptacién a lectura facil de sentencias para discapacitados
cognitivos, impulsado por el Tribunal Superior de Justicia de Asturias
(TSJA) con la colaboracién del Gobierno regional y la Federacién Plena
Inclusién Asturias, ha resultado ganador del premio internacional que
concede The Zero Project, un proyecto de la Fundacién ESSL (Fundacién
austriaca sobre el mundo de la discapacidad).

Esta iniciativa figura entre las quince que, a nivel mundial, seran
distinguidas el 22 de febrero en la Conferencia Internacional que el
proyecto organiza en la Oficina de Naciones Unidas de Viena.

Sentencia judicial
de un proceso

de modificiacion

de la capacidad juridica

en lectura facil




La lista
¥ de cumpleaios
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La lista de cumpleafios
Anna Manso Munné

La lista
de cumpleaios

La lista de cumpleaiios (Lectura
Ficil)

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion
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@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19

El dia 13 es mi cumpleafios. Hay quien
cree que el 13 es un nmero feo. Que trac mala
suerte.

He preguntado qué es la mala suerte por-
que suena muy raro.

Me han respondido que es cuando las cosas
no salen como ta quieres. Si tienes ganas de co-
merte un helado de menta, ese dia tienes mala
la garganta y no te dejan. Yo naci el dia 13. ;Qué
quiere decir eso? ;Que mis padres preferian
un nifioy les salié una nifia?

°1
YO NACi UN DIA13

El dia 13 es micumpleanos.
Hay personas que piensan
que el13 es un nimero feo.
Porque dicen que el 13 trae mala suerte.

He preguntado qué es la mala suerte
porque me parece muy raro.

Nifa —Mama,
¢qué es tener mala suerte?

Madre —Es cuando las cosas te salen mal.
Por ejemplo,
quieres comer un helado,
pero te duele la garganta.
Y ese diq,
tus padres no te dejan.
iEso es tener mala suerte!



= Para qué la LF en la escuela:

e Disponer una biblioteca de L-F para alumnos que
les cueste seguir el ritmo y que lean los mismos
libros que sus companeros.

e En las cuestiones de los examenes que |a
comprension de la pregunta no suponga para

nadie ninguna dificultad.
e En la comunicacion con las familias.
Autor de los pictogramas: Sergio Palao e En el caso de alumnos con graves dificultades de

HCD) &v-nc-sa

ARASAA comprension lectora para adaptar algunos
materiales basicos.

e Alumnado extranjero que desconoce el idioma.

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19




El Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA) es
un conjunto de principios
gue proporciona un
marco de ensefanza con
un enfoque flexible de las
necesidades individuales
de aprendizaje.

http://www.educadua.es/

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19

Materiales y metodologias facilitadoras de la ACCESIBILIDAD

(

Redes de reconocimiento
El “qué” del aprendizaje

Como reunimos hechos y
categorizamos lo que
vemos, oimos, y leemos.
Identificacion de letras,
palabras o estilo de un
autor son tareas de
reconocimiento.

Presentar la informacion

y el contenido de
diferentes maneras

Diseio Universal para el Aprendizaje

Redes estratégicas
El “como” del aprendizaje

La planificacion y la
realizacion de tareas.
Cémo nos organizamos y
expresamos nuestras
ideas. Escribir un ensayo o
resolver un problema de
matematicas son tareas
estratégicas.

Los estudiantes pueden
expresar lo que saben
de diferentes formas

Redes afectivas
El “por qué” del aprendizaje

Coémo los alumnos se
comprometen y se
mantienen motivados.
Como son desafiados,
excitado, o interesados.
Estas son las dimensiones
afectivas.

Estimular el interés y la

motivacion por el
aprendizaje



http://www.educadua.es/

Accesibilidad cognitiva.
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USAR MULTIPLES FORMAS
DE

PRESENTACION

USAR MULTIPLES FORMAS
DE
EXPRESION

1. Proporcionar las opciones
de la percepcion

2. Proporcionar las opciones
de lenguaje y los simbolos

3. Proporcionar las opciones
de la comprension

4. Proporcionar las
opciones de la actuacion
fisica.

5. Proporcionar opciones
para la expresiony la
comunicacion.

6. Proporcionar las opciones
de los funciones ejecutivas

Aprendices habiles y
expertos

Aprendices estratégicos y
con objetivos

USAR MULTIPLES FORMAS
DE
MOTIVACION

7. Proporcionar opciones
gue capten el interés.

8. Proporcionar opciones
para mantener el esfuerzo y
la persistencia

9. Proporcionar las opciones
de la autorregulacion

Aprendices decididos y
motivados

Universal Design for Learning Guidelines 2.0 (2011)
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ESPACIOS ACCESIBLES

Accesibilidad cognitiva.
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Normas ISO 170.001-1:2007 e ISO 170.001-2:2007
Asociacion Espanola para la Normalizacién y la Certificacion (AENOR)

- Condiciones de los entornos accesibles:
Gestion

a) Requisito de deambulacion.

de entornos e Los entornos deben facilitar la accidn de entrar y desplazarse de un sitio a otro, permitiendo al usuario llegar a
accesi bles los lugares y objetos a utilizar. Debe contemplarse que el desplazamiento pueda realizarse solo o acompanado
(por personas, perros-guia o de asistencia), utilizando bastones, andador o silla de ruedas; llevando carrito de
bebé, transportando objetos o carretillas, etc. Asimismo, debe contemplarse que el usuario pueda realizar la
deambulacién en cualquier estado, situacion o ritmo (ejm., cansado, mareado, hablando, jugando, deprisa...).

b) Requisito de aprehension.

® Es la accién de manipular elementos, productos o servicios. Incluye interacciones como asir, atrapar, girar,
pulsar, etc. y suele implicar transportar lo manipulado. Deben contemplarse las acciones de aproximacion,
alcance y manipulaciéon de manera sencilla.

c) Requisito de localizacién.

® Es la accidon de localizar e identificar lugares y objetos de modo sencillo que sigue a la orientacion en el
espacio y a la de comprension de sus relaciones y ambientes especificos, asi como a la planificacidon de las
posibles rutas y al desplazamiento por ellas.

d) Requisito de comunicacién.

Accesibilidad cognitiva. * Consiste en la transmision y recepcion de informacion que acompafia a la puesta a disposicion de bienes y
servicios, y que se realiza tanto a través de medios materiales como a través del personal. El sistema de
comunicacion debe contemplar todos los medios que permitan obtener informacion precisa para que el
entorno pueda ser utilizable y comprensible por todas las personas en condiciones de seguridad, comodidad y

Mabel Villaescusa de la forma mas auténoma y natural posible.
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19
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4QUE PODEMOS HACER?
2.-ESPACIOS MAS ACCESIBLES

Elentforno debe estar estructurado y bien
referenciado para que sea comprensible.

http://fevas.org/wp-content/uploads/2018/01/Accesibilidad-cognitiva.-%C3%9Anete-al-reto.pdf

Usemos el WAYFINDING, sistema de infor-
macién que gufa a las personas a través de

ambientes fisicos y mejora su comprensién y
experiencia del espacio.

Planos
del

colegio

Utiliza una sefialética clara
P
B o =

Simbolos Luces Colores

= B

Gréficos Pictogramas Fotografias
e imdgenes

Indica con flechas
o huellas en el suelo
la direccién
adecuada.


http://fevas.org/wp-content/uploads/2018/01/Accesibilidad-cognitiva.-%C3%9Anete-al-reto.pdf

5QUE PODEMOS HACER? A \ W/
y 7 3 \\

2-ESPACIOS MAS ACCESBLES ~/9\~  impzamelstmnze

En el QUIG, para distinguir los
espacios de trabajo, usa colores,
pictogramas v otros recursos

Adapta
las pruebas
de evaluacién.

que faciliten al alumnado la
comprensién de
las tareas.

Diversifica las opciones de los
trabajos y tareas a realizar
para responder a las diferentes
necesidades.

O

Estructura
y planifica
el avula.

-0

Ubica a cada alumno y alumna
en el lugar més adecuado.




Guia de evaluacién de la
accesibilidad cognitiva de entornos

Metodologia comdn del movimiento asociative Plena indusién

#@Plena ©nasoas Bl momsrsioncn

H . Asde Generol Pertn 32
inclusion 7 D505 v (Frpeie)
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* Plena
inclusion

1 significa Nada importante

2 significa Muy poco importante

3 significa Poco importante

4 significa Importancia media

5 significa Bastante importante

6 significa Muy importante

7 significa Imprescindible

Nos vamos TOD@S al museo

* Plena
inclusion

Llegar al museo

16 | Comentar los puntos que me interesan de la
exposicion con la persona que me acompania

17 | Echar fotos a las cosas que me interesan

18 | Volver al torno y salir

19 |Ir al bafio

20 | Buscar un banco cerca para descansar

21 | Recoger la mochila de las taquillas

22 |Prepararme para salir

23 | Coger informacién sobre préximas exposiciones
y actividades

24 | Salir del museo

2 Consultar la informacién de las pantallas de la
entrada

3 Consultar en recepciéon qué exposiciones hay

4 Elegir la exposicién a visitar

5 Confirmar la hora de cierre

6 Consultar descuentos

7 Comprar la entrada

8 Consultar en recepcién o en el plano dénde esta
la exposicion

9 Dejar la mochila en las taquillas

10 |Pasar la entrada por el torno

11 | Ir a la exposicién

12 | Leer la cartela de introduccién de la exposicion

13 | Comprobar si hay alglin orden para seguir la
exposicion

14 | Seguir la exposicién y leer cada cartela

15 | Comprobar si hay alguna norma sobre echar

fotos

www.plenainclusion.org

Pagina 93 de 121




* Plena
inclusion

Modelo de cuestionario de evaluacion

* Plena
inclusion

Nombre del entorno que evaluamos:

é\'ZSE @;No

Nombre del uso que evaluamos:

¢Qué me ha ayudado?
¢Cémo me ha ayudado?

Foto:

Fecha:

Nombre de las evaluadoras y

evaluadores: ¢Qué dificultades encuentro?

Guia de evaluacion de la
accesibilidad cognitiva de entornos
Py e é¢Dénde me pierdo?
éPor qué?
'Plena @vn 35547413 5] e slancinciion o
inclusion @ ke urart e 22
Accesibilidad cognitiva. —
Haciendo facil la inclusién oo
www.plenainclusion.org Pagina 100 de 121

Mabel Villaescusa
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Guia de evaluacién de la
accesibilidad cognitiva de entornos

Metodologsa comin del movimiento asociativo Plena indusion
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‘ Plena
inclusion

¢Qué elementos

me dan informacion?

¢Qué informacion falta?

éLa informacidn es clara?

* Plena
inclusion




ACCESibiIidad WEb: Facilitar la comprension

Tener en cuenta las personas con dificultades de comprensidn, los hablantes no nativos o las
personas que no estan familiarizadas con el tema.

htps://www.w3.org/WAIl/perspectves/understandable.html

* Evitarlas palabras excesivamente complejas, jerga y los acronimos, Contextualizar la
informacion.
Proporcionarla estructura mediante encabezados, listas, y el espaciamiento. llustraciones
que aclaren el contenido.

* Proporcionar disefio claro por el que sea facil navegar. Proporcionar instrucciones claras
Que informe claramente de los procesos que se estan realizando.

* Incorporar mensajes informativo de error, que ofrezcan una solucién.

* Indicarla forma correcta de escribir la informacidon que poner en los for con un texto o
audio de apoyo en cada caja.

e Evitar borrar toda la informacidon volcada en un formulario si al enviarlo algun error.

Accesibilidad cognitiva. * La estructura y organizacién de la pagina debe ser similar en todas sus secciones, y que
Haciendo facil la inclusion éstas se puedan personalizar y diferenciar con colores o imagenes.
e T * Tienen que ayudar al visitante a encontrar la informacion con el minimo namero de clicks
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19 posibles. (Maximo 5)



http://www.w3.org/WAI/perspectves/understandable.html

—
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Noticias Colegio Centro Ocupacional Ocio y vida independiente

¢ Qué es Koynos Cooperativa Valenciana?

Es una entidad sin animo de lucro fundada en 1977
por un grupo de familias de personas con Sindrome de Down.

Nuestro objetivo es aumentar la calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual y la de sus familias.

Tenemos un Centro de Educacion Especial, un Centro Ocupacional y actividades de ocio y vida independiente.

Centro de Educacion Especial Centro Ocupacional Ocio y vida independiente

Centro de educacion especial concertado para Centro de Ocupacion Terapéutica que persigue Apoyos para desarrollar |a calidad de vida, en las

nifigs n 3 figs gue neigr ste nsicn-soncial v la maxima dimensinnes de hienestar emncinnal. relaciones

https://koynos.org/

[D) 7-rc-=a
Pictogramas: ARASAAC, Sergio Palao.
Bajo licencia Creative Commons 3.0. BY-NC-SA

Accesibilidad cognitiva.
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https://koynos.org/

PICTOGRAMAS

Accesibilidad cognitiva.
Haciendo facil la inclusion

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus Vigo, 27 abril 19

Leer imagenes




AcCCeso
Restringido
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Accesibilidad cognitiva.
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http://arasaac.org/
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Me comunico...

Mabel Villaescusa
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coBERNO. ARASAAC 4

Aragonese Portal of Augmentative and Alternative Communication

Home | £Qué son los SAAC? | Catalogs | Materials | Online Tools | Open Class | Downloads | Software | Examples of use | News | Awards | Terms of Use | contact

Desde ARASAAC queremos agradecer a Carmen Basil ! y a la Unitat de Técniques Augmentatives de Comunicacié (UTAC) su colaboracién en la redaccién de este apartado del
portal.

¢QUE SON LOS SISTEMAS AUMENTATIVOS Y ALTERNATIVOS DE COMUNICACION (SAAC)?

Los Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacién (SAAC) son formas de expresion distintas al lenguaje hablado, que tienen como objetivo
aumentar (aumentativos) y/o compensar (alternativos) las dificultades de comunicacion y lenguaje de muchas personas con discapacidad.

8/
Iq L £% La comunicacion y el lenguaje son esenciales para todo ser humano, para relacionarse con los demas, para aprender, para disfrutar y para participar en la
sociedad y hoy en dia, gracias a estos sistemas, no deben verse frenados a causa de las dificultades en el lenguaje oral. Por esta razon, todas las personas, ya
sean nifios, jovenes, adultos o ancianos, que por cualquier causa no han adquirido o han perdido un nivel de habla suficiente para comunicarse de forma
satisfactoria, necesitan usar un SAAC.

Entre las causas que pueden hacer necesario el uso de un SAAC encontramos la pardlisis cerebral (PC), la discapacidad intelectual, los trastornos del espectro
autista (TEA), las enfermedades neuroldgicas tales como la esclerosis lateral amiotrdfica (ELA), la esclerosis multiple (EM) o el parkinson, las distrofias musculares,
los traumatismos craneo-encefalicos, las afasias o las pluridiscapacidades de tipologias diversas, entre muchas otras.

La Comunicacién Aumentativa y Alternativa (CAA) no es incompatible sino complementaria a la rehabilitacion del habla natural, y ademas puede ayudar al éxito de la misma cuando
éste es posible. No debe pues dudarse en introducirla a edades tempranas, tan pronto como se observan dificultades en el desarrollo del lenguaje oral, 0 poco después de que cualquier
accidente o enfermedad haya provocado su deterioro. No existe ninguna evidencia de que el uso de CAA inhiba o interfiera en el desarrollo o la recuperacién del habla.

¢QUE RECURSOS SE UTILIZAN?

La Comunicacién Aumentativa y Alternativa incluye diversos sistemas de simbolos, tanto graficos (fotografias, dibujos, pictogramas, palabras o letras) como
gestuales (mimica, gestos o signos manuales) y, en el caso de los primeros, requiere también el uso de productos de apoyo. Los diversos sistemas de simbolos
se adaptan a las necesidades de personas con edades y habilidades motrices, cognitivas y linglisticas muy dispares.

Los productos de apoyo para la comunicacién incluyen recursos tecnoldgicos, como los comunicadores de habla artificial o los ordenadores personales y
tablets con programas especiales, que permiten diferentes formas de acceso adaptadas algunas para personas con movilidad muy reducida, y facilitan también la
incorporacion de los diferentes sistemas de signos pictograficos y ortogréficos, asi como diferentes formas de salida incluyendo la salida de voz. También pueden
consistir en recursos no tecnoldgicos, como los tableros y los libros de comunicacion.

Para acceder a los ordenadores, comunicadores, tableros o libros de comunicacion existen diversas estrategias e instrumentos denominados genéricamente
estrategias y productos de apoyo para el acceso, tales como los punteros, los teclados y ratones adaptados o virtuales o los conmutadores.

http://www.arasaac.org/aac.php
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Comprender y hacer ¢ Como hacemos visible el tiempo en la escuela?

comprensible la
organizacion temporal en
cualquier entorno
determina en buena
medida la adaptacion y
el desarrollo de los
procesos de

ENTRADA
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Facilitar que se comprenda Disenamos estrategias

cual es el orden de las
actividades a realizar (qué
va primero, qué pasara
después) también ayudara
a tener sensacion de
control sobre lo que
ocurre. Por el contrario, no

tener informacicn al 6 7 ara conocer la estructura
respecto, generara 13 14 150 % P

incertidumbre y ansiedad, 22 21) 22 de cada dia

lo que siempre afecta 2
negativamente al
rendimiento.

...para conocer la estructura

de la semana

.. para conocer la estructura
de las actividades
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Rutinas
Anunciar cambios
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Explicitar las conductas y
los roles de las distintas
personas facilitadoras en
los distintos escenarios.

Al profesor o profesores
1. (A quién he de encargados de cuidar el
acudir si hay un patio en ese momento ’
problema en el (e]. identificados con
recreo? una bata de color azul).

La conducta de los
miembros del centro
tendra una amplia
repercusion sobre la
facilidad o dificultad de

He de ponerme en
2. Si pierdo contacto con el

alguna de mis personal de Conserjeria, }

: que recoge todos los
pertenencias... objetos extraviados.

comprension del mismo.
Por ello, el proceso de
analisis de estas conductas
es muy relevante para
poder introducir mejoras.

3. Simi He de ponerme en
mentor esta contacto con mi
enfermo o

ilocalizable...

tutor para que me
asigne otro.
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ACTIVIDAD
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EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 1:
Trayecto al centro

Es importante plantearse aspectos como los siguientes sobre la llegada a su centro.

— En la pagina web, ;hay alguna indicacion sobre como llegar?

— ¢Cuales son las formas de llegar al centro?

— JAlguna de esas formas predomina sobre el resto (ej., es mas frecuente, rapida, segura, etc.)?
— ¢Esta senfalizado el recorrido al centro desde lugares significativos de su entorno?

— ¢Existe un plano en el entorno que ayude a localizar el centro?

— ¢Su centro se identifica facilmente desde el exterior?

EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 2:
Entrada al centro

Es un escenario importante y, por tanto, conviene que sea lo mas facilmente comprensible. Puede
fijarse en cuestiones como:

— ¢(Existe alguna referencia que permita identificar donde deben colocarse los alumnos antes de
entrar?

— ¢Se identifica facilmente la puerta principal?

— ¢Esta senalizada en la entrada la distribucién de los diferentes pasillos y puertas?

— ¢Existe algun lugar o persona a los que dirigirse al entrar al edificio?



EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 3: Los aseos

Al ser un escenario de utilizacion muy frecuente, es importante que sea facilmente localizable y de
uso sencillo.

— ¢Hay senales en puntos estratégicos del centro que ayudan a encontrar la localizacion de los
aseos?
— ¢Estan claramente identificados sus usuarios (hombres vs. mujeres, profesores vs. alumnos, etc.)?
ACTIVI D AD — ¢Es facil entender cémo usar los distintos elementos (grifos de agua fria o caliente, jabonera, se-
cadores de manos, cisterna, etc.)?
— ¢Son visibles las normas de utilizacion de este espacio (permisos, horarios, turnos, etc.)?

EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 4: El comedor

Es un escenario donde se reine mucha gente de diversas edades, con distintos niveles de com-
prension y con unas normas de uso muy variables en funcion del centro.

— ¢Esta sefalizado como llegar a él desde diferentes sitios del centro?

— ¢;Resulta facilmente identificable?

— ¢Cual es el papel de los alumnos? Activo (ej., autoservicio, limpieza...) vs. pasivo (ej., les sirven y
Accesibilidad cognitiva. recogen las mesas).

Haciendo facil la inclusion — ¢Son visibles las normas de utilizacion de este escenario (responsabilidades, organizacion del
espacio, orden, permisos, etc.)?
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ACTIVIDAD
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EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 5: El patio

Es un escenario en el que concurren muchas personas y hay mucho movimiento, lo que puede
favorecer la sensacion de desorientacion.

¢Esta senalizado como llegar a él desde diferentes sitios del centro?
JEl patio se divide por zonas?

¢Hay personas «identificadas» cuidando o vigilando el patio?

El material de juego, ;esta accesible o hay que pedirlo?

:Como se anuncia el final del recreo?

¢Esta organizada la entrada a clase después del recreo?

EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 6: El aula

Constituye uno de los escenarios principales de un centro escolar, porque es en las aulas donde
se desarrolla un gran nimero de actividades y se permanece la gran mayoria del tiempo. Conviene
que se preste especial atencion a aspectos como los siguientes:

;Esta senalizado cémo llegar a ella desde diferentes sitios del centro?

:Se organiza la entrada de los alumnos al aula al inicio de la jornada?

¢;Esta identificada cada aula y su acceso?

¢Estan delimitados los espacios en que se sientan los alumnos?

:Se indican las transiciones entre una clase y la siguiente?

:Se organizan actividades alternativas dentro del aula? ;Tienen normas especificas?

¢Hay un horario claro de las actividades que se realizaran durante la jornada en la clase?

¢Estan expuestas a la vista las normas de clase? (prohibiciones, permisos, roles, acceso a mate-
riales, responsabilidades, penalizaciones, etc.).
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EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 7: La biblioteca

Al ser un escenario de estudio en el que se requiere concentracion, conviene que todo sea lo mas
facil de comprender posible para evitar distracciones.

— ¢Existe algun sistema de sefiales para llegar a ella?

— ¢Resulta facilmente identificable?

— ¢Estan el espacio y los libros organizados por zonas o con criterios faciles de entender (tematicas,
edades, etc.)?

— ¢Es facil de localizar la persona encargada de la biblioteca?

— ¢Son visibles las normas de uso de la biblioteca? (uso de carnet, tiempo de préstamo, sistema de
busqueda de libros, horario, etc.).
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"Children must have at least one person who believes in them.
It could be you." —Marian Wright Edelman

Los nifios deben tener al menos una persona que crea en ellos.
Puedes ser tu.
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