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Iniciar sesion

Drupal € un sistema que traballa con distintos roles, cada rol determina o que
pode facer un determinado usuario. A web do noso instituto ten distintos
roles:

Administrador
Profesor/a

Profesor/a de Biblioteca
Profesor/a Normalizacion
Alumnos/as

Pais/Nais

Os administradores da pdxina proporcionan un home de usuario e unha
contrasinal a aqueles que van a poder traballar na pdxina (por exemplo
engadindo contido). Se non se dispén dun nome de usuario e unha contrasinal
podese ver a pdxina, navegar por ela e descargar contidos pero non se pode
publicar informacion nela.

Iniciar sesidén

Para poder publicar na web debemos Iniciar sesion cos Nome de usuario: *
datos de usuario e contrasinal que a administradora nos
pl"OpOI"CiOHOU. Contrasinal: *
* Solicitar un novo
contrasinal

Unha vez identificados observamos como varia a pdxina e aparece d dereita
0o noso mend
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Modificar contrasinal

A primeira vez que se accede a pdxina € recomendable cambiar a contrasinal
que nos deron por unha hova da nosa eleccién. Prememos no apartado A mifia
conta chegando a seguinte pantalla:
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» Foros
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Alumnado o A mifia conta
v Crear contido
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Para modificar a contrasinal temos que seleccionar a pestana Editar.
Escribimos a nova contrasinal e confirmamos:
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Tamén podemos cambiar o enderezo de correo pofiendo o correo que
desexamos (esta conta pode ser inventada)

O resto das opcions que aparecen as deixamos como estdn e para rematar
baixamos ata o final da pantalla e lle damos a enviar.



Se nhon desexamos facer nada mdis ha pdxina debemos
pechar sesién, premendo na opcién Sair do mend

s, ., profeproba
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o Comentarios

o Sair
Ll

Crear un contido

Para crear un contido imos ao ment Navegacion e prememos en Crear Contido,
o tipo de contido que mdis imos empregar é Paxina:

Aula vinual | Galerias | WebOuest

O Centro Crear contido XUNTA DE GALICIA
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E DRDEMACHIN UNIVERSITARIA
Secretaria 3 Boak page
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Abrirdsenos unha xanela na que debemos escribir o titulo do artigo, escoller o
noso departamento e crear o contido. Se non escollemos o departamento
quedarad publicado nun directorio distinto e non o atoparemos. Ollo con istol!



IES San Paio

0 Centro Enviar Paxina XUNTA DE GALICIA
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Aqui escribimos o artigo, que pode levar texto, o Paxina

Hormalizacién tdboas, ligazéns, imaxes, videos etc. O Usffg

alizz & isbform

Lingiiistica + Comentarios
E loga! 3 = Sair
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Pais lais disable rich-text

TR . » Farmato de ertrada
. . » Publicado o Calendario de
* Opoidns de comertarios exames da 2* Avaliacion

» Ficheiros adeuntos

® Publicado o Calendario escolar

» Scheduling options
9 et ata fin de curso

‘istaprevia | | Enwiar

O editor de textos é moi simple, pero permitenos cambiar o tipo de letra, a
cor, inserir unha tdboa, unha imaxe... Fixate para que serven as seguintes
iconas:

4 Inserir tdboas

% Inserir imaxes

“ Inserir ligazons

£ Inserir videos flash

F Tnserir texto plano, sen cddigo (para poder cambiar sen problemas o tipo
de letra e o famafio, podemos empregar esta ferramenta)

= Pegar texto dende Word sen que manteia o formato

Inserir imaxes

Para traballar con imaxes e textos convén empregar tdboas, para poder alifiar
o texto e a imaxe ao noso gusto. Asi que inserimos unha tdboa e dentro imos

escribir un texto e pegar unha imaxe. Fixate na imaxe, prememos na icona de
tdboa e logo escollemos o nimero de columnas e filas. Se hon queremos que se



vexan as lifias da tdboa marcamos un bordo de O px. Se queremos marcar as
linas escribimos 1px, 2px ....

R
"l

Wl I - Formato del texto - I -- Tipo de fuent

Loy

© @ i1 i G a |
Inzertar/Modificar tabla x
| General || Avanzada |

- Propiedades generales

Colurmnas

Borde interiar de las
celdasz El

Alineacion horizontal | -- Por defecto --
Ancho I:l
Clasze | -- Por defecto --

{$lang_table_caption} D

Facendo clic co rato dentro das celas da tdboa escribimos o texto e inserimos
a imaxe premendo na icona

- Mone sg Insertar/editar imagen

Cor'}o: Ganearal ” Aspecta ” Avanzado |

Examinar

r General E

Direccian de la imagen || |

Descripcian de la |
irmagen

Titula [

- Wista previa




Premendo en Examinar buscamos a imaxe que queremos publicar:

©) Image/File Browser, - Mozilla Firefox

Il
I\ _g') http:ffcentros. edu. xunta. esfiessanpaio/ ?g=imce/browse T,\j
filename size dimensions data op erations
libretecnod. jpeq 20.1 KB 140x173 2010-02-23 barrar add
librotecnol. jpeg 24 .89 KB 140%172 Z010-02-23 borrar add

4 libroZeso.jpeg 24 42 KB 140%172 Z010-02-23 borrar add

] Aqui aparecen as imaxes que xa temos subidas de
sesiéns anteriores

Directory: files/udd

Buscamos a nosa imaxe, que pode estar no disco
dure, nun lapiz de memoria ...

Upload File Mz cale if necessary

Dimensions for scaling = 5001500, Quota = 69.4 1 KB/ Illimitado

Terminado

Cando a atopemos facemos clic en Abrir:

Carga de archivos

Buzcar en: |[f} iconos V| ¢ ¥ = E-

LY Lﬂ atamic
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E logo en Upload File, para subila ao servidor da web:

¥ Image/File Browser, - Mozilla Firefox

I _&. http: jfcentros. edu. xunta. esfiessanpaio) 7 g=imce/browse L
filename size dimensions data operations
librotecnod jpeg Z01 KB 140173 Z010-02-23 borrar add
librotecnol.jpeg 2459 KB 140x17 2 2010-02-23 barrar add
libroZeso.jpeg 2442 KB 140172 2010-02-23 borrar add
deberes.png 12,39 KB 128128 Z010-03-11 borrar add

Directory: files/udé

C:ADocuments and Settings\BEGD” :E waminar...: I [ Upload File ] ¥z cale if necessary
Dirnensions for scaling = 500x500, Qucta = 81.8 KB/ Timitado

Tarminadn

Xa temos a imaxe subida, agora temos que inserila premendo en add:

£} Image/File Browser - Mozilla Firefox

I ﬂ http:ffcentros. edu, xunta. esfiessanpaio/?q=imce/browse T
filename size dimensions data operations
librotecnod, jpeg Z0.1 KB 140173 Z010-02-23 borrar add
libratecnal.jpeg 24,89 KB 140x172 2010-02-23 borrar add
librazesa.jpeg 2442 KB 140x172 2010-02-23 borrar add
deberes.png 12.39 KB 128x128 2010-03-11 borar add
Directory: files/udea Upload successful.

|[ E xaminar.. ] [ Upload File ] Mz cale if necessary
Dirmensions for scaling = 500x 500, Quota = 81.8 KB/Ilimitado

Terminada




Fixate como aparece o enderezo no servidor da imaxe que acabamos de subir.
Debes escribir un titulo ou descricién da imaxe que se lerd cando o rato paso

por enriba da imaxe. Para rematar preme en Insertar:

Insertarfeditar imagen

General | Azpecto Avanzado

- General

Direccion de la imagen |.|"iessanpaio.l"files.l"u46.|"deberes.png

Descripcidn de la
imagen

Titula [ |

|Traballos para casa |

r Wista prewvia

A imaxe quedou inserida na cela onde colocamos o rato, se queres editala sé
terds que facer clic co botdn dereito do rato sobre ela e premer en

Propiedades da imaxe.

Para rematar podes facer unha vista previa para ver o aspecto da pdxina, e por
dltimo Enviar o contido. Lembra que se non premes en Enviar o traballo

perderaselll  cope: )
WZXHESEEEE = hial Formato del texta - [+ I--TIDD de fuerte - VI--Tamaﬁn del texto ~
EFA-T K x
L LY BRIV i@ i 73t 3 [ | (] 5 2 = | P o |

| Aaui imos escribik o taxto que acompafiar & imaxe A Y

Ruta: table » tbody = tr = td

disable rich-text
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¥ Cpeidng de comentarios
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» Scheduling options

a




Arquivos adxuntos

Para adxuntar arquivos a un contido temos que proceder de maneira similar a
inserir unha imaxe: primerio debemos subir o arquivo ao servidor e logo
enlazalo ao contido do texto.

Cando estamos creando un contido vemos que a opcién de Ficheiros adxuntos
atépase ao final da pdxina:

Unha explicacisn das adicionais ou actuslizaciéns que se fixeron para axudar a qus outros autorss entendan as slas motivacions

e

¥ Opcidns do mend
}» Opcidns de comentarios
F Axustes de ruta URL

se fan aos adxuntos non son permanentes ata que garda o envio. O primeiro ficheiro da lista incliese nas orix

Adxuntar un novo ficheiro:

|[ Examinar__]

¥ Scheduling options
¥ Informacidn do autor
* Opcidns de publicacin

Feito con Dr

© Xunts o2 Galicis - Conssllers de Egucscién, 2008

RoopleTheme

[

Premendo en Examinar buscamos no ordenador o arquivo que queremos
adxuntar e unha vez seleccionado, prememos en Abrir para que apareza o
enderezo do arquivo:

ros.edu.xunta. esfiessan Buscar en: Escritoria - o / drs J
LY 42 Mera Hame Ay ares

E6) &% Nera Startsmart 18 ConvertHelpersetup & - (O acceder =
Documento: B8 cpencfice.org 3.1 [a1) Crocodie Technolagy = :
PR reintES‘ E:;panwama Maker 4 Pra €] edificioparda0oD! i - [ Pagina -
I 5 Picasaz 25 Free videa Con o P ——
Mensa, 52 Regitrese para actudlizar su equpo o Gaagle Talk 2

Escitoio |y cjoe
| 5oftware adiconsl :
Bl|studio version 9 L JTotal videa Player

P Micr osaft i

&

Unha &x L = ions
. SUPER @
Mis documentos @) pen @ Uninstall

ek . % Webcam Station Evolution SE

o ij (Salbunbigtal 3 o

WiPC (52 Accesn directo a My Shared Folder

vO B albumbigital.org.url

1@,
o FIf - Mis sitios dered  Nombre: — Jtioialdupal = Abiir -

s ca ista incliese nas orixs
RSS Tipo: [Todos los archivos ] =] Cancelar

Adxuntar un novo ficheiro:

|[ Examinar__|

¥ Scheduling options 1 o
¥ Informacién do autor

¥ Opcidns de publicacidn




Prememos en Adxuntar e esperamos a que o arquivo suba ao servidor:

Unha explicacion daz adicienaiz ou actualizacions que =& fixeren para axudar a que cutros auterss entenda
» Opcidns do mend
» Opcions de comentarios

b Axustes de ruta URL

« Ficheiros adxuntos
Os cambios que se fan aos adxuntos non son permanentes ata que garda o envio. O prin
RSS.

Adxuntar un novo ficheiro:
|C:'\DO0L|ments and Settings"\ElEGO[QA"\Escritod[ Examinar...

+ Scheduling options

¥ Informacidn do autor

+ Opcions de publicacion

Vista previa ] [ Enviar ]

Feito con Drupal [ve

@ Kunts de Gsliciz - Consslleria de Educacion, 2008

RoopleTheme

Unha vez subido o arquivo poderemos inserir outro. Fixate na imaxe como
aparece o enderezo do arquivo no servidor. Se queremos borrar un arquivo
adxunto sé teremos que marcar a cela Borrar e se queremos que aparezan os

enderezos dos arquivos na paxina teremos que marcar lista.

» Opcidns de comentarios

¥ Ficheiros adxuntos
Os cambios que se fan aos adxuntos non son permanentes ata que garda o envio. O primeiro ficheiro d

Borrar Lista Descricion Tamaiio
circuitos mixtos.pdf

o | P | 1375ke
hitp://oentros. edu xunta.es/iessanpaio/files/circuitos mixtos. pdf

0O 0 |e|ectr|C|dad1.pdf | 113.81 KB

http://oentros. edu.xunta.es/iessanpaic/files'slecricidad 1. pdf

0 0 |MATERIALES DE USO TECNICO pdf . | 70,02 KB
http://oentros edu xunts esliessanpaioifiles’MATERIALES DE USO TECNICO pdf

0 0 |Cuesl|ones electricidad. pdf | 189 08 KB
http://oentros.edu.xunts es/iessanpaio/files/Cusstiones elechricidad pdf

0 0 |mecan|snms1 pdf | 597 VB
hitp://oentros.edu xunta.esliessanpaio/files/mecanismaos1.pdf

0 0 |mecan|sn1033.pdf | 49,95 KB
http://oentros. edu.xunta.es/iessanpaic/files/mecanismos2. pdf

0 |arqu|medes.pdf | 111.48 KB

http://oentros.edu.xunts es/iessanpaic/files/arguimedes. pdf

Adxuntar un novo ficheiro:

|[ Examinar_._ |




Por Gltimo enviamos a pdxina premendo en Enviar.
Unha maneira moi Gtil de presentar os arquivos adxuntos hunha pdxina e
facendo ligazéns a eles no texto da pdxina:

'{ﬁ [e Material de repaso | IES San Paio

[]

fi- B

@ - Iﬁvli‘égina -

O Centro
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ANPA »

Material de repaso

Ver Editar Fora de lifia
Tecnoloxia
ELECTRICIDADE

1. Presentacidn flash con explicacidns moi sinxelg’ odra comezar a
entender o tema. Tamén inclde exercicios. Ir

2. Diapositivas con simboloxia eléctrica, medidas e resistencias (Editorial
McGraw-Hill). Ir

3. Diapositivas con explicacidns e exercicios de cdlculos en circuitos
eléctricos, Ir

4. Unidades diddcticas con exemplos de exercicios.Conceptos bdsicos,
asociacidns de resistencias e potencia eléctrica, Ir

5. Exercicios bdsicos sobre electricidade. Descargar

Exercicios para resolver circuitos mixtos. Descargar

7. Cuestidns sobre electricidade. Descargar

o

MATERIALS DE USO TECNICO: PLASTICOS

1 Cuestions sobre os pldsticos. Descargar

MECANISMOS

1. Ficha sobre Arquimedes. Descargar

2. Exercicios mecanismos. Descargar

3. Cuestidns e exercicios sobre mecanismos de transmisidn do movemento,
Descargar
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Ligazons

LT

Para facer as ligazéns temos que copiar o enderezo do arquivo adxunto
(seleccionamos e copiamos con CTRL + C):

¥ Opcidns de comentarios

+ Ficheiros adxuntos

Os cambios que se fan aos adxuntos non son permanentes ata que garda o envio. O primeiro fiche

Borrar Lista Descricion Tamaiio

0 0 ||:m:u|tns mixtos pdf ‘ 7375 KB
ttp:iicentros.edu xunta.esfiessanpaioffiles/circuitos mixios.pd

0 0 |e\e|:tr||:|dad1 pdf ‘ 113 81 KB
http:iioentros edu xunts. esfiessanpaio fileselectricidsd pdf

0 0 |MATERIALES DE USC TECNICO pdf . ‘ 70.02 KB
http:iioentros edu xunts. esfiessanpaiofiles MATERIALES DE USO TECNICO.pdf

0 0 |Cuestluﬂes electricidad. pdf ‘ 189,08 KB
nttp:iicentros. edu xunta es/C =slactricidad.paf

0 0 |mecan|smus1.pdf ‘ 597 MB
Rtte:/loentro: 24U xunta canismos1.pdf

0 0 ||11eca|1|sn1033.pdf ‘ 49,95 KB
http://oentros.edu xunta ndf

0 |aqu|medes.pdf ‘ 111,48 KB
http://oentros.edu. xunta il pof

Adxuntar un nove ficheiro:

|[ Examinar... ]

Arlvintar

[ - Y S




O segundo paso ¢ seleccionar a palabra do texto na que queremos facer a

ligazén. Imos d icona da cadea = e pegamos o enderezo do arquivo adxunto.
Eliximos se queremos que o arquivo adxunto se abra nunha nova xanela ou na
mesma e para rematar prememos en Insertar:

0O noso espazo >
7 = =
; ; f:u i | - Fomato del testa v | - Tipo de fuente - | - Tamafio del testo -
Pais/Nais
i
ANPA > T R e m om e o
& e v ke = | | |
I Insertar/editar enlace
G I || P Eventos || Avanzad .
- 2 Sl Anzeco oi sinxelas para comedk a entender o tema. Tamén inclie exercicios. Ir
S, tonting [Mitorin] MeGrame il
Propiedades genarales medidas e resistencias [(ditorial McGrav-+ill). Ie
o cios cadlculos en circuitos sléctricos. Ir
Direccién del enlace [/iessanpaic/files/drcuites%e20mixtes.pdf | [EE] exercicios.Conceptos bdsicos, ssociacidéns de resistencias = potenciz =léctrica. Ir
Descargar
Anclas “ ps. Descargar
[=r
Destins Abrir en una ventana nueva (_blank) v
Titula
: ar
Clzse -- Por defecto -- - ==

A

Unha vez rematado hon nos debemos esquecer de Enviar a pdxina.

Videos flash

Podemos inserir os nosos videos na web, tendo en conta que deberdn ser videos
en formato flash, con extensidns swf ou flv.

O procedemento a seguir € crear o noso video empregando un editor de video:
Movie maker, Pinnacle, Cinelerra, kdenlive ...

O video debe transformarse a formato swf ou flv para o cal podemos empregar

o

o programa Super que se descarga da rede gratuitamente:
http://super.softonic.com/

SUPER. €



Unha vez instalado o programa conversor de formatos Super fes que iniciar a
aplicacion. Abrirase unha xanela semellante a esta:

A SUPER © v2010.build. 37 {Jan 2, 20

Selwo e Oulpnd Cordmirear ] [2 Belewd the Dulpud Vides Codes | [ 3. Babuck the Oulind Ao Codes ]

w| oV Dt Vi v WAV 16 Bt e -
INEATM AnSCdaE e WAC-FWlBctac 1o COMEIN IhiE Soarcn -
[t Daceas E]
Video Scale Size Apct ) (- Framasiec Dtrste ipps | - Options
[]4 Gy
= @32
£ @ rmesn Or0sE 0=  @aar
(o1 7]
‘Samping freq Chargls Darate ibos
2| Dbkt Auto
£ (&) amonn @32 153 - dhefall | =
E Tormat O o
B DV Dl Vickow, 7201 480 (3.2, 20040 kips, 2907 ips
= Cone  WAV-(pem 16 Milerrvlar), Sirreo, 1536 kbps, 45000 Hr, AusicSiream [deind] selecied

DROP A VALIC MULTIMEDA FILE HEFRE - Wil Iry o piary or ercose

Aevv Fldlama | Sresming Unk Ouapar Srmun
0 )
[ == = I

Escollemos o formato de saida para o noso video premendo en Select de
Output Container: para publicar na web escollemos FLV/SWF (FLASH)

ord 3IGP (HokiaHEC /Sams Siem..)

3GP /362 (Motorola/Sony..)
2/ ASF

g AVl

AVI (for Pocket PC)
v

in 2, 2010) by eRightSoft

b B FLV | SWF (Flash) [z Select the Output Audia Codec |

[Hzmasmve [+ lsacie [~]

Selact the Output Video Codec]  [3.

dto complete this operation

Ipegzthears Direct show Decode
i (&84 o g |

3l Producer
TS (Transp) | M2TS (BluRay)
- WY

ize [IMore - - Aspect | - FramefSec [IMore  ~ Bitrate kbps 1 - Options —\
352:266 10 5994 [

- |vcp std. compliant (MPG)

© [SVCD Std. Compliant (MPG) frre = 2
2 |DVD Std. Compliant (VOB) 416176 54 10
= |autoMode VCD, SVCD, DVD 480,272 11a|| 11988 ()
| |oaT to mPs 480320 125 || @125 (50 (E)crp ¢ Pad i
= e nochange || O18:9 || O14.985 O 60 (@ other opts
AAC  (Audio Only)
AC3  (Audio O
(Audio Only) Channets Bitrste: kops DD Language Select — |

AMR  (Audio Only) AudioStream Track #

APE  (Audio Only) 24000 || |
2 |FLAC (Audio Only) 32000 "
| 2 [MMF  (Audio only) - -
= 3 [MPz (Audio Only) o || @2 56 [+ [detaurt [+
MP3  (Audio Only) 48000 O i

f WMPC  (Audio Only)
o 0GG  {Audio Only)
TTA  (Audio Only)
WY (Audio Only)
WAV (Audio Only) | 176:144 (11:8), 288 kbps, 125 fps

ereo, 56 kbps, 44100 Hz, AudioStream [defaut] selected

OUTPUT

HERE - Wil try to play or encode

Wicrosoft - Zune (MP4)
Wicrosoft - Zune (W)
liintendo - DS (DPG)
Sony - PS3 (MP4)
Sony - PS3 (BluRay)
Sony - PSP (MP4)
S1AMV Player - (AMV)

Outpur Staus

SigmaTel Mot

- (SMV)

GIF {for making Avatars)
Sequence Of Images
Flay (Activa Files | Streams)

ks

Freview The Last Rendered File ]

i

Player Options Cancel &1 ]




Escollemos o cédec do video Flash Video:

@ SUPER © v2010. build. 37 {Jan 2, 2010} by eRightSoft

[ Selectthe Output Cortsiner ] ll  [2. Selectthe Output video Codec ] M[3.  Select the Output Andio Codec ]
8|FLV | SWF (Flash) H < ‘ |Flash Viden H < | |AAC Lc H < ‘
internal encodars are suto-selectadis (H.26HAYVC |
’7 () MEncoder Reoeed: 0 0
—“ideo Scale Size DMnra Aspect FrameiSec DMnre Bitrate kbps Options =
128:96 352268 11 5.994 15 Hi Quality
176144 368:208 32 625
8 [Coisable video 240176 384268 43 75
2 240:192 HE176 54 10
= | | Cstream Copy 320476 (D480:272 11:9 11,988
320:240 480:320 12.5 125
352:240 MoChange 16:9 1495560 (12 Tther dpts
— Sampling Freoq Channels Bitrate khps DWD Language Select —
Cysooo 24000 o1 AudioStream Track #
g DD\sable Audio O”DZS OSZDDD
2| | Daveamcopy | C12000 @ano0 || @2 56 I~ [aefautt [+ ]
(16000 () 48000
22080 Os
; Encods to File Format. FLY 333
& Usze Video Codec: Flash vWideo, 176:144 (11:9), 255 khps, 125 fps
g Use Audio Codec: AACLC, Stereo, 56 kbps, 44100 Hz, AudioStream [default] selected
DROP AWALID MULTIMEDIA FILE HERE - Will try to play or encode
#ctive | FileName | Streaming Link Output Status

[ Encods (Adtive Files) ]

[ Play (Active Files | Streams) ] [ Previewy The Last Rendered File ]

[ Player Options ] [ Cancel &l ]
T T T = vy =

e o cédec de audio mp3:

@ SUPER © v2010. build. 37 (Jan 2, 2010) by eRightSoft

I Select the Dutput Contsiner ] [2. Selact the Dutput Video Codec] f§ [3. Select the Dutput Audio Codec ]
g FLV / SWF (Flash) (] [Foshviseo [=] [+]
intarnal ancoders are auo-selected to complele this aperation |
video Seale Size [IMore - — Aspeet | —Framessee [IMore | — Birste kbps —
12896 362288 11 5094 (15
176144 (368208 32 625 (23976
2 | | Coizatte vige 2400176 384,288 43 75 25 -
gl|5 o 2ap13z (O4161T6 54 10 a7 [zan ]L|
20176 (reemarz RE] 11988 ()30
320240 (480320 125 125 ()50
352240 () NoChange 169 14985060
AL ! - Y
~ Sarrging Freq — Channels —— —Birate Wbps —— —DVD Langusge Select — )
AudioStream Track £
(Oso00 (24000 O1
g [bisstie Audo O1oes 32000 i o
12000 (® 44100 2 56 defau
2| | Clstresm copy © © @ [~ el b
(C1e000 () 4s000
(22050 Os
E | Encade to File Format: FLY 2
E | | use video Codee:  Flash Video, 176:144 (19:9), 288 kbps, 125 tps
2| | Use audio Codes:  AACLC, Stereo, 56 kbps, 44100 Hz, AudiStream [defaut] selected
DROP AVALID MULTIMEDIA FILE HERE - Will try 1o play or encode
| dotiws | Fhehame | Steaming Link [rr—
[ Encode [Active Files) |
( Play, (Active Files | Sireams) ] ( Preview The Last Rendered Fike ]
[ Flayer Options | [ Concel A |




Buscamos o video ho hoso ordenador e arrastrdmolo ata o cadro, logo
prememos en Encode:

@ SUPER © v2010.build.37 (Jan 2, 2010) by eRightSoft

[1. Select the Output Container ] [2. Selectthe Output Wideo Codec ] [3. Selectthe Output Audio Codec ]

8|FLV.-’SWF(FIash} [+]  [Fash video - = 0

— internal encoders are auto-zel ected to complete this operation

FFmpeg Jmpeg2theors [oirectshow Decode [0

{_JReal Producer

T — Video Scale Size DMore Azpect FrameiSec DMore Bitrate kbps Cptions —
128:96 352:288 11 5.994 15 Hi 0”3"‘}‘
176144 368208 32 6.25 234876 [ [Tap Quality
& | | COpisable video 240176 () 384:288 4:3 75 25 Stretch f
g g 240192 O 416176 54 10 2097 ||[288 ||| [k o
St Gy 20176 () 480:272 118 11.888 () 30
F20:240 450:320 12:5 125 S0 Cmp ! Pad
352:240 MoChange 16:9 149850 160 @Dther Opts
— Sampling Freg Channels Bitrate khps DD Language Select —
AudioStream Track #
Onozs Odao0 || O
2| | Coisable 2udio
3 [Cstream Copy |64 |(Iefau|t | - |
(& 22050 @2
é Encade to File Format. FLY frey
= | | Uze Video Codec: Flazh Video, 176:144 (11:9), 288 kbpz, 12.5 fp,
3 Use Sudio Codec: mp3, Stereo, 64 kbps, 22050 Hz, Audi default] selected

DROP ANVALID MULTIMEDIA FILE HERE - Will try to play

fetive | FileMame | Streaming Link Output Status
CDocuments and Settings\BEG 02z docurnents s documentoshCLASES SAN PAIOatosprox. ..

[ Encode (Active Files) ‘

[ Plary (&ctive Files | Streams) ] [ Prewviewy The Last Rendered File ]

[ Player Cptions ] [ Cancel A ]

Abrirase unha xanela para escoller FLV ou SWF e prememos en OK:

Rendered file optimizer

— Select 1 of the following Cotput Format  ——
(&) FLY - Flash Wideo

) 8WWF - Shockiave Flash I

EMTER wour customized META TAG for the FLW file

O




A conversion estase a producir:

SUPER € w2010, build. 37 (Jan 2, 3010) by eRightSoft

I Salacl hi Dulped Comlmingd | 2. Selecliha Oulpal Vides Codes ]  [3. Selestiba Dupul o s Codas |
FLV | SWF (Flashi} »|  [Fanvises [=] lmes [+
T Ao W e S e e 0 o T L B

ideo Scale Size [Jmore 1 - Aspect

12895 352288 11
= 7B 144 368208 2
2| Dl video MOITE ()34 388 43
i L MO PMEATH 54
AAATE D022 3118
A0 {48030 125
WL S350 rNoChangs | | (MBS
i Sarngling Fring Chiannets
E M Coes Oaaon || O
% | | Clstmesm copy
(&) 080 [oF
v
= d v
E Avance da conversion
=
1ROV EMCODING FILE 171 gt 1 605 B Dutget: 1340147 §
(= mie ard o] 0 Rty [ WCLASES SAN PARIDfotorpronsctor, . G P 108D &4
Foiren Flahame | Soeaming Link REpes SIEUE

E CADucuTaras and Semngs 3 EG O Mls dopamantor dls dumarass\LASES AR P IRioerpe. .

[ Fiaoy (Actie Fles | Sinema) 11 Pugesiaw, Tie Lozt Recaiac Fila |

{ Faayer Cptara J Cancal Al I

O video, xa convertido a flash, estard gardado no mesmo cartafol que o video
de entrada.

A) Se transformamos o video a swf debemos inserilo no contido pdxina coa
icona do editor de textos #'. O procedemento é moi similar a inserir unha
imaxe, tendo a precaucién de sinalar o famafio da xanela na que se vai ver o
video:

Imos inserir o video dentro do corpo da pdxina, prememos na icona flash e logo
buscamos o video:



Pais/Nais:
-None selected - |+

Biblioteca:

-None selected - b

Corpo:
N ¥ 8 B
> B FA-Y X m—
Lﬂ’uiﬂ @
I

=
=
=

& | - Formato del texto - % | - Tipo de fuents - (% | - Tamafio deltex - %

= g 3

A | | 1

Insertar / editar pelicula Flash t

General |

General

Fichero Flash (swf) | |EE i

Tamafia | o] < o ™

Rt

il il d v

Ao premer en Navegar dbrese unha nova xanela, que nos permitira buscar o
video no noso ordenador e subilo ao servidor:

©3 Image/File Browser - Mozilla Firefox

L 4& http:/fcentras. edu. xunta.esfiessanpaio/?q=imce/browse i
filename size dimensions data operations
pendentes.png 16.73 KB 120x120 2010-03-02 borrar add -~
03DSCHN4939 Jpg 20.59 KB 448x336 2003-11-20 borrar add =]
ligazons png 18,24 KB 120x120 2010-03-02 borrar add B
0SDECN4942 jpg 3244 KB 448x336 2008-11-21 borrar  add
batonitic gif 226 KB 13270 2009-05-15 barrar add
0SDSCN4942 saturada jpg 37.62 KB S00x375 Z009-01-30 borrar add
traballas.png 4.57 KB 128x128 2010-03-02 borrar add v

Diractory; files/ul?

[ Evaminar. | [Upload File | (75 cale if necessary

Dirnensions for scaling = 500% 500, Quota = 51.92 MB/limtado

Terminada

Cando o video estea ho servidor aparecerd en verde no listado de arquivos
buscdmolo e prememos en add, aparecendo o enderezo do arquivo swf:



| Inzertar 2 editar pelicula Flash

General |

General

Fichero Flazh [ zwf) |.|"iegsanpai-:u.n"fileg.n"ul?.n"l.lideu:upru:uxectu:ug_ml

b Tarnano |25EI ||p>< le "?25!:! ||p>c: ‘Vl

iiLembra sinalar o tamafio que queres para o teu video!l No exemplo estd
marcado 250 pixeles por 250 pixeles, ata 500 px x 500 px € un tamaio
axeitado, lembra que se é moi grande ocupard demasiado na pdxina, facendo
que se desprace a barra lateral dereita dos mends.

B) Se o transformamos a flv poderemos engadilo como arquivo adxunto e
automaticamente aparecerd a xanela de video co botén de player, stop ... Con
esta opcion non poderds elixir o tamafio do video, estd configurado por defecto
na paxina.

IES San Paio

O Centro Tecnoloxia

g » | Proxectos curso 2008/2009

) Tecnaoloxiz
Secretaria >

refatura de estudos >
Actividades
Profesorado

Alurmnado

Departamentos

Informacion e
documentacidn || oo:ou k 5% |:-:| LRI N




Inserir un video de Youtube na nosa web:

Podes copiar o cddigo do video de Youtube e pegalo nun contido pdxina para que

este apareza ha web do centro, sen necesidade de visitar a paxina de Youtube.
Para facelo tes que seguir os seguintes pasos:

1.- Escolle o video que desexar inserir e preme en Insertar:

~ Lol
.fuu T“hE |metor de combuslion interma || Buscar Exgleear " . I

Motor De Combustion Interna

danielmed1 9 wdeos =  Buscibirse

iaielniad —

i M gusta . Gupardaran = Kl C Compartir

egeriar

2.- Selecciona as caracteristicas da xanela do video: cores, tamafio ...

YouTube - Motor De Combustién ... EJ | # Boletin Entre Estudantes do mes de %a

< e

— Reproducciones: 54871

» @ 1131119 g | P 5D

danielmed1 — — = 3187 =

repraducciones

¢hMegusta | L) Guardaren ~ Compattir <Insenars W
<object width="480" helght="385"><param hame="movie" value: ES

Después de seleccionar, copia y pega el cddigo de insercidn anterior. Bl cddigo cambiaré en funcidn de
tu seleccion.
[0 incluir videos relacionados

O mMostrar borde -
i
[ Activar el modo de mejara de la privacidad [7]

Publicar un comentario

yontapapa Understand Spanish? iSee: otativa Yonto 1, 2 and 3!




3.- Selecciona e copia o cédigo que aparece @ dereita do video

YouTube - Motor De Combustién ... £ e Boletin Entre Estudantes do mes de #a...

* Reproducciones: 54671

[*S @ 1150119 W P 52

= 3187 =
reproducciones

danielme®1 — 18 de marzo de 2008 —

éMegusta "\_,3 Guardaren ™ “E] . Compartir =ln=erar= L]

(%]

Después de seleccionar, copia v pega el cddigo de insercion anterior. Bl cddiao cambiard en funcidn de

ES::::THUQOSrelacionados SeleCCionar N copiar o
[ Mostrar borde C6digo do Videgﬂ

[ activar el modo de mejora de la privacidad [?]

o L o F o ]

426344 480x385  G40x505 QE0xT45

Publicar un comentario

yontapapa Understand Spanish? jSee: Motor Rotativo Yonto 1, 2 and 31 & Responder d= @€

hace 1 afio

4.- Vai a paxina do centro e crea un contido pdxina novo ou edita un que xa esta
creado e no que queiras engadir o video. Preme en desactivar texto rico

' Material de ropaso | IES San Pais - Mewilla Firafox
pitten  Edtar  ger Hgtondl  Mwcsdons  Heramerdms  Avuds

ﬁ - o % L 1 i u o | g renines. st ks e fes ey Tganode 21 fedk ML=

(=5 WouTube - Mobor Die Combustidn Inbema % Material de repaso | 155 SanPale £
e

e
& BEPATO * Hxyx i EFEIAN = o SAETTT w [ Tpodetuenis « » [ - Tama
ESA-Z-xx=—

i == R .
Pais/Hais —Xba@en@nwddid hhEEd |

e
AMPA, * HATERLALS RE U0 TEo oo PLASTICDS
1. €undtiden dobew od plirticos. Daicargar
HECANISHOS

Momsaxs do rexiste

Uiy excpdc el et Sohounas ou SuniTeckrey gue e fEoson (arn Arudsr o gue oulned subores enterdan af $0a% Staciire

o



5.- Pega o cédigo

- —r - = - o g g G SR mieesm e

o, ousTube - Motor Cie Combastain [nbsma & Materisl de repaso | 105 San Paio (£

Biblisteca:
E lago!
- Hone saledied - b
T & Homanos d
Biblistaca Cotpo:
0 noso espazo B L= =
nbapr + Pubhcsdo
— da 2 Aual
Falz/tals <obj=ct olassid="claidi D2 TCDBEE-ARESD-11aL-
PEES=4A 4553 5400007 codebase="ReLp: S download nacEamedia . cam
» S oS =hockeave oabe/ £ lash/ sut lash, cabfvearsion=6,0,259,0" + Putlicado
wideh= 480" heighe="IE5"x Imf::é e
<param mame="movie™ valwe=Thtopi S e poutube coom ; 1
Fof BgdlMa L =vgd samp: hl=es EScamp: £9=1camp! g 1=0
CRON amp i oolor 1'Ux2b‘lﬂﬁhiﬂnﬂ.'-EDJ.\:II.'E'UIEI:IHH]?E' i N
& Lanzar cparam Bame="gquality” value="high® /> + FROBAS
{param pame="pepu® value="false™ /> FORBATT
CpAEAm BEmES"umsde® valus= T S
fepbed sro="http: /S wew, routube oo v BgdlHs1-
wgdfamp: hlees _Edcamp: fa=1iamp: relelianp:color 1=0xZb405be & COMCLUE
mnp; oolori=0xépfiabi” wmode="" quality="high® meng="false" Aozt b
pluginspage="heeps S fuew. macromedia. comf godgert lashp layes™ d E1ar
type="application/x-shockeave-£ lash® width==480~ padticipani
hetghr="385" /) enlneds \raslads
s ehects (1801

e = Publicaci

enable mchsbex Secisl 200
¥ Formato de enlrada

# Mova pdin

Mansaxe de rexlstie: Pibibca M

6.- Comproba a vista previa e envia o contido. O video queda publicado na
pdxina:

¥ intsal b g | B o e - Mo i A
e ———

u = O o B - 0§ S u [ L T T T e —— PR = Ripe———— Fi

2y S < e O Dbt e Makeriad i s | B S R [

SN OHUSENTO B MOTOR DE DOUBUASTE0N JHTEBRL

mEuntan intefne

Ligazons




Crear ligazons dende a taboa de mends ds paxinas do
departamento

Na primeira paxina de cada departamento temos unha tdboa cos mends que
enlazan coas pdxinas de contidos:

4 ﬂ IES sﬂn Paio confider | Partsl educative | BEM Comen

|| Buscar |

0 Centro Tecnoloxia 5 XUNTA DE GALICIA
- . i CONSELLERIA DE EDUCACION
LA L2 Menus E ORDENACION UNIVERSITARIA
Secretaiia L3 aanolean

Hefatura de estudos L3

Adividades B NN :
2 Profesorado do departamento \)\_,-,_y_-':" Libros de texta
Profesorade 7

Alumnado

Departamentos | | ) o 2 y
8 Programacidns didacticas 1 N h Materiais para os alumnos ® Horarios das Xuntas de Avaliacién
Informasién & Al | ¥
dosumentacién 4
o, i

Novas

® Publicado o Calendario de exames
da 23 Avaliacién

Normalizacidén Lingiistica

Eloga! > Materias pendentes Ligazdns de interese . E
\ an ® Publicado o Calendario escolar ata
\ -

fin de curso

Biblioteca

0 nosa espazo 3 * PROBAS DE ACCESO A CICLOS
. | FORMATIVOS AND 2010
Traballos de alumnos [ Actividades
Pais/Nais e
] * CONCURSO DE TRASLADOS -
ANP# >

Auisase do remate da baremaridn

de instansias presentadas polos
ticipantes no coneurso xeral de

Se non tes copiada a URL da pdxina onde se atopan os contidos que queres
enlazar blscala no departamento seleccionar e copiar:

I pmperiarente 1S SarHak - 14 |ratax

-5k

i | 1 orm woss
dudowiual | Golein

Airdername da dapTaminees

R

-
L TR = NPT L]
Bl
Juwal ooz Cabas B
Dreaarte—antoe 5
rotardr 4 e n
Arantarsii * i Gtk |

TEmran mrlse ST s 3t 2s FOO

Tazrncxle ze 42 e Co0

Hormallzackan

LingUistica T da 1% Lachiasslaio

= L

Ficantssn

#Frr
Teonokuia |



Unha vez copiada a URL, para crear as ligazéns a todas as pdxinas debes
premer no titulo Mends e logo en Editar:

£

O Centro
Informacidn Xeral

Secratar(a

Actividades
Profesoradn

Alurnnadn

Departamentos

Informacidn e
documentacian

Normalizacion
Lingliistica

E logo!

Biblioteca

Aefatura de estudos

IES San Paio

Menus

ver | | Editar

Tecnoloxiz

m Profesorado do departamento \)\/)’,?‘

Libros de texto

Programacions didacticas

o=

Materiais para os alumnos

Materias pendentes

@

i
AN

Ligazéns de interese

No Corpo do documento seleccionas o texto no que queres establecer a ligazon

e logo premes en inserir ligazén:

docureTlacin

Maormalizacicn

Lingtistica

E logul

Bibllsteca

O pase @spaza

FalsMNals

ANPA

CRON

a Lenzar

e

-TeCnolzZeda

Paks Nais:

~Mone selzcoed - |

Biltlivteca:

f“_lZI_I'IE ?__BEI?'.GIJ

Calpn:

N &x 3 X
A —

20

= =0 % WL [ Fomsto celvesin - 8 | - Tipe de ks — % | - Tamafic del isdn — ¥

o - e - U TR

Fluta: tatd= & oy = b2 1 = tpan

disable rich-zeal

* Famiaic de 2nlrada

asadlHBE T3+ AT i

AT T ST
e




Pegas a URL que tes copiada e seleccionas abrir en esta véntana/frame :

ftwn [lw P Egond  Heosiess  eeesedsr  Seyds

B 0 X & % L 1 &+ u T T O] [ov ) e, gl
Pifsn puibislimd .
Bibbataca Canpn i ansss | Pupes | Bsssies || Scemppds
rR——— " N X3 F et e - - e ki~
= SA i_._...... T m
- - ! ! :
PaicTait £ D8 woe . 1%y =
Fmeneo L el el R Il T S - ;-
A .
Thade
T~ P - "
CROM
3
[
Py b o S

¥

Bhapiases di il

Para rematar premes en Actualizar e logo en Enviar:

e Lle P Syiew Beisles  Heteeelad Sl

o = c u A LY |-\|I 1 * u Wt e e e e B T o ¥
.__:J-' | Frat sy sk T fi1}§ j Sy -
[ i-'._.-.u-:
] I I " : -I. "
[t " B
Pt vk o Bl v 5 0 B W B B " wiyil P
Mis e che mabali

D e T L T e P e B = TSI FEC PP PR S e

" - .lr:. I

Ligazens

rEo

LAy -2

isftic =




Tes que repetir o proceso conh todas as paxinas do departamento: Libros de
texto, programacions diddcticas, materiais para alumnos ...

Lembra que se sé queres que se vexa o contido da pdxina cando acedes a el a
través do mend, non debes escoller ningin departamento para publicar o
contido:

100 e parimnents 115 Sam Padm  Wbariila §ideies

Sttive Gl W Feoesl  Macadee  Mestarse(n Avgls

L __'n : _+ u ﬂ‘ Nl (mrdeim ele ofd 8 ey e |

|ES San Paio

O Cuntra O dupareamands
Ve E tikar Fara ou ba

whwil B Maka

O depariamipin

0 iy

P raluited =
He s o | e
Ciwpartamenta [TH————
|;.'. aiim 8 o 1
1 Figree celeiied *
——TTTET
Mermalizaclan [T
Limplittica
I ¥ & =
' Plare walgcied =
Biblisteca Capat
| WL » HNriENRENE:= s i» b s el bt - W - Tgode e - ¥ - [amate del leels - W

BAA R -



