
El Carnaval en Galicia: una tradición única llena de color y ancestralidad

El Carnaval en Galicia, conocido localmente como Entroido, es una de las celebraciones más 
singulares y arraigadas de toda España. A diferencia de otros carnavales que ponen énfasis 
únicamente en el desfile y el disfraz, el Entroido gallego combina elementos paganos, cristianos y 
tradicionales en una mezcla de ritos, humor, crítica social y simbolismo. Se celebra con especial 
intensidad en provincias como Ourense, Lugo y ciertas zonas de Pontevedra.

Uno de los aspectos más característicos del Carnaval gallego es su fuerte vínculo con la historia y 
las costumbres rurales. Figuras tradicionales como los Peliqueiros de Laza, los Cigarróns de Verín 
o los Xenerais da Ulla en la comarca de Santiago son algunos de los personajes más emblemáticos, 
cada uno con su propia vestimenta, máscaras, rituales y significados. Estas figuras no solo aportan 
colorido y espectáculo, sino que representan antiguas jerarquías sociales, creencias mágicas y la 
sátira hacia el poder.

Durante los días del Entroido, los pueblos se transforman por completo. Se celebran desfiles, bailes, 
guerras de harina o de hormigas, comidas populares y escenas teatrales improvisadas que critican 
con humor la actualidad política y social Es comun ver a la gente disfrazada en las calles, desde 
niños hasta mayores, participando activamente en la fiesta.

Uno de los pilares del Carnaval gallego es su gastronomía. Platos como el cocido, las filloas 
(similar a los crepes), las orejas de carnaval y otros dulces típicos son parte esencial de la 
celebración, acompañando las reuniones familiares y festibas.

En definitiva, el Carnaval en Galicia no es solo una fiesta de disfraces, sino una expresión viva de la 
identidad gallega, donde la tradición y la alegría se funden en una de las festividades más auténticas 
y queridas de la región


