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Resumen

Antecedentes y objetivo: Recientemente, ha habido mucho interés en torno al término procesador de lenguaje gestalt (GLP), que se asocia con la
adquisicion del lenguaje natural (NLA), un protocolo destinado a apoyar el desarrollo del lenguaje de las personas autistas. En NLA, se presume que
la ecolalia retardada es la materia prima que utilizan los GLP para adquirir el lenguaje en una progresién similar a una etapa desde la ecolalia
retardada hasta el habla espontanea. El objetivo de este articulo es evaluar el NLA a la luz de la literatura relevante para permitir el escrutinio de las
afirmaciones de NLA.

Principales contribuciones: En primer lugar, revisamos la nocién de lenguaje gestalt y la situamos en la literatura mas amplia sobre estilos lingliisticos para
actualizar la comprensioén de su importancia. A continuacion, revisamos los vinculos entre el procesamiento del lenguaje gestalt y el autismo e identificamos
problemas conceptuales y de definicion y aclaramos el constructo "memoria episédica". Analizamos la "visién de la ecolalia tardia como materia prima" e
identificamos deficiencias tedricas y empiricas. Por ultimo, revisamos las etapas del lenguaje de Blanc y las recomendaciones de evaluacién y apoyo linglistico
que las acompafian y cuestionamos su validez.

Conclusiones e implicaciones: El término "procesador del lenguaje gestalt" es problematico desde el punto de vista conceptual y de definicion; la
afirmacion de que las personas autistas son GLP es engafiosa e indtil, y faltan pruebas de que el GLP represente una entidad clinica legitima. La
base tedrica del NLA carece de apoyo empirico. Las etapas del NLA son inverosimiles y las recomendaciones de evaluacion y apoyo que las
acompafian carecen de justificacion. Recomendamos el uso de apoyos alternativos, individualizados, teéricamente sélidos, basados en la evidencia
y que afirmen la neurodiversidad, que sean sensibles y respondan a la heterogeneidad que define el autismo.
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Recientemente, se ha generado mucho revuelo en torno al término procesador  En plataformas de medios como Instagram no es raro encontrar cientos de
del lenguaje gestalt (GLP). Una busqueda del término en Google arroja mas proveedores de contenido GLP, algunos de los cuales superan los 100.000
de 500.000 resultados, y en las redes sociales seguidores. Esto cobra importancia

*
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“personas autistas” para referirnos a esta poblacion, reconociendo que las preferencias en cuanto a la terminologia son heterogéneas en la comunidad (Keating et al., 2023).
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a la luz del hallazgo reciente de que entre el 64 % y el 91 % de los
patélogos del lenguaje del habla (segun el estado de residencia) en los
Estados Unidos informaron usar las redes sociales con fines
profesionales con una frecuencia de al menos una vez a la semana
(Diehm y Hall-Mills, 2023).

En el contexto actual, el término GLP se asocia con la Adquisicion
del Lenguaje Natural (NLA, por sus siglas en inglés, Blanc, 2012, 2024),
que se ofrece como un protocolo para avanzar en el desarrollo del
lenguaje de las personas autistas (especialmente aquellas que utilizan
ecolalia). La popularidad de NLA sugiere que capta algo significativo
para los profesionales y las familias de personas autistas (Haydock et
al., 2024). Suponemos que NLA es atractivo, en gran parte, porque
enfatiza el respeto por las personas autistas y un alto grado de apoyo
parental. NLA también promueve varias practicas que, si bien no son
exclusivas de NLA, son consagradas por el tiempo y estan basadas en
evidencia. Estas incluyen seguir el liderazgo y los intereses del nifio y
mantener un alto grado de capacidad de respuesta en contextos
motivadores. En nuestra experiencia, los entusiastas de la NLA son
genuinos en su celebracion del autismo y aspiracionales en su
compromiso con la practica de afirmacién de la neurodiversidad: los
ejemplos incluyen el escrutinio de la interaccién para comprender la
comunicacion en sus muchas formas y la creacion de conciencia de que
la ecolalia tiene una funcién y debe aprovecharse como parte de la
terapia del lenguaje en lugar de ser objeto de extincién.

Por otra parte, y siguiendo la tradicién del lenguaje natural, numerosos
blogs, cuentas de redes sociales y cursos de formacién continua ofrecen
descripciones del procesamiento del lenguaje gestalt como un estilo de
desarrollo del lenguaje natural, haciendo hincapié en su prevalencia en
personas autistas. En el lenguaje natural, un GLP se describe como
alguien que se comunica principalmente a través de gestalts (Blanc,
2012), es decir, una ecolalia retardada, de modo que los términos se
utilizan indistintamente. Para ilustrar nuestra preocupacion por las
afirmaciones que circulan en las redes sociales, considere la siguiente
evaluacién de un recurso de investigacion traslacional popular entre los
terapeutas del lenguaje del habla y profesionales relacionados:

Hemos visto de todo, desde "el 50% de los nifios son aprendices del
lenguaje gestalt" hasta "el 75-85% de los nifios autistas son
procesadores gestalt". Dada la falta de evidencia de estas cifras, y

La realidad es que no hay una manera clara de clasificar a un nifio
como gestalt, analitico o algo intermedio. Estas estimaciones no
deberian presentarse como hechos. (En cursiva y negrita en el original,

TISLP, Evans, 2022)

Nuestras interacciones con profesionales en los espacios de las
redes sociales confirman estas observaciones y estamos de acuerdo en
que tales estimaciones no deberian difundirse como hechos por varias
razones. En primer lugar, nadie en las redes sociales parece ser capaz
de identificar la fuente empirica de la afirmacion de que (cualquier
porcentaje de) personas autistas son GLP (por ejemplo, AndNextComesL,
2024; Communikids, 2024; Total Spectrum Speech Therapy, 2022).
Alternativamente, la estadistica a veces es

Esta vagamente relacionado con un estudio temprano sobre la
prevalencia de la ecolalia autista (o incluso hiperlexia), pero esto no es
mas que una logica circular. Es algo asi como esto: el 85% de las
personas autistas han sufrido ecolalia. Por lo tanto, son GLP.

¢ Como sabemos que son GLP? Basta con observar su ecolalia.
Resulta problematico que se presente la misma tautologia cuando se
describe a un GLP como alguien cuyo lenguaje temprano es estereotipado
del autismo (por ejemplo, el uso de guiones, expresiones ininteligibles;
Zachos, 2022). Ademas, la nocién de GLP es problematica en cuanto a
definicion y teoria, lo que lleva a la implicacién de que, para empezar,
puede no ser una entidad clinica legitima.

Por ultimo, la generalizacién apresurada a casi todas las personas con
autismo descuida la heterogeneidad que define la condicién e invita a la
incomprension y a los estereotipos de las personas autistas.

En este articulo, exploramos los vinculos conceptuales entre el
autismo y el lenguaje gestalt y examinamos la afirmacién de que las
personas autistas son GLP que siguen una progresion similar a una
etapa en su desarrollo del lenguaje desde la ecolalia tardia hasta el
habla espontanea. Comenzamos con una breve revision de la literatura
sobre estilos de lenguaje para actualizar la comprension del origen y la
evolucion de la nocion de lenguaje gestalt. Luego evaluamos la afirmacion
de que la ecolalia tardia es una forma gestalt y que las personas autistas
evidencian un modo gestalt de procesamiento cognitivo. A continuacion,
aclaramos el constructo de memoria episédica. Los defensores del NLA
afirman que la memoria episddica sustenta el procesamiento gestalt en
el autismo, pero argumentaremos que esto malinterpreta la memoria
episodica con implicaciones clinicas potencialmente dafiinas. Finalmente,
cuestionamos la validez de las etapas y apoyos del lenguaje del NLA.
Para ser claros, el NLA a menudo se asocia con el movimiento de la
neurodiversidad, que es césmicamente importante para promover la
sensibilidad y el respeto por las diferencias individuales y culturales de
las personas. Al mismo tiempo, los dos no son sinénimos y este articulo
no es una critica del movimiento de la neurodiversidad. Mas bien,
nuestro propodsito es examinar las bases tedricas, las afirmaciones
empiricas y la utilidad de los apoyos especificos del protocolo NLA, que
a su vez tienen implicaciones para una filosofia de atencién que afirma
la neurodiversidad.

Para aclarar la terminologia, en este articulo utilizamos las siguientes
definiciones:

Discurso formal: un conjunto amplio1 de formas lingiisticas
convencionales que son algo predecibles, “expresiones relativamente
fijas comunmente utilizadas para comunicar significados especificos en
una proporcién abrumadoramente mayor que otras alternativas
gramaticales” (Kallens y Christiansen, 2022, pag. 2).

Ecolalia retardada: repeticién de un discurso pronunciado en un
momento significativamente posterior que implica una repeticién exacta
(ecolalia pura) o un cambio estructural minimo (ecolalia mitigada)
(adaptado de Rydell y Prizant, 1995).

Una breve historia del lenguaje gestalt

En los afios 1970 y 1980, los linglistas y los estudiosos del desarrollo
infantil comenzaron a desafiar la nocién predominante de su época de que
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Habia una base universal, nativista, para la adquisicion del lenguaje. Por
ejemplo, Nelson (1981) sefial6 las diferencias individuales en los
vocabularios productivos tempranos de los nifios como evidencia de un
estilo "referencial" (es decir, dominado por sustantivos/nombres de objetos;
los llamados "amantes de los sustantivos") o un estilo "expresivo" (es
decir, vocabularios diversos con mas rutinas sociales/discurso formulaico;
los llamados "abandonos de los sustantivos”). En una linea similar, Peters
(1977, similar a Clark, 1974; Wong Fillmore, 1979) cuestiond la suposicion
de que el lenguaje expresivo progresaba desde palabras simples, a
combinaciones de palabras, a formas mas complejas y propuso una
distincién analitico-gestaltica para capturar las diferencias individuales en
el desarrollo del lenguaje.

Supuestamente, los nifios "analiticos" adquirian el lenguaje utilizando una
estrategia de parte a todo (de palabras sueltas a unidades mas grandes),
mientras que los nifios "gestalticos" trabajaban a la inversa: comenzaban
con "fragmentos" de lenguaje mas grandes y no analizados (por ejemplo,
frases, oraciones) que se descomponian para extraer unidades a nivel de
palabras. El trabajo seminal de Peters (1977) se basoé en la observacion
longitudinal detallada de un solo nifio de desarrollo tipico, "Minh" (de siete
meses a dos afios; tres meses), que parecia producir tanto un habla
analitica como una gran cantidad de enunciados ininteligibles que solo
podian interpretarse con la ayuda de su madre o con informacién
contextual adicional. También producia oraciones completas, era sensible
al ritmo y la entonacion, y utilizaba silabas de relleno como sustituto de
segmentos de habla no analizados, junto con contornos de entonacion

que hacian que sus enunciados fueran mas parecidos a un objetivo (un
estilo gestalt).

Es importante destacar que los investigadores del lenguaje reconocieron
desde el principio que el resultado que observaban podia no ser
caracteristico de nifios individuales en absoluto, sino de los mismos nifios
en diferentes momentos y en diferentes contextos. Por ejemplo, Peters
(1977) describié como Minh utilizaba dos estilos dependiendo de la
situacién. “El estilo gestalt se utilizaba en contextos sociales cuando el
nifio y otro jugaban libremente... mientras que el estilo analitico se
utilizaba en situaciones especificamente referenciales, como leer libros
con la madre. Los dos estilos estaban aparentemente muy bien
diferenciados y eran muy especificos del contexto” (Nelson, 1981, p. 176).
Se informaron observaciones similares para la distincion referencial-
expresiva (Della Corte et al., 1983; Elsen, 1996; Hampson y Nelson, 1993).
En conjunto, estos hallazgos sugerian no caracteristicas endoégenas del
nifio, sino mas bien diferencias funcionales. De hecho, los nifios aprenden
a usar el lenguaje en una variedad de contextos, para una variedad de
propositos, y por lo tanto deben equilibrar multiples estrategias en todos
los dominios lingliisticos, sin que ninguno use uno con exclusion del otro.

La naturaleza de las primeras producciones de los nifios esta
determinada no solo por los contextos sociales y situacionales, sino
también por la calidad de los datos del entorno de aprendizaje del lenguaje.
Para poner a prueba una serie de afirmaciones en torno a la variaciéon
estilistica de los nifios pequefios, Pine et al. (1997) examinaron
longitudinalmente la relacion entre el lenguaje temprano de los nifios y las
caracteristicas estructurales y funcionales del aporte materno.

Encontraron que las madres que utilizaban un lenguaje que proporcionaba

En el pasado, esto “tendia a explicarse en términos de diferencias
hipotéticas en los mecanismos o habilidades de procesamiento de los
nifios. Sin embargo... puede ser posible explicarlo en términos de la
interaccion entre los mecanismos de procesamiento que son comunes a
todos los nifios y las diferencias en la estructura de la informacién a la que
estan expuestos” (p. 818). Estas conclusiones se alineaban con el trabajo
de Heath (1983) y Lieven (1994), quienes informaron que los nifios (de
sociedades centradas en los adultos) que estan expuestos
predominantemente a modelos de lenguaje dirigidos por adultos (y por lo
tanto no pueden obtener datos tan facilmente analizables) comienzan a
hablar produciendo grandes fragmentos de informacién memorizados.2

Fundamentalmente, desde los primeros trabajos sobre los estilos del
lenguaje, se ha acumulado un impresionante conjunto de evidencias
(estudios psicoldgicos, lingliistica computacional) que sugieren que todos
los nifios en desarrollo del lenguaje dependen del analisis sintactico en
trozos grandes para procesar el lenguaje en multiples niveles de
abstraccion (Arnon, 2021; Bybee, 2006, 2010; 2013; Dabrowska y Lieven,
2005; Fusaroli et al., 2023; Kallens y Christiansen, 2022; McCauley et al.,
2017; McCauley y Christiansen, 2019; Pine y Lieven, 1993; Wray, 2002;
Wray y Perkins, 2000). Esto es coherente con el hecho de que el lenguaje
formal es omnipresente tanto en las producciones linguisticas de los nifios
como en sus entornos linguisticos, y se estima que constituye hasta el
80% del lenguaje nativo de los adultos (Altenberg, 1998). Estos hallazgos
han llevado a los investigadores a concluir que, en lo que respecta al
enigma de la generatividad infinita del lenguaje, “una gran parte del
lenguaje esta restringida a una region relativamente pequefa del infinito”
(Kallens y Christiansen, 2022, pag. 10). Como presagioé Bolinger (1976):
“nuestro lenguaje no espera que construyamos todo a partir de madera,
clavos y un plano, sino que nos proporciona una cantidad increiblemente
grande de prefabricados” (pag. 1).

En resumen, la investigacion sobre las diferencias individuales en la
adquisicion del lenguaje revela que el desarrollo del lenguaje expresivo
no es independiente del contexto situacional, las expectativas y
aceptaciones de los padres respecto de las formas linguisticas de los
nifos, o los modelos linguisticos disponibles en el entorno (Bates,
Bretherton et al., 1988; Bates, Dale et al., 2017; Bretherton et al., 1983;
Nelson, 1981; Peters, 1983; Thal et al., 1996). Ademas, todos los
estudiantes de idiomas hacen uso del andlisis sintactico en bloque y, si
existe alguna disposicién hacia el procesamiento analitico o gestaltico,
esta interactia dinamicamente con las propiedades de interaccion,
incluidas las demandas sociales, linglisticas y de tareas de comunicacion
y resolucién de problemas. En este sentido, los "estilos" linguisticos no
parecen muy similares a los estilos y su maleabilidad pone en tela de
juicio la utilidad de cualquier dimension de variacion linglistica para
agrupar a los individuos. Esto lleva a la implicacion de que puede no
resultar fructifero caracterizar los estilos como "analiticos" o "gestalticos"
en primer lugar (véase también Bretherton et al., 1983) y concuerda con
la observacion de que la segmentacion/extraccion de frases del habla
adulta es en si misma una
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proceso analitico (Pine y Lieven, 1993). Si no resulta util caracterizar a
personas o grupos como procesadores natos "gestalticos" o "analiticos",
esto tiene consecuencias claras para el lenguaje no verbal, que depende
de la afirmacion de que (la mayoria de) las personas autistas son GLP:
una afirmacion que ahora exploramos.

Autismo y procesamiento del lenguaje gestalt

La investigacion de Peters resulté muy util para comprender el papel del
lenguaje formal en la adquisicion del lenguaje; sin embargo, el enfoque
de su trabajo fue mas limitado de lo que a menudo se supone. En
primer lugar, sus analisis se centraron en lo que ella denominé
producciones gestalticas. Estaba expresamente interesada en la forma
del lenguaje (lo que se produce) en contraposicién al nivel cognitivo de
funcionamiento. Por lo tanto, aunque no era atedrico, sus trabajos eran
descriptivos en lugar de explicativos. En segundo lugar, Peters nunca
menciond el autismo en su trabajo y en la literatura mas amplia revisada
anteriormente, todos los nifios estudiados (incluido el nifio focal de

Peters) eran "neurotipicos" (NT) segun la terminologia actual.

A continuacion, examinamos la afirmacion de que el autismo
representa un estilo de procesamiento gestaltico extremo, lo que, a su
vez, implica la afirmacion de que la ecolalia retardada es una forma
gestaltica, tal como la describe Peters (1977, 1983). En este punto, es
importante subrayar la distincién definitoria (véase mas arriba) entre la
ecolalia retardada y el habla estereotipada: cada una tiene una historia
dificil (por ejemplo, Cohn et al., 2022; Luyster et al., 2022; Wray y
Perkins, 2000) y se acepta ampliamente que el habla estereotipada,
junto con el discurso predecible, es una operacion beneficiosa y
normativa, asi como una preferencia entre muchas personas autistas
(Arnold, 2019; Dobbinson et al., 2003). Un extracto de Wootton (1999)
proporciona un ejemplo de ecolalia retardada:

Durante un juego que [Kevin] esta jugando con su madre, emite una
serie de 6rdenes... una de las cuales es “No toques el trabajo de nadie,
Kevin”. Estas palabras no parecen estar dirigidas a su madre, ni ella las
interpreta como si lo estuvieran haciendo. Su entonacién, su falta de
relacién con lo que esta sucediendo en ese momento y el hecho de que
estén dirigidas formalmente a él mismo, Kevin, las hacen reconocibles
como la reproduccion de una conversacion que ha escuchado en otro
lugar... (pp. 359-360)

Propuesta: el autismo como estilo gestalt extremo

Prizant (1982) subrayé varias similitudes entre la ecolalia autista y las
producciones gestalt de Peters que, segln su evaluacion, “no pueden
pasarse por alto” (p. 17). De hecho, existen algunas similitudes. Por
ejemplo, al igual que la gestalt de Peters, la ecolalia retardada puede
emplearse sistematicamente para transmitir una variedad de funciones
pragmaticas y comunicativas (Prizant, 1983a, 1983b; Prizant y Rydell,
1984).

Ademas, aunque algunos han diferenciado el autismo,

La ecolalia diferida de las repeticiones de los nifios del NT se basa en
que la primera no tenia sentido o no estaba relacionada con el contexto,
pero no es exacta. La ecolalia diferida puede tener un proposito y ser
significativa para el hablante y para quienes lo rodean y estan al tanto
de las asociaciones experienciales. También es contextual en el sentido
de que las expresiones recuerdan un momento anterior en el que se
escuché el discurso por primera vez (Cohn et al., 2023; Sterponi y de
Kirby, 2016). Se ha argumentado que, de todas estas maneras, la
ecolalia diferida se entiende mejor como una variacién a lo largo de un
continuo de convencionalidad (Prizant, 1983b; Prizant y Rydell, 1984).

Por supuesto, centrarse Unicamente en las similitudes corre el riesgo
de caer en una falsa analogia: el hecho de que dos cosas parezcan
similares en algunos aspectos (por ejemplo, pensemos en las tortugas),
no significa que sean similares en todos los aspectos, y la ecolalia
autista y las producciones gestalticas de Peters parecen ser diferentes
en varios aspectos interesantes. Por ejemplo, la ecolalia retardada
tiende a demostrar una amplia variedad de descripciones topograficas
(por ejemplo, el préstamo o la animacion de las voces de otros) junto
con estructuras de tono innovadoras (Sterponi y Shankey, 2014;
Wootton, 1999) y carece de las silabas de relleno caracteristicas de las
gestalts y de los conectores (por ejemplo, "como" o "entonces")
caracteristicos de los soliloquios de los nifios del NT (Baltaxe y Simmons,
1977; Weir, 1962; Wootton, 1999). A diferencia del "hablar en
interaccion”, el contenido de los ecos retardados también puede estar
separado de la accién no verbal y su colocacion puede ser ordenada,
aunque coordinada de manera diferente dentro del compromiso
interaccional (Sterponi y Shankey, 2014; Tarplee y Barrow, 1999;
Wootton, 1999). Ademas, los analisis interaccionales de grano fino
sugieren que los nifios autistas resaltan sistematicamente las
caracteristicas segmentales y suprasegmentales de los ecos retardados
para sefialar a los interlocutores el estado distintivo y prestado de su
material de origen (Sterponi y Shankey, 2014; Wootton, 1999).

La ecolalia tardia y las producciones gestalt evidencian otras
diferencias. Considérese que la decisién de analizar mas extensamente
el flujo de habla esta determinada por el tamafio de la unidad que un
nifio puede manejar en un momento dado (lo que implica una carga
cognitiva). Es decir, en determinadas condiciones, los nifios NT optan
por formas mas largas y menos analizadas para abordar un lenguaje
complejo mientras siguen participando en intercambios sociales (Bates
et al., 1988; Clark, 1974; Elsen, 1996). Curiosamente, hay evidencia de
que la ecolalia puede funcionar de manera similar, ya que es mas
probable que se observe en condiciones de presion comunicativa. Sin
embargo, el panorama es complicado porque parece ser que los ecos
inmediatos satisfacen los turnos en la conversacién, mientras que el
eco retardado se observa mas cominmente cuando las demandas
comunicativas se reducen en gran medida (Rydell y Mirenda, 1994;
Wootton, 1999).

Por ultimo, la experiencia subjetiva revelada en varios relatos de
primera mano de personas autistas sugiere que la ecolalia tardia es
fenomenologicamente distinta. Por ejemplo, Donna Williams (1996,
1998) describio alteraciones en el sistema del yo y dificultad para
entender el significado que se manifiestan en una incapacidad para
recibir el lenguaje (aunque la produccién era
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no es un problema). Schaber (2014) distinguié claramente la ecolalia retardada
(lo que ella llamé escritura ecolalial) del habla formulaica (lo que ella llamé
escritura social).

Para ella, los ecos retardados funcionan como expresiones de
compromiso social, una forma de conectar con una emocion pasada,
una forma de autoconversacion para apoyar el procesamiento en linea
y estimulacién para la autoconsuelo y el disfrute. Por el contrario,
Schaber describio el guion social como el uso de férmulas sociales
arraigadas que estan asociadas con rutinas verbales especificas (por
ejemplo, encontrarse con alguien en la calle y decirle "Hola, ¢ cémo
estas?": un ejemplo de una expresion familiar que es una especie de
discurso formal).3 Para Schaber (2014), el guién social es algo que
hacen tanto las personas NT como las autistas, aunque la operacion

es automatica para las personas NT, mientras que puede ser consciente
y requiere esfuerzo para las personas autistas. Del mismo modo, otro
adulto autista, "Zackary", caracterizé la ecolalia retardada como "pasiva”

y el guién social como "activo".

Para Zackary, “escribir guiones es como una herramienta que
usamos para interactuar y, por lo general, la ecolalia es una especie
de respuesta automatica e irreflexiva, pero menos compleja que
escribir guiones... escribir guiones es algo en lo que trabajo para
involucrarme, y cuando tengo ecolalia, es probable que sea porque
estoy exhausto o estresado o algo asi, y simplemente lo digo sin
querer”. (Arnold, 2019, p. 125)

Esto saca a la luz otra caracteristica de la ecolalia retardada: a veces resulta
desconcertante y no deseada para la persona autista (p. ej., Wootton, 1999).
Esto es aparentemente falso en el caso de las gestalts de Peters (1977, 1983)
y es coherente con la afirmacién de Wootton (1999) de que el cambio del habla
espontanea al eco retardado indica movimiento hacia “otros tipos de participacion”
(p. 372) y que ambos son “no equivalentes” (p. 359). En conjunto, estos relatos
de primera mano subrayan la heterogeneidad que existe en la experiencia

autista: una consideracién tedrica y clinica importante.

Las diferencias descritas anteriormente son presuntamente diferencias
cualitativas y, aunque se podria argumentar que estas diferencias son evidencia
de una forma extrema de procesamiento gestaltico, esto seria problematico ya
que los continuos son necesariamente cuantitativos. A menos que dichas
diferencias puedan replantearse como cuantitativas, son dificiles de descartar y
requieren una reconciliacién si se acepta la afirmacion de que la ecolalia
retardada es una forma de lenguaje gestaltico tal como lo describié Peters.
Hasta entonces, es prudente evitar equiparar la ecolalia retardada con el

"procesamiento del lenguaje gestaltico" sin mas preguntas.

Propuesta: el autismo como un modo gestalt de procesamiento cognitivo
Las propuestas
de Prizant para el procesamiento gestalt en el autismo (por ejemplo, 1982,

1983a, 1983b; Schuler y Prizant, 1985) nunca fueron desarrolladas

completamente, sino mas bien formuladas en un espiritu de exploracion.

Los autores los consideraban “especulaciones” (p. 70) que necesitaban una
investigacion que las respaldara (1983a) y “argumentos de trabajo” que “de
ninguna manera eran completos o irrefutables” (1983b, p. 297). Consideramos
que las propuestas de Prizant (ahora Blanc) sobre el procesamiento cognitivo
gestaltico en el autismo son insostenibles, pero no deberia sorprendernos que
los términos clave y los vinculos conceptuales carezcan de claridad, porque las
propuestas fueron y siguen siendo poco especificadas.

En lo que consideramos el trabajo mas desarrollado sobre el tema, Prizant
(1983b) definié un modo de procesamiento gestaltico como uno “en el que los
eventos se recuerdan o retienen con relativamente poco andlisis... [lo que] debe
verse en contraste con un modo analitico en el que las experiencias o los
eventos se analizan y segmentan en componentes significativos basados en la
experiencia previa” (p.

300).4

aportados por Prizant (1983b) parecen ser problematicos y contradictorios con

Algunos ejemplos

la idea de que la modalidad gestaltica implica “relativamente poco andlisis”. Por

ejemplo:

Una madre informé que su hijo autista insistia todas las noches en que
le diera instrucciones especificas para poner la mesa diciendo: “Mama,
ahora dime que baje el plato... dime que traiga las tazas”, y asi
sucesivamente... Lo que [esto parece] indicar es una necesidad de
realizar gestalts interaccionales, un aspecto de la necesidad de igualdad
que podria ser causada por una forma extrema de procesamiento

gestaltico. (pp. 302-303)

Este ejemplo habla de una necesidad de uniformidad, pero no de una falta
de andlisis interno de la situacién. De hecho, debe haberse realizado una
buena cantidad de andlisis, incluida la segmentacién y la secuenciacion de la
escena original, para permitir que este adolescente emitiera tales directivas a su
madre. Ademas, Prizant (1983b) sostuvo que “la ecolalia retardada es un
ejemplo de procesamiento gestaltico porque parece ser un esfuerzo por hacer
surgir formas completas que se escucharon previamente en situaciones
similares” (cursiva afiadida, pag. 48). El problema con esta caracterizacion es
que si un modo de procesamiento gestaltico es un esfuerzo por hacer surgir un
todo, entonces la gestalt (que generalmente significa “todo”) no debe haber sido
completa para empezar e implica lo opuesto; es decir, un andlisis competente
de partes y elementos (y Prizant, 1983b, se refirié regularmente al “cumplimiento
parcial” de las gestalts y la reproduccién de “porciones” y “fragmentos” de
eventos, pag. 302). Por estas razones, no nos resulta obvio como la insistencia
en la igualdad es indicativa de un modo gestaltico. De hecho, la insistencia en
la igualdad suele interpretarse como resultado de su inverso: el procesamiento
orientado a los detalles. Para ilustrarlo, Happé y Frith (2006) describieron como

muchas personas con autismo:

Pueden identificar el tono del "pop" que se produce cuando se

descorcha una botella o identificar docenas de marcas de aspiradoras
solo por su sonido. Otros pueden detectar un libro mal colocado en

una estanteria en cuestion de segundos o imitar distinciones en el

habla extranjera que normalmente no perciben los hablantes no nativos...
La descripcion original de Kanner del autismo destaco esta atencion

al detalle y la incapacidad de experimentar la totalidad.
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sin prestar plena atencion a las partes constituyentes como un factor
en la insistencia caracteristica en la igualdad (Kanner, 1943) (cursiva

afadida, p. 5)

Si nuestra interpretacion es correcta, el uso que hace Prizant de
"gestalt" puede no ser incoherente con las conceptualizaciones originales
(Kanner) y mas contemporaneas de los vinculos entre la "insistencia en
la igualdad" y el procesamiento de partes y todos, pero las invierte.
Nuestra conclusion es que el término gestalt deberia desaprobarse;
emplearse, en un estilo de ajuste forzado, debido a su asociacién con el
trabajo de Peters (es decir, un término descriptivo para la estructura
superficial de las producciones de palabras multiples de los nifios del
NT), pero no es adecuado para capturar la cognicion autista.

Antes de dejar este tema, es importante sefalar que el uso que hace
Blanc del término “gestalt” parece confundir aun mas la cuestién. Los
defensores del NLA a menudo invocan a Peters (1983) para describir la
“gestalt” (Blanc et al., 2023), pero lo hacen de una manera que
malinterpreta el uso de Peters5 al fundamentar el término en la psicologia
de la Gestalt (un movimiento en las ciencias psicoldgicas que buscaba
explicar la percepcion holistica). En esa tradicion, una gestalt puede
definirse como un todo organizado que se percibe como algo mas que
la suma de sus partes. & Por
ejemplo, en la conocida ilusién del triangulo de Kanizsa, hay un triangulo
flotante, que no existe, pero se ve: la percepcion del triangulo se toma
como evidencia de un procesamiento holistico que prioriza el acceso al
"panorama general" por sobre la atencién a las caracteristicas locales de
las que se deriva. Adoptar el lenguaje de la psicologia de la Gestalt es otra
forma de afirmar un modo de procesamiento gestaltico en el autismo, pero
descuida décadas de investigacion que demuestran la fortaleza del
procesamiento orientado a los detalles (por ejemplo,

Happé y Frith, 2006; Koldewyn et al., 2013; Lawson, 2011; Mottron et
al., 2006). Hasta donde sabemos, los defensores del NLA no han
reconocido ni intentado reconciliar esta desconexion.

En conclusion, hemos sostenido que en el presente contexto, el
término gestalt es un nombre inapropiado que probablemente oculte las
fortalezas del procesamiento de detalles observadas en el autismo. En
el mejor de los casos, las relaciones y las implicancias del procesamiento
parte-todo dentro de un modo gestalt propuesto son ontolégicamente
ambiguas y la busqueda de mecanismos de dominio general parece
mas rentable para comprender y responder a las diferencias en la
cognicion autista: un tema que ahora consideramos a la luz de las
afirmaciones de NLA sobre el papel de la memoria en la ecolalia autista.

Memoria y procesamiento gestaltico. Comprender la memoria es
importante porque la memoria influye poderosamente en los tipos de
conocimientos y habilidades que se adquieren (Boucher, 2012; Boucher
y Anns, 2018). Segun Blanc et al. (2023; quienes atribuyen el mérito a
Prizant), un estilo gestaltico extremo es parte de las “capacidades de
memoria episddica asociadas con el pensamiento gestaltico” (p. 3):

Este tipo de memoria episddica, que Prizant llamé «gestalt
situacional», se refiere a la capacidad de un individuo autista de
recordar todos los aspectos de una situacién particular, incluidas las
imagenes, los sonidos, los olores, las sensaciones, los sentimientos,
etc. (Prizant, 1983). Los elementos especificos de la situacion
forman parte de la gestalt total, en el sentido de que no pueden

separarse unos de otros en la memoria de la persona autista. (p. 3)

Resulta dificil imaginar lo que podria significar “recordar cada aspecto
de una situacion particular”, pero parece seguro decir que ninguna
memoria funciona de esta manera. Y si la afirmacién es que la memoria
episddica es la memoria de aspectos de la experiencia, y que las
situaciones tienen muchos aspectos, y que los aspectos recordados
comprenden la “gestalt situacional”, eso no dice mucho: el contenido de
la memoria episddica es meramente una consecuencia de la definicion
de gestalt. Ademas, como explicamos mas adelante, las
conceptualizaciones contemporaneas de la memoria episédica enfatizan
su naturaleza inherentemente flexible y si los recuerdos “no pueden
separarse unos de otros”, pueden no ser, ipso facto, episodicos.
Finalmente, si la afirmacion simplemente significa que los aspectos
recordados de la experiencia no se reconstruyen sino que se reproducen
a nivel de item, esto parece confundir “detalle episddico” con “memoria
episodica” y “memoria episddica” con otros tipos de memoria (para una
exposicion, véase Gaigg et al., 2008).

La memoria episddica es un sistema complejo y el término memoria
episaddica tiene una historia dificil que probablemente haya contribuido
a una gran confusién conceptual (Gardiner, 2008). La memoria episédica
se ha evaluado de diversas maneras, pero la mayoria de los estudios
muestran que, en comparacion con las muestras de NT, el autismo se
asocia con reducciones moderadas en las puntuaciones en las pruebas
de memoria episddica (pero puntuaciones comparables o mayores en
las pruebas de memoria semantica; Boucher et al., 2012; Desaunay et
al., 2020; Griffin et al., 2022): una conclusién que contrasta marcadamente
con las afirmaciones que son tendencia en las redes sociales de que
"los procesadores del lenguaje gestalt tienen una gran memoria
episodica" (Zachos, 2023).

En la NLA, se invoca la memoria episédica para explicar la ecolalia
retardada (por ejemplo, Blanc et al., 2023; Blanc y Zachos, 2022), que
puede estar vinculada a una experiencia especifica que fue emocional,
relevante o, de otro modo, personalmente significativa.

La memoria episddica ciertamente implica ese detalle episédico, pero
hay mas que eso y la memoria episédica ha llegado a usarse
indistintamente con el término memoria relacional para capturar su
naturaleza dinamica y flexible. La memoria episddica puede considerarse
como la capacidad de vincular (y desvincular y volver a vincular) de
manera flexible la memoria de elementos de la experiencia (es decir,
detalles episddicos) dentro de una red de asociaciones ricamente
interconectada. La memoria episddica integra elementos subjetivos
dispares de un evento especifico (por ejemplo, lo que escuché y vi en

un viaje de compras de zapatos con Sophie el domingo pasado) de una
manera flexible que permite el recuerdo de un elemento por si mismo
(por ejemplo, lo que escuché) asi como su vinculo con aspectos de otros
eventos experimentados (por ejemplo, otras cosas que he escuchado,

un viaje de compras de zapatos diferente, otro viaje de compras de zapatos, etc.).
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Domingo). Desde esta perspectiva, la ecolalia retardada no podria ser
producto de una memoria episodica superior (como afirman muchos
defensores de la NLA) y se entiende mejor como un reflejo de la fortaleza
de la memoria perceptiva; una forma no declarativa de memoria que
registra y retiene registros de "instantaneas" relativamente no procesados
de elementos individuales para compensar los desafios de la memoria
episddica (Boucher et al., 2012; Boucher y Anns, 2018).

Se necesitan muchos mas estudios para comprender como los
sistemas de memoria contribuyen a la cognicién y el lenguaje en el
autismo y esto representa una direcciéon prometedora y emocionante
para la investigacion. Por el momento, es importante distinguir entre los
términos y los conceptos a los que se refieren y alentamos a los
profesionales a cuestionar las caracterizaciones que rodean la memoria
episodica y el autismo cuando se basan en afirmaciones de NLA. Esto
es importante para mejorar la precision de la comunicacion en la
profesion y generar conciencia (en lugar de ocultar) sobre el hecho de
que la memoria episédica representa un area de necesidad de apoyo
para muchas personas autistas (Chen et al., 2024; Hutchins y Prelock,
2018; Norris y Maras, 2022).

Un examen critico de la adquisicion del lenguaje
natural (NLA)

La NLA se basa en la idea de que la ecolalia tardia es una materia prima
que los GLP utilizan para adquirir el lenguaje. La NLA establece etapas
de desarrollo y ofrece recomendaciones para la evaluacion y el apoyo
del lenguaje. La teoria, las etapas y las recomendaciones clinicas de la
NLA se evaluan en las siguientes secciones.

¢Y qué pasa con la teoria?

Los profesionales de las ciencias de la salud han reconocido la necesidad
de un enfoque basado en la teoria en el desarrollo y la evaluacién de la
practica clinica porque la falta de conocimiento sobre cémo o por qué
funciona una intervencion dificulta la seleccién de los criterios mas
apropiados para juzgar si funciona (Greenhalgh et al., 2005). En NLA,

los GLP aprenden el lenguaje en una serie de pasos en los que los ecos
retardados (fragmentos de lenguaje memorizados de memoria no
analizados) se descomponen en partes (por ejemplo, frases constituyentes
o palabras individuales) que, una vez aisladas, se pueden recombinar

de formas creativas (por ejemplo, enunciados novedosos) (en adelante,
denominada "vision de la materia prima de la ecolalia retardada"). Segun
Blanc (2013), los investigadores “encontraron que los procesadores de
lenguaje gestalt utilizan el lenguaje ecolalico como material de origen
para desarrollar su gramatica autogenerada (Prizant y Rydell, 1984)” (p.
1), pero esta afirmacion es incorrecta y es mas preciso decir que Blanc
(2012, 2013, 2024; Blanc et al., 2023) acepto y le dio demasiado crédito

a las especulaciones de Prizant sobre este asunto. Segun Prizant
(1983b):

No es casualidad que, a medida que aumentan las expresiones
espontaneas, la ecolalia disminuya. De hecho, se sugiere una
relacion causal, ya que la descomposicion de las expresiones
ecolalicas puede ser parte del proceso de adquisiciéon de formas

mas espontaneas. (p. 304)

El argumento de Prizant era una conjetura y subray6 la necesidad
de una investigacion longitudinal. Décadas después, las funciones de
desarrollo o los origenes de la ecolalia tardia atin no se comprenden
(Eigsti, Bennetto et al., 2007; Eigsti, de Marchena et al., 2011) y, a pesar
de las fuertes afirmaciones (Blanc, 2012, 2013, 2024; Blanc et al.,
2023), el apoyo empirico para la ecolalia tardia como material de origen
para el aprendizaje del lenguaje autista es lamentablemente deficiente.7
Cuando se trata del desarrollo morfosintactico expresivo de las personas
con autismo, parece ampliamente aceptado que la produccion verbal
procede de la ecolalia (un indicador pronoéstico positivo del desarrollo del
lenguaje; por ejemplo, Kanner et al., 1972; Roberts, 2014), a la ecolalia
mitigada, a un lenguaje mas creativo y flexible. Esta caracterizacion esta
respaldada por evidencia que muestra una relacion inversa entre la
frecuencia de ecolalia inmediata y tardia y un habla mas espontanea
tanto en nifios autistas como en nifios NT (Howlin, 1982; Nakanishi y
Owada, 1973; Roberts, 2014). A pesar de los argumentos a favor de las
propiedades transicionales de la ecolalia mitigada (y de la ecolalia
mitigada tardia en particular), muy pocos trabajos han abordado la
afirmacion empiricamente y sigue siendo una cuestién abierta que
necesita investigacion longitudinal (Luyster et al., 2022).

Sin embargo, la evidencia de una progresion del desarrollo constituiria
una evidencia necesaria pero no suficiente para la perspectiva de la
materia prima. Si la ecolalia retardada pura y mitigada estan
inversamente relacionadas, puede que no sea porque la primera
engendre materialmente a la segunda: puede ser porque cada una es
sensible a un mecanismo subyacente comun: “el problema entonces se
convierte en la identificaciéon de este mecanismo y el proceso de
desarrollo del lenguaje” (Roberts, 2014, p. 67). Aqui es importante notar
que la frecuencia de la ecolalia retardada no es independiente del nivel
de desarrollo, lo que lleva a la implicacién de que la disminucion de la
ecolalia retardada puede ser simplemente un artefacto para aumentar
las habilidades cognitivo-linglisticas (Loveland y Tunali-Kotoski, 2005).
Es decir, la ecolalia retardada puede ser una estrategia comunicativa
ventajosa para las personas autistas con lenguaje en desarrollo, pero su
utilidad (especialmente para mantener la interaccién) y su frecuencia
relativa pueden disminuir a medida que el nifio desarrolla habilidades de
comunicacion mas avanzadas y efectivas (para argumentos similares
frente a la ecolalia inmediata, véase McEvoy et al., 1988; Pruccaoli et al.,
2021; Tager-Flusberg y Calkins, 1990).

Como se sefial6 anteriormente, la aceptacion de la perspectiva de la
materia prima requiere una explicacion de los mecanismos subyacentes
y Blanc no ha sido claro en este tema (2012, 2024; Blanc et al., 2023).
Sin embargo, un candidato implica la capacidad de
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Segmentar el habla para identificar unidades linglisticas. Como especuld
Prizant (1982):

La adquisicion de un sistema lingliistico mas sofisticado y
flexible depende de la capacidad del individuo autista para
segmentar y descomponer fragmentos linglisticos y, de este
modo, inducir las reglas del sistema. Esta tarea es formidable
porque los limites entre palabras no suelen estar marcados
en el habla fluida y los déficits en la percepcion de las claves
prosédicas pueden ser caracteristicos del autismo. (p. 22)

Una version fuerte de una hipotesis de procesamiento auditivo de
dominio especifico del deterioro del lenguaje no puede ser correcta porque
el lenguaje flexible podria simplemente adquirirse a través de la modalidad
visual/de sefas. Y aunque varias sefiales acusticas informan la heuristica
de analisis sintactico de unidades habladas de todos los tamafios (y
muchas personas autistas experimentan anomalias auditivas periféricas y
diferencias de escucha; Bendo et al., 2024; Davies, 2019; Demopoulos y
Lewine, 2016; Key y Slaboch, 2021 para revision), la capacidad de
discriminar dimensiones acusticas de estimulos auditivos complejos a
menudo se considera una fortaleza autista (Davies, 2022; Jones et al.,
2009; Lepisto et al., 2005; Mottron et al., 2001; Remington y Fairnie, 2017).
Ademas, los investigadores han documentado que la ecolalia retardada
puede movilizarse para una variedad de propésitos interaccionales a
través de la modulacién segmentaria y suprasegmental de los ecos
(Sterponi y Shankey, 2014; Tarplee y Barrow, 1999; Wootton, 1999), lo
que pareceria requerir un analisis compositivo de la sefial acustica en
multiples niveles. También vale la pena considerar que la identificacion de
unidades linglisticas es una operacién compleja que involucra no solo la
percepcion auditiva sino también la asignacion de significado al contexto
social y situacional para cumplir con un propésito comunicativo. Como
observé Donna Williams (1996), “cualquiera que pueda repetir con su
propio acento lo que ha dicho pero parezca incapaz de comprender el
significado de las palabras no tiene un problema con la claridad del sonido
sino con el procesamiento de esos sonidos adecuadamente claros para el
significado” (cursiva en el original, p. 61).

Mientras tanto, algunos investigadores han expresado su escepticismo
sobre la visién de la ecolalia autista como materia prima por otros motivos.
La evidencia longitudinal (Tager-Flusberg y Calkins, 1990) que muestra
que la imitacién de los nifios no esta asociada con el desarrollo
morfosintactico en el autismo, junto con la observacion de que la
complejidad del habla espontanea puede superar rutinariamente la de
las expresiones repetidas, ha llevado a algunos investigadores a concluir
que estas "expresiones repetidas no parecen 'mover' las habilidades
sintacticas de un nifio a un rango mas avanzado. De hecho, puede
suceder lo contrario” (Eigsti et al., 2011, pag. 683; véase también
Loveland y Tunali-Kotoski, 2005). De hecho, lo opuesto es plausible
considerando procesos de gramaticalizacion bien conocidos que
demuestran que "con el tiempo y muchos eventos de uso, una nueva
construccion

puede volverse cada vez mas auténoma [lo que la lleva a] perder su
analizabilidad” (Bybee, 2013, p. 63): se cree que esto es cierto tanto
diacrénicamente como ontogenéticamente (Bannard y Lieven, 2012;
Bybee, 2006; 2013). Por lo tanto, aunque la ecolalia retrasada cumple una
variedad de funciones comunicativas que pueden facilitar y sostener la
interaccion (por ejemplo, mantener el compromiso social a través de una
funcién de toma de turnos; véase también McEvoy et al., 1988; Schuler y
Prizant, 1985), no parece ser materia prima linglistica que promueva
directamente el desarrollo gramatical.

Aunque el tema del aprendizaje autista no se caracteriza por un
consenso, muchos académicos contemporaneos han llegado a la
conclusion de que la morfosintaxis o los “elementos basicos del lenguaje”
(Abbot-Smith, 2020, np.) es una fortaleza relativa en el autismo, mientras
que la semantica y la pragmatica son logros que se logran con esfuerzo
(Boucher, 2012; Boucher y Anns, 2018; Loveland et al., 1988; Naigles y
Tek, 2017). La fortaleza en la forma del lenguaje combinada con un buen
(o superior) aprendizaje estadistico, aprendizaje implicito, procesamiento
orientado a los detalles y procesamiento auditivo mejorado (Boucher y
Anns, 2018; Davies, 2022; Obeid et al., 2016), sugieren que el principal
obstaculo para la adquisicion flexible del lenguaje para la mayoria de las
personas autistas no implica la dificultad para aislar unidades linguisticas
de analisis. Esto plantea otro desafio para la "visiéon de la materia prima"
de la ecolalia tardia y de la NLA en particular: no hay controversia sobre el
hecho de que la ecolalia tardia se presenta rutinariamente en forma de
frases, asi como de palabras sueltas. Si la ecolalia tardia refleja una forma
extrema de procesamiento de la gestalt y problemas para extraer unidades
a nivel de palabras, ¢,por qué tantos nifios autistas que hablan minimamente
lo hacen con tanta frecuencia?

¢ Qué pasa con las etapas?

La Tabla 1 ofrece un resumen de las etapas del NLA, una descripcion y un
ejemplo, y una muestra de los apoyos prescritos para cada etapa. Los
extractos se han tomado de varias fuentes (Blanc, 2012, 2024, 2023a,
2023b; Blanc et al., 2023) ya que no hay una seccion en las fuentes

primarias (Blanc, 2012, 2024) que presente toda esta informacion.

Antes de examinar las etapas de la NLA de Blanc (2012, 2024), vale
la pena considerar los supuestos convencionales de las teorias de las
etapas. En psicologia, la nocién de etapas suele asociarse con una visién
de discontinuidad del desarrollo (por ejemplo,

Piaget, Erikson). Desde esta perspectiva, el desarrollo se desarrolla en
una secuencia de pasos que son cualitativamente distintos. La perspectiva
de la discontinuidad (etapa) se contrasta a menudo con la perspectiva de
la continuidad (por ejemplo, Vygotsky, Bronfrenbrenner) en la que el
desarrollo es un proceso lento y gradual caracterizado por un cambio
cuantitativo incremental (véase la Figura 1).

En términos generales, las investigaciones sugieren que el desarrollo
morfosintactico de los nifios autistas y NT “es mas similar que diferente”
(Kim et al., 2014, pag. 345), acorde con la edad de desarrollo en todo el
espectro (Boucher, 2012; Boucher y Anns, 2018, Tager-Flusberg,
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Tabla 1. Etapas de la adquisicién del lenguaje natural y recomendaciones de intervencion.

Etapa NLA

Ejemplos de soportes linglisticos de NLA (ejemplos de justificacion/afirmaciones)

Etapa 1: Uso de totalidades del lenguaje Gestalt Uso de
gestalts completas... como unidades individuales de sonido
tomadas directamente del entorno y utilizadas momentos, horas

o dias después.

Proporcionar modelos lingiiisticos "gestalticos": "Soy +x', 'Vamos a +x', '; Dénde esta +x', 'Mira +x
(Blanc, 2024, pag. 32)

“Elimine cualquier enfoque en palabras individuales. “Las palabras aisladas se procesaran como gestalts

‘imposibles de mitigar’ y permaneceran en la cabeza de su hijo para siempre. No conducen al desarrollo del

lenguaje porque no se descomponen. No son bloques de construccién. Son lo que se conoce como ‘gestalts

estancados™ (Blanc, 2023a).

“Cuando nuestros hijos anhelan gestalts de la etapa 1, la palabra ‘mas’ es solo una gestalt mas. No forma parte

de una nueva oracion, como tampoco lo hace ‘hasta el infinito y mas alld’. Se supone que las gestalts se deben

descomponer, no agregar mas”. (Blanc, 2012, p. 20)

“La etapa 1 es cuando los nifios usan gestalts de lenguaje de multiples palabras tomadas de otro lugar en su

totalidad. Es todo o nada en la etapa 1, y los nifios no pueden usar estas gestalts de ninguna otra manera.

Los conjuntos linglisticos pueden ser frases, oraciones, parrafos, canciones o escenas completas de peliculas...”

(Blanc, 2012, p. 14)

“No hay grises, no hay matices de significado en la etapa 1” (Blanc, 2012, p. 16)

“No pueden empezar con palabras sueltas como los procesadores analiticos. No es asi como funcionan sus

cerebros y, si tratamos de ensefarles el lenguaje de esa manera, aprenderan esas palabras sueltas como

gestalts simples, imposibles de mitigar e imposibles de construir. No acelera su proceso, lo ralentiza y lo alarga”

(Blanc, 2012, p. 12).

Etapa 2: Mitigacion de Frases y
Recombinaciones

Las partes comunes de las gestalts se mitigan del todo, y un

nifio puede mezclar y combinar estas frases.

“Proporcione mucha 'redundancia' en su modelado de lenguaje...

iEstoy +tratando de encontrarte!,

'iMe estoy cansando!', '{Te estoy alcanzando!', 'jTe voy a alcanzar!" (Blanc, 2023b)

“Escuchar y modelar opciones de mitigacion que se puedan utilizar en otros contextos (por ejemplo,

“iJuguemos a la pelota!” o “jVamos a la escuela?”. (Blanc et al., 2023, p. 4)

“Una vez que un nifio ha acumulado suficiente lenguaje similar en su mente, comienza a escuchar las piezas

integradas que se comparten de una gestalt a otra. Los nifios que antes solo podian escuchar la gestalt mas

grande comienzan a escuchar fragmentos mas pequefios dentro de los conjuntos mas grandes.

Este es el proceso de mitigacién.” (Blanc, 2012, p. 17)

Etapa 3: Aislamiento de palabras individuales y
Recombinaciones
Las frases mitigadas se descomponen aun mas para aislar
palabras individuales. Una “mezcla y combinacion” de
palabras individuales crea frases originales de dos

palabras.

Concéntrese en combinar “sustantivos, ubicaciones, palabras y atributos”
Ejemplos: “Mesat+silla”, “Leche+mesa”...“Afuera+nubes” (Blanc, 2024, p. 24)
“Reconozca las palabras individuales que el nifio aisla y modele una variedad de combinaciones de dos
palabras, sin tener en cuenta la gramatica o el orden de las palabras (por ejemplo, sustantivo + atributo; sustantivo
+ ubicacion, sustantivo + sustantivo)” (Blanc et al., 2023, pag. 4).

“Evitar los verbos” (Blanc, 2024, p. 25)

“Cuando lo hacemos bien y apoyamos a nuestros hijos de la manera natural en que sus cerebros fueron

disefiados, las palabras individuales de la Etapa 3 son verdaderos bloques de construccion para frases simples

autogeneradas y construidas desde cero”. (Blanc, 2012, p. 21)

Etapa 4: Uso de la gramatica

Las etapas iniciales de la gramética, tanto correcta como
incorrecta.

“Comience su modelado de la Etapa 4 con formulaciones completamente nuevas, aquellas que sospeche que su hijo
nunca ha dicho. De esta manera, puede evitar las antiguas mitigaciones que podrian desencadenar un regreso a

la Etapa 2”. (Blanc, 2023b, parrafo 20)

“Apoya y modela frases cortas que expresen relaciones semanticas (por ejemplo, sustantivo + verbo + ubicacion;

verbo + adjetivo)...” (Blanc et al., 2023, pag. 4)

“En la etapa 4, necesitamos inventariar todas las contracciones y practicar la liberacién de cada palabra como

agente independiente. Mas adelante, en la etapa 4, los GLP volveran a utilizar contracciones (porque todo el

mundo lo hace). Pero, al comienzo de la etapa 4, debemos asegurarnos de que cada palabra sea un agente

libre”. (Blanc, 2024, p. 27)

1981a, 1981b), y gradual y continua en oposicién a abrupta y
escalonada. Por ejemplo, utilizando el analisis de la curva de
crecimiento, Tek et al. (2014) siguieron a 17 nifios autistas (edad media
de 33 meses) en seis puntos temporales durante un periodo aproximado
de tres afos. Sus datos evidenciaron continuidad en las medidas
generales de la morfosintaxis expresiva, aunque las tasas

Los niveles de ganancia diferian entre los nifios con autismo, de modo
que aquellos que comenzaron el estudio con puntuaciones de lenguaje
mas altas, obtuvieron mayores ganancias posteriormente (similar a un
grupo de control NT), mientras que las curvas de crecimiento de los
nifios autistas con lenguaje expresivo muy limitado fueron mucho mas
planas (pero, sin embargo, estables y continuas).
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CONTINUQUS DEVELOPMENT

INCREASING COMPETENCE

DISCONTINUOUS DEVELOPMENT

Infancy adulthood

Infancy adulthood

Figura 1. Las teorias del desarrollo continuo son andlogas al crecimiento de una planta: comienza con unas pocas hojas y va creciendo
gradualmente en tamafio y madurez. Las teorias discontinuas son analogas al desarrollo de una mariposa: progresa a través de etapas

invariables y cualitativamente distintas (oruga, capullo y mariposa).

B. ifan individual is near a stage
boundary, measurement precision
and reliability must be very high

A. Two individuals are very I
differentin level, but occupy |
the same stage

]

STAGE 1 . STAGE 2

C. Two individuals are very similar in
level, but occupy different stages

INCREASING COMPETENCE

i STAGE 3 |

STAGE 4

Support:
model new gestalts |

Support:

! Support: ' Support:

model mitigations | model at word level | model phrases with

" semanticrelations

Figura 2. Modelo de desarrollo continuo con etapas falsas superpuestas y sus implicaciones para la practica. Los apoyos que se indican aqui

son ejemplos del protocolo NLA (Blanc, 2012, 2024; Blanc et al., 2023).

Los retratos surgen de otros estudios longitudinales y se ha
documentado una continuidad relativa para una variedad de
resultados en el autismo, incluida la atencién conjunta, el juego
representativo, las conductas comunicativas no verbales, el
desarrollo morfosintactico y léxico y el desarrollo del lenguaje
receptivo y expresivo (por ejemplo,
Hart y Curtin, 2023; Naigles et al., 2011; Sigman, 1998; Tager-
Flusberg et al., 1990). Estos datos son consistentes con avances
graduales y continuos en el desarrollo que a menudo se caracterizan
por diferentes perfiles individuales (Boucher, 2012; Broome et al.,
2023), lo que nuevamente resalta la heterogeneidad que define al
autismo.

Si un modelo continuo de desarrollo morfosintactico es correcto,8
entonces la superposicion de etapas falsas

introduce complicaciones innecesarias para la toma de decisiones
clinicas (véase la Figura 2). Debido a que las lineas divisorias y las
categorias resultantes son arbitrarias, carecen de poder descriptivo
para caracterizar el estado del desarrollo del lenguaje de un
individuo determinado (sefialado por A y C). Las evaluaciones
precisas para identificar la etapa también deben ser extremadamente
precisas (sefialado por B) en la regidn del limite de la etapa.

Estos limites de etapas son tremendamente importantes a la luz de
otra caracteristica de las teorias de etapas: apuntan a capturar
barreras comunes al cambio que enfrentan quienes se encuentran
en la misma etapa y barreras diferentes al cambio que enfrentan
quienes se encuentran en otras etapas (Weinstein et al., 1998). En
resumen, las diferentes etapas requieren diferentes apoyos (Figura
2), por lo que es importante identificar la etapa con precisién y exactitud.
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Blanc et al. (2023) afirmaron que las etapas del NLA fueron
“detalladas y cuantificadas” por Blanc (2012) quien “analiz6 15 afios de
datos clinicos recopilados de las muestras de lenguaje de docenas de
individuos autistas y neurotipicos que utilizaron el estilo gestalt de
desarrollo del lenguaje” (p. 3); sin embargo, debe notarse que este
trabajo fue escrito y publicado sin revision por pares y comprende solo
un pufiado de descripciones informales de casos. Blanc (2012, 2024;
Blanc et al., 2023) atribuye sus etapas del NLA a Prizant (1983b) quien
ofrecié una descripcion informal de cuatro etapas para comprender la
naturaleza del desarrollo comunicativo y del lenguaje de los individuos
autistas9 (particularmente aquellos que hablaban minimamente). Prizant
las ofrecié con fines ilustrativos y advirtié que “la nocién de etapas de
adquisicion del lenguaje se presenta para conveniencia de la presentacion;
no se hacen afirmaciones sobre su realidad psicoldgica” (p. 303).
También dejo6 explicito que “el proceso se entiende mejor como
continuo, sin puntos claros de delineacion” (cursiva afiadida, 1983b, p.
303). Si de hecho las etapas de Blanc (2012, 2024) carecen de
discontinuidad (y realidad psicoldgica), no esperariamos que fueran Uutiles
para identificar ganancias consecuentes que informen una comprension
del desarrollo y el cambio del lenguaje.

Tampoco esperariamos que los datos de evaluacion se ajustaran
perfectamente a las etapas propuestas y habria muchas disputas sobre
los limites al intentar asignar una persona a una etapa. Como se describe
a continuacion, esto es precisamente lo que se observa en las pautas de
evaluacién de la NLA y los ejemplos de puntuacion proporcionados por
Blanc (2012).

Los criterios de Blanc (2012) para determinar la etapa de NLA se
basan en el porcentaje de enunciados en una muestra de lenguaje que
ocupan cada etapa. Especificamente, si el 80% de los enunciados se
encuentran en una etapa, se dice que el nifio esta operando en esa
etapa, y si el 50% o mas se encuentran en una etapa, el nifio esta
operando en esa etapa “la mayor parte (o gran parte) del tiempo” (p. 276).
Sin embargo, si ninguna etapa ocurre mas del 50% del tiempo, entonces
“se estan utilizando procesos en mas de una etapa” (p. 276). Aunque
ubicar a un individuo en dos etapas contiguas simultdaneamente
(presumiblemente porque una persona esta en la cuspide del cambio)
no constituye una crisis para una teoria legitima de las etapas, la
asignacion rutinaria de individuos a multiples etapas simultaneamente
es problematica.

Consideremos lo siguiente: Blanc (2012) incluye en el apéndice dos
(y solo dos) muestras de lengua analizadas (Apéndice E, Dylan y Bevin)
para ilustrar la puntuacion y la interpretacion basadas en las directrices
de la NLA. Para Dylan se determina que el 33%, el 41%, el 21% y el 5%
de sus enunciados se encuentran en las etapas 1, 2, 3y 4,
respectivamente. Para Bevin los valores son aproximadamente similares:
26%, 39%, 30% y 5%, respectivamente. Segun las directrices de Blanc
(2012), tanto Dylan como Bevin ocupan simultaneamente las etapas 1,
2y 3. Por supuesto, esto es incompatible con la discontinuidad y la
nocion de etapas, pero igualmente importante, no esta claro en qué se
diferencian Dylan y Bevin entre si, en qué se diferencian de otros que
ocupan la etapa 1, la etapa 2 o la etapa 3, y qué lengua ocupa las etapas
1,2y3.

Los soportes son los mas apropiados para cualquiera de ellos. Por estas
razones, las etapas de Blanc podrian clasificarse mejor como
pseudoetapas, en las que se entiende que los fendmenos continuos se
dividen en categorias arbitrarias (Weinstein et al., 1998).

Sin embargo, incluso esto es problematico para los presentes propdsitos
porque si el modelo continuo subyacente es correcto, no hay razén para
esperar que las personas en la misma "etapa" se vean frenada por las
mismas barreras o que la naturaleza de las barreras realmente cambie
de una etapa a la siguiente (Weinstein et al., 1998).

¢ Qué pasa con la evaluacion?

En lo que respecta a la evaluacion, Weinstein et al. (1998) argumentaron
que “la ventaja de una intervencién basada en etapas depende de la
capacidad de cada uno para identificar las etapas con precision y
eficiencia” (p. 298). El problema es que el sistema de clasificacién de
etapas del NLA actual depende totalmente del juicio subjetivo de un
constructo extremadamente opaco. Ese constructo es el grado de
segmentacion y/o analisis morfosintactico en la mente del hablante. Se
debe inferir sobre la base de la produccion verbal y a menudo requiere
un conocimiento enciclopédico de la historia del lenguaje expresivo del
individuo. Estos juicios (que son notoriamente dificiles de realizar de
manera confiable y valida, por ejemplo, Baltaxe y Simmons, 1977;
Roberts, 2014; véase Peters, 1983, para una discusion exhaustiva de
las complejidades) deben ser realizados por examinadores clinicos
utilizando un sistema de codificacién subespecificado (véase Blanc,
2012, pp. 275-279) que no tiene definiciones operativas. Todo esto cobra
importancia considerando que los cédigos NLA no han sido evaluados,
hasta donde sabemos, para la confiabilidad inter o intraevaluador, que
es necesaria (pero no suficiente) para la validez.

¢ Qué pasa con los apoyos?

Como se sefald anteriormente, los defensores de la ecolalia han creado
conciencia sobre el valor comunicativo de la ecolalia al tiempo que
promueven el uso de muchas practicas de habla y lenguaje basadas en
evidencia y consagradas por el tiempo (por ejemplo, respetar los modos
de comunicacion preferidos, seguir el ejemplo del nifio, mantener un alto
grado de capacidad de respuesta, participar en contextos motivadores).
Estas practicas no son novedosas ni se desarrollaron exclusivamente
para nifios autistas (y ciertamente no son exclusivas de la ecolalia; por
ejemplo, Hanen), pero alentar a los cuidadores y profesionales del habla
y el lenguaje a adoptar estas practicas bien establecidas es, en nuestra
opinion, loable y justificado (aunque aln es necesario un desacuerdo
constructivo en cuanto a lo que constituye cosas como "receptivo” y
"dirigido por el nifio", Schuck et al., 2024).

Aqui limitamos los comentarios a los apoyos especificos de la etapa
NLA; aquellos que difieren de una etapa a la siguiente y se derivan de la
idea de que (la mayoria de) las personas autistas son GLP por naturaleza
(ver Tabla 1). La justificacion para el uso de apoyos de la etapa NLA se
basa en la aceptacioén de varias afirmaciones: a saber, la gestalt y el
procesamiento analitico son estilos de lenguaje legitimos que contrastan
entre si de manera valida.
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Las formas antitéticas y el procesamiento gestaltico prevalecen en
autismo. Ademas, el uso de la etapa NLA respalda las demandas
aceptacion no soélo de la vision materialista de la ecolalia retardada sino de
una version extrema de esa hipotesis: una en la que
Los ecos retardados son la “base del desarrollo del lenguaje gestalt” (Blanc,
2024, p. 3), el analisis lingiiistico de las gestalts es
“todo o nada” (2012, p. 14), y las BPL “deben desaparecer”.
a través de los pasos” (2012, p. 9) para avanzar en su lenguaje.

Hasta este punto hemos argumentado que estas afirmaciones son
tedrica y empiricamente infundadas, pero también son
inconmensurables con el estado de la ciencia en el sentido de que
se desvinculan de su sabiduria convencional: una observacion
Eso puede explicar (paraddjicamente) parte de su atractivo.
Por supuesto, es posible que se presenten afirmaciones innovadoras y correctas.
surgen de paradigmas marcadamente diferentes y no prevalecientes. Pero
en esas raras ocasiones, los defensores suelen
Presentar algun tipo de evidencia cientificamente convincente
la promesa o superioridad de su paradigma mas alla de la
modelos existentes (Finn et al., 2005). Este no es el caso de
NLA y una prioridad inmediata para los proponentes seria
Proporcionar evidencia positiva en apoyo de los apoyos de la etapa NLA
(por ejemplo, alguna demostracién convincente de que el andamiaje
El paso de formas gramaticalmente complejas a formas mas simples facilita
el desarrollo del lenguaje en el autismo). Pero no menos apremiante es que
Es necesario conciliar los datos existentes, que no son coherentes con las
recomendaciones de la NLA. En resumen, las recomendaciones
Para evitar palabras sueltas (etapa 1), utilice muchas contracciones que
oscurecer la frontera entre sujeto y predicado (etapa
2) y modelar palabras aisladas sin tener en cuenta la gramatica.

Si bien también se evitan los verbos (etapa 3), no concuerdan con la

Al menos la mitad utilizara el lenguaje de frases cuando ingresen.
escuela primaria (Anderson et al., 2007; Brignell et al.,
2019; Tager-Flusberg y Kasari, 2013). De hecho, en el jardin de infancia, se
estima que una minoria (aproximadamente
El 25% de los nifios autistas siguen hablando minimamente.
(Anderson et al., 2007; Tager-Flusberg y Kasari, 2013)
Pero ellos también pueden lograr avances significativos en el lenguaje
espontaneo a través de estrategias de interaccion respaldadas por evidencia.
(por ejemplo, el uso de compromiso conjunto, 'seguimientos' de baja demanda,
Bottema-Beutel et al., 2014; Haebig et al., 2013; modelado y expansiones
del lenguaje adulto, McDuffy y Yoder, 2010;
Naigles, 2013; Scherer y Olswang, 1989; Naturalista
Paradigmas del lenguaje, por ejemplo, Laski et al., 1988; o intervenciones
que combinan CAA, participacion conjunta y juego; Kasari
y col., 2014).

El hecho de que la mayoria de los nifios autistas ecoldlicos continten...
Adquirir un buen habla comunicativa en ausencia de
El estudio de Howlin (1981, 1982) sefiala la necesidad de una investigacion
experimental controlada para identificar los ingredientes activos especificos
de la intervencion. Esto es importante porque la evidencia que apoya el NLA
es, hasta donde sabemos, completamente incompleta.
anecdotico. Las anécdotas son poderosas y Utiles en muchos
formas, pero también pueden ser peligrosas al intentar
sacar conclusiones sélidas (Finn et al., 2005). Las anécdotas son
No sélo vulnerable al sesgo de confirmacion y al sesgo de supervivencia
(aquellos para quienes la intervencién no produjo resultados
tienden a no ser solicitadas) pero debido a que se basan en la experiencia
individual, no proporcionan informacién probabilistica sobre la probabilidad
de que algo ocurra (en este caso,

caso de un efecto terapéutico) que requiere observaciones sistematicas con

investigacion existente que examina las propiedades de la entrada linglistica que un mayor numero de personas. Por ultimo, cuando

Predecir y apoyar el desarrollo del lenguaje en NT y autismo
nifios (por ejemplo, Butler et al., 2023; Clark-Whitney et al., 2022;
Hadley et al., 2018; Naigles et al., 2011). De hecho, no es
Es obvio como las recomendaciones especificas de la etapa de NLA serian
Se desprende incluso de la vision de la materia prima de la ecolalia retardada.
en la que se funda la NLA.
Datos empiricos existentes, completos y reflexivos.
Exposiciones sobre el tema de practicas clinicas para mejorar
lenguaje y comunicacion en el autismo (p. ej. Prizant et al.,
1997), y las teorias contemporaneas que rechazan las rutas duales
al aprendizaje de idiomas (y en cambio enfatizan la inseparabilidad de los
procesos léxicos y sintacticos; descritos
A continuacion), nos llevan a concluir que los apoyos especificos de la etapa
NLA son una preocupacion injustificada e inutil.
Esta luz, vale la pena recordar que al intentar
A veces parece justificada la aplicacion de terapias no probadas, pero no lo hacen.
conllevan un potencial dafio porque desvian recursos
de enfoques que se sabe que son eficaces y que dan lugar a pérdidas
del tiempo de servicio y el aprendizaje (Travers et al., 2016).

¢, Qué pasa con los resultados?

Aunque muchos nifios autistas en edad preescolar no hablan, la mayoria

llegara a aprender palabras sueltas y, al menos,

Las afirmaciones extravagantes se combinan con resultados mal

especificados, por lo que necesitan especialmente una revision rigurosa por pares;

un area en la que NLA es terriblemente deficiente.

Discusion

La literatura sobre estilos linguisticos revisada anteriormente plantea
Preguntas interesantes sobre el papel del Iéxico (palabras)

y gramatica (reglas) en el desarrollo del lenguaje. De hecho,

Las investigaciones realizadas durante las ultimas décadas sugieren firmemente que
que las estrategias de adquisicion dual deben considerarse no como

Dos mecanismos o extremos de un continuo bipolar

sino mas bien dos caras de un proceso Unico e indisociable.

(por ejemplo, Abbot-Smith y Tomasello, 2006; Bates y

Goodman, 1999; Bybee, 2006, 2013; Kallens y

Christiansen, 2022; Lieven y otros, 1997; Pino y Lieven,

1993; Wray, 2002) en el que las palabras y la gramatica son productos
"emergentes" de mecanismos de dominio general que trascienden los limites
del lenguaje propiamente dicho.

perspectiva, todos los estudiantes de idiomas estan expuestos a, extraen,

y producir lenguaje de tamafio variable (por ejemplo, palabras,

frases) que gradualmente abstraen, categorizan y generalizan. Esta
proposiciéon es mas compatible con la "gramatica de construccion" y las

teorias del lenguaje "basadas en el uso".



Machine Translated by Google

Hutchins y otros.

13

adquisicion (por ejemplo, Bybee, 2010; Goldberg, 1995; Tomasello,
2003) que postulan que las personas aprenden expresiones de varias
palabras como patrones que son accesibles en el idioma de entrada y
que el conocimiento de estos patrones subyace al procesamiento fluido
del lenguaje (por ejemplo, Ellis y Ogden, 2017).

En una linea relacionada, muchos investigadores han concluido que
las personas NT y autistas parecen adquirir el lenguaje a través de los
mismos mecanismos, aunque el aprendizaje del lenguaje entre las
personas autistas con retraso y habla minima parece ser menos eficiente
y no necesariamente regido por las mismas restricciones cognitivas
(Abbott-Smith, 2020; Arunachalam y Luyster, 2016; Boucher, 2012;
Dawson et al., 2008; Goodwin et al., 2012; Hartley et al., 2020; Naigles,
2021; Swensen et al., 2007; Tager-Flusberg, 1981a, 1981b; Tager-
Flusberg y Calkins, 1990). En lo que respecta a las limitaciones
cognitivas, la evidencia implica fuertemente diferencias autistas en la
cognicion social y fortalezas en el procesamiento perceptivo
acompafadas de una influencia descendente reducida (Boucher y Anns,
2018; Mottron et al., 2006).

Como argumentaron Arunachalam y Luyster (2016), en lugar de
conceptualizar el "trastorno” como la manifestacion de patrones de
desarrollo diferentes a los que observamos en el desarrollo "tipico”,
deberiamos interpretar los resultados del desarrollo como variantes
producidas por diferentes combinaciones de influencias bioldgicas y
ambientales. La literatura cientifica deja claro que los resultados en el
autismo son complejos, interactivos y estan determinados de forma
multiple, y que las explicaciones de causa Unica rara vez se aplican
(Boucher, 2012; Tager-Flusberg y Kasari, 2013). Este reconocimiento
es crucial para responder a la heterogeneidad del autismo y deberia
subrayar la importancia de los apoyos individualizados y personalizados.
De hecho, la investigacién ha logrado avances reales para comprender
qué nifos tienen mas probabilidades de beneficiarse de qué tipo de
informacion (y por qué). Estos enfoques reconocen que, aunque las
personas autistas y NT tienen acceso a los mismos mecanismos de
aprendizaje del lenguaje, no siempre se deduce que respondan por igual
a los mismos tipos de informacién. Estos enfoques buscan proporcionar
la forma mas accesible de informacion "en el momento" en contextos de
lenguaje natural para promover resultados 6ptimos a largo plazo
(Bottema-Beutel et al., 2014, 2022; Haebig et al., 2013; Kasari et al.,
2021; Smith et al., 2023; Yu & Sterponi, 2023) y no requieren
presunciones de BPL. Alentamos a los profesionales del lenguaje del
habla a buscar evaluaciones y apoyos como estos que estén bien
razonados, alineados con la evidencia y sean sensibles a como los
diferentes nifios prefieren y pueden tomar del entorno de aprendizaje
del lenguaje.

Después de todo, no deberia ser motivo de controversia que los médicos
adopten terapias individualizadas tedricamente sélidas y con respaldo
empirico, lo cual constituye un pilar de la salud de precisién y de la
atencion que afirma la neurodiversidad.

En resumen, hemos buscado actualizar la literatura relevante para
el "procesamiento del lenguaje gestalt" para comprender su relevancia
en relacion con el lenguaje no formal. A lo largo del camino, planteamos
numerosas preguntas y desafios al lenguaje no formal que son

Es de suma importancia por razones practicas y éticas. Para empezar,
no hay evidencia convincente para concluir que alguna persona o grupo
pueda ser identificado apropiadamente como GLP nato (o procesadores
analiticos del lenguaje, para el caso) o que el GLP constituya una
entidad clinica legitima. En relacién con esto, la ecolalia tardia puede
ser un logro interaccional y al mismo tiempo ser diferente de las gestalts
de Peters (1977, 1983) y es prematuro equiparar las dos. Ademas,
existen problemas de definicion y conceptuales en torno a los términos
lenguaje gestaltico y procesamiento gestaltico y percepciones erréneas
de la memoria episddica que pueden frustrar la comprensién del lenguaje
evolutivo y las diferencias cognitivas en el autismo. Fundamentalmente,
reducir diversos aspectos del autismo a la clasificacion (equivocada) de
"procesador del lenguaje gestaltico" oscurece y puede caracterizar
erroneamente las fortalezas autistas y disminuye la diversidad y
complejidad que definen la condicion. Como se sefiala en la introducciéon
de este articulo, muchos médicos y familias estan entusiasmados con el
lenguaje natural, quizas en gran parte debido a su asociacion con el
movimiento de la neurodiversidad. Aun asi, la atencion que afirma la
neurodiversidad es una filosofia que no se puede reducir a ningin
protocolo o tendencia en la practica clinica ni es sinénimo de ellos
(Gaddy y Crow, 2023). No hay ninguna contradiccion en decir que el
lenguaje natural puede promover el uso de algunas estrategias
lingUisticas generales sensibles y receptivas y, al mismo tiempo, ser
infiel a los ideales centrales de afirmacion de la neurodiversidad.

En relacién con esto, la popularidad de la NLA parece atribuirse en parte
a su frecuente posicionamiento como defensora de la esperanza y la
celebracion del autismo. Sin embargo, la esperanza y la celebracién son
agentes libres y su potencial se amplifica cuando no estan vinculadas a
ningun cédigo o conviccién en particular.

Incluso si se acepta la GLP como una entidad clinica legitima, surgen
una serie de preguntas: ¢ Se puede evaluar la GLP de manera confiable
y valida y existe un criterio para el estado de GLP?; 4 Es la ecolalia
tardia realmente la "materia prima" para el desarrollo del lenguaje autista
(o cualquier forma de practica linglistica) o su declive es incidental y
artificial al aumento del habla espontanea?; Si es materia prima, ¢qué
tan fuerte es su efecto y cudl es el mecanismo de desarrollo y la
respuesta terapéutica apropiada? ¢ Son los estadios de NLA realmente
discontinuos?

Si es asi, ¢ se siguen las recomendaciones de tratamiento de la NLA
para cada etapa? Para finalizar, reiteramos que lo mas util para avanzar
en la comprension del comportamiento del lenguaje autista es la
comprension de la heterogeneidad y la elucidacion de los mecanismos
cognitivos en juego. Creemos que las diferencias individuales en los
procesos generales del dominio (por ejemplo, la memoria y los sistemas
de informacién sensorial) son buenos candidatos y que las teorias
desarrolladas sobre un reconocimiento fundamental de las fortalezas
autistas son prometedoras para avanzar en ese objetivo. En Ultima
instancia, si la NLA es una pista falsa dependera de si los defensores
de la NLA pueden aclarar las definiciones y las afirmaciones tedricas,
demostrar la realidad psicolégica de las etapas de GLP clinicamente
significativas y proporcionar un respaldo controlado y revisado por pares
para los ingredientes activos Unicos propuestos en el protocolo de la
NLA.
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Mientras tanto, recomendamos practicas basadas en evidencia 'y
basadas en teoria que se individualizan para satisfacer las
prioridades de las personas autistas.
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Notas

1. El habla formulaica incluye, pero no se limita a, espacios y marcos, modismos,
expresiones convencionales (por ejemplo, "Mi abuela esta enferma” en contraposicion
a "La madre de mi padre esta afectada por una enfermedad"), paquetes Iéxicos (por
ejemplo, "en medio de..."), proposiciones y verbos complejos (por ejemplo, "en apoyo
de"), giros gramatical (por ejemplo, "por cualquier razén"), colocaciones y binomios
(por ejemplo, "café negro”; "novia y novio", respectivamente), frases completas (por
ejemplo, ";,como puedo pagarte?") y secuencias mas largas, como canciones o

poemas (todos los ejemplos se atribuyen a Kallens y Christiansen, 2022).

2. Esto también es evidente en el trabajo original de Peters (1977). Aunque la madre de
Minh lo utilizaba como interlocutor, “relativamente no mencionaba nada de manera
simple, excepto cuando leia un libro con Minh. La mayor parte de su discurso hacia
él es mas bien de naturaleza conversacional y se caracteriza por el uso de oraciones
largas con contornos de entonacién marcados. A menudo repite oraciones completas
dirigidas a Minh. Tal vez la rapidez de su discurso y su repeticién de frases
completas fueron factores que hicieron que Minh se concentrara mas en los patrones
holisticos de su discurso, en lugar de en el analisis de segmentos individuales” (p.

570).

3. Véase también Boucher (2007) y Grandin (2005), quienes describen el acceso

consciente a conversaciones recordadas textualmente.

partir de las partes, sino para proponer la posibilidad de que los nifios pasen de una
estrategia de adquisicion del lenguaje de parte a todo en lugar de una estrategia de
todo a parte. Esto es muy diferente de la lingliistica cognitiva arraigada en la
psicologia de la Gestalt, que a menudo se asocia con estudiosos como Talmy,
Lakoff o Langacker.

6. Aunque es mas preciso decir que una “gestalt” es un atributo de percepcién de una
cosa que tiene una cualidad que es diferente (no mas) que la suma de sus partes.
“Es la cualidad de la entidad como un todo, resultante de su configuracién, es decir,
la relacion, interaccion e interdependencia entre sus partes, mas que la suma de
sus partes” (Sabar, 2013, p. 9). Por cierto, utilizando esta definicién de gestalt, la

ecolalia retardada (si se entiende como una unidad no analizada sin estructura
interna; véase Blanc, 2012) no podria calificarse como una instancia: una gestalt

emerge de sus partes y si la ecolalia no tiene partes, no puede producir una gestalt.

7. Prizant (1983b) cité a Baltaxe y Simmons (1977), quienes documentaron
agramaticalidades particulares en las expresiones de una nifia autista de 8 afos
con ecolalia primaria. Sus ejemplos parecian estar unidos en bloques y se tomaron
como una demostracién de que “los patrones ecolalicos aprendidos de memoria
sélo se descomponian gradualmente en bloques individuales de distintos tamafios”
(p. 392). Sin embargo, esta conclusién no puede ser mas que tentativa dado que
Baltaxe y Simmons (1977) no pudieron lograr una codificacion confiable para
expresiones repetidas frente a expresiones espontaneas y su estudio fue transversal

(se necesitan datos longitudinales para evaluar esta afirmacién).

8. Blanc describe el desarrollo del lenguaje gestaltico como algo que a veces es gradual
y a veces ocurre “practicamente de la noche a la mafiana” (2024, pag. 20).

9. Las cuatro etapas de Prizant son en realidad bastante diferentes a las de Blanc (2012).
Prizant enfatizé la importancia del nimero de funciones comunicativas en las
primeras etapas, pero esto fue abandonado por Blanc, quien se concentro
exclusivamente en la morfosintaxis y agregé dos etapas adicionales para capturar

formas cada vez mas sofisticadas.
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