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MADURACIÓN vs. INTERVENCIÓN TEMPRANA EN RETRASO DEL LENGUAJE
(2-4 AÑOS)

pero…

Riesgo de persistencia de déficits 
gramaticales y de memoria verbal

“Mejoran en contextos de alta exposición 
verbal y responsividad parental, no por 

simple maduración”.
(Fernald & Marchman, 2012)

y además…

Reduce riesgo de TDL y
retrasos en lectura y son plenamente 

funcionales

“Aumenta significantemente la 
ganancia en vocabulario y sintaxis 
respecto a la simple observación”.

(Law et al., 2004)
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VOCABULARIO

QUÉ OBSERVAR:

Amplitud y profundidad léxica; capacidad de relacionar palabras y 
explicar significados. 

FEEDBACK:

Centrado en el uso contextual:
    “Esa palabra funciona mejor en este caso porque…”

FUNDAMENTO:

El vocabulario es el principal mediador entre descodificación y 
comprensión 

(Beck, McKeown & Kucan, 2002)



VOCABULARIO

CÓMO EVALUAR FORMATIVAMENTE:

● Mapas semánticos *

● Tareas de evocación

● Listas de cotejo *

● Diarios o murales de palabras nuevas





EJEMPLO APLICADO A UN TEXTO DE CIENCIAS: “LOS ECOSISTEMAS”



VERSIÓN RESUMIDA PARA USO RÁPIDO EN EL AULA
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Este escáner cerebral ha salido borroso, por eso 
creo que el paciente lleva maquillaje.

IDEA 1: El escáner cerebral salió borroso

IDEA 2: El paciente lleva maquillaje

CULTURA GENERAL





El procedimiento es muy sencillo. Primero se organizan las cosas 

en diferentes grupos. Si hay que ir a otro lugar debido a la falta de 

instalaciones, ese es el siguiente paso. Es importante no exagerar. 

Es mejor hacer pocas cosas bien que demasiadas mal. A corto 

plazo puede parecer innecesario, pero las complicaciones pueden 

surgir fácilmente. Un error puede resultar costoso.



?





El procedimiento es muy sencillo. Primero se organizan las cosas 

en diferentes grupos. Si hay que ir a otro lugar debido a la falta de 

instalaciones, ese es el siguiente paso. Es importante no exagerar. 

Es mejor hacer pocas cosas bien que demasiadas mal. A corto 

plazo puede parecer innecesario, pero las complicaciones pueden 

surgir fácilmente. Un error puede resultar costoso.

INSTRUCCIONES PARA LAVAR LA ROPA



CULTURA GENERAL

QUÉ OBSERVAR:

Referencias, conceptos o esquemas previos que el alumno activa al 
leer.

FEEDBACK:

Centrado en chequear la comprensión del estudiante.

FUNDAMENTO:

El conocimiento previo facilita la construcción de modelos mentales 
coherentes 

(Kintsch, 1998; Willingham, 2017)











CÓMO EVALUAR FORMATIVAMENTE:

● Conversaciones previas a la lectura

● Cuadros “Qué sé / qué quiero saber / qué aprendí *

● Listas de cotejo

CULTURA GENERAL

● Preguntas metacognitivas *



CULTURA GENERAL

Sé que el desierto es un 
lugar con poca agua.

¿Cómo sobreviven los 
animales sin agua?

Aprendí que muchos animales salen solo de noche 
para no perder agua.

Hay desiertos fríos, no solo 
calientes.

¿Qué comen los animales 
del desierto?

Las plantas guardan agua (cactus) y algunos 
animales la obtienen de lo que comen.

En el desierto hay arena y 
poca vegetación.

¿Viven personas en el 
desierto?

Sí, hay pueblos nómadas que se mueven buscando 
recursos.

QUÉ SÉ QUÉ QUIERO 
SABER

QUÉ APRENDÍ



CULTURA GENERAL

Durante la 
lectura

“¿Qué parte te resultó más fácil 
de entender? ¿Por qué?”

“Porque ya sabía cómo se comportan los 
animales nocturnos.”

Activa conocimiento 
previo.

Durante la 
lectura

“¿Qué te ayudó a entender este 
párrafo?”

“La imagen del camello y la palabra ‘reserva’ 
me hicieron pensar en guardar agua.”

Estrategia de 
conexión 
visual-verbal.

Después de 
la lectura

“¿Qué harías si una palabra no 
la entiendes?”

“Busco pistas en la frase o miro la imagen.” Estrategias de 
reparación.

Después de 
la lectura

“¿Qué aprendiste que te 
sorprendió?”

“Que hay desiertos fríos, no lo sabía.” Nivel de integración 
conceptual.

Al final de la 
unidad

“¿Qué te gustaría leer ahora 
sobre este tema?”

“Sobre cómo viven las personas en el 
Sáhara.”

Mide motivación y 
transferencia.

MOMENTO PREGUNTA 
METACOGNITIVA

TIPO DE RESPUESTA ESPERADA QUÉ OBSERVA EL 
DOCENTE
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BLOQUE I: 

ANTES DE LA LECTURA



1. Activación de conocimientos previos (Ej. 1)

🎯 Objetivo: Aprender a conectar lo que ya sé con lo que voy a leer.

1. En la pizarra: “VOLCANES”.

2. Los alumnos escriben durante 2 minutos todo lo que 
saben.

3. Se clasifican las aportaciones en tres columnas:

○ Lo que sabemos seguro

○ Lo que creemos que sabemos

○ Lo que no sabemos



1. Activación de conocimientos previos (Ej. 2)

🎯 Objetivo: Aprender a conectar lo que ya sé con lo que voy a leer.

1. Escribir en la pizarra: CIUDADES DEL FUTURO

2. Preguntar:

○ ¿Cómo creéis que serán?

○ ¿Qué problemas actuales deben resolver?

○ ¿Conocéis ejemplos reales?

3. Clasificar respuestas en:

○ Datos

○ Opiniones

○ Dudas

   4.      Ahora sí, leer el texto.

📄 Texto de trabajo

Título: “Las ciudades del futuro serán verticales”

En muchas partes del mundo, el crecimiento de la 
población está obligando a replantear el diseño de las 
ciudades. Algunos arquitectos proponen construir 
edificios que funcionen como pequeñas ciudades: con 
viviendas, oficinas, huertos y espacios de ocio en una 
sola estructura.



2. Formulación de hipótesis o predicciones (Ej. 1)

🎯 Objetivo: Aprender a anticipar y luego comprobar.

Antes de leer:

● Solo se muestra el título.

● Pregunta guiada:

○ ¿Qué tipo de texto será?

○ ¿Qué puede simbolizar una puerta?

○ ¿Crees que será literal o metafórico?

Se escriben predicciones.

Después de la lectura se revisan (esto es clave).

“La última puerta”



2. Formulación de hipótesis o predicciones (Ej. 2)

🎯 Objetivo: Aprender a anticipar y luego comprobar.

Antes de leer el texto completo:

Preguntas:

● ¿Quién puede haber enviado el mensaje?

● ¿Qué cuatro palabras podrían ser?

● ¿Por qué cambiarían todo?

Los alumnos escriben su hipótesis.

Se lee el texto completo (puede ampliarse después).

🔁 Cierre

Comparar:

● ¿Qué hipótesis se confirmaron? ¿Por qué fallaron otras?

📄 Texto

Título: “El último mensaje”

Cuando Marcos abrió el móvil aquella mañana, supo 
que algo no iba bien. El mensaje tenía solo cuatro 
palabras, pero bastaron para cambiarlo todo.



3. Definir propósito de la lectura (Ej. 1)

🎯 Objetivo: Entender que no se lee igual para todo.

1. Primera consigna:

  “Leed para explicar a un compañero qué es la fotosíntesis.”

2. Segunda consigna (otro día):

  “Leed para detectar errores conceptuales.”

3. Comparar cómo cambia la lectura. Hacer consciente que leer 

tiene intención.



3. Definir propósito de la lectura (Ej. 2)

🎯 Objetivo: Entender que no se lee igual para todo.

1. Primera lectura:

“Leed para explicar el problema principal.”

2. Segunda lectura:

“Leed para encontrar una cifra que justifique la gravedad del 
problema.”

Comparar qué cambió en la lectura.

🔁 Cierre

¿Qué hiciste diferente en cada caso?

📄 Texto

El agua potable representa menos del 3% del agua del planeta. 

Sin embargo, millones de personas no tienen acceso a ella de 

forma segura. Esta desigualdad provoca enfermedades 

evitables, dificulta la escolarización y limita el desarrollo 

económico de comunidades enteras. Muchas familias deben 

recorrer kilómetros cada día para conseguir agua, lo que afecta 

especialmente a mujeres y niños. Además, el cambio climático, 

la contaminación y la sobreexplotación de acuíferos agravan el 

problema, reduciendo las reservas disponibles y aumentando 

los conflictos por su control y distribución. Garantizar el acceso 

universal al agua potable es uno de los grandes retos globales 

del siglo XXI.



4. Previsión de dificultades léxicas o conceptuales 

🎯 Objetivo: Detectar palabras o ideas que pueden bloquear la comprensión.

Se proyecta el texto y se pide:

● Subrayar palabras que parecen difíciles.

● Intentar inferir su significado antes de buscarlo.

● Se crea un pequeño “diccionario previo”.



5. Activación de estructura textual (conocimiento de géneros)

🎯 Objetivo: Reconocer la estructura del texto antes de leerlo en profundidad.

 

● ¿Es narrativo?

● ¿Es problema-solución?

● ¿Es causa-efecto?

● ¿Es comparativo?

Cada género textual tiene una estructura típica:

● Cuento → inicio – nudo – desenlace

● Noticia → titular – entradilla – cuerpo (qué, quién, cuándo, dónde, 
por qué)

● Texto argumentativo → tesis – argumentos – conclusión

● Receta → ingredientes – pasos ordenados

Activar la estructura textual es recordar esa organización antes de 
trabajar con el texto.



BLOQUE II: 

DURANTE LA LECTURA



6. Monitoreo de la comprensión

🎯 Objetivo: Detectar cuándo dejo de entender.

 

Durante la lectura, los alumnos colocan marcas:

● ✔ Entiendo

● ? Duda

● ! Idea importante

Luego se revisan los signos de interrogación en grupo.

📄 Texto

La fotosíntesis es el proceso mediante el cual las 
plantas transforman la energía solar en energía 
química, utilizando dióxido de carbono y agua.





7. Inferencias

🎯 Objetivo: Aprender a leer lo que no está explícito

 

Preguntar:

● ¿Cómo se siente Ana?

● ¿Está escrito directamente?

● ¿Qué pistas lo indican?

Subrayar evidencias.

📄 Texto

Ana miró el reloj por tercera vez. El autobús aún 

no llegaba y el cielo empezaba a oscurecer.



El vaso cayó al suelo. Marta suspiró mientras buscaba la escoba.















8. Visualización

🎯 Objetivo: Construir imágenes mentales de lo que se lee.

 

Leer una descripción de un paisaje.

Luego:

● Dibujar lo que han imaginado.

● Comparar dibujos.

● Analizar qué detalles textuales generaron cada 
representación.



9. Identificación de ideas principales

🎯 Objetivo: Distinguir lo esencial.

 

Consigna:

● Resume el párrafo en una sola frase de máximo 12 
palabras.

Comparar respuestas.

🔁 Cierre

¿Quitaste información secundaria?

📄 Texto

Los océanos cubren más del 70% de la superficie 

terrestre. Además de albergar millones de 

especies, regulan el clima y producen gran parte 

del oxígeno que respiramos.



10. Resumir mientras se lee

🎯 Objetivo: Identificar, seleccionar y organizar las ideas esenciales de un texto.

 Cada dos páginas:

● Parar.

● Escribir un resumen de 3 líneas.

Leer el siguiente bloque solo si el anterior se entiende.

VARIANTE:

● Resumir cada párrafo con una idea principal.



Los volcanes son estructuras geológicas por las que emerge 

magma desde el interior de la Tierra. Se clasifican en activos, 

durmientes y extintos. Los activos presentan erupciones 

frecuentes, mientras que los durmientes pueden permanecer 

inactivos durante siglos.
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11. Relectura estratégica

🎯 Objetivo: Releer con propósito.

Cuando detecta un fallo de comprensión:

● Vuelve atrás.
● Cambia la velocidad.    Regulación de velocidad lectora.
● Ajusta la atención.

Se trabaja un párrafo difícil.
  Primera lectura: silenciosa.
  Segunda lectura: buscando solo relaciones causa-efecto.
  Tercera lectura: buscando vocabulario clave.

Se muestra que cada relectura tiene foco distinto.



12. Conexiones

🎯 Objetivo: Conectar activamente mientras se lee. (texto-texto, texto-mundo, texto-yo)

Anotar en el margen:

●  T-T (me recuerda a otro texto)

●  T-M (esto pasa en la vida real)

●  T-Y (esto me ha pasado)



BLOQUE III: 

DESPUÉS DE LA 
LECTURA



13. Síntesis global

🎯 Objetivo: Reconstruir el texto completo.

Crear un esquema que incluya:

● Tema central

● Ideas principales

● Relaciones entre ellas

Prohibido copiar frases del texto.



14. Evaluación crítica

🎯 Objetivo: Desarrollar pensamiento crítico.

Tras un texto argumentativo:

● ¿Qué postura defiende?

● ¿Qué argumentos usa?

● ¿Qué contraargumento podrías plantear?

Debate estructurado.

📄 Texto

El uso de uniformes escolares mejora la 

disciplina y el rendimiento académico.



15. Transferencia

🎯 Objetivo: Aplicar lo aprendido a nuevas situaciones.

Tras leer sobre cambio climático:

● Diseñar una campaña para el colegio.

● Escribir una carta al ayuntamiento.



16. Revisión de predicciones iniciales

🎯 Objetivo: Contrastar las hipótesis con aquello leído.

Se releen las hipótesis escritas antes de la lectura.
Se clasifican en:

● Confirmadas

● Parcialmente correctas

● Incorrectas

Reflexión final: ¿por qué fallaron?



17. Organizadores gráficos

🎯 Objetivo: Hacer visible la estructura del pensamiento que exige el texto.

📄 Texto

Clara llevaba semanas entrenando para la carrera de 10 kilómetros. Se había propuesto mejorar su marca 

personal y estaba decidida a no detenerse bajo ningún concepto. El día de la competición salió muy 

rápido y mantuvo un ritmo constante durante casi todo el recorrido. Cuando faltaban apenas 200 metros 

para la meta, sintió un fuerte dolor en el tobillo derecho. Apretó los dientes y continuó corriendo sin 

disminuir la velocidad. Cruzó la meta cojeando ligeramente, satisfecha por no haberse rendido. Más tarde 

comentó orgullosa que había decidido abandonar la carrera antes de lesionarse de gravedad.





18. Autoevaluación metacognitiva

🎯 Objetivo: Desarrollar la capacidad del alumnado para reflexionar sobre cómo aprende, 
identificar sus aciertos y dificultades, y ajustar sus estrategias para mejorar.

Guion final tras cualquier lectura

Entregar ficha:

● Lo que mejor entendí fue…

● Lo más difícil fue…

● La estrategia que usé fue…

● La próxima vez intentaré…
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GUSTO POR LA LECTURA

QUÉ OBSERVAR:

Interés espontáneo, autonomía en la elección de textos, persistencia 
en la lectura y disfrute personal.

FEEDBACK:

Centrado en el esfuerzo y la curiosidad, no en la cantidad de libros.

FUNDAMENTO:

La motivación intrínseca se relaciona con el tiempo de lectura voluntaria 
y con la comprensión 

(Guthrie & Wigfield, 2000)



CÓMO EVALUAR FORMATIVAMENTE:

● Entrevistas lectoras breves

● Registros de lectura autodirigida

● Rúbricas de motivación lectora *

GUSTO POR LA LECTURA



RÚBRICA DE MOTIVACIÓN LECTORA



DESCODIFICACIÓN: Conciencia fonológica y fluidez

CONSTRUCCIÓN DE SIGNIFICADO: vocabulario, 
conocimiento previo y estrategias

DIMENSIÓN AFECTIVA: Gusto por la lectura

EVALUAR FORMATIVAMENTE = VISIÓN GLOBAL
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