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Metodoloxias activas no
traballo interdisciplinario
en primaria. g




Que?

e Caracteristicas e estrutura da programacién por dmbitos / contextos de aprendizaxe.
e Recursos temporais, persoais e espaciais.
e Procedementos e instrumentos de avaliacion.

Como?

e Establecendo os principios tedricos das metodoloxias activas.

e Conecendo como se organizan os contextos de aprendizaxe nun centro de primaria.

e Analizando os procesos de programacion dos plans de traballo baseados nas metodoloxias
activas, incluida a avaliacion.

e Desenvoluendo un plan de traballo propio no que se apliquen os conceptos traballados.

Para que?

Para conecer e aplicar a programacion por dmbitos mediante metodoloxias activas,
favorecendo unha organizacion eficaz dos recursos temporais, espaciais e humanos.




Antes de
comezar,
debemos ter en

conta...




O deseno dunha boa situacion de aprendizaxe supon a combinacion equilibrada de

EXERCICIOS
ACTIVIDADES
TAREFAS
Cales son as caracteristicas de cada un deles?




Exercicio

O exercicio é unha proposta pechada e repetitiva, centrada habitualmente na automatizaciéon dun contido ou

procedemento concreto.

Pddese resolver de forma illada, sen contextualizacidn.

Adoita presentar unha tnica forma de realizacion e unha Unica resposta correcta, ofrecendo escasa

&

flexibilidade en canto a representacion, accion ou expresion.
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Exemplo: Debuxa o prato de Haruvard tal e como aparece na tua teoria. ‘O
0




Actividade

A actividade supon un grao maior de implicacion cognitiva que o exercicio, xa que require comprender, aplicar

ou relacionar contidos.
Céntrase nos criterios de auvaliacion.
Busca a producion dunha resposta diferenciada, de gran variedade

Require certa contextualizacion, ainda que sexa minima, para a sua realizacion.

Exemplo:

1.Le o listado de alimentos e elabora un prato saudable co modelo de Harvard.

2.Apunta o que comiches onte. Deblixao. Compara e contrasta o teu prato co modelo de Harvard.



Tarefa

A tarefa constitiie unha proposta aberta, significativa e contextualizada, na que o alumnado se implica

activamente na construcion da sda aprendizaxe.

Céntrase nas competencias clave.

Busca a elaboracion dun produto social relevante ou a resolucidon dunha situacion problema.

Require un contexto totalmente definido.

Favorece a metacognicion, a transferencia e a aprendizaxe competencial.

Exemplo:

1.Elabora un menu semanal equilibrado e sostible para a ttua familia dacordo co plato Harvard.

2.Grava un video para o alumnado de infantil de 3' con consellos para comer de forma saudable.
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Multiples medios de
representacion

Proporciona opciéns para a percepcion

Proporciona opcions para idioma e simbolos

Multiples medios de
motivacion e compromiso

Captar o interese
Manter o esforzo e a persistencia

A autorregulacion

Multiples medios de
accion e expresion

Proporciona opcions para a accion fisica

Proporciona opcions para la expresion e comunicacion

Proporciona opcions para a funcion executiva


https://docs.google.com/document/d/1Z-et1e58hCz48AAdVaOrNFzX2Q80TqFSRIjzfcYMPyg/edit?usp=sharing

Deseno dos
plans de
traballo
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https://drive.google.com/file/d/1bemEZwn6iW9vW-3Ncv5lAOrjVqcoAhjZ/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1vK-D0Cnk9beDU9x2ubvIGxKFKcL1HKRQ/edit?usp=sharing&ouid=107530919381887831980&rtpof=true&sd=true

EXEMPLO DE DESENO DUN PLAN DE TRABALLO.
CONTEXTO MATEMATICO. LONXITUDE 2° CICLO.

En base a distribucion bianual do curriculum, establecer os obxectivos do plan, os
criterios de avaliacion e as competencias. Definir o QUE - COMO -PARA QUE.

e Experimentacion, comparacion, ordenacion, composicion, descomposicion e expresion de
equivalencias entre unidades de medida convencionais / non convencionais.

QUE’) Contidos o Estratexias de comparacion e ordenacion de medidas de lonxitude.

' e Estratexias de estimacion de medidas de lonxitude por comparacion con unidades de medida
cofecidas

Manipulativo: mediremos diferentes espazos do cole.

Creativo: deseflaremos un labirinto para o Mbot e medirémolo.

MatemaTIC: calcularemos distancias grandes coa ferramenta Google Maps.
Vida cotia: buscaremos medidas sorprendentes no libro Guiness dos Récords.

COMO? Actividades

Para comprender e comparar atributos dos obxectos do mundo natural, entender e elixir as unidades
PAR A QUE') Obxectivos adecuadas para estimar, medir e comparar; usar instrumentos adecuados para realizar mediciéons e
comprender as relacions entre magnitudes utilizando a experimentacion.




Desenamos as actividades para cada un dos recantos.
Concretamos 0s recursos materiais e a duracion aproximada de cada

actividade.
Redactamos as instrucions.

CONTEXTO MATEMATICO 3

PLAN II. LONGITUD. Rincén: Vida Cotia.

Actividad 1: Magia y suenos.

Actividad 2: El libro Guiness de los records es un estudio que se
publica cada ano sobre los hechos y logros mas importantes de
todo el mundo. Hoy vais a dezcubri} algunos récords que tienen que
ver con la medida.
1. Leed la informacion que hay en la ficha de MEDIDAS
MAGICAS.
2. Responded a las preguntas con los datos que obtendréis de
esa ficha v con vuestras propias mediciones.
3. Al terminar podéis buscar otros datos curiosos en el libro de

los records.


https://docs.google.com/document/d/12ZzICvMeoqGt00aiWXnfEkI89nXj7JAH/edit?usp=sharing&ouid=107530919381887831980&rtpof=true&sd=true

Desefiamos a avaliacion. E aconsellable concretar un maximo de 2 aspectos a
valorar en cada un dos recantos. Unha vez definido o criterio, graduamos o

grao de consecucion nunha rubrica.

a

3

2

1

MatemaTIC

Emprega as distintas opcions da
ferramenta Google maps para
calcular distancias e establece
relacions entre as distintas
unidades.

Resolve problemas empregando
a ferramenta Google maps e
resolve un B0% das actividades.

E quen de resolver os
problema,s con algunha
axuda, empregando a
ferramenta de Google maps.

Precisa axuda para resolver
problemas coa ferramenta
Google maps.

Vida cotia

Resolve correctamente todas as
situacians propostas. Realiza as
operacions e conversions de
unidades con precision, utiliza
representacions axeitadas e
expresa as respostas de forma
clara e razoada.

Resolve a maioria das situacions
correctamente. Realiza as
operacions e conversions bdsicas
CON poOUCOS erros e presenta
respostas comprensibles.

Resolve parcialmente as
situacions propostas. As
representacions e respostas
son incompletas ou contefen
erros frecuentes.

Ten dificultades para
comprender as situacions
problematicas. As respostas
son incorrectas ou
imnexistentes.

l.nq-lz:n-nm::

Creativo

Desefia o laberinto seguindo
todos os criterios prestablecidos
e dun xeito creativo e
innovador.

Cumpre os requisitos do
labirinto.

O labirinto cumpre 2 dos 3
requisitos.

O labirinto non cumpre os
requisitos requiridos.

Mide con instrumentos,
escollendo o instrumento mais
axeitado e escollendo a unidade
de expresion mais adecuada.

Mide con instrumentos,
escollendo o instrumento mais
axeitado e escollendo a unidade
de expresion mais adecuada.

Precisa axuda para escoller o
instrumento adecuado e a
unidade mais adecuada.

Non & quen de medir co
instrumento adecuado nin
representar o magnitude
axeitada.

Manipulativo

Realiza medicions dos
elementos da contorna con
precision. , empregando
distintos instrumentos e
estratexias creativas para
solucionar os problemas que
xurden.

Realiza medicions dos elementos
da contorna con precision. ,
empregando instrumentos
adecuados.

Realiza medicions dos

w

elementos da contorna.Precisa
algunha axuda para escoller os

instrumentos e estratexias
adecuadas.

Precisa axuda para realizar
as medicions solicitadas nas
instrucions do recanto.




Preparamos teoria para entregar ao alumnado e a presentacion do 1° dia.

CONTEXTO MATEMATICO
/ PLAN 2: LA LONGITUD

La longitud es la cantidad de espacio que hay entre dos puntos.

Podemos medir la longitud del alto de una puerta, el ancho de una mesa o el
largo de una cuerda. Es una magnitud que nos ayuda a conocer el espacio y a

comparar objetos entre si.

Medir longitudes forma parte de nuestra vida diaria: cuando elegimos una
cuerda para saltar, cuando medimos una estanteria para colocar libros o cuando
calculamos la distancia que recorremos al caminar. Medir nos ayuda a conocer el

espacio, a resolver problemas practicos y a comprender mejor el mundo.
La unidad principal de longitud en el Sistema Métrico Decimal es el metro (m).

Segun el tamano de lo que queramos medir, usamos multiplos o submultiplos

del metro:

ometro Kildmetro (km) — para distancias muy largas (1 km = 1.000 m)

lectometro

Multiplos

Decametro

- Metro

LA LONGITUD

La longitud determina la distancia que
hay entre dos puntos, o dicho de otra
manera, longitud es la cantidad de espacio
qgue hay entre dos puntos.


https://drive.google.com/file/d/1zQYTwZvBmf7dQVxMR1ll9qD1paRWn7AU/view?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1VdwxjaZzxVNbK4aib-6QSoi_m9KuQ2W4/edit?usp=sharing&ouid=107530919381887831980&rtpof=true&sd=true

Preparamos as ‘caixas’ de cada equipo con:
e Instrucions.

o Material necesario.

e Fichas actividades

CONTEXTO MATEMATICO
PLAN Il LONGITUD. Rincon: MATEMATIC

Calculamos distancias

CONTEXTO MATEMATICO

PLAN Il. LONGITUD. Rincén: Manipulativo

MEDIMOS LA BIBLIOTECA

MEDIDA Y UNIDAD

Metros
Iglesia De Santa Maria De
Cela — Ceip da Torre Cela
Kildmetros
Playa De Agrelo - Ceip Da |
TorreCela
Kildmetros
Concello De Bueu- Concello
De Moana
Kilometros

Ancho de la pantalla del
ordenador de préstamos

Desde tu casa hasta el cole

Alto de las mesas de trabajo

Kil Ammatrne

Largo de la pared de las ventanas.

Ancho de una tecla del ordenador

Largo de la alfombra

Elegid qué gueréis medir.

CONTEXTO MATEMATICO

PLAN Il. LONGITUD. Rincén: Vida cotia

Nombre:

Actividad 1. SUENOS ¥ MAGIA
Pensad y resolved en equipo, jPodéis usar regletas y calculadoral

# “Lavarita de un mago mide el doble que la de un hada. 5i la varita del hada

mide 18 cm, jcudnto mide la del mago?”

Representacion:

Operaciones:

Respuesta:

1 “Dicen que el hilo de los suefios mide lo que mide tu altura multiplicada por

tres. ;Cudnto mediria el tuyo?” jAtencién! Para poder responder a esta pregunta, te

falta un dato.. cusl crees que es?

Representacion:

Operaciones;

CONTEXTO MATEMATICO

PLAN 1. LONGITUD. Rincon: Creativo

Hoy wvais a disefiar un laberinto para un robot. Para ello
debéis seguir las siguientes instrucciones.

1. Disefiad primero un borrador del laberinto en papel.

2. Medid cuanto avanza el robot en cada movimiento.

3. Construid el laberinto con la técnica que guerais (con
tiza en el suelo, dibujada sobre papel, con piezas de
madera, con regletas, con plastilina..)

4. Vuestro laberinto debe cumplir estas condiciones:

a. ElL recorrido total que va a hacer el robot tiene
gue medir mas de 1 metro y menos de 3 metros.

b. EL robot debe hacer como minimo 3 giros durante
el recorrido.

c. Debeis colocar como minimo 1 camino sin salida.

d. AL menos uno de los tramos del recorride debe
medir 20cm.

e. Al acabar debéis medir el recorrido total que

hace el robot desde la salida a la llegada.


https://drive.google.com/drive/folders/1NyjVWh3Bdoo0m_eG6GHwq9DIWJaJ7ZK1?usp=drive_link
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CONTEXTO MATEMATICO. PLAN Il. LONGITUD. "':{%fe
MNombre: i

Estas son medidas reales que se tomaron en los rincones del contexto. Coloca cada

I | L} ,
n
Avallacion:
medida en el cuadro que crees que le corresponde.

e 80% no traballo dos recantos.
e 20% proba final dltimo dia.

Longitud total del patio cubierto

Medida

Longitud de la manilla de la puerta

Alto de una mesa

2

Cu
T
e

* ;Qué unidad usarias para medir..? mm, cm, dm, m, km
AVALIACION 3-4. PLAN Il LONGITUD

* La altura de una puerta:

Alumnofa RECANTO
MatemaTIC 1° dia Vida Cotia Creativo

e Ladistancia entre A Coruna y Pontevedra: ____
Manipulativo Prueba FINAL

e Ellargodeunldpiz

* Indica con una V' cudl es la unidad mas adecuada para medir:

# La distancia entre dos ciudades O m O km O cm

¢ La longitud de una goma de borrar O km O em O m

* Laaltura de un edificio O km Ocm Om

Metacognicion: Reflexion sobre que

aprendin, que sabia xa, que tefio que

mellorar...
Autoavaliacion/ coavaliacion diaria


https://docs.google.com/document/d/1SE15IPzvRhCFoONuiYBTFii2o-SyB2uyzOWcQ4htT2I/edit?usp=sharing
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RECURSOS: Tratamento da informacion.

ORGANIZADORES GRAFICOS: axudan a representar de forma visual o
conecemento, a ordenar o pensamento e a observar as relacions entre a

informacion.
DAVID HYERLE- Thinking maps.

C;lfCle map: Bubble map: Doble bubble map:
Definir en contexto Describir cualidades Comparar e contrastar.

e Como definirias este obxecto ou idea?
e Cal é o seu contexto?
e Cal é o marco de referencia?


https://pedagogyofconfidence.net/thinking-maps/
https://pedagogyofconfidence.net/thinking-maps/
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Procesos
r e —

Tree map: Brace map:

Clasificar e xerarquizar. Partes - todo SUbPVOCGSOS

L Va
Causas |— Efectos
|/ Solucidons

Multi-flow map:

Causa e efecto. Bridge map:
Analoxias

Flow map:
Secuenciar




RECURSOS: Avaliacion

El vocabulario utilizade es rico, especifico y preciso (incorporando nuevas palabras) G
Lectura fluida y facil (se utilizan los signos de purtuacion adecuados). 10 En general, ¢l vocabulario utilizado & rico, especifico y preciso, 4 I
Lectura facil aungue a veces faltan signos de puntuacion (pero sabe ddnde ubicarios). 8 Se utilizan palabras poco téonicas y generales (comodines) junto con otras mis téenicas. | 2
Texto sin segmentar en oraciones [casi nunca se utilizan signos de puntuaciin) 1 En general, el vocabulario utilizado es pobre, inespecifico y poco preciso, [ o
Texto sin segmentar (o se ulilizan signos de pentuaciin y si se utilizan, se utilizan mal) | 0 Op |

inativa y desprende creatividad, Es muy odiginal

%e respeta la concordancia entre los elementos de la oracidn, ] El texto es [lamativo y original aunque a veces es demasiado sencillo y plerde interés, 30
Aveces siy a veces no [aprendizaje todavia no Interiorizada). 3 El texto es correcto: ni llamativo ni original pero cumple con lo que se pide. 15
Mo i@ respeta la concordancia entné los elementos de L oracidn, ] El tient 0 @4 bastante aburrido y poco oniginal, sungue a veces contiens ideas 5

El texto 5 anoding, apdtico. Es aburrido y nada original. ]
Existe concordancia entre tiempos verbales (no se producen saltos entre oraciones) 2 FORMATO Y PRESENTACION (10 pi 111
Existe concordancia entre tiempos verbales y tipo de teato [cuento en pasado, etc.) 2
Errores habituales de concordancia en los tiempos verbales (entre oraciones). [ i Los mdrgenes se respetan en todo momento. 5
Errores habituales de concordancia entre tiempos werbales y tipo de texto. 1 Na se respeta al menos un margen 2
Munca se emplean los thempos verbales adecuados (entre oraciones] [ ] No s respetan bos ma TRenes (mds de uno). [ [1] |
Nuncd se emplean los tiempos verbales adecuados segon ¢l tipo de texto, 0

El documento estd cuidado y impio [sin borrones, sin arrugar, efc ).
Se utilizan conectores temporabes de manera habitual y cuando corresponde. ] El documento estd culdado y Nmpéo [tiene fallos pero estdn tachados de manera limpla). | 4
Se ytilizan conectores temparales de manera habiteal [aunque a veces se utilizan mal). [ 3 El documento no esta cuidado nilimpéo (borrones v tachaderas o estd arrugado). [ 1
S utilizan pocos conectores temporalés en o texto | i vy algunos) 1 El dacumento no et cuidado nilimpdo [borrones y tachaduras y #5th arrugado). 1]
Mo se utilizan conectores temporales en el texto. - 0

La letra del documento o3 esmerada [aungue no sea buena, s¢ ve intenés y esfuerzo) 2
Las ideas s& mantienen a lo large ¢¢ una misma oracian, sin cambiar hasta 1a siguiente. a Lo titulos del trabajo son llamativos (aunque no ostentosas), 2
Aveces laescritura es confusa porgque mezcla varias ideas en la misma oracion. La letra del documento @5 esmerada a veoes, aungue otras & un tanto descuidada 1
La escritura confusa porque de manera habitual se mezclan ideas en la misma oracion, o Los titulos del trabajo son demasiado ostentosos. 1

La letra del docurmento ¢4 descuidada [no s@ apredia intends en hacerla bien). 1]
Se respeta de manera mas o menos evidente la estructura del texns nanrativo. - 5 Mo hay titubos en &l documento. 0
Se respeta |a estruciura del fexie narrative, aunque no exisie equilibro entre ellas. 2
Mo s¢ respecta 1 estructura del téxto narmative., (V]

Material elaborado por el Grupo Actitudes

El registro wtilizado es el tipico del lenguaje escrito (sefialando excepciones con comillas). 5 Profesor responsable; Qscar Manuel Casad
El resgistro wtilizado @4 el tipico del lenguaje escrito (no s@ sefalan [as excepciones), 3 m Obra bajo licencia Creative Con
El registro utilizado cambia a lo largo del texto [no tiene claro cudl se debe utilizar) 1
El registro wiilizado habituabmente se iraslada del lenguaje oral. \]

www.grupoactitudes.es
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EXPERIENCIAS ARTICULOS CONTACTD

Rubricas y otros documentos

- - — -

Ribrica para evaluar un diario de
aprendizaje

je  Ribrica de evaluacion del diario de Rubrica para evaluar una expasicién
endizaje oral

Rubrica de evaluacion de un rep
de investigacidn E

Materiales del REA La economia y yo del  Material para Trabajo por proyectos del  Matediales del REA Evento's solulions.  Materiales del REA Miradas urbanas, una

Proyecto EDIA Proyecio EDIA Servicios integrales (ESSI) del Proyecto  visién compartida de |a realidad del
EDIA. Proyecio EDIA
=
=
—a
- - - -

Rubrica para valorar un podcast presentacidn  Ribrica para evaluar un debate en el Escalera de mi aprendizaje

positivas aula

Ribrica para @

Materiales del REA La vida de las
palabeas del proyecio EDIA

Matesiales del REA Un munda en erisis.
El fin de siglo del Proyecto EDIA Materiales del REA La voz de los

inventos del Proyects EDIA

Materiales del REA Miradas urbanas, una
visidn compartida de la realidad del
Proyecto EDIA


https://cedec.intef.es/
https://tresorderecursos.com/es/portada/
https://grupoactitudes.com/documentos/
https://tresorderecursos.com/es/portada/

RUTINAS DE PENSAMENTO: resultan utiles para que o alumnado
tome consciencia sobre os seus novos aprendizaxes e como
variaron respecto ao inicio do traballo.

RUTINA 3-2-1 ==
5 3
CON

CEPTOS QUE APRENDIN

2 2

EGUNTAS QUE AINDA TENO

>@// ]
3 OPINION




RUTINAS DE PENSAMENTO: EXIT TICKETS

/

Antes pensaba que....

Agora penso que

N\

foi...

I I
/ O momento ‘eureka’ deste plan \

O\

Neste plan aprendin que...

Quero aprender mais sobre...

O que mais me gustou foi....

AN

L/

O\

| |
/ Un ‘tuit’ de 140 caracteres que \

exprese a idea que me levo deste
plan

L/




RUTINAS DE PENSAMENTO: ESCALEIRA DA METACOGNICION

@ En que outras ocasions poderei empregalo?

@ Para que me serviu?
@ Como o aprendin?

@ Que aprendin?

)




RUTINAS DE PENSAMENTO: O SEMAFORO

Algo no que teno
algunhas dubidas é...
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Que debo continuar facendo? .
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Que non fago e debo comezar a facer? R . Que debo deixar de facer? R
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Comezamos!




B Pt ingle
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PROGRAMACION DO CONTEXTO ...
Cursos:

NUMERO E NOME DO PLAN DE TRABALLO:

Obxectivos:

Contidos:

DESCRICION DAS ACTIVIDADES

Recanto

Actividades

Agrupamento

Recursos



https://docs.google.com/document/d/1DsY_SlFy7NbVq7VzTdzw8nIqPlE_Ys9e/edit?usp=drive_link&ouid=107530919381887831980&rtpof=true&sd=true

