
Metodoloxías activas no
traballo interdisciplinario
en primaria. 



Características e estrutura da programación por ámbitos / contextos de aprendizaxe.
Recursos temporais, persoais e espaciais.
Procedementos e instrumentos de avaliación.

Que?

Como?
Establecendo os principios teóricos das metodoloxías activas. 
Coñecendo como se organizan os contextos de aprendizaxe nun centro de primaria.
Analizando os procesos de programación dos plans de traballo baseados nas metodoloxías
activas, incluída a avaliación.  
Desenvolvendo un plan de traballo propio no que se apliquen os conceptos traballados. 

Para que?
Para coñecer e aplicar a programación por ámbitos mediante metodoloxías activas,
favorecendo unha organización eficaz dos recursos temporais, espaciais e humanos.



SESIÓN 1
BLOQUE 1: FUNDAMENTOS TEÓRICOS
BLOQUE 2: ORGANIZACIÓN 
BLOQUE 3: EXEMPLOS DE ACTIVIDADES NOS CONTEXTOS
BLOQUE 4: AVALIACIÓN



BLOQUE 1: 

FUNDAMENTOS
TEÓRICOS



LOMLOE: 

Fundamentos teóricos 

Artigo 19. Principios pedagóxicos 

4. Co obxecto de fomentar a integración das competencias,

dedicarase un tempo do horario lectivo á realización de

proxectos significativos para o alumnado e á resolución

colaborativa de problemas, reforzando a autoestima, a

autonomía, a reflexión e a responsabilidade.



Decreto 155/2022

Fundamentos teóricos 

Artigo 16

Prólogo



Agrupación das materias en ámbitos

Fundamentos teóricos 
Orde 26/05/2023. Artigo 4



NEUROEDUCACIÓN

Fundamentos teóricos 

NON EXISTE RAZÓN SEN EMOCIÓN
“Non somos máquinas pensantes que sinten, senón máquinas sentimentais que pensan.”  — A. Damásio

Todas as interaccións co mundo que nos rodea entran no cerebro a través dos sentidos, pero son as
emocións as que lle imprimen significado. 
As aprendizaxes optimízanse cando o alumno é protagonista activo do mesmo. 
O cerebro asimila mellor os coñecementos se existe curiosidade, sorpresa e implicación emocional.
A curiosidade é a que abre de par en par as portas da atención: poñemos atención naquilo que nos
emociona.



REGGIO EMILIA- LORIS MALAGUZZI

Fundamentos teóricos 

- Alumnado protagonista
- Dous profesores por aula encargados de crear contextos educativos e talleres artísticos.
- Diversidades de linguaxes de expresión. 
- Interacción e participación de toda a comunidade. Diálogo permanente. 
- Avaliación e reflexión continua. 
- O espazo como "Terceiro maestro": Importancia do deseño e do ambiente; crear espazos que
inviten á experimentación, á creación e á comunicación.



DESEÑO UNIVERSAL DA APRENDIZAXE

Fundamentos teóricos 

1. Accesibilidade. Múltiples formas de representación
Presentar a información de diferentes maneiras e
modalidades sensoriales (visual, auditiva, textual,
manipulativa).
Empregar linguaxe clara, apoios visuais e exemplos.
Facilitar a comprensión anticipando dificultades e
eliminando barreiras.
Ofrecer recursos accesibles e flexibles para todo o
alumnado.

2. Construción da aprendizaxe. Múltiples formas de acción e expresión. 
Propoñer tarefas activas, significativas e contextualizadas.
Permitir diferentes formas de participación e expresión do aprendido.
Fomentar a interacción, o traballo cooperativo e a autonomía.
Incrementar a motivación e o compromiso do alumnado.

3. Internalización (metacognición e transferencia). Múltiples formas de
implicación.

Promover a reflexión sobre o propio proceso de aprendizaxe.
Facilitar estratexias de autorregulación e autoavaliación.
Propoñer tarefas que requiran aplicar o aprendido a novos
contextos.
Favorecer unha aprendizaxe autónoma, duradeira e transferible.



BLOQUE 2: 

ORGANIZACIÓN:
temporal, espacial,

persoal...



Zona rural
Aulas de 12-14 alumnos/as. 
Claustro entre 16 e 18 mestres/as.
Participación en Plambe, Radio na biblio, Biblio
creativa, Club de lectura, Inno-Lab, PIE, Edixgal,
Polos Creativos.
6º curso desde o cambio de proxecto educativo: 

Contextos de aprendizaxe
Actividades internivel en primaria e infantil.
PDI de centro. 
Consello escolar infantil 
Titorización entre iguais: T+t

Contexto de centro



ASAMBLEAS: rutinas, contos, expresión oral,
autonomía... 
PSICOMOTRICIDADE diaria.  
ESPECIALIDADES: Música, inglés...

RECANTOS INTERGRUPAIS: arte, robótica, horta,
xogos, radio, construcións... 
OBRADOIROS: conmemoracións, lectoescritura,
lóxica matemática... 

Organización
Educación infantil



RECANTOS INTERGRUPAIS
4 docentes 
4 propostas diversas
Mestura de idades







TRABALLO EN TITORÍA 90': linguas e matemáticas. 

ESPECIALIDADES: Música, inglés, relixión/proxecto e
educación física en inglés. 

CONTEXTOS DE APRENDIZAXE 90': 
1º-2º: Ciencias, Linguas e Matemáticas. 
3º-6º: Científico-Humanístico-Lingüístico- Matemático

Plástica: actividades internivel. 

ORGANIZACIÓN
Educación primaria



Organización da materia de
matemáticas

TITORÍA
50%

CONTEXTO
50%

Sentido 
numérico

Sentido 
espacial

 Sentido
 da medida

Sentido 
estocástico

Sentido 
socioemocional

Sentido 
alxébrico e

 pensamento 
computacional



Organización das materias de
linguas

TITORÍA
50%

CONTEXTO
50%

REFLEXIÓN SOBRE A
LINGUA:GRAMÁTICA

ORTOGRAFÍA

EDUCACIÓN 
LITERARIA

COMUNICACIÓN ORAL: 
FALAR E ESCOITAR

ALFABETIZACIÓN 
MEDIÁTICA 

E INFORMACIONALCOMUNICACIÓN
ESCRITA



Traballo sobre un tema concreto durante 6 días.
1º presentación do tema.
2º-3º-4º-5º Rotación polos recantos. 
6º Avaliación/exposición. 

Grupos internivel de 3-4 alumnos/as.
Actividades diversificadas.
Avaliación diaria. 

CONTEXTOS DE APRENDIZAXE



SECUENCIACIÓN DOS
CONTIDOS BIANUAL

https://drive.google.com/file/d/1bemEZwn6iW9vW-3Ncv5lAOrjVqcoAhjZ/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1vK-D0Cnk9beDU9x2ubvIGxKFKcL1HKRQ/edit?usp=sharing&ouid=107530919381887831980&rtpof=true&sd=true


CALENDARIO
CONTEXTO CIENTÍFICO E HUMANÍSTICO: Luns, mércores e venres 

Dúas profes de referencia + apoios



CALENDARIO
CONTEXTO MATEMÁTICO E LINGÜÍSTICO: martes e xoves

Dúas profes de referencia + apoios



RECANTOS DE
TRABALLO

COMÚNS PARA
TODOS OS

CONTEXTOS
TRATAMENTO DA INFORMACIÓN
RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS
VALORES DA CIENCIA

MANIPULATIVO
EXPERIMENTACIÓN

CREATIVO

FERRAMENTAS DIXITAIS





BLOQUE 3: 

Exemplos de traballo nos
distintos contextos de

aprendizaxe



RECANTOS DOS CONTEXTOS
Mates- Traballo da xeometría

Localizar
xeometría na
contorna

Recanto de vida cotiá



RECANTO MATEMATIC

Empregamos recursos dixitais para aprender xeometría. 

OSMO FICHAS E XOGOS INTERACTIVOS





RECANTO CREATIVO





Materiais

RECANTO
MANIPULATIVO

Tangram

Figuras
 e corpos

Xeoplanos

Pentom
inós

Policubos

Geobambuchi

Geos
ticks

Pez
as

 magn
étic

as

Mul
tiba

se



Investigamos os
desenvolvementos planos dos
corpos xeométricos

Descubrimos novos 
desenvolvementos planos

ExemploExemplo

FIGURAS
MAGNÉTICAS

https://drive.google.com/file/d/1YjfvGYfxRCOlmkgQRnVZXzOSYgedtUHr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gQRva-h6JDAALLu22dsNWncMR6DiylOu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rXUbS0XfGlw4Gq0eSqaFTul6XMcDUrfG/view?usp=share_link


RECANTOS DOS CONTEXTOS
Ciencias- Corpo humano / alimentación saudable

Aproximación ao método científico. 
Hipótese e ideas previas. 
Experimentación e observación
Conclusións e reflexións. 

Contacto directo coa realidade. 
Vivenciación dos procesos. 
Uso de material científico. 

Recanto: Experimentamos



MATERIAIS





https://drive.google.com/file/d/1oNCr2WItFo8SrQEwDNhWgpHirvEUvxJF/view?usp=sharing


TRATAMENTO DA
INFORMACIÓN

Elaborar esquemas, resumos...
Vincular a teoría traballada coa realidade. 
Uso de ferramentas dixitais para presentar a información,
para ordenala, para practicar...
Análise de datos ou elaboración de informes de
seguimento.



https://drive.google.com/file/d/1szDzE-cwdamZ6ur8aVTmKDnum18LFI2_/view?usp=drive_link


CREATIVO

Elaborar un produto que integre os contidos
traballados. 
Elaborar maquetas. 
Deseñar propostas creativas a un problema. 
Aplicar as ciencias á creación artística. 





https://padlet.com/contextocientifico/plan-3-alimentaci-n-dieta-e-vida-saudable-a34igg7jc8nvrsm5


Análise de temas de actualidade relacionados cos
aspectos traballados. 
Aplicacións da ciencia para a mellora da nosa
calidade de vida. 
Investigacións sobre aspectos que poden afectar á
nosa vida. 

VALORES DE LA CIENCIA 



https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1WWeqmEn0nD-GIcTPbKvsSiAurSETv_2l


 CONTEXTO LINGÜÍSTICO

semana do libro,
letras galegas, fin de

curso...

LINGUAS: Traballo das conmemoracións
Dous recantos en galego e dous en castelán

Presentación do
proxecto, Día das

bibliotecas, Samaín,
Magosto, 25N, Nadal...

día da Paz, Entroido,
Día da radio, Día de
Rosalía, 8 M, día da

poesía...

1º Trimestre 2º Trimestre 3ºTrimestre 



FALADOIRO Radio e oratoria:
Moita importancia exposición oral



RECANTO INFORMATIVO
Procura de información sobre temas relacionados coa
conmemoración ou o PDI: personaxes de paz, magos e magas,
mulleres na historia, letras galegas... 
Elaboración de presentacións, exposicións, lapbook...

https://drive.google.com/file/d/191lOnRk1bzNERiiNGnEQgKOzQ_1Ti1IH/view?t=16


 CREATIVO
Crear un escenario con personaxes para
representar un conto, teatros de sombras,
máscaras de Entroido con investigación,
caligramas, librocontos, deseño de entradas ou
carteis...

https://drive.google.com/file/d/1KKhcw4XfEtljS7AOG_rWKG6wpAgItu9x/view


ED. LITERARIA Traballo das tipoloxías textuais: contos, fábulas, lendas, noticias,
poemas, adiviñas, receitas, teatro...



RECANTOS DOS CONTEXTOS
CIENCIAS SOCIAIS

CREATIVO

Museos
nas aulas.



 CREATIVO

Elaborar o noso propio calendario: 
competencia dixital
competencia lingüística 
competencia social e cívica
iniciativa e espírito emprendedor 
conciencia e expresións culturais  



EXPERIMENTACIÓN



TRATAMENTO DA INFORMACIÓN/
BUSCANDO HISTORIAS

https://drive.google.com/file/d/10ph2ucg2gJs2umsdsOJ_VzEkJpyBAkFw/view
https://drive.google.com/file/d/1VTRPA_6tLtbdAxQexS7iBOmfgqVHPoO3/view?usp=sharing


CONTEXTO ARTÍSTICO



BLOQUE 4: 

Avaliación



AVALIACIÓN

O alumnado participa
na avaliación

Avaliación diaria

https://drive.google.com/file/d/1CMeyd6E_T6-60Jigt1F1MTy3znd0eYy4/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1TsMRstG8U4q7aulUQdBtONeHsr7H_v_y/edit?usp=sharing&ouid=107530919381887831980&rtpof=true&sd=true


Permitir diferentes formas de participación e expresión do aprendido.

AVALIACIÓN

PROBAS ESCRITAS

Último día: peche do tema 

EXPOSICIÓN ORAL

KAHOOT / PLICKERS / SOCRATIVE 

PRESENTACIÓN DOS TRABALLOS REALIZADOS NOS RECANTOS





Dúbidas,
comentarios...

sandra@ceiptorrecela.org

GRAZAS!

https://drive.google.com/file/d/1nEEDeTUmOfSvoJiOsOgIhfS-PyAXH5Mh/view?usp=drive_link

