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Vemos lo que esperamos ver
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Prior object-knowledge sharpens
properties of early visual feature-

detectors

Recetved: 29 September 2017 . Christoph Teufel(»?, Steven C. Dakin?3 & Paul C. Fletcher®®

Accepted: 13 June 2018 :
. Early stages of visual processing are carried out by neural circuits activated by simple and specific

Published online: 18 July 2018 : . . a EEe .
. features, such as the orientation of an edge. A fundamental question in human vision is how the brain

- arananicec <iich intrincicallv lacal infarmation inta meaninafiil nranertiec af nhiects. Claccic madels




Vemos lo que esperamos ver




Vemos lo que esperamos ver




Oimos lo que esperamos oir




Oimos lo que esperamos oir




Oimos lo que esperamos oir
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Oimos lo que esperamos oir

The floor is quite slippery




Oimos lo que esperamos oir




¢Como se aprende mejor a
escribir un texto?
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La disyuntiva

Juan C. Ripoll
Nadina Gomez-Merino
Vicenta Avila Clemente

Aprender a
ensenar a leer
y a escribir

Como aplicar evidencias cientificas
sobre el aprendizaje de la lectura
y la escritura

Prélogo de Eduardo Vidal-Abarca
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La ratio

El trabajo por
proyectos

Los dispositivos

Heat flow




¢cTratas a tu alumnado por igual?
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La ciencia, un esfuerzo deliberado por:
mirar lo que no ves,

escuchar lo que no oyes,
creer lo que no creias..
y demostrar que
ESTABAS EQUIVOCADO




La disyuntiva

Unifactorial

Multifactonial
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Como potenciar la memoria

POR ENRIQUE ROJAS IN——

«La memoria es una herramienta psicologica, es como un musculo, que si se la
trabaja y se la cultiva va a mas, crece y se hace mas soélida. Por el contrario, si una
persona se dedica en exceso a las distintas modalidades de pantallas y no toma
nota de nada, todo ese caudal informativo se diluye ante el bombardeo de cosas
que le llegan habitualmente y nada se retiene. Tener buena memoria es una
tarea de artesania psicologica y de gran disciplina»

A memoria es una funcion de nuestra psi-
cologia que se encarga de almacenar he-
chos y vivencias, que nos permite clasifi-
carlas y recuperarlas. En ella intervienen
multiples procesos que van desde la per-
cepcion a la atencion, el pensamiento, la
inteligencia, la afectividad y un cierto etcétera. No se
la puede comprender como algo unitario, pues en su
interior interactian muchos elementos. Es una he-
rramienta mental que estd muy relacionada con la
forma en que nosotros procesamos la informacion.
Es la capacidad para recordar. Actualizar el pasado
en el presente. Su soporte anatomico se halla en el hi-
pocampo, que se le conoce como «caballito de mars,
pues tiene una forma similar a la de este pez. Enume-
remos los diferentes tipos de memorias:
~Memoria a corto, a medio y a largo plazo: hay una
memoria inmediata que nos trae la realidad mas cer-
cana vivida, se la llama anterégrada. Otra trabaja en
tiempos algo mas lejanos. Y la del largo plazo se lla-
ma retrograda y su capacidad es mucho mas amplia.
-Memoria visual: es aquella que retiene de forma
especial hechos que entran por los 0jos. Lo decimos
en el lenguaje cologuial, «no se me olvida aquella cara».
~Ecoica: se centra en palabras, frases, expresiones
acompanadas de experiencias emocionales de cierta
intensidad. Retiene informacion auditiva. Su dura-
cion suele ser mayor que la de otros sentidos.
~Olfativa: esta la vemos en los sumilleres, que como
exploradores del vino son capaces de captar sus ma-
tices moviendo solo la copa y aproximando la nariz
para captar sus caracteristicas. Muchas veces un per-
fume nos trae a colacion la persona que suele usarlo.
~Gustativa: estd especialmente desarrollada en los
profesionales de la gastronomia y por supuesto en los
enologos, que saben distinguir las diferentes uvas; es
un verdadero arte.
~Héptica: es cutanea y registra las sensaciones de
la piel y sus distintos componentes.
~lconica: es breve y se queda con la rafaga de una
vivencia. Es la capacidad de recordar detalles peque-
fios en unos segundos. Llega con la memoria visual.
-Explicita e implicita: la primera es la que recuer-
da algo muy concreto que ocurrié hace tiempo. La se-
gunda, esta relacionada con habilidades diversas que
guardan esa informacién y pronto se pone en mar-
cha. Por ejemplo, jugar al padel, tocar las teclas de un
piano, saber trabajar en el ordenador. jugar al golf, etc.
~-Autobiografica: se refiere a hechos de la vida per-
sonal. Si es positiva tiene mucha gratificacion. Si es
de traumas o vivencias dolorosas, es fundamental lu-
char por olvidarla y expulsaria de nuestros archivos
memoristicos. Dice el Nobel de Medicina Susumu To-
negawa que podemos aprender a soltar experiencias
afectivas duras si conocemos nuestra forma de ser.
~-Emocional: se refiere a cuestiones sentimentales
y es importante saberla gobernar, pues el mundo de
la afectividad es casi un mar sin orillas y puede jugar-
nos malas pasadas si no lo hacemos bien, como suce-

de al rememorar un episodio depresivo, una crisis de
pénico, un desencuentro con la pareja, etc.

~Asociativa: combina unos recuerdos con otros y
mezcla imagenes del pasado entrecruzadas con vi-
vencias mas préximas en el tiempo o en contenido.

~-Adictiva: se asocia a situaciones placenteras en
donde uno pierde un poco el control de su conducta.
Y se puede referir al consumo ciertas sustancias gra-
tificantes, de las que es dificil librarse, porque produ-
cen dependencia. Y esto puede ir desde la marihua-
na a la cocaina o la heroina, pasando por el alcohol en
sus distintas modalidades o la pornografia.

ero ;como se puede fomentar la memoria?

Hay que tener en cuenta que esta herramien-

ta psicolégica es como un musculo, que si se

la trabaja y se la cultiva, va a mas, crece y se
hace mas sélida. Por el contrario, si una persona se
dedica en exceso a las distintas modalidades de pan-
tallas y no toma nota de nada, todo ese caudal infor-
mativo se diluye ante el bombardeo de cosas que lle-
gan habitualmente a una persona y nada se retiene.
Enumero unos ejercicios que son positivos para con-
seguir tener mas memoria:

1. Cuidar el suefio de la noche. Se ha demostrado
cientificamente que el insomnio en sus distintas mo-
dalidades (dificultad para conciliarlo, suefio intermi-
tente, despertar precoz, contenidos oniricos ansio-

s0s 0 suefio no reparador) afecta al hipocampo, que
es muy sensible a las alteraciones del ritmo suefio-vi-
gilia.

2. Tener una alimentacion saludable. Tomar ver-
duras, frutas, proteinas, omega-3; evitar el exceso de
azicares o grasas animales en exceso o ultraprocesa-
dos. El alcohol es negativo sobre todo el destilado, que
es de alta graduacion. La cervezayel
vino si se beben con moderacion, no son
negativos. Y la hidratacion: beber agua,
segun la masa corporal.

3. Hacer ejercicio fisico de forma re-
gular. Estd demostrado que esta activi-
dad mejora el flujo sanguineo y libera
la BDNF (Factor neurotréfico derivado
del cerebro) que mejora las llamadas
funciones cognitivas (percepcion, aten-
cién, pensamiento, conciencia, afectivi-
dad, etc.). Podriamos decir que es como
un fertilizante del cerebro.

4. Fomentar el habito de tomar nota
de cosas interesantes para uno. Esta su-
gerencia tiene un largo alcance. Oigo a
menudo en gente de mediana edad la
frase «yo es que no tengo memoria o la
estoy perdiendo». Esas personas no es-
tan acostumbradas a apuntar casi nada
y en consecuencia, una charla, una con-
ferencia, una frase sugerente, el nom-
bre de personas con las que tiene una
cierta relacion... pasan de largo y no que-
da nada en la mente. Se trata de anotar-
lo en una agenda y no en un papel suel-
to que luego se pierde. Escribir a mano
activa mas dreas cerebrales que hacer-
lo en el ordenador.

S. Fomentar la lectura. La lectura es
a la memoria lo que el ejercicio fisico al
cuerpo. La lectura te vuelve aristocra-
ta, culto. Y ese ejercicio tiene un fondo ascético (de
renuncia a otras actividades que casi no exigen es-
fuerzo). Un buen libro, poner atencién en el texto y
subrayar lo interesante de una buena novela, un en-
sayo... o de la poesia, que hoy vive en las catacumbas.
Leer en voz alta, aprender cosas nuevas, modificar
nuestras rutinas. El binomio lectura-musica clasica
es imbatible. Y saber tener reglas nemotécnicas.

Y 6. Frenar todo lo que son las pantallas. Hoy en
dia es un verdadero reto. Empezando por el mévil,
las redes sociales, la television, etc. Todo eso pro-
duce un fuego graneado que lleva a la dispersion:
estar en casi todo y no estar en casi nada. Asi viene
el famoso TDH (trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad): la atencion esta dispersa, despa-
rramada; esta hiperestimulacion activa el cortisol,
la hormona del estrés que frena la retencion en el
deposito de la memoria. Todo estrés de cierta per-
manencia, afecta al buen uso de esta herramienta.

Todas estas tareas estimulan la neuroplasticidad,
que es un proceso del sistema nervioso que promue-
ve la formacion de nuevas células y potencia y ge-
nera conexiones cerebrales. Tener buena memoria
es una tarea de artesania psicolégica y de gran dis-
ciplina.

es catedrdtico de Psiquiatria
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Competencia en lenguaje de 4° de la escuela publica del estado de Nueva

100% York Tasa de competencia vs. tarifas reducidas-gratis
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Competencia en Literatura de 4° de la escuela publica del estado de Nueva
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Creencias vs conceptos

La evaluacion debe ser formativa
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Creencias vs conceptos

La evaluacion debe ser formativa




Creencias vs conceptos

La evaluacion debe ser formativa
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Los cambios en los conceptos son
mucho mas complicados que los
cambios en las creencias

Susan Carey
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¢Quée es investigable?

Fines vs medios

e Se reconoce el derecho de todos los ciudadanos y las ciudadanas a
disfrutar de un sistema de movilidad sostenible y justo en los
terminos establecidos por la ley -> FIN

e ¢ Tenemos todos derecho a un tranvia eléctrico?




¢Quée es investigable?

Fines vs medios

e Constitucion Espanola (Articulo 9): los poderes publicos promuevan las
condiciones para que la libertad vy la igualdad del individuo y de los
grupos en que se integra sean reales y efectivas; removiendo los
obstaculos que impidan o dificulten su plenitud y facilitar la participacion
de todos los ciudadanos en la vida politica, economica, cultural y social.

e E| derecho a la educacion inclusiva depende de condiciones normativas
pero también materiales, como inversiones «hasta el maximo de sus
recursos disponibles» (art. 4.2 de la Convencion sobre los derechos de
las personas con discapacidad, hecha en Nueva York en 2006 ), «ajustes
razonables» y «medidas de apoyo personalizadas y efectivas» (art. 24.2
de la Convencion), incluida la formacion del profesorado (art. 24.4). Por
eso el logro del objetivo debe buscarse «de manera progresiva»

o
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¢Quée es investigable?

Fines vs medios

e E| Diseno Universal es un MEDIO reconocido como eficaz en la
eliminacion de barreras como FIN.

e E| Diseno Universal del Aprendizaje es un PRODUCTO de la empresa
CAST.

£ £ UDL is nothing less than a manifesto declaring the right and ability of all learners to soar. At Scholastic, we
embrace its moral authority and its business practicality.

Margery Mayer, President of Scholastic Education, a longtime CAST partner

Q)




En resumen

Evitar sesgos de percepcion

Ampliar y mejorar nuestras fuentes de informacion
Abordar temas calientes

Separar factores

Cambiar creencias mejorando los conceptos

Evitar simplificaciones (fines vs medios)
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Medio 3

Idea bien
intencionada
pero poco eficaz

Idea sexy pero
nada eficaz

Idea poco sexy
pero eficaz




Ahora en grupo

El alumno es el centro del
aprendizaje

Las pantallas causan adiccion

La inteligencia no se puede
medir

Cada uno tiene un estilo de
aprendizaje




Ahora en grupo

El alumno es el centro del
aprendizaje

Las pantallas causan
adiccion

La inteligencia no se puede
medir

Cada uno tiene un estilo de
aprendizaje
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INICIO

éQUE

partir de un anclaje

RESULTADO

El camino de la
contradiccion

Encuentro una
Inconsistencia

Reconstruyo a

El camino de la
conexion

Encuentro
una conexion,
coincidencia o

curiosidad

Creo un nuevo
anclaje

Cambios en la manera de

El camino de la
desesperacion
creativa

Quiero salir de un
atasco

Descarto un
anclaje

COMPRENDER; MIRAR; ACTUAR; SENTIR; ESPERAR

Adaptado de "Seeing what others don’t”, de Gary Klein




Ahora tu (en parejas)

¢Estas atascado en algo?

¢Qué contradicciones
encuentras en tu trabajo?

¢En qué te gustaria sequir
avanzando?




Investigar es...

® OBSERVAR

1. Efecto del observador

2. Sesgos

3. Constructos viables

4. No generalizable

® EXPERIMENTAR

1. Efecto del experimentador
2. Etica

3. Analisis de datos

4. Generalizable

)



Investigar

OBSERVAR

Estrategias de

lectura

Interacciony

participacion

NoO se usan
estrategias para

facilitar la

comprension (ej.

preguntas,
Inferencias,

esquemas).

La actividad es
mayormente

pasiva, sin

iInteraccion entre

alumnado y

docente.

Se utilizan
estrategias de
forma
esporadica o sin

coherencia.

Se fomenta
alguna
interaccion,
pero la
participacion es

limitada.

Se aplican
estrategias variadas
con apoyo del
docente o

materiales.

Se propician
discusionesy
trabajo en equipo,
con participacion
activa de la

mayoria.

Se integran diversas
estrategias de
comprension que
facilitan el
aprendizaje

autonomo.

Se promueve un
ambiente dinamico,
con debates,
preguntas y
construccion
colectiva del

significado.




I nVEStlga r Panorama de la educacion en Espana tras la pandemia de COVID-19: la
OBSERVAR opinién de la comunidad educativa

LOS grupos son |os siguientes:

® 6 grupos de discusion con docentes de centros publicos y privados (Educacion Infantil,
Primaria, Secundaria, Bachillerato, FP y Educacion de Personas Adultas).

® 7 grupos con familias de estudiantes de centros publicos vy privados.

® 4 grupos con estudiantes de Educacion Primaria, Secundaria, Bachillerato y Formacion

Profesional.
Hombres/Nifnos Mujeres/Ninas Total
Docentes 15 18 33
Familias 2 9 11
Estudiantes 14 13 27
Total 31 40 71

NO© de CCAA representadas

Docentes 11

Familias 8 ‘ “
Estudiantes 5




Investigar

OBSERVAR

Para ello se propone una investigacion mixta y transversal con limitacion de tiempo de estudio
(del 13 al 22 de mayo de 2020), con caracter exploratorio y propositivo.

FASE 1

Revision
Literatura

FASE 2

Grupos
discusion

FASE 3

- Docentes

= CUestionario

Estudiantes

-

30
docentes

Dimension
organizativa

Y

Dimension
pedagogica
Dimension
infraestructural

DigCompOrg

Dimension
sociopolitica

15 expertos

FASE 4

Analisis
e
de resultados

Recogida de
datos final

Panorama de la educacion en Espana tras la pandemia de COVID-19: la
opinion de la comunidad educativa
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Investigar
EXPERIMENTAR

é¢Que voy a medir? Resultado: tiempo de coccion

é¢Que quiero conseguir? Objetivo: minimizar el tiempo

- -
M M

o
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Resultado / Variable dependiente

- Tiempo de coccion

A}
M

Factores / Variables independientes
- Tamano de la olla
- Potencia del fuego

- Tapado / Sin tapar

-
M

)



Resultado:

- Tiempo de coccion

A}
M

Factores / Variables:
- Tamano de la olla: cuantitativa
- Potencia del fuego: ordinal

- Tapado / Sin tapar: categorica

-
M

)
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TAMANO

TAPA

Olla grande, con tapa
Olla grande, sin tapa
Olla pequena, con tapa

Olla pequena, sin tapa

¢Por que es
iImportante controlar
la potencia del fuego?
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TAMANO

TAPA

Olla grande, con tapa
Olla grande, sin tapa
Olla pequena, con tapa

Olla pequena, sin tapa

¢Por que es
iImportante controlar
la potencia del fuego?




Pasos del experimento

¢Cual es el resultado medible?
¢Cual es el objetivo?
¢Que factores utilizo?

¢ Cuantos niveles en cada
factor?

Planifico el experimento




Un ejemplo
Resultado: Tiempo de implicacion con actividad corregida en minutos
Factor A: Simbolos de feedback No(-) / Si(+) -> CATEGORICA

Factor B: Nt'lmerg de preguntas planteadas: Menos de tres(-) / Mas de
tres (+) -> NUMERICA

, ORDEN
Numero ALEATORIO FACTOR A FACTORB Resultado

] 4 - - 5
2 2 - + 14
3 1 + - O
4 3

)



Una forma facil

¢Influye mas utilizar simbolos

T 7 11 de feedback (A) o realizar mas
preguntas (B)?
¢Es bueno juntar ambas?

B




Tipos de variables

Aquellas que sabemos, de las que no sabemos
Aqgquellas que podemos controlar, de las que no podemos controlar

Aquellas que podemos medir, de las que no podemos medir




Ahora tu

¢Cual es el resultado medible?
¢Cual es el objetivo?
¢Qué factores utilizo?

¢ Cuantos niveles en cada
factor?

Planifico el experimento




No solo nhumeros

Una investigacion cualitativa permite comprender el problema:
- Una encuesta al profesorado sobre disciplina en el aula
- Entrevistas con los delegados de clase sobre evaluacion
- Estudio de caso de tres alumnos NEE
Una investigacion cuantitativa permite generalizar una solucion al problema:

- En general, dar feedback y aumentar las preguntas aumenta el
numero de interacciones.

> 4 w



RE Qualitative

Research in . o

Education Hipatia Press
O O O O www. hipatiapress.com

Instructions for authors, subscriptions and further details:

http://qre.hipatiapress.com

Systemic Model of Educational Teacher Knowledge: Teacher
Collaboration as the Main Key

Macarena Verastegui Martinez', Jestis Manso Ayuso' & Jorge Ubeda
Gomez?

1) Faculty of Teacher Training and Education. Autonomous University of
Madrid, Spain.
2) Faculty of Philosophy. Complutense University of Madrid, Spain.




En parejas, pensad un diseno
observaciones / experimental
para resolver estas cuestiones:
(o una que te interese a ti)

)



¢cTratas a tu alumnado por igual?

o
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¢ Que efecto tiene dedicar 10
minutos a presentar el dia?

)



' I

)



En resumen

La ciencia nos ayuda a pensar mejor
Todos podemos investigar: observar o experimentar

PERO solo si sabemos controlar factores y variables

)



¢Como?




Como aprendes?

Piensa en tu forma de empezar
el dia.

¢Qué es lo que haces?
¢CoOmo aprendiste a hacerlo?

¢Por qué haces eso?




Epistéemico
Directivo

Correctivo
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Oportunidad de
mejora



Como aprendes?

Piensa en tu forma de empezar
el dia.

é¢Por qué haces eso?
¢COmo aprendiste a hacerlo?

¢Qué haces?
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¢Mejoran los docentes con anos de experiencia?

Cognition and Improvisation: Differences in
Mathematics Instruction by Expert and Novice
Teachers |

- Hilda Borko and Carol Livingston
University of Maryland

This study investigates the nature of pedagogical expertise by compdring

the planning, teaching, and postlesson reflections of three student teachers -

(two secondary and one elementary) with those of the cooperating teachers
with whom they were placed. Participants were observed teaching mathe-
matics for 1 week of instruction and were interviewed prior to and following
each lesson. Differences in the thinking and actions of these experts and
novices were analyzed by perceiving teaching both as a complex cognitive
skill and as improvisational performance. Novices showed more time-
- consuming, less efficient planning, encountered problems when attempts
to be responsive to students led them away from scripted lesson plans, and
reported more varied, less selective postlesson reflections than experts.
These differences were accounted for by the assumptions that novices’
cognitive schemata are less elaborate, interconnected, and accessible than
experts’ and that their pedagogical reasoning skills are less well developed.
We offer several recommendations for student teaching based on this
analysis. | | |

Pero...




EXPERIENCE AND DELIBERATE PRACTICE

Expert

. Performance
>

=

= Arrested

—

5 Development
Lc

= ~

=W give  Autonomoy, Everyday

SKkills

Experience

Figure 38.1. An illustration of the qualitative difference between the course of
improvement of expert performance and of everyday activities. The goal for
everyday activities is to reach as rapidly as possible a satisfactory level that is
stable and “autonomous.” After individuals pass through the “cognitive” and
“associative” phases, they can generate their performance virtually automatically
with a minimal amount of effort (see the gray/white plateau at the bottom of
the graph). In contrast, expert performers counteract automaticity by
developing increasingly complex mental representations to attain higher levels

“of control of their performance and will therefore remain within the “cognitive”

68:

HAPTER 38

The Influence of Experience and
Deliberate Practice on the Development
of Superior Expert Performance

K. Anders Ericsson
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of pieces of litter in the environment: Study 2. the number

t(f)]ialdini, R. B., R_eno, R. R., & Kallgren, C. A. (1990). A focus
eory of normative conduct: Recycling the concept of norms to

reduce littering in public places. Journal of Personality and

Social Psychology, 58(6), 1015—-10 |
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ENSENA

como un

3- 0
63 TECNICAS DE ENSENANZA PARA DESARROLLAR
APRENDIZAJES DE EXCELENCIA

Barbara OAKLEY

ABRE TU MENTE
_ AlLOS

NUMEROS

COMO SOBRESALIR EN CIENCIAS
AUNQUE SEAS DE LETRAS

ENSENAR A LEER

Cémo hacer lectores competentes

juan C. Ripoll Salceda
Gerardo Aguado Alonso

;COMO
APRENDEMO0S?

Stanislas Dehaene

Los cuatro pilares con los que la educacion
puede potenciar los talentos de nuestro cerebro

¢Como
aprendemos?

Una aproximacion cientifica
al aprendizaje y la ensenanza

Heclor Ruiz Martin

W &,

Barbara Oakley « Terrence Sejnowski
con Alistair McConville

APRENDER A
APRENDER

(6Mo TENER €XMo EN LA ES(VELA
(IN PASARTE Topo €L pfA ESTUPIANDO

GUIA PARA NINOS Y ADOLESCENTES

EDICIONES OBELISCO







Reflexion personal

e Piensa en el ultimo cambio
que se ha realizado a nivel
de centro.

e (Que querian/s conseguir?

e (.Como sabian/s que lo
conseguirias?




Fiate (un poco) de la investigacion...

blscala bien




https://investigaciondocente.com/

Carpeta ejemplos

ENLACE PROMAESTRO



https://www.canva.com/design/DAGiuZkm_kM/YDDaYpZK1hMcUKgX-hAN3Q/view?utm_content=DAGiuZkm_kM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h279eb043a0

Sesion 2




Comentamos

e (Qué harias si oyes..."La ratio
no influye en el
aprendizaje”?

e (Y si oyes..."Los docentes
leemos muy poco”?

e ¢Y si oyes..."Los alumnos
cada vez prestan menos
atencion”?




Reflexion personal

e Resultados / objetivos
e (Que quieres conseguir?

e ¢COmo sabras si lo
conseguiras?

e Sugerencias / opiniones /
Increpaciones




BENEFICIO

VALIDA
COMPRUEBA

FORMULA

PROMUEVE

EXPERIENCIA TEORIA

Adaptado de Caviglioli, O. Dual Coding for Teachers. John Catt Ed. 2018




¢En queé te basas? : , ¢Cuando falla?
¢En que

contexto?

¢Por qué
funciona?

REFERENCIAS LIMITES

PRINCIPIOS ADAPTACION




bro
entifico

@ Articulo
cientifico

Libro
divulgativo

Cuarren 17

EVIDENCE-BASED PRACTICES
IN EDUCATION

Bryan G Cook, Garnctt |. Smith, and Mclody Tankersley

In education,

[m]yth and realiry are not clearly differentiated, and we frequently prefer
We have been (nnocents in education because we have not put

the former 10 the latter
our house In order. We need to be much clearer about whai we do and da not know so that
we don't contimuslly confuse the rwo. If | could have one wish for education . . . (1 would be
the systematic ordering of our basic knowledge (o such a way that what is known and true
can be acted on, while what is superstition, fad, and myth can be recognized as such and

used when there s nothing else to support us in our frustration and despatr. (Bloom, as cited

in Sloane, 2008, p. 42)

Although # variety of reasons have been posited for
the predicuable failure of school reforms (see Sara-
son, 199)), educators have suggesied that the gap
berween resexrch and practice may play s primary
role In disspp student (eg., Gar-
nine, 1997) Quite simply, the rescarch-practicr gap
refers to the disparity berween the findings of scien-
tific research on effective educationa practices and
what acnzally occurs i schools and dassrooms (Por-
ter & McMaken, 2000, The Wing Instirute, 2009)
For example, Kauflman (1996) suggesied that many
practices shown by rescarch 1o be effective are (nfre-
quenily used in clessrooms, whereas teachers often
utilize practices that have been shown o bave liule
or no positive impact on student performance. Yet, (1
stands (0 reasom that (mplementing the most effec-
tive practices and programs as a matter of course (s a
precondinon [or broadly improving student achicve-
ment and meeting performance standards, especially
for stadents a1 risk for school Gilure
To bridge the rescarch-practice gap, educators
have focused recently on identifying, promoting,
and implemensing evidence-based practices (EBPs)
tastructional approaches shown by high-qualiry

DOE 10 PO XXX
APA Edcamsomed Prychelogy
Copyrght © 2011 by the Amevacs Popchologacal Aseciscn. Al nghes

research to result rellably (o generally improved st
dent outcomes. Although the use of FBPs (n educa-
tion appears o bold great promise (¢ g, Slavin,
2002, 2008a) and may ar first blush appear to be a

straigh tforward enterprise, the devil &s in the dezails
(Miller, Drill, & Behrstock, 2010; Odom et al,

2005) and involves a host of potentially problematic
tssues (e g, Wha types of research designs are rele-
vant! llow many research studics are needed? How
should methodological quality be assessed? and
How generalizable are research findings?) To be
sure, virtually every aspect of evidence-based
reforms In educanon lovolves Issues on which edu-
cators dissgree. Moreover, many scholars and practi-
rioners bave expressed comsiderable resistance o
the basic notion of practice being based on rescarch
(cf American Enterprise Institute for Public Policy
Research, 2007; Jackson & Brucgmann, 2009)

[n this chapter, we explore prominent lssnes
related to identifying and implementing EBPs tn edu-
ction. We first describe the general context for evi-
dence-based reforms in education. To clarify the
meaning of EBPs, we then brieQy define terms fre-
quently used (n education for recommended practice.
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EVIDENCE-BASED PRACTICES
IN EDUCATION

Biryan G. Cook, Garncett ). Smith, and Mclody Tankersley

In education.

the former 1o the latter
our house In order. We need to be much dearer abour what we do and do not know so that

[m]yth and realiry are not clearly differentiated. and we frequently prefer
We have been [nnocents in education becasse we have not put

it would be

we don't comtinsally confuse the rwo. I | could have onc wish for education

the systematic ordertog of our basic knowledge (o such a way that what is known and true
can be acted on, while what Is superstition, [ad, and myth can be recognized as such and

used when there Is nothing clse 1o support us o our frustration and despair. (Bloom, as cited

in Sloane, 2008, p. 42)

Although 2 vanery of reasoms have been posited lor
the predicuble (ilure of school reforms (sce Sara
son, 199)), educators have suggesied that the gap

berween resexrch and practice may play 8 prisary
role in dissppointing student outcomes (e g, Car

nine, 1997) Quile stmply, (he rescarch-practice gap
refers (o the disparity berween the findings of scien
tific research on eflective edacational practices and
what acnzally occurs la schools and dassrooms (Por
ter & McMaken, 2000, The Wing [nstirute, 2009)
For example, Kaulfman (1996) suggesied that many
practices shown by rescarch 10 be effective are (nfre.
quently ased in clasrooms, whereas teachers often
utilize pracrices that have been shown to have lile
or no postiive mpact on student performance. Yel, (1
stands (0 reasom that Implementing the most cflec-
tive practices and programs as a matter of course (s a
precondinon for broadly improving student achicve-
men1 and mecting performance standards, especially
for stadents a1 nsk for school (ailure

To bridge the research-practice gap, educators
bave focused recently on identifying, promoting,
and (mplementing evidence-based practices (EBPs)
instructional spproaches shown by high-quality
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research o result reliably in generally tmproved st
dent outcomes. Although the use of EBPs (n educa
tlon appears (o hold great promise (e g, Slavin

2002, 2008a) and may a1 first blush appear 1o be a
straigh tforward enterprise, the devil &s in the dezails
(Miller, Dnll, & Behrstock, 2010; Odom et al

2005) and (avolves a host of potentially problematic
Issues (¢ g, What types of research designs are rele
vant! | low many rescarch studics are nceded? How
should methodological qualiry be assessed? and
How generalizable are research findings?) To be
sure, virmually every aspect of evidence-based
reforms In education (ovolves kssues on which edu
cators disagree. Moreover, many scholars and pract)
toners have expressed comsiderable resistance to
the basic notion of practice being based on rescarch
(cf American Enterprise lastutute for Public Policy
Research, 2007, Jackson & Brucgmann, 2009)

[ this chapter, we explore prominen! issues
related to identifying and implementing EEPs tn edu
cation. We first describe the general context for evi
dence-based reforms in education. To clarify the
meaning of EBPs, we then briefly define terms fre-
quently used In education for recommended practice.
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Tipo de estudio

c¢Permite inferir

c¢Generalizable?

¢Profundiza en el

Robustez

causalidad? contexto? cientifica
Meta-analisis / Revision 2 2 R
i ctemAtica 4 Alta 4 Alta X No £ Muy alta
RCT (experimental) Alta Media-alta ¥ No £ Muy alta
Correlacional / v . a .
Observacional X No 4 Media X No > Media
Cualitativo / Estudio de % No X Baja Si ¢

Caso

Complementaria




Antes de confiar en un estudio educativo, preguntate:
Cuantas mas respuestas afirmativas, mas confianza puedes tener en la calidad del estudio.

Pregunta éSi? | EéNo?
¢Conozco quién financid el estudio? [ [
¢La metodologia esta claramente descrita? o o
¢Se informa el tamano del efecto o significancia? o o
¢Las conclusiones reconocen limitaciones? a u
¢El estudio evita confundir correlacion con causalidad? o u
¢Considera el posible efecto de las expectativas? o o

)



Tratamiento Grupo control

Pulsera ® ?7?7?
Compromiso
Profe formado
Nombre chulo
Actividades nuevas

were hidden for participants in the activity wristband. At the
beginning of the intervention, the main objective and activity
wristband operation, including their specific mobile application (Mi
Fit), were explained. Furthermore, with the aim of increasing
participants interest, motivation, and commitment both teacher and
IG participants si

my PA level” at the beginning of the intervention. Together with the

contract, participants received a graph in which they had to reflect

R .lo c‘co |Z|‘

Results: Participants from the gamification program reported a significantly lower BMI, waist circumference,

fat mass index and body fat percentage after the intervention, in comparison with the control group, indicated by
an effect size ranging from —0.23 to —0.11

Fa -




Actualmente el aprendizaje se define como un
cambio de conducta, mas o menos permanente,
resultado de la experiencia. Para que este cambio
se produzca es necesario que el sujeto transforme
la InNformacion que recibe, por lo tanto, no se trata
sOlo de captar datos, sino mas bien de hacer con

me rosas_ ) IeSI amnes

_ ; pragmaticas de los
Gltimos afios han tenido como prlnC|paI objetivo
definir cuales son sus caracteristicas o qué
metodos pueden ser los mas adecuados para
su adquisicion y posterior desarrollo. De forma
general, el enfoque que se desprende de la

e B, O 0 e e e e P B RO |

’ e B L L L L L e L N L e S i S R

mayoria de investigaciones tiende a considerar
que tanto la lectura como la escritura son
procesos Interpretativos a traves de los cuales se
construyen significados; es decir, leer y escribir
constituyen dos tareas esenciales a través de las
cuales nos relacionamos con el mundo que nos
rodea y construimos significados. En definitiva,
nos permiten estar en contacto con nuestra
realidad y ampliar el conocimiento que poseemos
de ella.

un acto de decodificacion y posterior comprension
de un texto (concepto de comprension de la
lectura), ya que el termino puede ser contemplado
desde diferentes perspectivas, por ejemplo,
desde una perspectiva funcional, aprender a leer
no es solo saber decodificar e interpretar un texto,
sino darle sentido como herramienta cultural
gue Interviene en el desarrollo individual y como
elemento de transmision cultural.
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EVIDENCIAS Y MITOS
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https://rpsychologist.com/pvalue/

https://rpsychologist.com/correlation/
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H1 True

(50%)

True Positive
80%*50%=40%

SEOQIERAILGILTE  False Positive
YO B SRV 5% %50%=2.5%

Non-Significant . :
Finding True Negative | False Negative

1-a = 95%, B=20% 95%%*50%=47.5% | 20%*50%=10%




En resumen

ées mas peligroso indultar a un culpable o castigar a un inocente?

e Las hipotesis suelen apoyarse en hipotesis anteriores.

e Desconfia de estudios donde hay muchos factores invisibles en
juego.

e Confia cuando haya una buena explicacion de lo que se hace, una
muestra grande, y prudencia en la comunicacion.

e Piensa en los intereses que hay detras.

e Aun asi, leelo. No te hara ningun dano.

)



Diseno Escala Dropout Resultados Fidelidad Validez Rating
Buena Gran numero de Hay pruebas de que Independientes, [ptervencion clara, Pruebas
comparacion sujetos/casos en no impacta en los estandqr}zados y realizada de estadisticas de
con grupo cada grupo resultados especificados manera uniforme validez
_________________ control T PTEVIAMENYE
Comparacion Ngmero medio - Especificados Intervencion clara Hay algunos
equilibrada Je casos en cada Gerziera unoﬂc)q.ueno previamente, no realizada de estadisticos que
con grupo STUPO ESEqUIIDIIO - estandarizados 0 N0 manera variada  hacen dudar de la
_________________ control ... independientes ovalidez
C Num~er(z1 Genera un £ d Intervencion Hay pruebas de
omparacion - pequeno de desequilibrio No especificados confusa, realizada sesgo del
ajustada casos en cada pero si validos ’ : °5
eTUpO moderado de manera variada  experimentador
Conﬁparacmn Muy pequ(eifio Genera un No especificados, Intervencion Hoco Hay muchas
pobre o con NUIMETO Ac 1 desequilibrio muy no independientes ecbocificn dI?a pruebas de sesgo
grupono  sujetos en cada alto y no estandarizados P del experimentador
_equivalente rUPO
No hay »» N no importa o Demasiado altos No hay
comparacion D No se tiene en .y ’ intervencion No se considera la
no se tiene en con medicion poco 1 : lid
cuenta cuenta fiable claramente valiaez
definida

Gorard, S (2014) A proposal for judging the trustworthiness of research findings, Radical Statistics, 110, pp 47-60
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@ divulgativo Traduccién de la teoria en la
: practica (o no)

omunicacion de hallazac
relevantes o ensavos personal

RESPONSiVE

Eﬁgﬁﬂf’ ; Efecto del telefono

FORMATIVE ASSESSMENT

escacharrado

] m 7

No hay supervision




Mariana Morales

L: E En clase
observaczon si se juega

para utilizar y crear

Un instrumento para juegos en el aula
|a mejora educativa a traves

de Ia mirada y la escucha

Manu Sanchez Montero

Prélogo de Matt O'Leary

Incluye juego descargable
y material para el aula

biblioteca
INNOVACION
EDUCATIVA

PAIDOS Educacién




Libro muy Seleccion concreta de hallazgos

@ C'vulgativo convertidos en “reglas” o
: “‘recetas’”’
No necesitas comprender la
Educar en

la complejidad teoria detras

Para tomar decisiones
desde el conocimiento

B Efecto del teléfono escacharrado
EXAGERADO

No hay supervision EXAGERADO

Coémo conciliar
las estrategias educativas
para mejorar el aprendizaje




Busqueda de Psicologia/educacion/autoayuda

Libros / Humanidades/ciencias sociales / Psicologia/educacién/autoayuda (11886)

AUTOAYUDA/NARRATIVA AUTOAYUDA

Ordenar por = Ordenar por

MAS DE 5 MILLONES
DE EJEMPLARES VEND

LAS
MUWJERES
QUE

AMAN
DEMASIADO

ROBIN NORWOOD

Si crees que estar enamorada significa sufrir,
entonces este es ol primer pase para cambiar tu vida.

LAS MUJERES QUE

AMAN DEMASIADO
NORWOOD, ROBIN

[ En stock J

v Ver 30w

Lorena Gascon ﬁ
@lapsicologajaputa

Cémo sobrevivir a ti mismo z

QUERIDO CEREBRO,

:QUE CONO QUIER...

LORENA GASCON
@LAPSICOLOGAJAPUTA

r 1

LOUISE L. HAY

JIANA

AMATE A Tl MISMO

HAY, LOUISE L.

[ En stock }

ENRIQUE

ROJAS
COMO
SUPERAR

LA DEPRESIO

Qué hacer contra el mal de la tristeza
‘ P , v .
- D &
» -«
P uad ™

o
<
ESPASA

COMO SUPERAR LA

DEPRESION
ROJAS, ENRIQUE

[ En stock }

EDUCACION DE PADRES/PEDAGOGIA B PSICOLOGIA B SEXUALIDAD

Félix Toran

Consigue una vida plena

aplicando ¢l poder

de la concentraciéon mental

LA MENTE

ENFOCADA
TORAN MARTI, FELIX

[ En stock ]

. Eileen - -
¥ Caddy +

LA VOZ INTERIOR

CADDY, EILEEN

[ En stock J




Notas Anotacion de evidencias

personales cualitativas que se pueden
contrastar con articulos

consultados

Anotaciones personales que
avudan a la reflexion

Publicable solo como memorias

Muy dependiente del contexto
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YO ENTENDIENDO
MEMES DE CIENCIA Y
CREYENDO QUE SOY

CIENTIFICO.

" YOLEYENDO UN
ARTICULO
CIENTIFICO.
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https://www.youtube.com/watch?v=Jf_wKkV5dwQ

Método 3

Idea bien Método 2
intencionada

pero poco eficaz

Ideas sexy pero
nada eficaz

Idea poco sexy
pero eficaz
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;QUE SE APRENDE? ;COMO SE INTEGRA LO QUE SE APRENDE?
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Long-term memory

Memoria a largo plazo

SABER COMPRENDER

FUNDAMENTO ORGANIZACION

USAR

FUNCION

UTILIZAR CON
MAESTRIA

SOLIDEZ
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Piensa en alguien creativo

D.

CONDITIONS

You will make sure:
1. that my clothes and laundry are kept in good order:
that I will receive my three meals regularly in my room;

N

3. that my bedroom and study are kept neat, and especially

that my desk 1s left for my use only.

You will renounce all personal relations with me insofar as they

are not completely necessary for social reasons. Specifically, You
will forego:
1. my sitting at home with you;
2. my going out or travelling with you.
You will obey the following points in vour relations with me:
1. you will not expect any intimacy from me, nor will you
reproach me in any way;
2. you will stop talking to me if I request it;
3. you will leave my bedroom or study immediately without
protest if I request 1t.
You will undertake not to belittle me in front of our children,
either through words or behavior.
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Organizacion del conocimiento

INVESTIGACION

DOCENTE

EEEEEEEEEEEEEE




;QUE SE APRENDE? ;COMO SE INTEGRA LO QUE SE APRENDE?

L\




¢Que
e
se aprende
?

)



Memoria a largo plazo

Memoria Memoria
procedimental declarativa

Dificil introducir Dificil recuperar
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Niveles de procesamiento

Lea cada una de las siguientes preguntas y responda “'si” o "'no” con respecto a la palabra que sigue.

OCOoONOULTPAAWNRE

N i == Uy Ny
G R WNEO-

. ¢La palabra
. ¢La palabra
. ¢La palabra
. ¢La palabra
. ¢La palabra
. ¢La palabra
. ¢La palabra
. ¢La palabra

¢La palabra

esta en mayusculas? LIBRO

encajaria en esta oracion: “Vi un en un estanque”? Pato

rima con AZUL? Seguro

encajaria en esta oracion: ¢“La niha camino por el "? Casa

rima con BESO? PESO

esta en minusculas? Nieve

encajaria en esta oracion: ¢“El estaba leyendo un libro”? ALUMNO
rima con TIPO? Color

esta en mayL'lscuIas? flor

. ¢La palabra encajaria en esta oraC|on “¢La primavera pasada vimos un "? Jilguero
. ¢La palabra rima con MELON? SALON

. ¢Estd la palabra en letras pequefas? ARBOL

. ¢La palabra encajaria en esta oracion: “Mi mide 6 pies de alto”? cuaderno
. ¢La palabra rima con PIA? DIA

. ¢La palabra esta en mayusculas? ZORRO

> 4 w



Niveles de procesamiento

Ahora, sin volver a mirar las palabras, trate de recordar tantas palabras como
pueda.

LIBRO PATO SEGURO CASA PESO NIEVE ALUMNO COLOR
FLOR JILGUERO SALON ARBOL CUADERNO DIA ZORRO

Calcula el porcentaje de elementos que recordaste correctamente para cada uno
de los tres tipos de tareas: apariencia fisica, rima y significado.

LIBRO NIEVE FLOR ARBOL ZORRO -> Apariencia
SEGURO PESO COLOR SALON DIA -> Rima
PATO CASA ALUMNO JILGUERO CUADERNO -> Significado

-




Percepcion

Entorno Memoria de trabajo Memoria a largo plazo
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La atencion

e Concentracion de la actividad mental que nos permite tomar una
porcion limitada de la vasta informacion que nos rodea. Nos permite
dirigir nuestro esfuerzo mental a pensamientos y estimulos que son
mas importantes en funcion de unos objetivos.

e Fj.: “divided-attention task”: hablando por el movil...

® ..caminas mas despacio (Hyman et al., 2010: https://bit.ly/
3bwfYAH)

e ..tardas mas en frenar (Strayer et al., 2013: https://bit.ly/3]FjxBh)

o
— 4






Atencion

Michael Posnher

EJECUTIVO
CENTRAL
écomo?

ALERTA | ORIENTA

écuando? édonde? ;' # '
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Atencion - Alerta

Principio de saliencia Q




Atencion - Alerta

Principio de saliencia Q
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Atencion - Alerta

Principio de saliencia




Filtrando atencion
Colin Cherry y su “fiesta”

En estos vas a [ Unicamente las
palabras “ignorando el [ESE1R8. Lee
tan como puedas y ' termines,
cierra Y N0 mires el .




Filtrando atencion
Colin Cherry y su “fiesta”

hombre
coche el casa NiNno sombrero
caramelo Bl viejo caballo FHEE

ibro Bl tema
cielo patata
casa
caballo

telefono vaca
alfiler ] soporte vista
hombre [ coche
sombrero zapato caramelo
boligrafo telefono
libro caliente alfiler

arbol boli

caliente

asi
Vvaca
vista a cielo

cinta




Filtrando atencion

Tarea Stroop

nnnnnnnnnnnn_ n n
n nnnnnnn: nnnnn_ n
nnnn nn nnnnnnnn
nnnn n nnnnn__nnnn
nnn nnnnnnnn_ nNn




ROJO AZUL MARRON ROSA NARANJA VERDE
ROSA ROJO AMARILLO VERDE AMARILLO ROJO
MARRON AZUL VERDE ROJO
ROJO AZUL AMARILLO ROSA NARANJA
VERDE AZUL ROSA ROJO AMARILLO VERDE
AMARILLO ROJO ROJO AMARILLO
VERDE AMARILLO ROJO NARANJA VERDE

ROSA ROJO AMARILLO VERDE AMARILLO
ROJO BROWN ROJO VERDE

AMARILLO VERDE AMARILLO ROJO NARANJA

VERDE AZUL VERDE ROJO
ROJO AZUL
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Mapa de funciones cerebrales, una herramienta
visual para entender facilmente areasy
funciones cerebrales clave, los que desean
pueden descargar en alta resolucion en el primer
comentario gratis.
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Implicaciones

Si atiendo a...
e PPT
e Juego
e Disfraz
e Dispositivo

équeé aprendo?

kKnow(®

Chapter 1

Rasics of Ngebea

-1

[

Variable Ixpressors
Simolifying Expressons
Wiriting Lquations
Refations

Furctions

Chapter 1 - Test

Chapter 2

Solving Equations

21
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23

24

25

26

Selvirg Cne Steo Equatiaons

Salvirg Multi-Step Equations

Selvirg Scuatiors with
Variaoles on Both Sides

Selvirg Scuatiors with
Decimals and Fractions
Alschaie Viaoe Ecuatiors
Proportioers

Percentof Change

Salvirg Literdd Equations

Chapter 2 Test

Monomia's and
Payromials

&

Click to Stant

’?" Cihrtiinia v




Implicaciones

Si atiendo a...
e PPT
e Juego
e Disfraz
e Movil

équé aprendo?

RAD>SLIACL

Studies have shown that learners exposed to interesting and irrelevant information,
known as seductive details, do not perform as much as those who learned without
seductive details. However, findings are mixed in terms of the degree to which seductive
details hinder learning. Further research is also needed on how design features of learning
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Implicaciones

Habitos digitales.
- Tiempo de uso.
- Lugar de reposo.

- Modo avion.

Abstract

Research consistently demonstrates the active use of cell phones, whether talking or texting, to be distracting and contributes to
diminished performance when multitasking (e.g., distracted driving or walking). Recent research also has indicated that simply the
presence of a cell phone and what it might represent (i.e., social connections, broader social network, etc.) can be similarly
distracting and have negative consequences in a social interaction. Results of two studies reported here provide further evidence
that the “mere presence” of a cell phone may be sufficiently distracting to produce diminished attention and deficits in task-
performance, especially for tasks with greater attentional and cognitive demands. The implications for such an unintended negative

consequence may be quite wide-ranging (e.g., productivity in school and the work place).
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Implicaciones

Revision Activar conocimientos previos

Desarrollo Modelos y ejemplos de resultados de aprendizaje
Practica guiada Ejemplos resueltos, tareas en secuencia

Cierre Concluir subrayando las ideas clave
Practica independiente Tareas independientes sin guia

Evaluacion Progreso respecto a los objetivos




La instruccion directa es... La instruccion directa no es...

...una destreza basada en la participacidn activa

; ...practica y examen.
del estudiante. P y

...holistica en donde la tarea se ha creado ...cuando se limita al aprendizaje de hechos
teniendo en cuenta su conjunto. y procedimientos aislados.

ndo integra unidades pequenas de aprendizaje ...ensenar destrezas basicas separadas

que conforman una totalidad significativa. de contextos significativos.

...adecuada a lo largo de su desarrollo y esta adaptada
al aprendizaje y necesidades atencionales de los estudiantes.

...un enfoque de café para todos.

...cuando se orienta hacia [a comprension y en donde ...cuando se orienta al aprendizaje mecanico
el progreso del estudiante se analiza constantemente. de hechosy procedimientos.

...cuando es de utilidad en diferentes contextos y areas. ...cuando solo se trabajan destrezas basicas.

...cuando permite a los estudiantes tener la oportunidad

...cuando todo esta dirigido por el docente.

de controlary dirigir su propio aprendizaje.
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Tiempo desde la primera instancia de aprendizaje




Dificultades deseables

Practica espaciada vs acumulada




Dificultades deseables

Practica en bloque vs intercalada

e 00000000
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Dificultades deseables

Practica en bloque vs intercalada: volumenes

Durante la practica Una semana después de la practica
100% - 100% -
89% B

< 60% = 63%

O O

QO O

< <

20%
0% 0%
Mixers Blockers Mixers Blockers

Rohrer & Taylor (2010, Applied Cognitive Psychology)
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ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Empieza por hacerte una idea general de lo que estudiaras:

a. Echaunvistazo aloque tienes pensado estudiar
b. Planificala sesidn de estudio segun el tiempo que tengas pensado dedicar

Cuando leas, ve parandote y explicandote lo que acabas de leer

a. Asegurate que lo entiendes, explicatelo a ti mismo con tus palabras (cada pocos parrafos)
b. Sihay algo que no entiendes: pregunta (al profesor, padres, un companero...)

Cuando trates de entender algo complejo, piensa en otras cosas que se le parezcan
(similitudes, analogias..)

Piensa en imagenes que puedas relacionar con lo que aprendes

Piensa en ejemplos sobre lo que estas aprendiendo (si son cosas relacionadas con tu vida,
mejor)

Haz un resumen con tus propias palabras de lo que has entendido (es mejor hacer varios
resimenes cortos de unas pocas ideas que un resumen de mucha informacion)

Crea un mapa de conceptos que contenga las ideas principales (mapa mental o conceptual)
Si tienes que aprender un vocabulario que resulta nuevo: busca palabras o expresiones
parecidas que conozcas y relacidnalas (Ej. Onomatopeya =) “O no me atropella”)

Si tienes que recordar un listado de categorias, objetos, cualidades o procesos, construye

palabras o frases con ellas.
a. Ej.Fasesdeladivision celular por mitosis: PROFASE-METAFASE-ANAFASE-TELOFASE =) PROMETo, ANA,

TELefonear
b. Beba Coca Cola Normal O Fria (B-C-N-O-F). Orden para la tabla periddica

L\




Lo que afecta al aprendizaje



Apego

PATTERNS OF

e E|l apego seguro es |la base de una buena ATTACHMENT
relacion. A PSYCHOLOGICAL STUDY
OF THE STRANGE SITUATION
e E|l alumnado con menos apego suele e
tener mas problemas emocionales. e o e o o s

e | as rutinas ayudan al apego.



https://mindsplain.com/wp-content/uploads/2021/01/Ainsworth-Patterns-of-Attachment.pdf

Desarrollo moral

e Etapa preconvencional: evito el castigo,
consigo algo que quiero.

e Etapa convencional: hacer el bien y vivir
con otros requiere normas.

e Etapa postconvencional: las normas son
relativos, los principios universales que
elijo no lo son.




Inteligencia

e Naturaleza o Crianza Crystallized i b M

lnte:'(l;s;?“ce sb, (Ageisabenefit)
C

e Hasta que punto podemos influir. c improved Decision

Performance

Age

e E| debate esta abierto, aunque no en la
forma en la que podemos pensar.

+b,

g X by<0
Negative mediation
(Age is a detriment)

Fluid
Intelligence

(Gy)
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Article | Open access | Published: 13 March 2018

Does playing violent video games cause aggression? A
longitudinal intervention study

Juego

Simone Kiihn &3, Dimitrij Tycho Kugler, Katharina Schmalen, Markus Weichenberger, Charlotte Witt &

Jurgen Gallinat

Molecular Psychiatry 24,1220-1234 (2019) | Cite this article

e Juego funcional: actividad

572k Accesses | 2305 Altmetric | Metrics

e Juego constructivo: psicomotricidad

NATIONAL BESTSELLER

THE TRIUMPHANT, TURBULENT
STORIES BEHIND HOW
VIDEO GAMES ARE

e Juego asociativo: relacionar ideas

e Juego cooperativo: trabajar con los
demas

SCHREIER ‘éﬁ



https://www.nature.com/articles/s41380-018-0031-7.pdf
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https://www.researchgate.net/profile/Jenni-Donohoo-2/publication/315119901_Collective_teacher_efficacy_research_implications_for_professional_learning/links/6126d5e116a18371926d91db/Collective-teacher-efficacy-research-implications-for-professional-learning.pdf?origin=publicationDetail&_sg%5B0%5D=gljfHR1qt9arBCLMXS3ujkSQBOxwd-QNOviqCqGNHUY85j2axrMmeYXLrdBDKvqKbi4VwLOHyUBFsluEZJ8hPw.oOzht-Oj5qPDqAbtEp-dqz2yw946yNC_pKVu_4dTfkI82GcNwtKp5tcjI4SkDP-EbRQU1yNwnKOD204yIomzDg&_sg%5B1%5D=5aIml9yg0Pkx_1_4zdAZQu9Szrd74fjXMH9im9LQTQK3TJ9qYLJwW46zMhG-mhM_QrKpxToit8y1ia7QwTtXvjS9zYmmTMzkaUv4flI40RhP.oOzht-Oj5qPDqAbtEp-dqz2yw946yNC_pKVu_4dTfkI82GcNwtKp5tcjI4SkDP-EbRQU1yNwnKOD204yIomzDg&_sg%5B2%5D=NlZIwCEYgB3tUn-BzWZ2EALX1BSmff0IwceRwKx3X4o0xavEw9fymhNgtnGv8ea6reNadQ7o_wBdzuk.2GFv9G8pjNpWDdjFpW16Ap5qM_a0A3QgoMDUtEnoSfK9M3M1w-E5UKHfRjJk1OsPsbAefpz8irAyu1qPLn2v5g&_iepl=&_rtd=eyJjb250ZW50SW50ZW50IjoibWFpbkl0ZW0ifQ==&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicG9zaXRpb24iOiJwYWdlSGVhZGVyIn19

ABC de la motivacion

e Autonomia: tener libertad de eleccion y
de expresar |lo que uno es.

e Pertenencia: conectado con los demas.

e Competencia: creer que uno es capaz.

Vansteenkiste, M., Neyrinck, B., Niemiec, C. P., Soenens, B., De Witte, H., & Van Den Broeck, A. (2007). On the relations among work value
orientations, psychological need satisfaction and job outcomes: A self-determination theory approach. Journal of Occupational and Organizational
Psychology, 80(2), 251-277. h : i.org/10.134 17 X111024
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¢Que hacer? ¢Que no hacer?

e Escuchar y preguntar por e Separar cognicion de emocion.
aspectos cotidianos mientras ,
trabajan. e Preguntar en tono sarcastico o

hiriente.

e Propiciar en elecciones minimas
pero suficientes. e Dar feedback positivo pero

condicionado.

e Evitar comparaciones con los
demas.

Vansteenkiste, M., Neyrinck, B., Niemiec, C. P., Soenens, B., De Witte, H., & Van Den Broeck, A. (2007). On the relations among work value
orientations, psychological need satisfaction and job outcomes: A self-determination theory approach. Journal of Occupational and Organizational
Psychology, 80(2), 251-277. https: i.org/10.134 17 X111024
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Comparacion 2007 — 2023 (%)

24 m 2023

Estoy ilusionado
32 2007/

A pesar de los problemas, me esfuerzoy a 24
veces estoy ilusionado 60

Vivo todo con distancia y cierta indiferencia _
2

38




Formacion permanente 49

Actualizacion de conocimientos 48
Aumentar |la propia capacidad critica 40
Mas coordinacion entre profesores del mismo area 26
Mayor participacion en las decisiones del centro 27
Mejor consideracion social de nuestra labor docente 25
Mas salario 23
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Investigating the Remembered Success Eftect With Elementary and
Middle School Students

Bridgid Finn', David B. Miele®, and Allan Wigfield> *
: Fidelity Investments, Boston, Massachusetts, United States
> Department of Counseling, Developmental, and Educational Psychology, Boston College
) Department of Human Development and Quantitative Methodology, University of Maryland
4 Department of Education and Brain and Motivational Institute (bMRI), Korea University

The “remembered success effect” (Finn, 2010) refers to the finding that challenging academic tasks that start or
end with extra opportunities for success are preferred to challenging tasks that do not include these opportunities.
Work on remembered success has primarily been done with adults. We assessed (in a preregistered study)
whether the remembered success effect could be detected in two school-aged groups of students (281 third-grad-
ers and 289 sixth-graders). We examined the effect in terms of students’ future activity choices and task eval-
uations, as well as their expectancies for success, task values, and perceived costs, key motivational constructs
from expectancy-value theory. More specifically, we tested whether students would prefer an “extended” diffi-
cult math task that began or ended with a set of moderately difficult problems (i.e., that included experiences of
relative success) over a shorter task that contained the same number of difficult problems, but none of the mod-
erate problems. Results showed that students in both grades preferred the extended task. In addition, students’
expectancies and subjective task value were higher, and perceived costs lower, in the “extended” condition than
in the short condition. Results were generally stronger for the older students. Adding experiences of remembered
success to challenging math tasks could turn out to be a straightforward, cost-effective way to increase the like-
lihood that students will choose to engage in and persist at such tasks, even as early as Grade 3.
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