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@ A parada cardiaca subita (PCS) é unha das
principais causas de mortalidade en Europa.

FIBRILACION INFARTO AGUDO DE
VENTRICULAR MIOCARDIO
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ﬂ Morte do tecido
cardiaco por
arque PCS
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coronarias

METODOLOXIA E
ENSINANZA DA RCP
(UN CASO PRACTICO)
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ANTECEDENTES

Orde 22/07/1997 (ROC)

* Asistencia sanitaria les Nosa Sra dos ollos
» Accidente escolar grandes (Lugo) + 061

Programa Alerta escolar
2007/2010/2012

GT V 1005025 Recursos

didacticos para a
implementacion do SVB p—
(nov 2010 a maio 2011) pé¥64

CURSO V0701026 Soporte Vital
Basico, 1° auxilios e trauma (feb
2008)

BOTIQUIN
PRIMEROS AUXILIOS

Protocolo de Urxencias sanitarias
Protocolo de Atenc educ domicil

Protoc prevencion e actuacion
nos ambitos sanit e educativ ante
o risco suicida infanto-xuvenil



https://www.edu.xunta.gal/portal/Educonvives.gal
https://www.edu.xunta.gal/portal/sites/web/files/content_type/learningobject/2019/04/16/cfc0729ec26f7656c22232f0be2d2a5d.pdf
Emergencias-2008_20_4_251-5_annotated.pdf
Emergencias-2008_20_4_251-5_annotated.pdf
Emergencias-2008_20_4_251-5_annotated.pdf
Emergencias-2008_20_4_251-5_annotated.pdf
https://www.blogger.com/profile/11686535825088739231
https://www.blogger.com/profile/11686535825088739231
https://www.blogger.com/profile/11686535825088739231
https://www.blogger.com/profile/11686535825088739231
https://www.edu.xunta.gal/portal/Educonvives.gal
https://www.edu.xunta.gal/portal/Educonvives.gal
https://cpr-heart-org.translate.goog/en/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=gl&_x_tr_hl=gl&_x_tr_pto=sc
https://cpr-heart-org.translate.goog/en/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=gl&_x_tr_hl=gl&_x_tr_pto=sc
https://www-erc-edu.translate.goog/courses?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=gl&_x_tr_hl=gl&_x_tr_pto=sc
https://www-erc-edu.translate.goog/courses?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=gl&_x_tr_hl=gl&_x_tr_pto=sc
./PDF%20Lu%C3%ADs%20Quinteiro%20(instituciones%20RCP).pdf
./PDF%20Lu%C3%ADs%20Quinteiro%20(instituciones%20RCP).pdf

PORTAL
EDUCATIVO

150 docentes reciben formacion especifica para atender a alumnado con
enfermidade crénica (oct 2015)

Alumnado con diabete e alumnado con enfermidade cronica. Protocolos de
actuacion (xullo 2017)

Atencion a urxencias sanitarias para familias (maio 2018)

Educonvives.gal (sept 2024)

Programas 2024/25

 C. Sanidade: Nutriescolas

e C. Deportes: Proxectos de
vida activa e deportiva (PVAD)



https://www.edu.xunta.gal/portal/node/20219
https://www.edu.xunta.gal/portal/node/22669
https://www.edu.xunta.gal/portal/node/25066
https://www.edu.xunta.gal/portal/Educonvives.gal
https://www.edu.xunta.gal/portal/node/20219
https://www.edu.xunta.gal/portal/node/22669
https://www.edu.xunta.gal/portal/node/25066
https://www.edu.xunta.gal/portal/Educonvives.gal
https://www.edu.xunta.gal/portal/planproxecta/programas
https://www.edu.xunta.gal/portal/node/19381
https://www.edu.xunta.gal/portal/node/19909
https://www.edu.xunta.gal/portal/planproxecta/programas
https://www.edu.xunta.gal/portal/node/19381
https://www.edu.xunta.gal/portal/node/19909
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METODOLOXIA PROPIA

(3° ESO a 1° BACH)

METODOLOXIA PROPIA (AV Miguel Raposo)
Presentacion RCP Os conceptos teoricos

A técnica da RCP (fragmentacion
secuenciada do porotocolo)

CIRCUITO 2 A técnica da RCP (casos practicos ABC)
TEORICO AV
PRACT gravacion la aula (G3)
RUBRICA Practica

CIRCUITO 1

EXAMEN


https://www.edu.xunta.gal/centros/iesalexandreboveda/aulavirtual/course/view.php?id=821&section=9#tabs-tree-start%23tabs-tree-start
./Casos%20practicos%20y%20Fichas%20Circuito%20RCP%202023_2024.odp
./Casos%20practicos%20y%20Fichas%20Circuito%20RCP%202023_2024%20(2).odp
./Planilla%20COAV%C3%B3n%20RCP%20(vac%C3%ADa)%202024_2025.ods
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ANALISE DAFO (OPINION)

FORTALEZAS

> Experiencia en Proxectos.
> Formacion especifica en Cursos.
> Motivacion.

OPORTUNIDADES

> Xenerosidade do profesorado mais
formado e con mais medios materiais.

> E motivante, pode salvar vidas.

> Implica a toda a Comunidade
Educativa
(profesorado/alumnado/familias).

DEBILIDADES

Falta de Material especifico.

Falta de interese do claustro.

Materiais caros.

NON prioridade nos cursos de formacion
(CFR).

Contido especifico vs maior
transversalidade

NON axuda econdmica ou material
administrativa (Conselleria XUNTA).
Ausencia de PERSOAL SANITARIO nos
Centros educaticos

AMENAZAS

NON prioridade nos cursos de formacion
(CFR).

S0 é parte do noso curriculo, as demais
materias tenden a obvialo.

Falta de presuposto (moi caras as
maletas de resucitacion).



https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/documentos/MARCO_CONTEXTUAL_DE_LA_ENFERMERA_ESCOLAR_Julio_2022.pdf

PROPOSTA DE ESTRATEXIAS DE
ACTUACION: ¢ ?

Estratexia ofensiva (FO): Desefar un Plan ou Proxecto Integrado e incluilo no
PEC,; solicitar que as horas presenciais do Plan estean incluidas na oferta do
departamento de EF; presentar o Plan ou Proxecto Integrado a proxectos de
innovacion,; solicitar un GT na oferta do CFR.

Estratexia de supervivencia (DA): Crear necesidades a través da presentacion e
dinamizacion do Plan ou Proxecto Integrado dentro da Comunidade Educativa, en
centros educativos proximos, en organismos institucionais etc., coa intencion de
xustificar un posible apoio institucional: Concello, Conselleria de Educacion,
Secretaria Xeral para ou Deporte etc.

=== Estratexia de reorientacion (DO): Presentar un Pl e que os departamentos
participantes incliano nas suas programacions, non so EF (prescritivo). Involucrar a
& outros axentes externos a través dun proxecto de Aprendizaxe-servizo (ApS):
sociedade civil, administracion, entidades sociais, empresas, etc. Visibilizar unha
rede de centros que traballen estes contidos con metodoloxias cooperativas.



DAS REALIDADES A DiA DE
HOXE (OPINION):

NO CENTRO Falta de MATERIAL ESPECIFICO custos
ESCOLAR elevados.

Oferta de POUCOS CURSOS de formacion.
DOTACION MATERIAL ESPECIFICO (material
didactico de resucitacion vs encerados dixitais)

==w '8 CONSELLERIA DE
EDUCACION XUNTA

Moi IMPLICADO (non so lexislativamente) pero
con DIFICULTADES DE FORMACION e de
ACCESO AOS MATERIAIS DO CFR

PROFESORADO
DE EF

POUCO INVOLUCRADO na docencia da
RCP (seguimos igual que no 2008), non
aprecia estes contidos dentro da sua materia
nin a sua responsabilidade

== == PROFESORADO
EN XERAL
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POUCA OFERTA DE FORMACION e de
CFR

EMPRESTITO DE MATERIAL
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GRAZAS POLA
ATENCION

PRESTADA

NO MORIRASE

NO EN MI GUARDIA!
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