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Scarborough, H. S., Neuman, S. y Dickinson, D. (2009). Connecting early language
and literacy to later reading (dis) abilities: Evidence, theory, and practice.
Approaching difficulties in literacy development: Assessment, pedagogy, and

programmes, 23, 39.
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Background knowledge
facts, concepts, etc.

Vocabulary
breadth, precision, links, etc.

Language structures
syntax, semantics, etc.

Verbal reasoning
inference, metaphor, etc.

Literacy knowledge
print concepts, genres, etc.

Sight recognition
of familiar words.

Decoding
alphabetic principle,
spelling-sound correspondences.

Phonological awareness
syllables, phonemes, etc.
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Prevencion en E.I.

« Vocabulario

« Habilidades narrativas y
morfosintaxis
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Sight recognition
of familiar words.

Decoding
alphabetic principle,

spelling-sound correspondences. P revenc i é Nn en E . | .

Phonological awareness

syllables, phonemes, etc. . - Conciencia fOﬂOlégiCG




El modelo de vision simple de lectura y la respuesta educativa

Alta comprension
del lenguaje
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Nation, K. (2019). Children’s reading
difficulties, language, and reflections
on the simple view of reading.
Australian Journal of Learning
Difficulties, 24(1), 47-73.



El modelo de doble cuerda

Alta comprensién
del lenguaje

Mala Buena
decodificacion decodificacion

Baja comprension
del lenguaje

Tres tipos de malos lectores

1. Lectores con mala decodificacidon, esto es, con una lectura poco
precisa y fluida y con una buena comprensiéon del lenguaje
(representados en la figura mediante la letra A).

2. Lectores con mala comprensién lectora, pese a que leen las palabras
de forma precisa y fluida (representados en el esquema mediante la
letra D).

3. Lectores que muestran dificultades para decodificar y comprender lo
leido, debido a que presentan problemas tanto para leer las palabras
escritas de forma precisa y fluida como para comprender el lenguaje
oral (representados en el esquema mediante la letra C).
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En resumen

Para prevenir los problemas en decodificacion
Conciencia fonoldgica

Para prevenir los problemas en comprension lectora
Intervenciones en vocabulario
Intervenciones para la mejora de las habilidades narrativas
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La conciencia fonologica es una habilidad del
lenguaje oral

La conciencia fonoldégica es la
capacidad de manipular y representar
mentalmente las unidades  del
lenguaje oral, independientemente de

su significado (Gillon, 2017)
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La conciencia fonologica se desarrolla de las
unidades grandes a las pequenas

EL DESARROLLO DE LA CONCIENCIA FONOLOGICA Y LA COMPLEJIDAD DE LAS DIVERSAS TAREAS
(Piasta y Hudson, 2022)

Unidades a Fonema Ejemplo: % ‘

manipular (Conciencia fonémica) ¢Suena /f/
en /fuego/?

Ejemplo:
Palabras Contamos las palabras de @

[
= A
(Conciencia léxicd)  /juan come fruta/ (" I:I.'qT - O"

Desarrollo de la conciencia fonoldgica

. L, o =
(Julian Palazén. Principio/ rima Ejemplo: -¢’\- % 1} =
2023) . L. I ¢Cudl no acaba igual v £
(Conciencia intrasildbica) /sol/, /gol/, /mar/? & ‘T < o
- o >
| 8| & | 8

. Ejemplo:
Silabas jemp - c
a q . ¢Cudntas silabas Lﬂ'ﬂ 8 £ T}
(Conciencia sildbica) escuchamos en /mesa/? (Y S =
7 &
o n
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¢Por qué es importante la conciencia fonoldgica?

Ashby et al. (2023) fundamentan que el
desarrollo de programas que ayuden a los
ninos a tomar conciencia de los sonidos que
componen las palabras es importante, ya
que muchos ninos tienen problemas para
ello. Asi, la conciencia fonémica: a) apoya el
desarrollo del principio alfabético (la
comprension de que las letras representan
sonidos), b) ayuda a aprender las
correspondencias entre letras y sonidos, c)
ayuda a los ninos a reconocer las palabras
mds rdpido cuando aparecen de nuevo, d)
ayuda a los ninos a tomar conciencia de la
pronunciacion de las palabras, lo que
contribuye al aprendizaje de vocabulario y
e) facilita la precision de los nifos en tareas
de lectura y de escritura.
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La conciencia fonoldgica se trabaja de las tareas
sencillas a las dificiles

La clasificacion de McNeil y Gillon

(2021)
INTERVENTIOl\ll‘S‘for
e Reconocer. ¢Suena /s/ en gpeeé
/sapo/? el
PO/ , , Disorders
* Segmentar. ¢Cuantos sonidos in CHILDREN  *

escuchas en /sapo/?

* Integrar. ¢Qué palabra es estaq,
/s/, lal, [o/,/o/?

* Manipular. ¢Como queda oca
si le pongo /f/ delante?
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Los aspectos linglisticos importan

Aspectos lingliisticos relevantes (Gillon, 2017)

* En palabras cortas es mds sencillo que en

palabras largas Yl
* En palabras frecuentes es mds sencillo que

en palabras infrecuentes Khﬂnﬂlﬂglc
* En silabas directas (CV) es mds sencillo Wareness

SECOND EDITION

que en inversas (VC) que, a su vez es mds From Researchi
sencillo que en mixtas (CVC), que es mds to Practice 3
sencillo que en trabadas (CCV). :
* En posicidon inicial es mds fdcil que en final,
que es mds fdacil que en medial. Gail T. Gillon

* Los fonemas cuyo sonido se puede alargar
son mads sencillos que aquellos cuyo sonido
no se puede alargar.
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Los aspectos instruccionales importan

Aspectos instruccionales relevantes (Gillon, Y
2017) Phunuloglc \
* Ensenanza directa y explicita s‘!\!areneoss

\
* Programas altamente estructurados tF[:"P"r‘a';flieemh Y
* Graduacion sistemdatica de la dificultad
* Material manipulativo para descargar la

memoria de trabajo y facilitar la .

manipulacion de los segmentos del habla
* Muchas interacciones
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+» Becker, R. y Sylvan, L. (2021). Coupling

Articulatory  Placement  Strategies With

Phonemic Awareness Instruction to Support

\‘ Emergent Literacy Skills in Preschool Children:
e > 'ﬁ

and hearing services in schools, 52(2), 661-674.

¢ Boyer, N. y Ehri, L. C. (2011). Contribution of
phonemic segmentation instruction with
letters and articulation pictures to word
reading and spelling in beginners. Scientific
Studies of Reading, 15(5), 440-470.

A Collaborative Approach. Language, speech,
/// :A { .I :

%+ Castiglioni-Spalten, M. L. y Ehri, L. C. (2003).
Phonemic awareness instruction: Contribution
of articulatory segmentation to novice
beginners' reading and spelling. Scientific
Studies of Reading, 7(1), 25-52.

TRES INVESTIGACIONES SOBRE EL USO DE ARTICULEMAS PARA LA MEJORA DE LA
CONCIENCIA FONEMICA Y EL APRENDIZAJE DE LA LECTURA
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Un articulema es una imagen que representa una boca en la producciéon de
un determinado fonema
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El trabajo de Boyer y Ehri (2011)

%= LPA
-a-L0
-+ Control

Mean Correct

Tl Tr2: Te3: T4 TS5 Tre: Trfd Tk
Trials
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¢Por qué parecen ayudar los articulemas?

Los hallazgos anteriores parecen
respaldados por otros trabajos de
laboratorio (Faghuarson, 2019; Lalonde vy
Holt, 2015). ¢Por qué parecen ayudar los
articulemas a adquirir el principio alfabético
y a manipular los fonemas? Los autores
suelen explicar estos resultados indicando
que el entrenamiento con letras vy
articulemas activa las caracteristicas
articulatorias de los fonemas, de tal forma
que las conexiones entre los simbolos de las
letras (grafemas) y sus sonidos (fonemas)
quedan mejor aseguradas en la memoria.
Estos resultados son coherentes con la
llamada teoria motora de la percepcion del
habla (Liberman, 1999), que indica que la
conciencia sobre los aspectos articulatorios
de los fonemas ayuda a su representacion y
memorizacion.

U
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LA CONCIENCIA FONOLOGICA (CF)

Aspectos tedricos

Definicion
La capacidad de representary
manipularmentalmente las unidades

del lenguaje oral independientemente
de su significado (Gillon, 2017).

Desarrollo evolutivo

La conciencia fonoldgica se
desarrollade lasunidades grandes
a las pequenas. De la conciencia
léxica, a la conciencia silabicay,
finalmente, a la conciencia
fonémica (De la Calle et al., 2016).

CF y aprendizaje de la lectura

Estudios experimentales en castellano
indican que el trabajo en CF puede
facilitarla adquisicion dela lectura en
todo el alumnado (Defior, 2008).

©

l i
ES UNA

HABILIDAD
DEL LENGUAIJE

>

Julian Palazon. 2022

Predictor de la lectura

Es una variable que predice en
castellano, juntoa otras, las
posteriores habilidadesde
decodificacion de nifios de edades
prelectoras (De la Calle et al.,
2021).

Dislexia

La CF es una habilidad
habitualmente deficitariaen ninos
con dislexia (Fletcher et al., 2011).

Aplicaciones

1. Facilitacionde la ensefanza de la
lectura (Defior et al., 2008). 2. La
concienciafonémica es parte de la
intervencion en dislexia (juntoa
otros componentes) (Wanzek et al.,
2018). 3. Intervencidon en TSH/SSD
(Gillon et al., 2021).
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LA CONCIENCIA FONOLOGICA (CF)

Aspectos practicos

Sobre las unidades a manipular

Se comienza representandoy
trabajandolassilabas (conciencia
silabica)antes de descender hasta los
fonemas (conciencia fonémica), ya que
estos son muy abstractos para muchos
ninosde 4 anos (Herrera y Defior, 2005).

Uso de articulemas

Emplearimagenes que representan la
articulacionde los fonemas puede
contribuira representary manipular
mejor estos ultimos (Boyery Ehri, 2011).

Ensenanza de la lectura

La concienciafonémica es uno de los
cinco pilares que debe incorporarun
buen método de ensefianza de la

lectura( NRP, 2000).

2

HABILIDAD
DEL LENGUAIJE

Un manual de referencia.

Gillon,G. T. (2017). Phonological
awareness: From research to
practice. Guilford Publications.

Julian Palazon. 2022

De las tareas sencillas a las
complejas (Gillon, 2017)

Reconocer unidades(ésuena /r/ en
/perro/?) > Aislar unidades (¢Cual es el
primer sonido de /sopa/? > Segmentar
unidades(¢Qué sonidos escuchas en
/sol?) > Integrar unidades (¢Qué
palabraes essta /m/, /a/, /r/) >
manipularunidades (omitir/sustituir...).

Aspectos linguisiticos

La posicion de la silaba o fonema
(inicial/medial/final), el tipo de silaba
(Cv/vc/cvc/cCV/y la frecuencia de
las palabrasinfluye en la dificultad
de las taeas (Defior, 1996).
Aspectos instruccionales

Instruccion directa y explicita,
graduacion sistematica de la dificultad,
uso de material manipulativo (Gillon,
2017).
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Conciencia léxica

OQ

Actividades de conciencia léxica

« Contar palabras
« Anadir palabras
« Omitir palabras

Temporalizacion

« Una rutina de 15 0 20 minutos diarios




Conciencia léxica

Fases de la instruccidn directa individualizada o en pequeno grupo

Individual

1. Activacion de conocimientos previos

2. Instruccion directa del objetivo
3. Modelado
4. Prdctica

5. Revision de errores

Pequeno grupo

1. Activacion de conocimientos previos

2. Instruccion en grupo

3. Modelado

4. Practica grupal

5. Correccion grupal

6. Practica individual/ por parejas

7. Correccion individual



Conciencia léxica

Conviene comenzar por frases de objeto directo: /Juan bebe agua/
Palabras fonoldgicamente sencillas
Conviene evitar al principio las palabras de funcidn

29



Conciencia léxica

@

Conviene comenzar por frases de objeto directo: /Juan bebe agua/
Palabras fonoldgicamente sencillas
Conviene evitar al principio las palabras de funcidn

30



Conciencia léxica

Conviene ir anadiendo, progresivamente, palabras de funcion.

31



Conciencia léxica

Contar las palabras
de la oracion

Es capaz de contar
oraciones de tres
palabras con apoyo

Es capaz de contar
oraciones de cuatro
palabras con apoyo

Es capaz de contar
oraciones de tres
palabras sin apoyo

Es capaz de contar
oraciones de cuatro
palabras sin apoyo

Puntuacion global

Puntuacion global

_/3

Puntuacion global

_/3

Puntuacion global

_/3

Puntuacion global

_/3

Criterio

50% de aciertos en
la prueba)

50% de aciertos en
la prueba)

50% de aciertos en
la prueba)

50% de aciertos en
la prueba)

Sl

Sl

Sl

Sl

NO

NO

NO

NO

32
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Conciencia sildbica

OQ

Actividades de conciencia sildbica

+ Reconocer silabas
- Aislar

- Segmentar silabas
- Integrar silabas

- Manipular silabas

« Una rutina de 15 0 20 minutos diarios

OAN




Conciencia sildbica

Fases de la instruccidn directa individualizada o en pequeno grupo

Individual

1. Activacion de conocimientos previos

2. Instruccion directa del objetivo
3. Modelado
4. Prdctica

5. Revision de errores

Pequeno grupo

1. Activacion de conocimientos previos

2. Instruccion en grupo

3. Modelado

4. Practica grupal

5. Correccion grupal

6. Practica individual/ por parejas

7. Correccion individual



1. Aislar

Un ejemplo de material
Conciencia sildbica



A. Presentar

Fgate: lo palabra




A. Presentar

/sa/




. Presentar




B. Preguntar

(;Cwif,wema




C. Resolver

IMUA.J/ biem!




A. Presentar

Fgate: lo palabra




Presen

/>0




Presen

/ral




B. Preguntar

GCwiLwema




C. Resolver

IMw.J/ biem!




A. Presentar

lodso-

Fgate: lo palabra




. Presentar

/to/




. Presentar

[bo/




B. Preguntar

lodso-

GCwiLwema




C. Resolver

IMUAJ/ biem!




2. Segmentar

g-/‘?
>
.
2
DD

Un ejemplo de material
Conciencia sildbica















iMde’ bienl
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3. Integrar

s T

L
DD

Un ejemplo de material
Conciencia sildbica



tomaotde

Fc',jazbe: lo
anaXmah’eme

teme thes













Abono, dilo toda,



















Abono, dilo toda,







muleta,

Fc',jazbe: lo
anaXmah’eme

teme thes













Abono, dilo toda,







Evaluacion

[ ', "
‘-.

. Q2: 0%
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Conciencia silabica




Conciencia sildbica

Puntuacion global

Es capaz de reconocer
las silabas que

1.1. Reconocer silabas componen las palabras SI NO
_/12 (<50% de aciertos en la
prueba)
Es capaz de reconocer
Reconocer silabas con Puntuacién global las silabas que
apoyo en posicidn componen las palabras Sl NO
inicial _/2 (<50% de aciertos en la
prueba)
Es capaz de reconocer
Reconocer silabas sin Puntuacién global las silabas que
apoyo en posicion componen las palabras Sl NO
inicial _/2 (<50% de aciertos en la
prueba)
Es capaz de reconocer
Reconocer silabas con Puntuacion global las silabas que
L componen las palabras Sl NO
apoyo en posicion final _/2 (<50% de aciertos en la
prueba)
Es capaz de
| reconocer las silabas
Rec?nocer silabas Puntuacién global que componen las
sin apoyo en SI NO

posicion final

_ /2

palabras (<50% de
aciertos en la
prueba)




Conciencia sildbica

1.2. Aislar silabas

Puntuacion global

_ /12

Es capaz de reconocer
las silabas que
componen las

palabras (<50% de
aciertos en la prueba)

Sl

NO

Aislar Silabas con
adpoyo en posicion
inicial

Puntuacion global

_/2

Es capaz de reconocer
las silabas que
componen las

palabras (<50% de
aciertos en la prueba)

SI

NO

Aislar Silabas sin apoyo
en posicion inicial

Puntuacion global

_/2

Es capaz de reconocer
las silabas que
componen las

palabras (<50% de
aciertos en la prueba)

SI

NO

Aislar Silabas con
apoyo en posicidn final

Puntuacion global

_/2

Es capaz de reconocer
las silabas que
componen las

palabras (<50% de
aciertos en la prueba)

SI

NO

Aislar Silabas sin apoyo
en posiciodn final

Puntuacion global

_/2

Es capaz de reconocer
las silabas que
componen las

palabras (<50% de
aciertos en la prueba)

SI

NO




Conciencia sildbica

1.3. Integrar silabas Puntuacioén global Es capaz de reconocer las Sl NO

silabas que componen
/12 d P

las palabras (<50% de
aciertos en la prueba)

Integrar silabas con apoyo Puntuacién global Es capaz de reconocer las S NO
en palabras bisilabas 3 silabas que componen
las palabras (<50% de
aciertos en la prueba)

Integrar silabas sin apoyo Puntuacién global Es capaz de reconocer las S NO
en palabras bisilabas 3 silabas que componen
las palabras (<50% de
aciertos en la prueba)

Integrar silabas con apoyo Puntuacién global Es capaz de reconocer las S NO
en palabras trisilabas 3 silabas que componen
las palabras (<50% de
aciertos en la prueba)

Integrar silabas sin apoyo Puntuacién global Es capaz de reconocer las S NO

en palabras trisilabas

_/3

silabas que componen
las palabras (<50% de
aciertos en la prueba)




Conciencia sildbica

Intervencién en Dificultades
Especificas de Aprendizaje

1.4. Segmentar silabas Puntuacion global Es capaz de reconocer Sl NO
12 las silabas que
componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)
Segmentar silabas con Puntuacion global Es capaz de reconocer S NO
apoyo en palabras las silabas que
bisilabas /3 componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)
Segmentar silabas sin Puntuacioén global Es capaz de reconocer Sl NO
apoyo en palabras las silabas que
bisilabas /3 componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)
Segmentar silabas con Puntuacioén global Es capaz de reconocer Sl NO
apoyo en palabras 3 las silabas que
trisilabas componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)
Segmentar silabas sin Puntuacioén global Es capaz de reconocer Sl NO
apoyo en palabras 3 las silabas que
trisilabas componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)
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Conciencia fonemica

D) [IT1] &

Teaching Phoneme Awareness in 2023:

A Guide for Educators

H N B

Jane Ashby, Marion McBride, Shira Naftel, Ellen O'Brien,
Lucy Hart Paulson, David Kilpatrick, Louisa Cook Moats

Ashny, J. McBride, M., Naftel, S., O’Brien, E., Paulson, L. H., Kilpatrick, D. A.
y Moats, L. (2023). Teaching Phoneme Awadreness in 2023.



Conciencia fonémica

E £Cémo adaptar estos programas a nifios drabes?

¢Como se adapta a ninos de minorias linglisticas?

Los ninos de minorias linglisticas son aquellos que hablan en casa un idioma que es
diferente al que se usa principalmente en la escuela. Se ha reportado que los ninos
de minorias linglisticas tienen peor conciencia fonémica, ya que manejan
inventarios fonéticos que omiten sonidos que si aparecen en el idioma que se usa en
la escuela. Por ello, los ninos coreanos o japoneses, por ejemplo, pueden necesitar
programas de conciencia fonémica que: a) comiencen abordando sonidos que son
similares en castellano y en chino, b) una vez que asienten este trabajo, reciban una
prdctica intensiva y focalizada con aquellos sonidos del castellano que no usan en su
idioma original (/r/, /1/).



Conciencia fonémica

AMERICAN
SPEECH-LANGUAGE-
HEARING
ASSOCIATION

d4

SPANISH PHONEMIC INVENTORY!

Labiodental
Dental
Alveolar
Postalveolar
Retroflex
Palatal
Uvular
Pharyngeal
Glottal

T | Bilabial
~ | Velar

Plosive

o
-
Q.

Nasal m n n

Trill r

Tap or [
Flap

Fricative f s X

Affricate ol

Glides w j

(Approximant)

Liquid
(Lateral
Approximant)

¢Como adaptar estos programas a nifios drabes?

Siguiendo con el ejemplo anterior dejo el inventario fonético del castellano, tras
compararlo con el drabe. Los ninos drabes deberian comenzar manipulando
fonemas comunes al drabe y al castellano y, posteriormente, abordar aquellos que
no emplean en su idioma original (subrayados en amarillo).



Conciencia fonémica

OQ

Actividades de conciencia fonémica

- Reconocer fonemas
- Segmentar fonemas

* Integrar fonemas
» Manipular fonemas

e Una rutina de 15 0 20 minutos diarios

o)




Conciencia fonémica

LA INTERVENCION EN CONCIENCIA FONEMICA DE MCNEILL Y GILLON (2021)

@/ Objetivos: a) mejorar la manipulacion y

representacion de los fonemas que
componen las palabras, b) comenzar a
establecer las correspondencias entre
grafemas y fonemas (princpio
alfabético), ¢)  eliminar  errores
fonologicos en la produccion del habla.

Destinatarios: nifos de entre 4 y 6 afos
(aprox.) con dificultades tempranas de

acceso a la lectura , dificultades para

tomar conciencia y manipular los fonemas
que componen las palabras, adquirir el
errores

principio alfabético y/o
fonologicos en la producccion del habla.
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H<®

Evidencia empirica: la intervencion parece haber
mostrado resultados positivos, por ejemplo, en
algunos estudios experimientales (Hesketh et al.,
2007)y cuasi-experimentales (Gillon et al., 2019).

® Apuntes: en nifios pequefios la
intervencion maneja palabras mas
cortas, los fonemas a manipular son
mas sencillos, etc. A edades mas tardias
las tareas a realizar son mas complejas
y se hace un mayor hincapié en la
adquisicion y  consolidacion  del
principio alfabético. Si hay errores
fonologicos en la produccion del habla
se incluyen en las palabras a trabajar

Actividades:
Identificar fonemas (¢Suena /s/ en /sol/?). 2. Segmentar
fonemas (¢Cuantos sonidos escuchas en /mesa/? ). 3.

las sesiones tienen varios bloques. 1)

Integrar fonemas (¢Qué palabra queda si junto los
trocitos /s/,/a/,/p/,/0/?). 4. Manipular fonemas ( ¢COmo
queda la palabra /mesa/ si cambio el sonido /m/ por el
sonido /p/?). 5. Correspondencias entre grafemas y
fonemas: se instruye explicitamente a los nifios las
relaciones entre las letras y los fonemas que representan.



1. Aislar

Un ejemplo de material
Conciencia fonémica



Conciencia fonémica

aActividad 1. Aislar fonemas

Actuacion Descripcion
El profesional da la siguiente instruccion:
Instruccion del ~ Ahora te voy a decir una palabra. Tenemos que fijarnos en cudl es el primer
objetivo sonido que suena en esta palabra. Tienes tres para elegir, pero solo un es
correcto. Cada sonido va con una de las boquitas de colores que tenemos aqui.
El profesional modela para que el nifio tenga un ejemplo correcto:
Ahora voy a hacer yo el primero para que tu lo veas. ¢ Cudl es el primer sonido

odelade que encontramos en /saco/? Tenemos tres para elegir: /s/, /r/y /k/. El primer
sonido que suena en saco es /s/.
Profesional: ¢Cudl es el primer sonido que escuchamos en /foca/? ’
Prictica El profesional produce los tres sonidos posibles. Por ejemplo: /f/, /r/y /s/.

Nifio: (da una respuesta emitiendo uno de los tres sonidos y sefialando una de

las bocas).

Si el nifio acierta:

iCorrecto! El primer sonido que escuchamos en /foca/ es /f/. iMuy bien!

Si el nifio falla: jVamos a pensarlo mejor! Si el primer sonido de /foca/ fuera
Feedback /s/ esta palabra se diria asi /soca/. El primer sonido que escuchamos en /foca/

es /f/. Repitelo.

Si el nifo fuera incapaz de repetirlo bien, en ese momento el profesional

instruiria las caracteristicas articulatorias de los fonemas y pediria imitacion.




Actividad 1
Conciencia fonémica

Intervencién en Dificultades
Especificas de Aprendizaje

¢Cudl es el primer sonido que
escuchamos en /lata/?
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Conciencia fonémica
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Actividad 1
Conciencia fonémica

¢Cudl es el primer sonido que
escuchamos en /sapo/?
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Actividad 1
Conciencia fonémica

¢Cudl es el primer sonido que
escuchamos en /meta/?
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Conciencia fonémica

Actividad 3. Segmentar fonemas

Actuacion

Descripcion

Instruccion del

El profesional de la siguiente instruccion:
Ahora te voy a decir una palabra. Tienes que decirme todos los sonidos que

objetivo suenan dentro de esa palabra. Puedes ayudarte de estas boquitas para que te
sea mds facil.
El profesional modela para que el nifio tenga un ejemplo correcto:
Ahora voy a hacer yo el primero para que tu lo veas. {Cudntos sonidos
Modelado escuchamos en la palabra /kasa/? En la palabra casa escuchamos estos
sonidos. Fijate: /k/, /a/, /s/, /a/.
(El profesional produce los sonidos ayudandose de los articulemas).
Profesional: Te toca a ti. ¢ Cudntos sonidos encontramos dentro de la palabra
Practica /pelo/?
Nino: (emite los sonidos apoyandose de los articulemas).
Si el nifio acierta: jCorrecto! Has hecho todos los sonidos de la palabra /pelo/
muy bien. Vamos a pasar a la siguiente.
Feedback Si el nifio falla: (El profesional trata de que el nifio repita los fonemas de la

palabra uno a uno apoyandose de los articulemas).
iRepite conmigo! Los sonidos que escuchamos en pelo son /p/, /e/, /l/, /o/.
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Conciencia fonémica

Actividad 2. Integrar fonemas

Actuacion Descripcion
El profesional de la siguiente instruccion:
Instruccion del ~ Ahora te voy a decir unos sonidos. Tenemos que juntarlos todos en nuestra
objetivo cabeza para ver qué dibujo forman. Tienes tres dibujos para elegir, pero solo
un es correcto.
El profesional modela para que el nifio tenga un ejemplo correcto:
Ahora voy a hacer yo el primero para que tu lo veas. ¢ Qué palabra queda

Modelado cuando junto los sonidos /k/, /a/, /s/, /a/?. La palabra que queda cuando los
junto todos es casa. Aqui estd el dibujo de la casa.

Profesional: ¢ Qué palabra queda cuando junto los sonidos /p/, /e/, /I/, /o/? (el

Prictica profesional produce los todos los sonidos de la palabra apoyandose en los

articulemas).

Nifio: (emite la palabra completa y sefala el dibujo que corresponde a esta).

Si el nifo acierta: jCorrecto! La palabra que queda cuando junto todos los

sonidos es /pelo/y aqui estd el dibujo que va con esa palabra.

Si el nifo falla: (El profesional trata de que el nifio integre los fonemas de la
Feedback palabra en silabas para luego integrar dichas silabas, en una palabra).

iVamos a intentarlo de nuevo! Fijate bien /p/, /e/. Como queda todo junto?

/pe/, muy bien. /I/-/o/. ¢ Como queda todo junto? /lo/ muy bien. La palabra

es /pe/ -/lo/. i/pelo/!




/saco-/




/saco-/




/saco-/




/saco-/




/saco-/




/saco-/

iAhora todo- jumto







/silla./




/silla./



/silla./



/silla./



/silla./



/silla./

iAhora todo- jumto







/lazo/




/lazo/



/lazo/



/lazo/



/lazo/



/lazo/

iAhora todo- jumto
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Conciencia fonémica

Actividad 4. Manipular fonemas

La primera parte de esta tarea es similar a la de integrar fonemas. Por lo tanto, se
desarrollan, Unicamente, las instrucciones que corresponden a la tarea de manipulacién
de fonemas.

Actuacion Descripcion
El profesional de la siguiente instruccion:
Ahora vamos a cambiar un sonido por otro/ ahora vamos a quitar un sonido
de esta palabra y vamos a comprobar como quedaria.
Modelado Sin modelado.

Profesional: ¢Cémo queda la palabra /pelo/ si cambio el sonido /I/ (sefialando

Practica el articulema) por el sonido /s/?

Nifo: (emite la palabra apoyandose de los articulemas).
Si el nifio acierta: jCorrecto! La palabra que queda es /peso/ muy bien. Vamos
a pasar a la siguiente.
Si el nifio falla: (El profesional trata de que el nifo repita los fonemas de la
palabra uno a uno apoyandose de los articulemas).
iRepite conmigo! Los sonidos que escuchamos ahora son /p/, /e/, /s/, /o/.
i/Peso/!

Instruccion del
objetivo

Feedback
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Conciencia fonemica

2.1. Reconocer fonemas

Puntuacion global

_ /12

Es capaz de reconocer
los fonemas que
componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)

Sl

NO

Reconocer fonemas con
apoyo en posicion inicial

Puntuacion global

_/2

Es capaz de reconocer
los fonemas que
componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)

SI

NO

Reconocer fonemas sin
apoyo en posicion inicial

Puntuacion global

_/2

Es capaz de reconocer
los fonemas que
componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)

SI

NO

Reconocer fonemas con
apoyo en posicion final

Puntuacion global

_/2

Es capaz de reconocer
los fonemas que
componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)

SI

NO

Reconocer fonemas sin
apoyo en posicion final

Puntuacion global

_/2

Es capaz de reconocer
los fonemas que
componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)

SI

NO




Conciencia fonemica

Puntuacion global

Es capaz de reconocer los
fonemas que componen

2.2. Aislar fonemas I N
_J12 las palabras (<50% de S ©
aciertos en la prueba)
Es capaz de reconocer los
Aislar Fonemas con apoyo Puntuacion global fonemas que componen S NG
en posicion inicial /2 las palabras (<50% de
aciertos en la prueba)
Es capaz de reconocer los
Aislar Fonemas sin apoyo Puntuacion global fonemas que componen S NG
en posicion inicial ) las palabras (<50% de
aciertos en la prueba)
Es capaz de reconocer los
Aislar Fonemas con apoyo Puntuacion global fonemas que componen S| NO
en posicion final ) las palabras (<50% de
aciertos en la prueba)
Es capaz de reconocer los
Aislar Fonemas sin apoyo Puntuacion global fonemas que componen S NG

en posicion final

_/?

las palabras (<50% de
aciertos en la prueba)




Conciencia fonemica

apoyo en palabras
bisilabas

_/3

los fonemas que
componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)

2.3. Integrar fonemas Puntuacion global Es capaz de reconocer Si NO
12 los fonemas que
componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)
Integrar fonemas con Puntuacioén global Es capaz de reconocer Sl NO
apoyo en palabras 3 los fonemas que
monosilabas componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)
Integrar fonemas sin Puntuacioén global Es capaz de reconocer Sl NO
apoyo en palabras 3 los fonemas que
monosilabas componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)
Integrar fonemas con Puntuacion global Es capaz de reconocer Sl NO
apoyo en palabras 3 los fonemas que
bisilabas componen las palabras
(<50% de aciertos en la
prueba)
Integrar fonemas sin Puntuacioén global Es capaz de reconocer Sl NO




Conciencia fonemica

2.4. Segmentar Puntuacion global Es capaz de Sl NO
fonemas 112 reconocer los
fonemas que
componen las
palabras (<50% de
aciertos en la
prueba)
Segmentar fonemas con Puntuacion global Es capaz de reconocer los Sl NO
apoyo en palabras bisilabas 3 fonemas que componen
las palabras (<50% de
aciertos en la prueba)
Segmentar fonemas sin Puntuacion global Es capaz de reconocer los Sl NO
apoyo en palabras bisilabas 3 fonemas que componen
las palabras (<50% de
aciertos en la prueba)
Segmentar fonemas con Puntuacion global Es capaz de reconocer los Sl NO
apoyo en palabras trisilabas 3 fonemas que componen
las palabras (<50% de
aciertos en la prueba)
Segmentar fonemas sin Puntuacion global Es capaz de reconocer los Sl NO

apoyo en palabras trisilabas

_/3

fonemas que componen
las palabras (<50% de
aciertos en la prueba)




Bloque III

Intervenciones para la mejora del
vocabulario




Bloque Ill. Intervenciones para el desarrollo del vocabulario

Método de Silverman (2007)

1. Conciencia fonoldgica po
L4 . . . [ 4 .: L ]
2. Extraccion activa del significado RIS
L4 . . o peo \ % .« O
3. Instruccion directa del significado = |
4. Inclusion de la palabra en varios @ (,Q’
contextos por el profesional . i

5. Inclusion de la palabra en varios
contextos por parte del nino
6. Sindbnimos y antonimos

Silverman, R. (2007). A comparison of three methods of vocabulary instruction
during read-alouds in kindergarten. The Elementary School Journal, 108(2),
o7-113.



Bloque Ill. Intervenciones para el desarrollo del vocabulario

Algunos avances técnicos

1. Entre 3 y 5 palabras a la semana
(Burchinal et al., 2022)

2. Dividir el trabajo en prelectura, lectura y .'.’.:t.‘.‘
postlectura (Justice et al., 2015) v'{;.;ﬁ‘"

3. Introducir actividades tras la lectura Som 0
para expandir el significado de las @"‘ (v
palabras vistas (Burchinal et al., 2022) ) M

4. Introducir prdctica de recuperacion
(Gordon et al., 2023)

Burchinal, M., Krowka, S., Newman-Gonchar, R., Jayanthi, M., Gersten, R., Wavell, S., Lyskawa, J., Haymond, K., Bierman, K.,
Gonzalez, J. E., McClelland, M. M., Nelson, K., Pentimonti, J., Purpura, D. J., Sachs, J.,, Sarama, J., Schlesinger-Devlin, E.,
Washington, J. y Rosen, E. (2022). Preparing Young Children for School (WWC 2022009). Washington, DC: National Center for
Education Evaluation and Regional Assistance (NCEE), Institute of Education Sciences, U.S. Department of Education.
Retrieved from https://whatworks.ed.gov/
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A veces queremos poner las
cosas lejos unas de otras.
Queremos alejar al perro de
la comida, queremos alejar la
mano del fuego...

Cuando queremos que dos
cosas estén lejos las tenemos
que...
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cQue
significa
separar?




Algunas cosas si que nos
gusta que estéen unidas. Nos
gusta unir las piezas de un
puzle, los ingredientes de una
receta o las manos cuando
hacemos un corro.

Cuando unimos undas cosaAs
con otras decimos que lo
vamos a...

159
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cQue
significa
juntar?




Algunas cosas  se
parecen mucho. Se
parecen las estrellas,
los drboles o los
perros.

Cuando dos cosas se
parecen mucho
decimos que son...

162



iguales € = s



cQue
significa que
dos cosas
son iguales?
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Temprano

Tarde

Pronto




Paso 3
Lectura y ensenanza con el método anclado
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Eduandoeﬁmoartummm

ﬂ@j&yw%w@moﬁa&pmmﬂm. Porn loo marana,
Y/{)@%@ te/m/(ma/rwa/ lo, estaciom, cuamdo aim mo ha

ame,%/{)wndc». UWM%MMWQ@{’@MWV

Fduando aalis- temprame y, nov suente, We%(» MUY
pwnﬁuo/ﬂwEMld@.




1. Conciencia fonémica

Tarde

¢Cudntos sonidos escuchamos en tarde?




2. Extraccion activa del significado

Ho«*eﬁhmﬁeﬁae/ﬁnopeado.meeodmAmfo—%&im
am,e??omdo. thmn%f&?wmwwf&dd/mm.
iQu,édma/yMexl Eﬁtn&rv%k@pmado-m?a%tadéw.
Eduando-d&wa(twwva/%e%amtand@. prawémoo

¢Por qué Eduardo dice que van a llegar
tarde a la estacion?




3. Ensenanza explicita de la definicion

A veces llegamos a los sitios después de
lo que queriamos.

A veces nos levantamos después de que
suene el despertador, llegamos al colegio
después de que suene la campana...

Cuando llegamos después de lo que
queriaomos a un sitio decimos que
llegamos tarde.




4. Elaboracion de frases por parte del profesional




5. Elaboracion de frases por parte del nino




6. Sindbnimos y antonimos

Lo mismo Lo contrario

/\
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Grupo INDEA
Intervencién en Dificultades
Especificas de Aprendizaje

Paso 4
Post-lectura
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Le mamad de Martin le ha
recordado que ponga el
despertador temprano.

iMartin ha llegado ¢Por qué ha llegado
tarde al colegio! tarde Martin?

176



Juan le dijo a su amigo: Cuando su amigo llegd

“iNo llegues muy :Cudndo llego el
| ’ (R
Juan aun estaba en la 9

pronto, que me tengo amigo de Juan?
que duchar!”

ducha.

L a7

)
%)
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Maria le dijo a su

ima: Cuando su prima llego ,
prima. nao sup 9 ¢Cudndo llego la
“iNo llegues muy Maria aun estaba en la i ,
prima de Maria?
temprcmo, que tengo cama.

mucho sueno!”

178



Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Semana 5

Cuantificadores
Demasiado

Quitar
Anadir

Semana 6

Cuantificadores

Bastante
Sumar
Restar

Espaciales

Acercar
Cerca
Alejar

Semana 7

Temporales

Temprano
Tarde
Pronto

Cuantificadores

Suficiente
Menor
Mayor

Semana 8

Temporales

Luego
Después
Antes

Espaciales
Detrds

Lejos
Delante

Semana 9

Temporales

Ahora
Ayer
Manana

Cuantificadores

Separar
Juntar
Igual



El protocolo VALE K

Kappus, E (2022). Based Approach for Target Vocabulary Instruction: A Seven-Step Routine. The
Reading League, 1(2), 49-53

Manyak, P. C. y Kappus, E. M. (2021). Multifaceted vocabulary instruction in second-grade dual-
immersion classes: quantitative findings. The Journal of Educational Research, 114(6), 537-549.



VALE-K: una descripcion

VALE-K es un protocolo para la ensefianza de vocabulario en Educacion
Infantil. Al contrario de lo que ocurre con VALE-DI, el estudio sobre la
validacion de VALE-K aun no ha sido publicado. Por ello, no he podido
revisarlo. No obstante, en su articulo, Kapuss (2022) muestra datos
preliminares que avalan que, al igual que ocurre tras la intervencion anterior,
los ninos mejoran su conocimiento del vocabulario en pruebas
estandarizadas. Para ello, los profesionales ensenan 6 palabras a la semana
a ninos escolarizados en Educacién Infantil. Usaron un protocolo especifico
en 7 pasos y actividades para la revision de las palabras vistas. Lo presento
todo a continuacion.



“ ®
VALE - K PROCEDIMIENTO CLiap 542
Los ninos repiten la palabra coralmente de diversas formas

(rdpido, lento, en voz muy baja ...)

¥R Los ninos rompen la palabra en silabas con palmadas
Los profesionales proveen a los nifos de una definicion sencilla

El profesional usa la palabra en frases

El profesional muestra imagenes y explicita como el significado

de la palabra se relaciona con la imagen

Los ninos indican si las situaciones que muestra el profesional

son ejemplos o contraejemplos de la palabra

@ Los ninos usan la palabra en frases guiados por el profesional



Actividad 1
Léxico Inicial

Palabra de hoy

Recoger
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Actividad 1 o5
LéXiCO Inicial GrupoINDEA

Intervencién en Dificultades
Especificas de Aprendizaje

1. El nino repite la palabra de diversas formas

VW@WW\/?OJ[\OXOXVW/ “'wcoqe/v”
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Actividad 1
Léxico Inicial

1. El nino repite la palabra de diversas formas
Vamwoza/apnmxdfwfapafa}lma “'wcoqe/v”
* Aﬁmhmwdedwwm,co’m%}twm
e Ahora lo vae o decinv mée alto, como o

° Aﬁowhwmawdzd/bwbnm,wm%
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Actividad 1 =75
LéXiCO Inicial GrupoINDEA

i6n en Dificultades

Intervenci
Especificas de Aprendizaje

2. Los nifios rompen la palabra en silabas con palmadas
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Actividad 1 o5
LéXiCO Inicial GrupoINDEA

i6n en Dificultades

Intervenci
Especificas de Aprendizaje

2. Los nifios rompen la palabra en silabas con palmadas

quwv%n&bmodaf&a&.%%mﬁanbmda&mp&nwda:
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Actividad 1 v"'}!’;
Léxico Inicial

GrupoINDEA

i6n en Dificultades

Intervenci
Especificas de Aprendizaje

2. Los nifios rompen la palabra en silabas con palmadas

quwv%nebmoda&a&%%m&anbmda&wnap&nwda:
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Actividad 1
Léxico Inicial

2. Los nifios rompen la palabra en silabas con palmadas

quwv%nebmo&fa&a&%t&m&anbmda&mp&nwda:
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Actividad 1 =75
LéXiCO Inicial Grupo INDEA

i6n en Dificultades

Intervenci
Especificas de Aprendizaje

3. El profesional provee al nifio de una definicidén sencilla

RWMWWWMWWWM%MWW
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Actividad 1 75
Léxico Inicial

GrupoINDEA

Intervencién en Dificultades
Especificas de Aprendizaje

4. El profesional muestra imdgenes y explicita cdmo el significado de la palabra
se relaciona con la imagen
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Actividad 1 s
LéXiCO Inicial GrupoINDEA

Intervencién en Dificultades
Especificas de Aprendizaje

5. Los ninos indican si las situaciones son ejemplos o
contraejemplos de la palabra

éEmmedeb
pah&mmcoqav?

Sl N
O
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Actividad 1 S
LéXiCO Inicial GrupoINDEA

Intervencién en Dificultades
Especificas de Aprendizaje

5. Los ninos indican si las situaciones son ejemplos o
contraejemplos de la palabra

éEmmedeb
pah&mmcoqav?

Sl N
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Actividad 1 VES

Léxico Inicial GrupoINDEA
Intervencién en Dificultades
Especificas de Aprendizaje

5. Los ninos indican si las situaciones son ejemplos o
contraejemplos de la palabra

('JEo/to'wu/rvejwm,pXode/fa
anaXmameooqew?

Sl N
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Actividad 1
Léxico Inicial

5. Los ninos indican si las situaciones son ejemplos o
contraejemplos de la palabra

ot &>

O
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GrupoINDEA

Intervencién en Dificultades
Especificas de Aprendizaje

éEmmed@fa
anaXmameooqew?
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Actividad 1
Léxico Inicial

5. Los ninos indican si las situaciones son ejemplos o
contraejemplos de la palabra

oI N

V.-’.»-;

GrupoINDEA

i6n en Dificultades

Intervenci
Especificas de Aprendizaje

éEmwumejwm,pXod,e/fa
anawameooqav‘?

Sl NO



Actividad 1 v":}?'?;
Léxico Inicial

GrupoINDEA

i6n en Dificultades

Intervenci
Especificas de Aprendizaje

5. Los ninos indican si las situaciones son ejemplos o
contraejemplos de la palabra

éEmwwmejwm,pXod,e/fa
paMfwmeooqav?

NO
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Actividad 1
Léxico Inicial

5. Los ninos indican

si las

contraejemplos de la palabra

|“-W|‘

situaciones son ejemplos

A
%

GrupoINDEA

Intervenci
Especificas de Aprendizaje

GEMJO'%WWQJMT\'T\XO—d.@fO/
palbbm'wooqav?

Sl NO

i6n en Dificultades
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Actividad 1 S
LéXiCO Inicial GrupoINDEA

Intervencién en Dificultades
Especificas de Aprendizaje

5. Los ninos indican si las situaciones son ejemplos o
contraejemplos de la palabra

éEo/to'eozwrvejem,pXo—d,efa
anaXmaz'\.eooqabc?

Sl NO
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Actividad 1 VRS
LéXiCO Inicial GrupoINDEA
Inte:vcencién :rx:’fl'cunadles
6. Los ninos usan la palabra en frases
6Qué eatdm haciendo loo




Actividad 1
Léxico Inicial

6. Los ninos usan la palabra en frases

AW

Intervencién en Dificultades
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Intervenciones para la mejora de
las habilidades narrativas
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INTERVENCIONES EN NARRACION PARA LA MEJORA DEL LENGUA JE ORAL

Revisionesy metaanalisis al respecto
Revisiones (Petersen, 2011; Favot et al., 2020)
y metaanalisis (Pico et al., 2021) arrojan
mejoras en las habilidadesnarrativas.
Aplicaciones

Justificacion

Las narraciones orales de los nifios
pequenos demandan el uso competente
de diversas habilidades linguisticas. Las
intervenciones en narracion permiten
abordar aspectos como el vocabulario o
las habilidades gramaticales, que son
predictores de la comprension lectora
(Hjetland et al., 2017) .

Objetivos de la intervencion

APLICACIONES

3

Se ha wusado con resultados
interesantes, por ejemplo, en aulas
de Educacién Infantil (Gillam et al.,
2014). También de forma mas
individualizada con nifios de
minorias lingliisticas (Spencer et al.,
2015), con problemas de lenguaje
(Hessling y Schuele, 2020) o
autismo (Gillam et al., 2015).

MANUALES

1) Mejorar la macroestructura. Los
ninos incluyen y diferencian en sus
producciones orales las partes de una

o : 0 TECNICAS
historia (personajes, problema, accion,

DESCRIPCION

dscarlaca 2)  Mejorar la Dos intervenciones manualizadas
rlorn Atk adquirir Ia .g\ a 1. Story Champs (Spencer y Petersen, 2012).
L 2. Supporting Knowledege in Language and

comprension y produccion de nuevas
formas gramaticales y vocabulario.
Descripcion de la intervencién Técnicas de intervencion

Por lo general, el professional cuenta una historia con mucho apoyo visual y Los profesionales aplican técnicas y apoyos verbales
el nino la recuenta mientras se le retiran gradualmente los apoyosvisuales. (modelado, reformulaciones, expansiones...).

Literacy (SKILL) (Gillam et al., 2012).



STORY CHAMPS (PETERSEN ET AL. 2016)

Una intervenciéonpara la mejora de las habilidades narrativas en
el ambito educativo para nifios con problemas de lenguaje

4. Recuento independiente n O O O 5. Narracion del nifio de una

- - historia personal relacionada
El nino recuenta la historia '
. . El profesional ayuda con
del profesional sin apoyo. ;
pictogramas a ordenar la

3. Recuentode la historia del nino.

historia con apoyo parcial 6. Recontado de la historia

Las historias tienen personal con pleno apoyo

El profesional retira al

cinco iconos para cinco : e
nifio algunos apoyos s 3 El nino recuenta su
. B s e OISy historia con mucho
visuales en el recontado. o hla e _
P Lic apoyovisual y verbal.
2. Recuento de la historia sentimientos, accion y,

final. 7. Recontado de |la historia

El nifno recuenta Ia 3
personal con apoyo parcial

historia con mucho apoyo

visual. El nino cuenta su

historia con menor

1. Modelado de historiacon apoyo verbal y visual.

soporte visual > ’ . _
8. Historia personal independiente

El profesional cuenta y modela una historia con

% El nifno narra su historia sin apoyo
apoyo visual y el nifio escucha atentamente.

verbal o visual.



Principio 1. Comenzar enseiando la estructura de la historia antes de abordar aspectos linglisticos
especificos

Se aconseja que los ninos fijen las partes esenciales de la historia antes de ensenar aspectos relacionados con
la mejora del vocabulario o morfosintaxis. Crear un esquema cognitivo con la estructura de la historia ayuda
a los nifos a practicar de forma focalizada cada una de las partes y a trabajar, posteriormente, objetivos mds

especificos. Story Champs usa una estructura con, al menos, cinco partes: personajes, problemas,

sentimientos, accidn y solucion.

Personaje Problema Emocion Accion Solucion



Principio 2. Transferir el lenguaje ensenado a varios contextos para promover la
generalizacion

En Story Champs, por ejemplo, los nifos recuentan historias de entre 40 y 60 palabras. Las
habilidades linglisticas que son objetivo de la intervencién (vocabulario, morfosintaxis, etc.)
se trabajan transversalmente en muchas historias para favorecer la generalizacion de lo

ensenado a otros contextos.

Principio 3. Promover la participacion activa

Los ninos deben poder recontar las historias; no basta escucharlas. En Story Champs, por
ejemplo, los ninos recuentan cada historia con diferentes grados de apoyo visual. Los autores
recomiendan trabajar en grupos pequefos para que todos los nifos puedan participar

activamente.




Principio 4. Usar material visual para ayudar a fijar las partes de la historia y otros

conceptos abstractos

Las intervenciones en narracion suelen usar apoyo visual para ayudar a manejar aspectos
abstractos como las partes de la historia o las estructuras linglisticas a emplear. A modo de
ejemplo, Story Champs cuenta con iconos que representan los personagjes, el lugar, el
problema, las emociones, la accidon y la solucidn de la historia. También se usan I[dminas que
permiten al profesional narrar la historia y que son muy utiles para apoyar el recontado de la
historia por parte de los nifos. El profesional debe de usar el material visual a modo de
andamiaje y, de forma sistemdtica, ir retirdndolo conforme los nifios progresan en sus

habilidades.

DOOOD00



Principio 5. Aplicar correcciones de calidad

Los autores recomiendan dar dos tipos de retroalimentacion (feedback). Cuando los
ninos construyen la historia de forma adecuada los profesionales deben fomentarlo
mediante una escucha activa que implique una atencion real y un lenguaje corporal que
dé al nifio a entender que el receptor comprende su historia. Cuando los nifos cometen
errores en el recontado, los autores recomiendan dar correcciones que sean inmediatas,

especificas y centradas en lo que el nifo ha de hacer en lugar de en el fallo.

Principio 6. Contextualizar y reconstruir historias con sentido
Los ninos deben practicar, desde el inicio, historias que tengan pleno sentido, en ningun

caso con frases aisladas.

& e 2y | e
|/ 1

Spencer, T. D. y Petersen, D. B. (2020). Narrative intervention: Principles to
practice. Language Speech Hearing Services in Schools, 51(4), 1081-1096.



Seleccion de objetivos

(Eisenberg, 2013)

- Constituyentes oraciones
(CD/Cl/ccL/cCT/CC)

« Pronombres

- Formas verbales

« Complementos del
sustantivo (CN/ adjetivos)

-+ Oraciones coordinadas y
subordinadas




EL PUCHERO DEL MAGO MERLIN
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Historia

Merinn en  un
maqomwoafsw.
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Icono
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Historia

A Medim le fom

quitado
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Icono Lamina Historia

Merlin se aiente
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La alfabetizacion del alumnado
en riesgo
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Prevencion de
los problemas
en
decodificacion

Prevencion de
los problemas
en comprension
lectora

Conciencia
léxica

Bombardeo y
reformulacion
de vocabulario
y estructuras
sintdcticas a
través de los
cuentos

Conciencia
sildbica

Intervencion en

narracion

Ensenanza de

vocabulario a

través de los
cuentos

Conciencia
fonémica

Intervencion en
narracion

Ensenanza de

vocabulario a

través de los
cuentos

Programa de ensenanza
de la lectura basado en
los 5 pilares del
National Reading Panel



Bloque V. La alfabetizacion del alumnado en riesgo

cComo desarrollan 2 _ '\
los ninos la /@-,@ .

° \
capacidad de leer las
palabras escritas?



Bloque V. La alfabetizacion del alumnado en riesgo

La teoria de la amalgamacién de Linnea Ehri (2021)

Tras décadas investigacion sobre la ensenanza de la
lectura, Linnea Ehri (1995) desarrollé una teoria sobre
como se desarrollan las habilidades de lectura de
palabras. Su teoria nos ayuda a entender las fases que
atraviesan los ninos en su camino hacia una lectura
competente.



Bloque V. La alfabetizacion del alumnado en riesgo

Fase prealfabética: en esta
fase los ninos no pueden
decodificar, puesto que aun
no conocen las relaciones
entre grafemas y fonemas.
Reconocen algunas palabras
a modo de logogramas o
dibujos.



Bloque V. La alfabetizacion del alumnado en riesgo

e Fase alfabética parcial: en
esta etapa los ninos
presentan un conocimiento
emergente e incompleto de
las relaciones entre
grafemas y fonemas.
Conocen, unicamente,
algunas correspondencias.
Tienen aun muchas
dificultades para leer
palabras desconocidas o
inventadas.




Bloque V. La alfabetizacion del alumnado en riesgo

Vﬂ,

e Fase alfabética
completa: esta fase se
caracteriza porque los
ninos tienen un
conocimiento completo
de las relaciones entre
grafemas y fonemas.
Pueden aplicar las
reglas de conversidn
entre grafemas y
fonemas y comenzar a
decodificar por ellos

mismos palabras
nuevas o inventadas.



Bloque V. La alfabetizacion del alumnado en riesgo

e Fase alfabética
consolidada: con la
prdctica los ninos van
reconociendo de forma
rdpida y grupos de letras

frecuentes. Se va
automatizando,
progresivamente, el

reconocimiento
automatico de palabras.
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e Fase alfabética
automatizada: los
ninos reconocen las
palabras de forma
automatizada y sin
esfuerzo




:COMO APRENDEMOS A LEER?

Julian Palazon

Lopez. 2022

La teoria en cuatro fases de Linnea Ehri (2020)

1. FASE PREALFABETICA &
En esta fase los ninos no pueden decodificar,
puesto que no conocen las relaciones entre
grafemas y fonemas. Reconocen algunas
palabrascomo si fueran logos o dibujos.

2. FASE ALFABETICA PARCIAL ’

Los nifnos presentan un conocimiento
emergente e incompleto de las relaciones
entre grafemas y fonemas. Tienen
problemas para leer palabrasdesconocidas.

3. FASE ALFABETICA COMPLETA ===

Los nifos tienen un conocimiento completo
de las relaciones entre grafemas y fonemas.
Pueden leer aplicar las reglas de conversion y
leer por si mismos palabras desconocidas.

4. FASE ALFABETICA CONSOLIDADA %

Con la practica, los nifios van reconociendo de forma rapida
morfemas y grupos de letras frecuentes. Se automatiza,
progresivamente, el reconocimiento de palabras.

IMPLICACIONES PARA LA
ENSENANZA DE LA
LECTURA (EHRI, 2020)

La ensenanza explicita
del principio alfabético,
esto es, de las relaciones
entre los simbolos
(grafemas) y los sonidos
(fonemas), asi como las
habilidades de
segmentacion fonémica
parecen fundamentales
para pasar de una fase a
otra.

Ehri, L.C. (2020). The Science of
Learning to Read Words: A Case
for Systematic Phonics
Instruction. Reading Research
Quarterly, 55(51), $45- S60.
https://doi.org/10.1002/rrq.334




FASES EN EL APRENDIZAJE DE LA LECTURA: IMPLICACIONES INSTRUCCIONLES (Adaptado de Lane et al. 2022)

A
Habilidades del estudiante ‘9‘

Foco de la respuesta educativa

Q

Prealfabética

&

No conoce las correspondencias entre grafemas y
fonemas.

No es capaz de representar y manipular los fonemas
que componen el lenguaje oral (conciencia fonémica).

Desarrollar tareas para manipular los
fonemas que forman las palabras (conciencia
fonémica).

Ensenanza explicita de las relaciones entre
grafemas y fonemas.

Alfabética

pa rcigl

Conoce algunas correspondencias entre grafemas y
fonemas.

Tiene una limitada conciencia fonémica.

No puede leer palabras nuevas o desconocidas.

Reforzar las correspondencias entre grafemas
y fonemas.

Ejercicios de integrar y segmentar fonemas.
Practica en la decodificacion de palabras
sencillas.

Alfabética
completa

aﬁ

Conoce la mayoria de las correspondencias entre
grafemas y fonemas.

Puede decodificar palabras desconocidas lentamente
aplicando las reglas de conversion entre grafemas y
fonemas secuencialmente.

Ejercicios de integrar y segmentar los sonidos
que componen las palabras.

Decodificacién de palabras.

Practica en la decodificacion de textos
sencillos.

Alfabética

consolidada
et
+\\ | 1/+

Conocimiento sélido de las correspondencias entre
grafemas y fonemas.

Puede decodificar grupos de letras,
palabras frecuentes rdpidamente.
Decodifica palabras desconocidas competentemente.

morfemas y

Descomponer y leer palabras multisildbicas.
Ensefanza directa de morfemas frecuentes
para ayudar al reconocimiento de palabras.
Ampliar la prdctica de la decodificacion de

textos y palabras. Julidn Palazén (2023)



:COomo enseno los sonidos de las letras

Global Silabico Ensenanza de las
correspondencias
entre letras y sonidos

meoa, la, te, U,




Bloque V. La alfabetizacion del alumnado en riesgo

National
Reading
@Panel

TEACHING CHILDREN TO READ:
An Evidence-Based Assessment
f the Scientific Research Literature

on Reading and Its Implications
for Readina Instruction

BCD

gr,‘
c e

NATIONAL READING PANEL. (2000). Teaching children to read: An evidence-based
assessment of the scientific research literature on reading and its implications for
reading instruction. Washington, DC: National Institute of Child Health and Human
Development
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IRCGF

NRP (2000)

“5 grandes
ideas”

C. Fonémica

Vocabulario

Fluidez

Comprension




Ensenar a los ninos a decodificar las palabras escritas
Principios técnicos basados en la investigacion

Marco tedrico

o

©-
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Principios técnicos (un apunte previo)

* Enseiar a los nifios a decodificar y a leer las palabras escritas de forma adecuada es esencial.

* Aquellos nifos que, con el paso del tiempo, no sean capaces de reconocer las palabras escritas de
forma precisa y fluida o que no tengan automatizadas las relaciones entre grafemas y fonemas
tendrdn dificultades para liberar recursos cognitivos que son muy necesarios para la comprension

del texto.

* Parece, por lo tanto, esencial en todos los idiomas alfabéticos (Caravolas, 2022).

* Basdndome en varios trabajos recientes (Duke y Mesmer, 2019; Lane et al., 2022; Moats, 2020 y

Piasta y Hudson, 2022) dejo algunos apuntes sobre la ensefianza de la decodificacion.




Es necesario ensefar explicitamente las relaciones entre grafemas y fonemas

Especialmente para el alumnado en riesgo, es necesario ensefar explicitamente las relaciones entre
simbolos (grafemas) y sonidos (fonemas), ya que muchos de estos nifios tienen problemas para

adquirirlas cuando el aprendizaje es implicito.

Uno de los consensos bdsicos es que la ensefianza debe abordar de forma explicita este aprendizaje

(Castles et al., 2018).

Lane et al. (2022) describen maneras para ensefiar las correspondencias que se apoyan de ensefiar con
gestos las caracteristicas articulatorias del fonema o introducir palabras clave que empiezan por ese

sonido.




Es necesario trabajar con los sonidos de las letras

Duke y Mesmer (2019) sefalan que muchas de las experiencias tempranas que los nifios tienen al principio

de su alfabetizacion estdn demasiado centradas en el nombre de las letras cuando el aprendizaje esencial

debe ser el de adquirir y manejar los sonidos que estas representan.

Al principio, leer es poco mds que convertir una serie de dibujitos (las letras) en los sonidos que

representan. Por tanto, se deben ensefar explicitamente los sonidos.

¢Es conveniente ensefiar, ademds del sonido, el nombre de las letras? Piasta y Hudson (2021), por

ejemplo, describen que es conveniente y que se han encontrado beneficios en ello en diversos trabajos.

No obstante, algunos autores han prescindido de ensefiar el nombre de las letras, por ejemplo, al ensefar

a nifos con discapacidad intelectual, con el objetivo de reducir una posible interferencia (Lemons et al.,

2015).




Es necesario ensenar a los nifos a decodificar

* Para aprender a decodificar no basta con conocer las relaciones entre grafemas y fonemas. Ensenar a los
nifos a ensamblar y segmentar los sonidos que componen las palabras (conciencia fonémica) y dar
prdctica decodificando las primeras palabras y silabas es importante.

* Recientemente, Gonzakez-Frey y Ehri (2021) mostraron algunos beneficios al ayudar a los nifos a conectar
los fonemas para comenzar a leer. En su trabajo los nifios iban marcando con el dedo las letras de palabras
muy sencillas, con estructura /CVC/, mientras pronunciaban en voz alta y alargaban cada uno de los
fonemas que los grafemas representaban. Asi, los nifios ante la palabra “sol” se beneficiarian de ir
marcando cada uno de los grafemas, pronunciando en voz alta los fonemas sin cortar el sonido /ssss/ -
/ooo/ -/lll/ antes de decir la palabra en voz alta /sol/.

* En todo caso, y a modo de resumen, enseiar explicitamente las correspondencias (principio alfabético),
segmentar e integrar los fonemas que componen las palabras (conciencia fonémica) y practicar la

decodificacion parece fundamental.




1. Nombro las

correspondencias entre /0// —/Ov/ —/f//

simbolos y sonidos

2. Conecto los sonidos

sin cortar / Wom /

la fonacion

aln e 3. Digo la palabra

de forma / OO-'P//

rapida



Paso 1. Nombro los sonidos de las letras

En el paso 1 los nifios se aseguran de recordar los sonidos de las letras de la palabra que han de leer.

Sefialan cada letra e indican su sonido por separado.

Paso 1 (Dessemontet et al. 2021)

™MelCy

[ -/ef -/>/ -/af



Paso 2. Conecto los sonidos sin cortar la fonacion

En el paso 2 los nifios leen la palabra conectando los sonidos sin cortar la fonacion. Por eso, tutoriales
especializados (Lane et al., 2022; Piasta y Hudson, 2022) recomiendan comenzar a leer ensefiando

sonidos que se puedan alargar (s, 1, m).

Paso 2 (Dessemontet et al. 2021)

™MEes

/ VMMWWNJMWWVW/



Paso 3. Digo la palabra de forma rapida

En el paso 3 los nifios tratan de leer la palabra de forma rapida.

Paso 3 (Dessemontet et al. 2021)

14QVA%0V,

®

/mesa/



Es necesario trabajar con una adecuada secuenciacion
* Varios autores han ido seifalando que la ensefanza de las reglas de conversidon entre grafemas y

fonemas y la prdctica de la decodificacion debe partir de una planificacidon sistemdtica y bien

estructurada (Ehri, 2020).

* Piasta y Hudson (2021) indican que los nifos se pueden beneficiar de aprender las correspondencias, en
primer lugar, de sonidos que son fdcilmente representables y cuyos sonidos no se cortan. Grafemas que
representan sonidos que pueden alargarse (/s/, /I/, /m/...) pueden ser mds interesantes para comenzar

que aquellos que no tienen esa posibilidad (/t/, /Kk/...).




Hay que conectar rdpidamente la ensefianza de las correspondencias con tareas de decodificacion

* Los autores realizaron, posteriormente, otro estudio muy similar. En él participaron nifios con
dificultades en la decodificacion que procedian de contextos con un pobre desconocimiento del
idioma. Al igual que en el anterior estudio, un grupo debia aplicar las correspondencias en la
lectura el mismo dia que se le ensenaban y otro no debia hacerlo. Los resultados mostraron que
ensenar las correspondencias y practicar la decodificacién el mismo dia solo resulto util para nifos
con buena conciencia fonémica. Al menos en las primeras fases, la capacidad de representar y
manipular los fonemas de las palabras (conciencia fonémica) puede ser una habilidad clave para

comenzar a decodificar.




Decodificar es necesario, pero no suficiente

* Aprender a decodificar es necesario, pero no suficiente para crear lectores competentes. La
adquisicidon de un cuerpo sélido de conocimientos, el desarrollo del vocabulario o la aplicacién de

estrotegios eficaces para acceder al texto, entre otras actuociones, son esenciales para crear

buenos lectores (Duke y Cartwright, 2021).
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¢Ensenar a los nifos a leer partiendo desde las silabas o ensenando
correspondencias entre grafemas y fonemas?

Un estudio llevado a cabo en portugués (Sargiani et al., 2022)

Esta letra (I) suena
/1/. Ahora tengo dos
sonidos /I/-/a/. Los
dos juntos suenan:

/la/.

Estas silabas se
leen /la/, /le, /i,
/lo/, /lu/.

las



Esta letra (I) suena
Estas silabas se /1/. Ahora tengo dos

leen /la/, /le, /li,

sonidos /I/-/a/. Los

/lo/, /\u/. dos juntos suenan:
/la/.

CRE

Sargiani et al. (2022) llevaron a cabo una investigacion para determinar si era
mejor ensenar a los ninos a leer partiendo de las relaciones entre grafemas y
fonemas o, por el contrario, era preferible partir de la ensefanza de silabas
directas. En el estudio participaron ninos brasilenos de habla portuguesa
escolarizados en el primer grado de la ensefanza elemental. El portugués, al
igual que el castellano, es un sistema de escritura alfabético donde las silabas
son unidades muy sobresalientes en las palabras habladas. Por ello, un
enfoque habitual en Brasil (al igual que a veces ocurre en nuestro pais) es
ensefar a los principiantes directamente decodificar unidades sildbicas (por

ejemplo, la, le, l0).



Esta letra (I) suena

Estas silabas se /1/. Ahora tengo dos

leen /la/, /le, /li,

sonidos /I/-/a/. Los

/lo/, /\u/. dos juntos suenan:
/la/.

CRE

Sin embargo, los resultados de este trabajo mostraron que este enfoque no era
tan efectivo como ayudar a los ninos a decodificar ensenando explicitamente
las relaciones entre grafemas y fonemas. Esto es, enseiar a los ninos el sonido
de las letras (”esta letra (I) suena /I/)”) y ayuddndolos luego a ensamblar los
sonidos para decodificar silabas (/I/-/a/, todo junto /la/). De hecho, los
estudiantes que aprendieron las relaciones entre grafemas y fonemas
aprendieron a decodificar silabas directas mucho mds rdpido. Ademds, una
vez que los estudiantes de ambas condiciones dominaron la lectura de silabas
directas se evalud su capacidad para leer palabras mds largas, deletrear y

segmentar palabras en fonemas.



Esta letra (I) suena
Estas silabas se /1/. Ahora tengo dos

leen /la/, /le, /li,

sonidos /I/-/a/. Los

/lo/, /\u/. dos juntos suenan:
/la/.

CRE

Los estudiantes a los que se enseid a leer partiendo de las relaciones entre
grafemas y fonemas superaron a los que aprendieron mediante silabas en
todas las tareas. Un hallazgo muy interesante es que los estudiantes que
aprendieron a leer mediante silabas no aislaban los fonemas que contenian las
silabas que decodificaban. Estos resultados refuerzan lo que ya sabiamos, que
la conciencia fonémica y la ensehanza de las relaciones entre grafemas y
fonemas es una aproximacion solidamente fundamentada en idiomas
alfabéticos (Castle et al., 2018). Hay evidencia de esto también en estudios
translingliisticos que comparan idiomas opacos y transparentes (Caravolas et

al., 2019: Verhoeven v Perfetti, 2022).



Esta letra (I) suena
Estas silabas se /1/. Ahora tengo dos

leen /la/, /le, /li,

sonidos /I/-/a/. Los

/lo/, /\u/. dos juntos suenan:
/la/.

CRE

Algunos educadores han defendido que cuando las palabras de los sistemas
de escritura alfabéticos como el portugués (o el castellano) se basan en
silabas muy sobresalientes y en relaciones entre grafemas y fonemas muy
regulares no es necesario ensenar las relaciones entre grafemas y fonemas. El
trabajo de Sargiani et al. (2022) no encuentra resultados que apoyen dicha
afirmacion y refuerzan el papel clave de habilidades como la conciencia
fonémica, el principio alfabético y la ensehanza de las relaciones entre
grafemas y fonemas. Como profesional que se dedica a ensenar a los ninos a

leer, encuentro sentido a esto por algunos motivos sencillos.



Esta letra (I) suena
Estas silabas se /1/. Ahora tengo dos

leen /la/, /le, /li,

sonidos /I/-/a/. Los

/lo/, /\u/. dos juntos suenan:
/la/.

CRE

En primer lugar, hay menos regularidades que ensenar partiendo desde las
correspondencias entre grafemas y fonemas que desde las silabas. Ademds,
conocer la mayoria de las correspondencias y aprender a ensamblar los
sonidos permite a los ninos decodificar por si mismos palabras que no han

visto nunca e ir automatizando el reconocimiento de palabras.

Sargiani, R. D. A., Ehri, L. C. y Maluf, M. R. (2022). Teaching beginners to
decode consonant-vowel syllables using grapheme-phoneme subunits

facilitates reading and spelling as compared with teaching whole-syllable
decoding. Reading Research Quarterly, 57(2), 629-648.
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Ensenamos a los ninos los sonidos de las letras, pero...
éinfluye el ritmo al que lo hacemos?

El trabajo de Vadasy y Sanders (2020)

Condicion 1 Condicion 2

Presentaré
un grafema a
la semana.

Presentaré tres
grafemas a la
semana.




Condicién 1 Condicién 2

Presentaré tres
grafemas a la
semana.

a e

Presentaré
un grafema a

la semana.

La ensefianza explicita de las correspondencias entre simbolos y sonidos (entre
grafemas y fonemas) parece importante en las primeras etapas de la
adquisicion de la lectura en idiomas alfabéticos opacos y transparentes
(Castles et al.,, 2018; Sargiani et al.,, 2022; Verhoeven y Perfetti, 2022).
Diferentes autores defienden que parece razonable ensenar primero los
sonidos de las letras que son consistentes, frecuentes y cuyo sonido se puede
alargar. De esta manera, enseiar a los nifos que la “I” suena /I/ (consistente)
seria anterior a ensefnar a los ninos que la letra “c” puede sonar de dos formas
/k/ 'y /8/. Sin embargo, aunque tuviéramos claro el orden... ¢influye el ritmo al

14

que las presentamos en como los ninos las aprenden?



Condicién 1 Condicién 2

Presentaré
un grafema a

Presentaré tres
grafemas a la
semana.

a e

la semana.

Vadasy y Sanders (2020) disefiaron una investigacion con el objetivo de
abordar esto. Introducir las correspondencias de manera demasiado lenta
puede entorpecer que los ninos discriminen bien los sonidos de diferentes
letras y que, ademads, no puedan aplicar lo aprendido a la lectura de palabras
sencillas, lo que podria entorpecer el aprendizaje. Sin embargo, ensenarlas
demasiado rdpido puede hacer que algunos ninos no acaben de familiarizarse
con las correspondencias y no dispongan de tiempo para asimilar lo
aprendido. Resulta interesante, ya que hay poco conocimiento al respecto. En
nuestro pais muchos centros suelen ensenar, por costumbre, los sonidos de una

letra a la semana.



Condicién 1 Condicién 2

Presentaré
un grafema a

Presentaré tres
grafemas a la

la semana. semana.

D &

Vadasy y Sanders (2020) trataron de ensenar las correspondencias entre

grafemas y fonemas en dos condiciones:

- Condicion lenta: se ensenaban a los nifnos las correspondencias entre
simbolos y sonidos de diez letras durante las cinco semanas que duraba la
intervencion. Los nifos aprendian las correspondencias entre 1 y 3 grafemas a
la semana.

- Condiciéon rdpida: se ensenaban a los ninos las correspondencias entre
simbolos y sonidos de quince letras durante las cinco semanas (5 letras mds).

Los ninos aprendian las correspondencias entre 2 y 4 grafemas a la semana.



Condicién 1 Condicién 2

Presentaré
un grafema a

Presentaré tres
grafemas a la
semana.

a e

la semana.

Importante

Algunos aspectos importantes para entender la investigacion:

Participaban ninos de 5 y 6 anos que presentaban un muy bajo nivel de
alfabetizaciéon y que, ademds, procedian de entornos linglisticamente diversos
(muchos procedian de familias cuyo primer idioma no era el inglés).

Las autoras trataron de presentar letras cuyos sonidos son consistentes,
frecuentes y se pueden alargar. Presentaban vocales y consonantes. Esto es
importante, al ser una investigacion hecha en inglés.

Los ninos no solo aprendian las correspondencias, sino que también

practicaban la decodificacion de palabras.



Condicién 1 Condicién 2

Presentaré tres
grafemas a la
semana.

Presentaré
un grafema a

la semana.

Resultados

Los investigadores reportaron algunos hallazgos interesantes:

Los ninos asignados a la condicidn rdpida no redujeron el aprendizaje de las 10
letras que compartian con la condicion lenta y rindieron de manera similar en
tareas relacionadas con decodificacién, escritura y deletreo.

Los ninos asignados a la condicion rdpida rindieron mejor que los ninos
asignados a la condicidon lenta en algunas tareas que implicaban manejar las

correspondencias de las 10 letras que ambos tenian en comun.



Condicién 1 Condicién 2

Presentaré
un grafema a

Presentaré tres
grafemas a la
semana.

la semana.

Conclusiones

Las autoras indican que presentar las correspondencias de manera algo mads
rapida puede ayudar a los ninos a discriminarlas mejor. Esto debe tomarse con
cautela, ya que se trata de un estudio llevado a cabo en un idioma opaco,
como el inglés. No obstante, resulta interesantisimo que, en un idioma mucho
mds transparente como el noruego, una investigacion frecuente haya llegado a
la misma conclusion (Sunde et al.,, 2020): ensenar las relaciones entre
grafemas y fonemas a un ritmo algo mds alto favorece el aprendizagje,

especialmente, de aquellos que estdn en riesgo.



Condicién 1 Condicion 2

Presentaré tres
grafemas a la
semana.

?&m %d\

Una de las caracteristicas que tiene la investigacion es que puede ser

Presentaré
un grafema a
la semana.

Un apunte

contraintuitiva. Las evidencias pueden ir en contra de aspectos que teniamos
asentados por costumbre o tradiciéon. El trabajo de Vadasy y Sanders (2020) o
el de Sunde et al. (2020) puede ayudarnos a cuestionar algunos hdbitos (como
ensefar un grafema a la semana) que pueden no estar tan bien
fundamentados como creiamos.

Vadasy, P. F. y Sanders, E. A. (2021). Introducing grapheme-phoneme
correspondences (GPCs): exploring rate and complexity in phonics instruction
for kindergarteners with limited literacy skills. Reading and Writing, 34, 109-

138.



Bloque V. La alfabetizacion del alumnado en riesgo

Un estudio longitudinal (Allor et al., 2014) Z

Allor et al. (2014) disefaron un estudio que duré cuatro afios y en el que participaron
ninos con tres rangos de Cl (40-55; 56-69; 70-80). Estos estaban escolarizados entre
los cursos primero y cuarto de la ensefianza basica y tenian algin grado de
comprension del lenguaje. Fueron asignados aleatoriamente al grupo intervencion
(n=76) y al grupo control (n=65). Los ninos recibieron instruccion en grupos de 1 a 4
alumnos durante 50 minutos diarios en un tiempo que oscilo entre 1y 4 anos.
Intervencién: los ninos del grupo intervencion aprendieron a manipular y segmentar
fonemas, recibieron ensefanza explicita de las relaciones entre grafemas y fonemasy
fueron transfiriéndolo de forma muy guiada a la decodificacién y lectura de palabras.
La generalizacion de los aprendizajes, la gran cantidad de oportunidades de practica
y la individualizaciéonde las sesiones fueron otros de los principiosdel programa.
Resultados: se observaron diferencias significativas a favor del grupo que recibid la
intervencion respecto al grupo de ensefanza tradicional en todas las medidas. La
conciencia fonologica y la ensefianza de las correspondencias entre grafemas vy
fonemas mejoraron la alfabetizacién de la mayoria de estos ninos de forma visible.

ENSENAR A LEER A NINOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

El debate: en su revision, Ahlgrim-Delzell y Rivera (2015) indicaron que muchos de los programas educativos
tradicionales ensefiaban a los nifos con discapacidad intelectual a reconocer las palabras por su forma y de
manera global, como si fueran dibujos. Se renunciaba, por su grado de abstraccion, a abordar explicitamente
la conciencia fonémica y las relaciones entre grafemas y fonemas. Esto podria no ser siempre la mejor opcion.

Julidan Palazdén
Lopez. 2022

Un metaanalisis
(Dessemontetetal.,

2019) |f_\

Dessemontet et al. (2019) llevaron a
cabo un metaandlisis que incluia seis
trabajos experimentales o cuasi-
experimentales, asi como ocho trabajos
que tenian un disefio experimental de
caso Unico. Englobaba a 297 alumnos
que mostraban diferentes grados de
discapacidad intelectual. De forma
general, se encontré un tamafio de
efecto grande para intervenciones que
trataban de ensenar a leer a los nifios
con discapacidad intelectual
instruyendo las reglas de conversion
grafema fonema e incorporando
conciencia fonémica (g=1.42).
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DISENO DE UN PROGRAMA DE INTERVENCION PARA LA
ALFABETIZACION DE NINOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

Julian Palazén Lopez * y Marina Lopez Lopez**

*Universidad Internacional de Valencia
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Resumen

La alfabetizacion de los nifios que presentan discapacidad intelectual constituye un
problema de cierta urgencia social. Los bajos niveles de alfabetizacion de este colectivo
deterioran su adaptacion escolar y social, asi como su calidad de vida a largo plazo.
Ademas, algunas evidencias indican que muchos de estos nifios han recibido programas
educativos que no conllevaban una ensefianza de la lectura informada desde la
investigacion. De esta manera, la alfabetizacion de estos nifios ha renunciado, en muchas
ocasiones, a métodos que ensefiaran de forma explicita las relaciones entre grafemas y
fonemas, incluyeran conciencia fonémica y permitieran practica en tareas de
decodificacion. Por el contrario, se han empleado programas educativos que ensefiaban a
los nifios las palabras como un todo, a modo de logogramas, y que no permitian a los
nifios decodificar por si mismos palabras no ensefiadas. Con el objetivo de abordar este
problema, se presenta el disefio de PANDA (Programa de Alfabetizacion para Nifios con
Dificultades de Aprendizaje). Se muestran, en primer lugar, los principios instruccionales
y técnicos que guian el disefio y la aplicacion del programa y que nacen de estudios
empiricos de calidad que han abordado la alfabetizacion a este colectivo. En segundo
lugar, se describen las fases y las actividades del programa, indicando los pasos que se ha
seguir para la aplicacion del este. Finalmente, se debaten posteriores lineas de estudio
para la verificar la validez y el potencial impacto de este programa educativo.

Palabras clave: discapacidad intelectual, alfabetizacion, dificultades en la lectura.



Principios técnicos generales relacionados con la

ensefnanza a ninos con dificultades de aprendizaje

Principios técnicos especificos para la ensefianza de la lectura

Se ensefanza de forma directa y explicita
(Mcleskey et al., 2020).

Se usan sistemas de andamiaje mediante
pistas visuales y verbales para facilitar la
ejecucion de las tareas. Estos apoyos tratan
de retirarse de forma progresiva (Lemons et
al., 2014).

Se programan repasos acumulativos para
favorecer la adquisicidn de los contenidos
(McLeskey et al., 2020).

Se usan sistemas de monitorizacion de
progreso para ajustar la dificultad y los
objetivos del programa en base a la
ejecucion del nifio (Lindstrom et al., 2018).
Se incluyen tareas de autorregulacién para
mejorar la participacion y la conducta
durante las sesiones (Lindstrém y Roberts.,
2020).

Se usan distintas tareas que tienen como
finalidad abordar contenidos similares. Lo
anterior busca conseguir la transferencia de
lo aprendido a otros contextos y lograr, de
esta manera, una mayor generalizacion de lo
aprendido (Kamhi et al., 2014).

Los nifios trabajan con actividades ludicas y
variadas que favorecen la motivacién y la
conexion d las tareas propuestas (Lemons et
al., 2018).

Se desglosa la ensefianza de la lectura en objetivos concretos y
racionalmente secuenciados (Lemons et al., 2018).

El programa aborda los cinco los pilares bdsicos de la lectura sefialados
por el National Reading Panel (2000): conciencia fonémica, ensefianza
explicita de las correspondencias, fluidez, vocabulario y comprension.

El programa aborda explicitamente la instruccion de las correspondencias
entre grafemas y fonemas (Sargiani et al., 2022).

Se usan pistas verbales y visuales para ayudar a los nifios a adquirir las
correspondencias entre grafema y fonemas (Lane et al., 2020).

Se trabajan varios grafemas por semana para favorecer la contraposicion
de estos y la transferencia a la decodificacidn (Vadasy y Sanders, 2020).
Se secuencia la ensefanza de los grafemas de tal manera que el
programa comience por sonidos frecuentes y que es posible alargar
(Piasta et al., 2021).

Los nifios trabajan rdpidamente el acceso al significado y trabajan con
dibujos y objetos que faciliten la comprensién del cudl es el propdsito de
la lectura (Lemons et al., 2014).

Los ninos aprenden a decodificar conectando los sonidos y nombrando el
sonido de las letras sin cortar la fonacion (Gonzdlez-Frey y Ehri, 2020).

Se usan articulemas para ayudar a los nifios a activar las caracteristicas
articulatorias de los fonemas y, de esta manera, tratar de asegurar mejor
las correspondencias entre grafemas y fonemas en la memoria a largo
plazo (Bower y Ehri, 2011).

El programa no solo aborda la mejora de la decodificacion, sino que trata
de anadir, de forma transversal, tareas de vocabulario y comprension
(Lemons et al., 2018).

Se usan estrategias en varios pasos que han demostrado ser Utiles para
ayudar a nifios con dificultades severas para decodificar (Dessemontet et
al., 2021).

La ensefanza de las correspondencias se conecta, rdpidamente, con
tareas de decodificacién (Savage et al., 2018).

Los ninos revisan, en cada una de las sesiones, todas las
correspondencias entre grafemas y fonemas adquiridas hasta la fecha
(Lemons et al., 2018).
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Ensenar a leer a ninos con discapacidad intelectual que requieren
sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion (Linder et al.,
2023)




La alfabetizacion del alumnado con discapacidad
intelectual (DI) es wuna cuestion muy relevante.
Metaandlisis recientes indican que ensefar las relaciones
entre letras y sonidos y mejorar su conciencia fonémica es
también una prdctica fundamentada para ayudar a leer

estos nifios (Dessemontet et al., 2019).

Uno de cada tres ninos con DI, ademds, no puede
comunicarse diariaomente a través del lenguaje verbal

(Beukelman y Light, 2021).

Muchos de estos alumnos, pese a lo anterior, tienen
intencién comunicativa y habilidades simbdlicas, por lo
que se les dota de sistemas alternativos y aumentativos de
comunicacion. Algunos trabajos han tratado de abordar la

alfabetizacion de estos nifos.




La propia naturaleza de la lectura hace que, para el
alumnado con discapacidad intelectual que precisa de
sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion, la

alfabetizacion sea esencial.

Sin embargo, algunos trabajos recientes reportan que,
aproximadamente, el 90% de estos nifos llegan a la edad

adulta sin haber aprendido a leer (Mandak et al., 2018).

Se ha reportado, ademds, que podriamos estar
subestimando la capacidad de estos nifios para

alfabetizarse (Linder et al., 2020).

Hace un mes, se publicaba un trabajo que trataba de
adaptar un programa de la lectura para alumnos con estas

caracteristicas. Vamos a revisarlo (Linder et al. 2023).




El trabajo de Linder et al. (2023)

Las autoras trataron de adaptar un programa de ensenanza de la
lectura a ninos con discapacidad intelectual que, ademds, fueran

usuarios de sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion.

El programa se dividia en cuatro fases. En cada una de las fases se
presentaban a los nifos letras nuevas. Se ensefaban
explicitamente las relaciones entre letras y sonidos. Los nifos
aprendian a segmentar e integrar los fonemas de las palabras

(conciencia fonémica) y a decodificar.

El programa original estd explicado en mi blog con mds detalle:
https://dificultadesespecificasdelaprendizaje.blogspot.com/2023/0

9/ensenar-leer-ninos-con-discapacidad.html




Una descripcion de los participantes y de
las adaptaciones

Participaron nifios con las estas caracteristicas: a) tenian un
diagnostico de discapacidad intelectual, b) necesitaban del
uso de sistemas alternativos y aumentativos de
comunicacién, c¢) tenian capacidad de comunicacién
simbdlica (podian usar gestos, pictogramas ...), d) tenian

entre 6 y 12 ainos y e) no sabian leer palabras.

El programa se implementd algunas adaptaciones. La
primera de ellas consistia en modificar todas las actividades
para que las respuestas emitidas por los nifos no requirieran
ofrecer respuestas verbales. La segunda consistia en
modelar a los nifos para que estos practicaran un habla
interna durante las tareas. Pongo algunos ejemplos a

continuacion.




Descripcion de las sesiones de lectura

Se comenzaba con una revision rdpida de las

correspondencias entre grafemas y fonemas.

Los nifos seleccionaban qué letra correspondia con el sonido
emitido por el profesional. Posteriormente, los nifos

trabajaban tareas de conciencia fonémica.

Debian conectar los sonidos de silabas y palabras con el

apoyo visual de las letras e indicar, escogiendo un dibujo, de

qué palabra se trataba.

Después, para leer, se modelaba al nifo una estrategia en
tres pasos. 1. Se nombraban los sonidos de las letras (/s/,
/o/, /1/). 2. Se conectaban sin cortar la fonacion (/sssooolll/).
3 Se leia la palabra rdapidamente (/sol/). El nifo debia

sefalar el dibujo correspondiente a la palabra leida.



Adaptacion de las sesiones de escritura (ejemplos)

Habilidades Descripcion Materiales

El profesional presenta tres letras
y pregunta: ”senala la que suena

/s/”

Aprendizaje de las
correspondencias

El profesional ayuda al nifo a
construir con letras imantadas (si
a nivel motor es posible) las
silabas y palabras que él le

Deletrear silabas y indica.
palabras De forma previa, los ninos pueden n, e a,
alargar (mediante habla interna)

y con modelado del profesional,
los sonidos de las palabras
/mmmeeesssaaa/




Descripcion de las sesiones de escritura

* En las sesiones de escritura los ninos comenzaban, igualmente,
por una revision de las correspondencias entre grafemas vy

fonemas (senalaban el simbolo correspondiente al sonido).

* Posteriormente, el profesional modelaba como alargar los
sonidos de las palabras /sssooooofffaaa/ para que los nifios

fueran conscientes de los sonidos incluidos en las palabras.

Después, los sonidos escribian las palabras conectando cada

sonido con letras imantadas.

* El uso de letras imantadas se tuvo que ajustar para un nifo
que, ademds, presentaba problemas motores. Durante las fases
iniciales de la intervencién el trabajo se hacia con silabas en

lugar de con palabras.



Adaptacion de las sesiones de lectura (ejemplos)

Habilidades Descripcion Materiales

.. El profesional presenta tres letras ?/ 0% Ty
Aprendizaje de las .
. y pregunta: ”senala la que suena
correspondencias Y
/s/
hvey,

El profesional modela cémo
conectar los sonidos de las letras
Integrar fonemas para e e L e

. e e y el nino indica que dibujo

identificar palabras . , “

comienza por esa silaba. “/s/-/a/,

y todo junto /sa/”.

Se modela una estrategia en tres pasos: (1) nombro los sonidos
de las letras, (2) conecto los sonidos alargdndolos y (3) leo la
palabra rdpido. Se pide al nifio que lo haga. Para chequear si es
correcto el nino debe senalar el dibujo que corresponde a la
palabra leida. Aparecen tres imdgenes y el nifio debe seleccionar
la correcta.

Leer silabas y palabras




Conclusiones

El trabajo de Linder et al. (2023) emplea una metodologia

de diseno experimental de caso unico.

En ella, se desarrolla una fase inicial, llamada linea base, en

la que los nifios no reciben la intervencion.

Posteriormente, se aplica la intervencién y se observa si esta

produce un efecto en las habilidades de lectura.

Los resultados de Linder et al. (2023) mostraron, para los
tres participantes, una mejora clara en la lectura

corroborada por los andlisis estadisticos y visuales.

Muestra, al menos, que mejorar alfabetizacion de los ninos
con discapacidad que presenten sistemas alternativos y
aumentativos de comunicacidon es posible y que debemos

profundizar en ello.




El Modelo de Respuesta a la Intervencion

(Colenbrander et al., 2023; Kovaleski et al., 2023)

A

NI /!
Tier 2
Targeted Interventions @




Intervencion por parte de los
especialistas (PT/AL) con aquellos
ninos con dificultades graves vy
persistentes (5%).

Desdobles (medida

Tier 2 ordinaria) para aplicar
Targeted Interventions intervenciones en
pequeno  grupo  con

aquellos que se

empiezan a quedar atrds
(15%). Son medidas de
intensificacion curricular.

Un cribado universal conectado
con dicho programa de ensenanza

Un programa de ensenanza de la lectura bien de la lectura y administrado de
fundamentado, sistematizado y de mucha forma trimestral desde 12 de EP.
calidad para todo el alumnado. Incluye 5 Sirve para dos cosas: a) evaluar el
pilares (conciencia fonémica, ensefanza de programa de manera general y b)
las relaciones entre letras y sonidos, detectar a aquellos que se quedan

vocabulario y comprension) atrds.
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