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apoIos vIsuaIs



ADAPTAR

3 ANOS
CONCIENCIA

LÉXICA

CONCIENCIA
SILÁBICA 4 ANOS

CONCIENCIA
FONÉMICA 5 ANOS

ACTIVIDADES E MATERIAIS



intervención en vocabulario

REVISAMOS CONCEPTOS

Método
silverman

vale - k

https://drive.google.com/file/d/1GYK_sx2DDH8rTgSot514ttAMTL6AcBJe/view?usp=sharing


intervención en narrativa

REVISAMOS CONCEPTOS

storychamps



programa para o desenvolvemento
da linguaxe oral

REVISAMOS CONCEPTOS



PROGRAMAS SECUENCIADOS E
ESTRUTURADOS

COMUNICARNOS

PROCONFO

REVISAMOS CONCEPTOS

https://siembraestrellas.blogspot.com/p/planificacion-de-las-quincenas.html
https://view.genial.ly/5ec0ce444a81770d9df51589/presentation-proconfo


COMUNICARNOS

REVISAMOS CONCEPTOS



PROCONFO

REVISAMOS CONCEPTOS



Fase prealfabética

Fases lectura

REVISAMOS CONCEPTOS

fase automática

fase alfabética consolidada

Fase alfabética completa

Fase alfabética parcial



semana 1: 
s, m, l

orde da ensinanza dos grafemas

REVISAMOS CONCEPTOS

semana 2:
 f, n, b 

semana3: 
p, t, d

semana 4: 
v, j, h

semana 5: 
qu, c, k, z

semana 6: 
r, ch, ñ, ll, g



principios para a ensinanza da lectura

REVISAMOS CONCEPTOS

ensinanza cfg1. 2. traballar 
o son das letras

3. decodificar
sen cortar a

fonación
4. secuenciación

5. non
recoñecemento

global

6. detección da
dislexia

7. decodificar non é suficiente
para ser un bo lector



DÚBIDAS



EDUCACIÓN
INFANTIL

EDUCACIÓN
PRIMARIA



Evitar o
efecto

 "bola de neve"

erradicar o 
"xa falará"

PREVENCIÓN 
COMO PRINCIPIO



PREVENCIÓN 
COMO PRINCIPIO

LINGUAXE
ORAL

LECTOESCRITURA



Segue instrucións sinxelas “colle o lápis”, “ponte a
chaqueta”...
Di o seu nome, levanta os dedos para dicir a súa idade.
Refírese a si mesmo/a como “eu” en lugar do seu nome.
Utiliza frases curtas de 2 a 4 palabras como “quero máis”
ou “papá dame máis galletas”.
Combina substantivos e verbos como “mamá, imos”,
Nomea imaxes e cousas comúns.
Pregunta “Que é iso?”, “Onde está...?” e “Por que?”.
Repite palabras que escoitou nunha conversa.

de 2 a 3 ANOS

FITOS Da
LINGUAXE



Divírtese coa linguaxe e desfruta cos absurdos verbais.
Entende “onte”, “verán”, “pola mañá”, “esta noite”, etc.
Coñece o seu apelido, o nome da rúa na que vive e varias
cancións infantís.
Comeza a obedecer solicitudes como “pon o xoguete
debaixo da cadeira”.
Usa pronomes como “eu”, “ti”, “meu”, “nós” e “eles”.
Fala con oracións de 5 a 6 palabras.
Fala o suficientemente claro para que os estraños o
entendan.
Fala sobre o que fai na escola ou na casa dos seus amigos
ou sobre o que pasou durante o día.

de 3 a 4 ANOS

FITOS Da
LINGUAXE



Segue ordes máis complicadas como “pon a roupa, cepilla
os dentes e colle a mochila”.
Entende a maioría do que se fala na casa e no cole.
É capaz de manter unha conversa.
Fala de distinta maneira, dependendo do oínte e do lugar.
Lembra parte dunha historia que lle contaron.
Usa tempo futuro.
Conta historias máis longas.
Fai moitas preguntas.

de 4 a 5 ANOS

FITOS Da
LINGUAXE



Comprende oracións complexas.
Ten unha lonxitude de oración de máis de 8 palabras.
Distingue man esquerda e dereita en sí mesmo.
Utiliza oracións complexas como pasivas, condicionais e
circunstanciais de tempo, entre outras.
Fala con moita claridade, enténdenlle os estraños.
Fai uso da imaxinación para crear historias e contalas.
A Teoría da Mente está moi desenvolta.
Fai trampas no xogo.

de 5 a 6 ANOS

FITOS Da
LINGUAXE



SALLY E ANNE
TEORÍA DA MENTE



Fitos da

linguaxe
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SINAIS DE
ALARMA



Ausencia de iniciativa para comunicarse.
Non di o seu nome.
Omite as consonantes iniciais da palabra.
Emprega unha soa palabra para nomear todo.
Fala inintelixible nun 50%.
Escasa produción de frases de tres elementos.
Erros na comprensión de preguntas tipo Q. e en
instrucións que competen a dous obxectos.

3 ANOS

SINAIS DE
ALARMA



Non usa normas sociais de saúdo e despedida.
Usa unicamente oracións de tres palabras ou menos.
Presenta dificultade na narración e descrición dos
acontecementos.
Fala non inteligible fóra da súa contorna.
Confunde palabras no seu significado.
Non fai preguntas.
Non comprende as normas dos xogos.

4 ANOS

SINAIS DE
ALARMA



Escasa atención a contos ou historias longas.
Non é capaz para describir obxectos.
Non usa frases complexas nin compostas.
Frecuentemente produce oracións gramaticalmente
incorrectas.
Dificultades para recuperar palabras á hora de narrar.
Dificultade para comprender frases longas, complexas ou
de significado abstracto.

5 ANOS

SINAIS DE
ALARMA



Dificultade de recuperación da información xa
almacenada na memoria.
Dificultade en memoria auditiva: aprender cancións,
seguir ritmos musicais, seguir instrucións.
Falta de habilidade para lembrar o nome das cousas
(cores, formas, nomes de compañeiros)
Confusión no vocabulario, nas secuencias e nos
conceptos temporais (hoxe, mañá, antes, despois, agora,
logo, primeiro, segundo... días da semana, números…).
Confusións de fonemas na linguaxe espontánea, que,
ademais, adoita ser pouco clara.

EN TODA A ETAPA DE
EDUCACIÓN INFANTIL

SINAIS DE
ALARMA



Sinónimos e antónimos.
Continuos erros en lectura.
Erros na escritura.
Dificultades para recordar o aprendido.
Problemas para relacionar os coñecementos novos cos
xa adquiridos.
Moitas faltas de ortografía natural.
Diferenza significativa entre a expresión oral e a escrita.
Maior dificultade para a aprendizaxe de linguas...

EN EDUCACIÓN PRIMARIA

SINAIS DE
ALARMA



CUESTIONARIO ENTREVISTA
INICIAL

SINAIS DE
ALARMA

https://drive.google.com/file/d/1Cy0bpxC8dpTsAzQXxGVq9kIJXzfZiHPh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Cy0bpxC8dpTsAzQXxGVq9kIJXzfZiHPh/view?usp=sharing


https://www.agmal.org/materiais


MEMORIA
AUDITIVA

METALINGÜÍSTICA

GRAFOMOTRICIDADE

inferencias

HABILIDADES PREVIAS á
lectura e escrItura 



Teoría práctica

IDIOMA

metalingüística



o que
sei

o que
miro ou
escoito

inferencia



memorIa AudItIva

Lembra e almacena a curto prazo
a información sonora que

recibimos do entorno 

Da Picoña ven un camión cargado de…
A frase máis longa do...
Simón di...
Xogos de instruccións orais (dinosaurios,
patrulla canina, papá Noel…)
Lembrar  series de 2, 3, 4, 5 palabras
Cal non dixen?
Cal quitei?
Que cambiei na orde?



SARAKANDA 

tIpografÍas

Georgia
Helvetica

PT Sans
PT Serif

Open Sans
Verdana
Roboto
Ubuntu

DYSLEXIE FONT



Uso de frases simples, curtas e cunha estrutura
gramatical sinxela:

Textos presentados en bandeira (sen xustificar).
Marxes amplas e interlineado xeneroso.
Imaxes descritivas que concordan co texto da
páxina.

Suxeito Verbo Complemento

LEctura fácIl
características



LEctura fácIl

Facilita o ACCESO á lectura ao alumnado
con dificultades na linguaxe derivados de:

Discapacidade intelectual
Discapacidade auditiva
Dificultades de aprendizaxe
Afasia
TDL
TEA
TDAH
Alumnado en situación de vulnerabilidade



LEctura fácIl

https://www.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2020/07/Sara-Rodriguez.-Vidas-de-mujeres-inspiradoras.pdf


GRAFOMOTRICIDADE

Nivel 1: Controlar o brazo

Nivel 2: controlar a man

Nivel 3: controlar os dedos

HABILIDADES
PREVIAS



NIVEL 1 NIVEL 2

NIVEL 3

grafomotrIcIdade



Inicio no trazo axeitado das grafías

e a súa combinación en palabras

Aumentar a fluidez, controlar

máis o movemento, a precisión

e a velocidade

grafomotrIcIdade



A postura

A pinza tridixital dinámica ou trípode

Presión sobre a lámina

grafomotrIcIdade



grafomotrIcIdade



LETRA LIGADA Ou DE
IMPRENTA?

https://playfunlearning.es/letrasrepaso/


Letra ligada/cursiva

Desenvolvemento
da competencia
grafomotora
superior.
Rapidez xa que
non hai que
levantar o lapiz.
Segmentación
visual das palabras.
Evita confusión de
letras simétricas (b-
d). 

ventaxas inconvintes

Trazos máis
complexos.
Precisa de máis
práctica e tempo. 
Non evita que
alumnado con
dificultades teña
erros de
segmentación.
Os erros por
rotación b-d poden
aparecer la lectura.



Letra imprenta/script

Máis sinxela no
trazo.
É a tipografía que
atoparemos en
libros de lectura.
Alumnado con
limitación
significativa
favorece a
escritura manual. 

ventaxas inconvintes

A falta de
regularidade no
espaciado das
letras pode facer
ilexible.
Etapas iniciais
poden ter máis
erros por rotación
(b-d; p-q).



LETRAS EN ESPELLO 



ortografía
reglada

carmen silva, diverlexia

ortografía natural

ortografía arbitraria

ortografÍa



estruturas silábicas

tIpos de sÍLABAS

https://www.diverlexia.com/tienda/estructuras-silabicas/


XOGOS
PROCESOS COGNITIVOS

BÁSICOS



XOGOS
MOTRICIDADE FINA/GROSA



XOGOS
ESTIMULACIÓN LINGUAXE



XOGOS
VOCABULARIO



XOGOS
INFERENCIAS



XOGOS
PRINCIPIO ALFABÉTICO



XOGOS
E MOITOS MÁIS!!



REFERENCIAS
https://dificultadesespecificasdelaprendizaje.b

logspot.com/ (Julián Palazón)
https://www.ladislexia.net/ (Carmen Silva)

https://www.diverlexia.com/ (Carmen Silva)
https://clbe.wordpress.com/ (Juan Cruz Ripoll)
https://playfunlearning.es/blog/ (María Couso)

https://dificultadesespecificasdelaprendizaje.blogspot.com/
https://dificultadesespecificasdelaprendizaje.blogspot.com/
https://www.ladislexia.net/
https://www.diverlexia.com/
https://clbe.wordpress.com/
https://playfunlearning.es/blog/


grazas

laura.sanmartin@edu.xunta.gal
saradasilva@edu.xunta.gal


