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Inauguracion — Presentacion

Introducion a DAFIS. Galicia Saudable e o Plan Proxecta.

— Miguel Rodriguez Del Corral; Fundacién Deporte Galego.

DAFIS: Fundamentacion dos protocolos de valoracion.

— Eliseo Iglesias Soler. Dr. en Educacion Fisica.

o0 Coordinador do Mdédulo de Actividade Fisica Saudable e
Calidade de vida do Grao en Ciencias da Actividade Fisica e
do Deporte da Universidade da Coruiia.

o Profesor da materia "Actividade Fisica Saudable e Calidade de
Vida II" no Grao en Ciencias da Actividade Fisica e do Deporte
da Universidade da Corufia.

— Javier Castro Gacio. Licenciado en Ciencias da Actividade Fisica e do
Deporte da Universidade da Corufia;
o0 Profesor do Master en actividade fisica e saude.

Pausa — café.

Plataforma informatica: estrutura e funcionamento interno.

— José Maximo Fernandez Lépez. Empresa Prodain.
o Licenciado en informética, profesor de secundaria
especialidade informatica no IES Muralla Romana de Lugo.

Protocolos e test. Proba funcional. Recomendaciéns, materiais,
aspectos ater en conta.

— Javier Castro Gacio. Licenciado en Ciencias da Actividade Fisica e do
Deporte da Universidade da Coruiia;
o0 Profesor do Master en actividade fisica e saude.
— Eliseo Iglesias Soler. Dr. en Educacion Fisica.

o Coordinador do Médulo de Actividade Fisica Saudable e
Calidade de vida do Grao en Ciencias da Actividade Fisica e
do Deporte da Universidade da Corufia.

o Profesor da materia "Actividade Fisica Saudable e Calidade de
Vida II" no Grao en Ciencias da Actividade Fisica e do Deporte
da Universidade da Corufia.

Fin de xornada




