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Cuando un profesional publica material creado con herramientas de inteligencia artificial —imágenes, textos o

audios— debe declararlo explícitamente en su referencia bibliográfica. APA 7.ª no tiene un formato único para IA,

pero sí establece los principios: quién lo creó, con qué herramienta, qué tipo de contenido es y dónde puede

encontrarse.

FÓRMULA GENERAL PARA CONTENIDO GENERADO POR IA

Autor/Herramienta. (año). Descripción del contenido [Contenido generado por IA con

NombreHerramienta]. Plataforma / Editor. https://url

ELEMENTOS DE LA REFERENCIA

Autor /

Herramienta Año Descripción Tipo de contenido Plataforma URL / DOI

1. Imágenes generadas por IA Fotografías sintéticas, ilustraciones, diseños visuales

Apellido, N. (año). Descripción de la imagen [Imagen generada por IA con NombreHerramienta; prompt: "texto del

prompt"]. Plataforma / publicación. https://url

DALL·E / ChatGPT

López, M. (2024). Robot colaborando con un humano en una oficina [Imagen generada por IA con DALL·E 3; prompt: "robot

and human working together in a modern office, photorealistic"]. OpenAI / ChatGPT. https://chat.openai.com

Midjourney

Fernández, C. (2024). Retrato de persona sintética con estética cinematográfica [Imagen generada por IA con Midjourney

v6; prompt: "cinematic portrait, soft light, neutral background"]. Midjourney / Discord. https://midjourney.com

Generated Photos

Generated Media, Inc. (2024). Rostro humano sintético, mujer, 35 años, fondo neutro [Imagen generada por IA; sin prompt

disponible]. Generated Photos. https://generated.photos/faces (Consultado: 18 abril 2026)

Nota: Si la imagen se publica en un artículo o informe, añade también al pie de figura: Figura X. [Descripción]. Generada por IA con

[herramienta]. Elaboración propia.



2. Textos generados por IA Redacciones, resúmenes, traducciones, informes

Apellido, N. (año). Título o descripción del texto [Texto generado por IA con NombreHerramienta; prompt: "texto del

prompt"]. Plataforma / publicación. https://url

ChatGPT / OpenAI

García, R. (2025, 10 enero). Resumen ejecutivo sobre tendencias de IA en educación [Texto generado por IA con ChatGPT

(GPT-4o); prompt: "resume en 300 palabras las principales tendencias de IA en educación superior para 2025"]. OpenAI.

https://chat.openai.com

Claude / Anthropic

Martínez, S. (2025, 3 marzo). Análisis comparativo de modelos de lenguaje para uso profesional [Texto generado por IA

con Claude Sonnet 4.5 (Anthropic); prompt: "compara los principales LLMs disponibles en 2025 para uso empresarial"].

Anthropic / Claude.ai. https://claude.ai

Gemini / Google

Pérez, L. (2025, 20 febrero). Traducción al inglés de informe técnico sobre sostenibilidad [Traducción generada por IA con

Gemini 1.5 Pro (Google); texto fuente: informe interno corporativo]. Google / Gemini. https://gemini.google.com

3. Audios generados por IA Voces sintéticas, músicas, efectos de sonido, podcasts

Apellido, N. (año). Título o descripción del audio [Audio generado por IA con NombreHerramienta; tipo:

voz/música/efecto]. Plataforma / publicación. https://url

ElevenLabs — voz sintética

Torres, A. (2025). Narración en castellano para curso de formación online [Audio generado por IA con ElevenLabs; tipo: voz

sintética; texto fuente: guion propio]. ElevenLabs. https://elevenlabs.io

Suno — música generada

Díaz, M. (2025, 5 abril). Jingle corporativo para campaña publicitaria de primavera [Audio generado por IA con Suno v4;

tipo: música; prompt: "upbeat corporate jingle, 30 seconds, piano and strings"]. Suno. https://suno.com

Adobe Podcast — mejora de audio

Romero, J. (2025). Entrevista con experto en sostenibilidad [audio mejorado] [Audio procesado por IA con Adobe Podcast

Enhance; tipo: mejora de calidad; grabación original del autor]. Adobe Podcast. https://podcast.adobe.com

Nota: Si el audio se publica como archivo independiente (podcast, vídeo), incluye la duración entre corchetes: [Audio generado por

IA con ElevenLabs; 3 min. 24 seg.]. Si la voz imita a una persona real, es obligatorio indicarlo y obtener su consentimiento.



BUENAS PRÁCTICAS PARA TODO CONTENIDO GENERADO POR IA

Declara siempre la
herramienta y la versión

Indica el nombre exacto y la versión del modelo usado (GPT-4o, DALL·E 3, Midjourney v6...).

Las versiones afectan al resultado y son esenciales para la reproducibilidad.

Incluye el prompt cuando
sea relevante

Si el contenido puede reproducirse a partir del prompt, inclúyelo en la referencia. Si es muy

largo, resúmelo o adjúntalo como material suplementario.

Distingue autoría humana
de autoría de IA

La IA es una herramienta, no un autor. El autor es siempre la persona que encarga, revisa y

publica el contenido. APA no acepta a la IA como autor principal.

Verifica los derechos de uso
antes de publicar

Cada plataforma tiene sus propias condiciones de licencia. Algunos servicios ceden los

derechos al usuario, otros los retienen. Revisa siempre los términos antes de publicar

comercialmente.

Añade fecha de acceso en
contenidos web

Los outputs de IA en plataformas en línea pueden desaparecer o cambiar. Incluye (Consultado:

día mes año) para garantizar la trazabilidad.

Indica el nivel de
intervención humana

Si el contenido fue revisado, corregido o modificado sustancialmente tras la generación, usa:

[Texto/Imagen/Audio generado por IA con X; revisado y editado por el autor].

Basado en el Manual de Publicaciones de la APA, 7.ª edición (2020) · Adaptado para contenido generado con herramientas de inteligencia artificial


