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1 CREATIVIDADE

SENSIBILIDADE
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—_—tl | SENTIR |
PERCIBIR

FiT
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E FACE "B




PROXECTO MIROSCOPIO







5CION METODOLOXIC

AFINACIO
SENSORIA

LFABETIZACIO
EMOCIONAL




VALORATIVA
...conveértese en
aleo precioso

ENERXIZANTE
...Que nos produce
entusiasmo e
desexo de repetir
a experiencia

ATENCION (ALERTA)
...Cando chama a nosa
atencion

MOTIVACIONAL
... atraenos

HEDONICA
..Produce prace




FINALIDADE DOS ACTOS
JIVIUNICA a

ER CIRCULAR A INFORMACION
ompetencia en comunicacion linguistic

ER RELACIONS INTERPERSOAIS
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FACILI

ESCOITA ACTIVA

REGRAS DO XOGO

MODAIS

XOGOS COOPERATIVOS
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Ignoramos a
persoa

FiInXImos escoitar
Escoita selectiva

Escoita atenta de
palabras

Escoita empatica
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regras

para que as poldamos comprender facilmente
para que podameos entender o seu porque
para facernos participes da sua
necesidade
para no sentirnos confusos e saber o que
debemos facer
para que non nos sintamos diferentes










CONDUTA:

PASIVA

AGRESIVA

ASERTIVA




HABILIDADES SOCIAIS BASICAS










AUTOCONITROL

RETIRADA DA ATENCION I

. TEMPO FORA PARA RECUPERAR A CALMA
EXERCICIO FISICO
DISTRACCION PSIQUICA
EXPRESION VERBAL
CATARSE

= TECNICAS DE RESPIRACION

TECNICAS DE RELAXACION
REDUCIR EXPECTATIVAS E VINCULOS I

~ REESTRUTURACION COGNITIVA '

ARTE E FILOSOFIA l
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AFIRMACION
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HABILIDADES'DE'PENSAMENTO

PERCEPTIVAS DE TRADUCCION




HABILIDADES DE PENSAMENTDO

PERCEPCION INVESTIGACION CONCEPTUALIZACION RAZOAMENTO
o o Formular conceptos ‘
Observar Adivinar . P Buscar e dar razéns
precisos
Escoitar . Dar exemplos e .
Averiguar Inferir
atentamente contraexemplos
Saborear/ Formular g Razoar
. Agrupar e clasificar . ..
Degustar hipdteses hipotéticamente
Discriminar : Razoar
Buscar alternativas Comparar e contrastar L.
olores analéxicamente

Afinar o tacto

Percibir
movementos
(cinestesia)
Conectar
sensacions
(sinestesia)

Anticipar
consecuencias

Seleccionar
posibilidades

Imaxinar

Establecer semellanzas
e diferenzas

Definir

Seriar

Relacionar causas e
efectos

Relacionar partes
e todo

Relacionar medios
e fins

Establecer criterios

TRADUCCION
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Hai que lograr que o texto lles afecte en algo... que poidan dialogar con el.

Os mellores textos son os que dan ao lector suficiente espazo para
refacelos a medida que os vai lendo.



Os primeiros libros deben acoller ao lector, non expulsalo das suas paxinas







Son

PREGUNTAS

lanzadas

como

sementes







Mencinas

sen efectos

secundarios




VITAMINAS
emocionais
que
amplifican
O0S NOSOS

sentidos
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AVERIGUAR

V4

ADIVINAR
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BUSCAR ALTERNATIVAS

ANTICIPAR CONSECUENCIAS

ELECCIONAR POSIBILIDADES










HABILIDADESMBDEMRADUCCION |
\
EXPLICAR, NARRAR, \ \ '\C

DESCRIBIR
' IMPROVISAR

INTERPRETAR

’ - REFORMULAR

RESUMIR &

DO RITMO'O BAILE

v DA MUSIGA A PLASTICA

({7 A " ]
~ _\:.“3 DA PLASTICA"A PALABRA
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35 INTERPRETACION
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